પ્રેરી આજસિતું સિવેટ્ત 





યે તત ન નદ 

આ પુસ્તકના સર્વ લેખો થીયુત રત્નસિ'ક દીપસિ'હ પરમારે 
અનુવાદિત કરેલા છે. આ સર્થા તરફના કેટલાંક પુસ્તકોના 
સ'બ'ધમાં બને છે તેમ આ પુમ્તકને માટે પણુ તેમાં અનેક સ્થળે 
આવી ગયેલી બિનજરૂરી સ'સ્કૃતમયતા, અસ્પછ યા વૃથા લ'બાણુ- 
વાળી વાકષરચના, ધામિક શખ્દ્ોની ભૂલે!, વગેરેની સુધારણા યથા- 
શકય કરી લઇ, તેની ભાષાને સસ્કારી ૭તાં સરલ અને સ્પજ્ુ 
ખનાવવા ૫૭ળ સમય અને શથ્રમતો છૂટથી વ્યય કરવે। પશ્ચો છે. 
આમ છતા અતુભવી સન્જતાને એમો કોઇ 1વિરેષે ડીકટોક કરવો 
જેવું લાગે તો તેએ તે કરી મોકલી પુનરારત્તિ પ્રસગે તેનો સડુપ- 
યોમ કરવા સગવડ આપરે એવી વિસ્તપ્તિ છે. 

અમદાવાદ, સ'વત ૧૯૭૭, ॥ 


ભાદ્પદ પૂર્ણિમા. -શિજ્ઠી અખ'ડાત 
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ચંથ ૨ જો-માર્મ ૬, ૨, ૨ 

આવ્રત્તિ ર છ, પા।%૮નાં પૃછ ૫૭૫, પાકુ' પૂડું' ર. ૨1. 

આર્માના કેટલાક વિષચે!#--ધર્મ એટલે સું ? તત્તજ્ઞાનનાં 
પગથિયા, અનુભવને! મામ, અમેરિકાની સ્વધર્મપશિષદ્દમાં વ્યાખ્યાન, 
અનેક માનપવ્રો અને તેના ખોધધપ્રદ ઉત્તરો, ભારતની જડતાતું કોર્ણુ, 
આત્મા પ્રતિ અવિશ્વાસ, તમારામાં અન“ત સામથ્ય છે, મહાભારતના 
કૃષ્ણુની પૂ#્ત, પ્રાચીન સભ્યતાતી વિશેષતા, ધામિંક ઉત્સવોની આવ- 
ક્યકતા, સ્રીકેળાવણીની રૂપરેખા, શ'ઘ્શક્તિ એજ મહાશક્તિ, સ'ફ- 
લ્પસિહ ત્રષિએતતું સામથ્ય, અવતારી પુસ્ષોના અનુભવ, સેવાધર્મની 
ઉત્તમતા, ભોગ અને થોથ સાથે થતે નહિ, સન્યાસનેો મહિયા અને 
કત્ય, અમેરિકાની વિજયકચા, સૂહમ મનતું સામથ્યં) પાદરીઓ નો 
ઉપદ્રવ, પ્રેતયોનિતુ' અસ્તિત્વ, એક પ્રેતાત્માનો ઉદ્દાર, શક્તિ ખિલ- 
વવાનો ભાગ, પશ્વિર્ના ફૃપાપાલ કેમ બનાય ? મન વશ કરવાને માર્ગ, 





ર સિ 
ગરથ ર ઝો-મામ ૨ અતે " 

આજૃત્તિ ર્‌ છ, પા૪૮૮ નાં પૃછ ૬૦૦, પામું પૂફુ' રૂ]. ૨1. 

આમાંના કેટલાક વિષષપેો:-વેદાંતનું' મહાન કઢાય, મારા 
યુદ્ધની વ્યુટરચના, ભરતખ'ડના મહાન પુસ્પો, ભરતખ'ડનું” ભવિષ્ય, 
હિંદુધર્મનાં મામાન્ય મૂળતત્ત્વો, સ'ન્યાસતાો આદર" અતે તેતુ* 
વ્યાવહારિક સ્વરૂપ, હુ શું શીખ્યે] પુ ? વર્તમાન હિ'દના મહાન પ્રશ્નનું 
નિરાકરણુ, પૌકારી ખાખાનુ જૃત્તાંત, પરોપકાર કમબ'ધનને તોડી શકે 
છે, પરોપકાર પોતાના કલ્યાણુ માટેજ ફરવાનો છે, કમ'યોગનો આદશ, 
ટ રે 


ક. 


મામવ્મો 
આસૃત્તિ ૨ છ, પ્ણ નાં પછ ૩૮૪, ખોડપટી પૂં રા. ૧1. 
આમાંના કેટલાક વિષચે-શક્તિયેમ, ભક્તિ ને મૃ્તિ પૂશ્ન, 
વૈદિકધર્મના આદશ, જ્ડભરતની વાર્તા, પ્રહ્લાદની વાર્તા ધત્યાદિ. 


મામ ૬૦,૨૬-રાઞયોન તથા જ્ષાનયોમ 


આત્રત્તિ ર જ છપાય છે, તરતમાં પ્રસિદ્ધ યશે. _ 
રજ્યોમમાં ર્વામીજનાં રાજ્યોગ ઉપરનાં આહ મહત્ત્વપૂર્ણ 
ભ્રાષણુ। ઉપરાંત ષોગદશતનાં તમામ મૂળ સૂત્રો તેતા અર્થ. તથા 
વિવેચન સાથે આપેલા છે; જેમાં યોગશાસ્્રને લગતાં અનેક રહસ્ય તયા 
ખુલાસાં આયી ન્નય છે, સ્ઞાનથેોગમાં સ્વામી વિવેકાન'દછીએ સાનયોગ 
ઉપર્‌ વિદેશમાં આપેલાં વ્યાખ્યાનોનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે. 


મામ ૬૨,૬૨૨-રવવાળી તથા પત્રો 
આજત્તિ ૧ લી. પકહનાં પછ ૫૧૬, પાકુ' પૃડુ'; મૂલ્ય ર. ૧॥. 
આમાં અમેરિકામાં અપાયલા કેટલાક ઉપદેશે! તથા અસરક!- 


રક અને ખોધદાયક ૧૬૯ પત્રો સમાયલ્‌ા છે. 


સ્વામી વિવેજાનંટ્‌-સંપળ ગીવનસ્ત્રિ 
ગતૃત્તિ ર છ, પત્વ્યા નાં પૃછ ૭૮૪, મૂલ્ય રૂ।, ૩), અન્યત્ર રૂ।. ર 

અતેક ત્ર'થાના આધારે લખાયલા આ ચસ્ત્રિમાં સ્વામીજના 
જવનની તમામ જણુવા જેવી ખાખતો સમાઇ જાય છે, કેટલોક 
ખાબતોનાં નામઃ-કુલ જત્તાંત્ત, ખાલ્યાવસ્થા અને વિધ્યાથીઅવસ્મા, 
આવી પડેલી વિપત્તિએ, જાગ્રત અને સત્યની જિજ્ઞાસા, શ્રીરામકૃષ્ણુ 
પૃરમહ'સ સાથે સમાગમ, સાધક-દશા, નિવિકલ્પ સમાધિ, હિમા- 
લયમાં અને દેરાના જુદા જીદા ભાગે(માં પ્રવાસી સાધુ તરીકેતુ' 
જીવત, અમેરિકાનો પ્રવાસ અને મુસ્કેલીએ, સવધમપરિવદના 





૧૦ 
સવૌપરી ધમ'વક્તા અને વેદાંતના અદ્ભુત ઉપદેશક, બેબુરમઠે અને 
રામકૃષ્ણુ-મિશતની સ્થાપના, ભગિની નિવેદિતા વગેરેની સાથે ચર્ચા- 
એ, મરકી, દુષ્કાળ વગેરે પ્રસગોમાં તેમની સેવાએ, અનાયાશ્રમો!, 


સેવાશ્રમે! વગેરેની સ્થાપના, ક્રીથી અમેરિકા જવું, ખેલુર મઠમાં 
જીવત, ભહાસમાધિ, ઉપસ'હાર. 


“સશ્રીશમ#"ળ ૧થામત ૦” 


ખીછી આણૃત્તિ, ભામ ૧-૨, કદ ૫%૮॥ના પૃષ્ઠ ૬૫૦, 
શૂ. ૨1, અન્યત્ર રા. ર।॥। 


આમાં આવેખાયલી શ્રીરમકૃષ્ણુ પરમઠુ'સદેવતી જિજ્તાસુએ। 
સાથેતી સર્‌ળી અને ખોધપ્રદ વાતચીત, સચોટ દાંતો તથા ભાવસમા- 
ધિખા વગેરેમાં જે મીદાશ અને અસર રડેલી છે તે વાંચવાથીજ 
સમજાય તેમ છે. એમાંની પોપડીક ખાખતે1-પુસ્તકો વિના પણુ 
સાન થઇ શકે, પ્રતિમાપૂજન કેવી ભાવનાથી કરવુ' જેઇએ ? શુ* 
કરીએ તોઃ ઈશ્વરમાં ચિત્ત પરોવાય ? લેકે નિ'દા કરે ત્યારે શું કરવું ? 
સ'સારી માટે મુક્તિતો ઉપાય, શ્રહ્ધાતું' માહાત્મ્ય, સત્સંગનું વ્યસન, 
નિષ્કામ કર્મ અને કર્મયાગ, ભગવત્સેવા અને કુડ બસેવા, સાચે 
સ'ન્યાસ, અન'તતુ' દશ'ન, પશ્વિરપ્રાપ્તિ અતે દુનિયાદારી, સાચી ભક્તિ 
અને દેખાડવાતી ભક્તિ, સ'સારતુ' શમબાણુ ઔષધ, ગૌરાંગ પ્રભુનું 
દશન, મહાન ભક્ત જયમલનું” ચરસિત્રિ, જનક તે શુકરેવ, પ્રારખ્ધ અને 
વામાચાર, સિદ્ધિ અને અહકાર, શ્રીગૌરાંગનો પ્રેમાન્માદ, સાધકે 
સ્રી પ્રતિ કેમ વત'વુ' ? દેવી ચૌધરાણીની વાત, ઈશ્વરપ્રાત્તિ એજ 
ખરી ચાતુરી, પૈસા, એશ્વય અને સિહ્ધિનો ઉપે, કમ'બ'ધનતુ' 
અમોધ ઔષધ, ખરે ચૈષ્ણુવ કાણુ ? પ્રભુને ન્નણ। એટલે બધું જણાઇ 
રહેશે, જીવાનીમાંજ ત્યાગ-વૈરાગ્યની જરૂર, સ'સારી અને પ્રભુપ્રેમો 
વચ્ચેતો ભેદ, સાધના અતે સાક્ષાત્કાર, પરમહ'સદેવના અદ્ભુત અતુ* 
ભવ, ઈશેમ્તે આળખ્યા પછીજ સ'સારમાં પ્રવેશ કરા. 


જ સંસથાના તેયાર શ્રંથો 


રૃતપોસ્ટેજ ઉપરાંત રજિસ્ટર તયા વી. પી. ખર્ચ રૂ, ૧૦) 
સુધીનું પાંચ આના જુદુ લાગે છે. ર-મ'ગાવેલામાંનાં જે પુસ્તકો નં આવે 
તે ખલાસ સમજવાં. ૩-પૂરૂં મૂલ્ય પ્રયમ મે.કલીને કમમાં કમ ૮-૧૦ 
રૂપિયાનાં પુસ્તકે રેલરસ્તે મગાવવાથી વધારાના પેકી'ગ વગેરે બદલ 
ભત ચઢવા છતાં કુલ ખચ ખહુ એજછુ' આવસે. ૪-અમદાવાદના 
કાર્યાલય માટે કિ'મત ધટાડેલી, તે ધણાખરાં પુસ્તકે] માટે નીચે મુજખ 
ભરી છે; અને કમમાં કમ ર1. ૫૦)નાં એકસાથે લેવાથી એમાં પથુ 
દ ટકા કપાશે. પ-મુ'બઇના કાર્યાલયમાં વધામના ખચ ખદલ જે 
જે ચુરતકોની કિ'મત છાષ્યા મુજબની અથવા ખહારગામ સુજબની 
રખાધ છે; તે પણુ આ સચિપત્રમાં છાપેલી જણાશે; અને કમમાં 
કમ શા, રપ)નાં લેવાથી તેમાંથી ખે આના સુજબ કપાશે, ૬--જે પુરતકની 
તરત માટે અથવા અમુક મુદત માટૅ કિ'મત અરધી, પોણી કે કાંઇ 
પણુ એઇછી રખાય, તેમાં કમિશન કપારો નહિ તથા મુદત કાર્યા- 
લયમાં ખર્ચ જમી વધુ કિમત રહેશે. હ૭-અઆ સ'સ્થામાં મળતી 
આંખની દવાના લાભ અતે વાપરવાની વિધિ વગેરૅ જુદુ' છાપેલું મળશે. 





અમદા- મુંખઇમાં 
ઉત્તમ ધાર્મિક મથા પૂછ વાદમાં મૂલ્ય 


શ્રીમાનસ રામાયણ-૩વગિત્રોસાથે અ.૧લી૧૪૦૦ ...૪111 ... પ॥ 
# બેસ્રથમાં ,, ૧૫૨૮ ** પા પા॥ા 
શ્રાહલસીકૃત શ્ઞામાયણ-નવી આડમી આવૃત્તિ છપાય છે. 

વાલ્મીકિ રામાચણ-(આફૃત્તિ ર છ) ૧૩૭૬ ... પા ... ૬) 
ક ૪: બે મ્થમાં-,5 “કેક કે; ક જન): ડા 
શ્રીમટ્ભાગવત-હમી આજત્તિ (ખે ત્ર'ચમાં)૧૩૯૬ ... પા॥... ૬ 
શ્રીદુસબોાધ-(આશંત્તિઃછ) ... ... ૬૪૮ ૨૦... રા 
શૃશૃ 


રશ 


શ્રીતુડારામ ગાશા-ત્ર'ય ૧ લે। (આ. જ્લી)/«૬ ... રા ... રા 
આખ્યાનમાળા-ત્રથ ૧ લો! (આ. ૧ લી) ૭૦૮ ,... રા... ર૨ 
ડે ગ્રથર જે * ,, ** ર૦ ... ૨) ... ૨) 

ૈદ્કિ વિતય-ખ'ડ ૧-૨-૩૭ (આ. ૧લી) ૮૪૦ *** ર્‌॥1*** ૨।॥ 
મહાભારત મ'જરી-(આઉદૃત્તિ ૧ લી)*** ૭૪૪ ... ૨) ... ૨) 
શ્રીરામફૂ'ણુકથામ્ઠત-ખે ભાગમા (આ ૨૬૪)૬૨૮ ... ૨) ... રા 
શ્રારામકૃષ્ણ પરમહ'સનુ ચસ્ત્રિ(આકૃત્તિ ૨૪)૬૦૮ *** ૧॥ .*.. ૧।।। 
સ્વામી રામતીર્થ-મ્ર'થ૧ લો (આ. ૪થી) ૫૧૬ ,.. ૨) ***૨। 
,# -ત્રથ૩ ને (આ. ૧લી) ૫૨૮ *-૧।1 ... ૨) 

સ્વામી વિવેકાન'દ-ત્રય પહેલે।(આ. રેછ9. ૫૭૫ ...૧।॥ ... ૨) 


મ -પ્રથરન્તે ,, *-$૦૦ ૦.૧1 *** ૨) 
## # ત્ભાગ૮મો (આ. ૨%) *૩૮૪ ,..૧।॥ ... ૧।॥ 
#, » તભગલમો(આ,રજ)૭૮૪ ..3) *. શ 
,#મ #»# ત્ભાગ૧૦ તથા ભા. ૧૧મો। સત્વર છપાશે. 

,#ક, [૪ ત્ભાગ૧૨-૧૩મોપત્રે!૫૧૬ ...૧ા1 ... ૧ 


સુખોાધરત્તાકર-(આવત્તિ ત્રીજ)... ,.. ૩૦૦ ...ગાા ,,, ગાર 
ઉપરૃશસાર્સ'ત્રહ ( આવૃત્તિ રછ ) ... ૩૮૪ ...૧) ... ૧) 
ટૈદ્યતર'ગ અને ષ્રાહાણની ગૌ (આ. ૧ લી)૩૨૪ ...૧) ... ૧) 
મભુમય જીવન (આદૃત્તિ ૭ મી) ... ૧૯૨ ...ન ,,.; ભના 
આર્યધર્મનીતિ અને ચાણુડયનીતિસાર ૨૦૮ ...૦ન્‍ ... મતા 
વિભુની વાટે અને રામાયણની રતતપ્રભા ૧૬૪ ...ના ... ગ 
શ્રીવિષ્ણુસહસ્રનદમાવલિ-દર્શાન(આ ૨૪)૨૨૦ ,,.ન# .,, ગ 
છોથ્મની વાણા-ત્ર'ય ૩ જે ,, (આજૃત્તિ ૧વી)ર૭૦ ...ના1ત .. ૧) 
સાર્થ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગોતાએ। 
શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા-સરલાર્ય સહ્તિતિ, પાકુપુડું? ...૦1૮ *** ૦ત॥ 
3 3%. 99 (ડમી આહત્તિ) મોટા અક્ષર જઈ .,. બંન્ન 


3 ૧૩/ શ્વાત્ર્‌ રન્‍૪રતી સરલ! શ્ર જ હક 


રડ 
પચરત્નગૌતા-સરલાથ સાથે મોટા અક્ષરમાં ***૦12*** ૧) 
પૃ'ચર(નગીતા-સરલાર્ય સાથે નાના અક્ષરમાં ... ના *** ૦” 
ઉત્સાહ અતે ચેતનાગ્રેરડ પુસ્તકો 


કંતલખાતુ"-(આરૃત્તિ ૧ લી) ... ... ૬હ૬ ...રા ... ર 
ભારતધર્મ-અ“ઘધારા ₹ગમહેલના રાજા ૫૦૪ ...૧1। ... ૧1 
મામડિયા નર્ટવો (૧ લૌ આજત્તિ) ... ૪૦૮ ...૧।૮ ... ૧1૬* 
આગળ ધસે। (આજત્તિ ૩ 9) *** ૪૬૮ *-.૧॥1 ,., ૨) 

સુખા જીવનનાં સાધન(માડન કફૃત)આ.૧લી ૩૧૨ .. ૦114... ૦ 
સુખ સામર્થ્ય સમૃદ્ધિ (આણૃત્તિ ર૪) ૪૦૦ ...૧) *.. ૧1 

ભાગ્યના સછાએ (આદૃત્તિ ૨૭) ... ૫૬૪ ,,.૧। *.. ૧1 
બ'કિમ નિબ'ધમાળા-બ'કિમ ખાખુકૂત પહર ,..૧॥ ... ૧।। 

સોનેરી સૂચને।1-(આ9ત્તિ ૭મી) ... ર૦૮ ,.,૦ *.. બના 
શુભસ'ત્રહુ-ભામ ૧ લો (આવૃત્તિ પમી) ૧૯૨ ***૦ .,.. મના 
શુભસ'મહ-ભાગ ૩ ને (આકિત્ત ૧ લી)... ૪૩૨ ...૧।॥ ... ૧ 

ભાગ ૮ મો (આજૃત્તિ ૧લી)*** ૬૨૪ ...૧1 *** ૧। 

ઇતિહાસ અને વૈદક સ'બ'ધી પુસ્તકે 


આર્યભિષડ્‌-(નતમી આવૃત્તિ) ... ... ૮૨૪ ***૩) ... ય॥ 
સૈદક સ'બ'ધી વિચારો-ભાગયલો-(આ ર૪)૬૭ર ...૧। ... ૧1॥ 
અ. » “ભશાગરજે(આ. ૧લી)૪૩૨ ...૧।2 ... ૧% 
(ઉપરના ત્રણે મ્ર'થ સાથે ખરીદનારને ... ૩) ...૩1% 
આરોગ્ય વિષે સામાન્ય જ્ઞાન-(આ. પમી)૧૩૬ ***મ *** ૧૦॥ 
રાજસ્થાનનો ઈતિહાસ-ભામ રને (આ.૧લી)૭૬૪ ...૪ા ... ૪1 
બોધદાયક ઉત્તમ જીવનચર્ત્રિ 


. 

ભારતતી રવીઓ-ત્રણુ ગ્ર'થમા (ત્રીછ આફત્તિ) ...$) ... ૬1 
(ત્રણે થથના ૨૪ ગર૬૮; છૂટક દરેડ ત્રથર્ની (કમત ર્‌...* *.. ૨10 
સ"ત તુકારામ-જીવનચરસ્ત્રિ (આદૃત્તિ ૧ લી) 1૬5૬ ...૨) ... ૨) 


$7 


'૪ 


શ્રાજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ અને ર 
મહાત્મા ત્રીએકતાથ | ભઆદૃત્તિય લી)૫૦૪ ...૧1 


શ્રોશેતન્ય મહાપ્રણુ-ખ'ડ ૧થીપ ત્રણુમ'થમાં ૧૫૯૬ ...૫) 
આદશ ચરિત્રસ'ગણહ-ઉત્તમ પર જીવનચરિત્રો! ૬૩૬*--૧।॥। 


તયા 
હડપ ) (વસિ) 3૦૦. 


દી 
ન ૫) 


-ન્૧॥ 


ભક્તચજિત્ર (આવૃત્તિ ર) *** ...» .* *.. ૦૦. 
મહાન સમ્રાટ અકખર-(આકત્તિ ર છ) ...ર૫પર,..૧) ... 


મુસ્લિમ મહાત્માએ-(આશૃત્તિ ૧ લી) ...૫૯૨...૧1 


વીર દુર્માદ્રસ-(આશત્તિનીછ) ક... ...૩૦૪...૦॥ ... 


ખાસ ખેપધપ્રદ ટકી વારતાઓ 


ટુ'કી વાર્તાએા-પ્ર'થ બીજે (આવૃત્તિ ૨ ૪) ૫૭૬*--૧।। 
7? » શ્ર'થ ત્રીજે (આજૃત્તિ જ લી) ૪૯૨.-«૧।। 
#» ક» મશચેોથેો ( ,, )...૪૧૨ ..૧1। 
# ક». ગ"થ'પાંચમો( ,, )...૪૦૮...૧1 
મ્“શ છઠ્ઠો ૭પાય છે. 
સુબોધ ધર પુષ્પવાહ્કા-શેખસાદીકૃત (આ. ર ૪) ૧૩૬.. 
દયાછુમાતા અને સદ્ગુણીપૃત્રી(આ. પમી)** પ કા 


ખાળોપયાગી પુસ્તકે 


દગુણી ખાળકો- (આવૃત્તિ કમીઝ **-*૧૩૬...ન 
બાળસદ્બોાધ- (આવૃત્તિ દડી) ...૧૨૦...ના 


બાળકની વાતે- (આદત્તિ 6મી) *** ૮૮***૦)શ્ ** 
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શ્રોરામકૃષ્ણ કેશવચ*દ્ સેનના ઘેર ...૧૩॥%ર૦ ૦). ૦૮1 
શ્રાચૈતત્ય મહણાપ્રભુનુ' સ'ડીર્તન (ત્રિરંગી) ૧૫%૨૦ ૦)-.. «)તા 
મૂળા સૂળ ભગવદ્‌ગીતાઓ 
(આ ભગવદ્‌ગીતાઓમા ભાષાતર સિવાય માત્ર પળ *્લેકોજ આવે છે ) 
ભગવદૂગીતા-મૂલમાત્ર-મષ્યમ અક્ષર ૦1, મોટા અક્ષર «॥ 
પ'ચર્ત્તગીતા-મૂલસાત્ર-નાના,મપ્યમ, મોટા અક્ષર ન, નક અને ના 


“સપુતરસરત્િમો વિષ” 


શ્રીવૃલસીકૃત રામાયણ /દેવીભાગવત; સ્વર્ગ'નાં પુસ્તકે, 
શિવાજી છત્રપતિ, મુસ્લિમ મહાત્માએ;શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા- 
૧૫મી આવૃત્તિ; વગેરે વગેરે; બતે તેમ તરતમાં પ્રસિદ્ધ થરો. 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


અમદાવાદ્ટ-ત્રણુ દરવાજન ખહાર, નદી જવાને રસ્તે, ભદ્દ પાસે 
સુ'બઈ-કાલખાદેવી રોડ, હાયી બિલ્ડીગ, /તીજે સાળે 





# 





ઝમ ચસ્ત્રિના જ્યા . 


(અતુભવીઓના ઉદ્ગાર ) 


મું 

“ જીવતથરિત્રિ એ એક પ્રકારતું દપષ્યુ છે.જેમ અરીસામાં મવુષ્ય ₹ 
પ્રોતાની મુખાકૃતિમાં ખાપણ જુએ છે, ત્યારે તે ખાંપણુને કાઢી તાખવા 
અને કાંતિમા વધારો કરવા માટે પ્રયત્ન કરે છે; તેમ ચર્ત્રિરૂપી આરસી જે 
વડે પોતાના સ્વભાવમાં વળગેલા ભ્રષણુદ્થણુ-મુણુટેષ વગેરે તેતા ? 
જેવામાં આવે છે અને તેમ ચતા દૂષણુનો ક્ષય અને ભૂષણુમાં શહિ - 
કરવાને તે જત્રત થાય છે. વળા જે કામ ઉપદેશ અથવા ખોધ કરવા- , 
યી નથી બતતુ), તે કામ જીતનચર્ત્રિ સહેલાઇથી પાર પાડી શકે છે. 
અતિ શ્રમ લપ્ત વિદ્યા ભણ, દેશાટન કરો, સ્વદેરાહિતેચ્છુ યાએ, પ્રેમ્‌ 
શૌય દાખવો, એવા એવા ઉપદેશે મુખે અથવા પુસ્તકદ્દારા કર્વા- 
ચૌ જેવી અને જેટલી અમર ચાય છે, તેના કરતા એવા ચણૂથી 
અકિત થમેલા અસામાન્ય માનવીએ તાં ચરિત્ર વાંચવા-સમજવાથી 
ધણીજ વધારે અસર થાય છે. અર્યાત્‌ અ'તઃકરણુમાં તેની આખાદ 
અને ઊંડી ૭૫ પડે છે અને પછી તે દિવ્ય માનવી બનવાને ઉત્તેજિત 
યઇ આમળ વધે છે” 


ન મટ ત મત 





* ચર્ત્રિના વાચનથી આપણુ થૈતન્ય સતેજ યાય છે; આપણી 
આશામાં છવ આવે છે, આપણામા નવું કૌવત, હિ'મત અને શ્રહા 
આવે છે; આપણે આપણા ઉપર તેમજ બઓજ્ાએ ઉપર શ્રદ્ધા રાખીએ 
છાશ; આપણામાં મહત્તાકાંક્ષા નનગે છે; આપણે રૂડા કાર્યોમાં 
ન્ેડાઇએ છીએ અને મોટાએના કામોમાં તેમની સાધે નેડાઇ ભાગી- 
દર્‌ થવાને ઉત્તેજનાઇએ છીએ. આ પ્રમાણે ઉત્તમ ૬વનશ્રસિત્રોના 
સવવાસમાં ગ્ટેવું, “તું અતે તેમતા દાખલાદદાત ન્તેઇને સપૂતિ”- 
માન થન, એ તે તે ઉત્તમ આત્માના સમાત્રમમાં આવવા બમબર 
અને ઉત્તમ મ'ડળના સદવાસમાં રહેવા બરાબર છે.” 
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મસ્યિમ-માન પહેછો 


ત ડિ 





સ તન્મયો સમત રેશસસ્થો સઃ સર્વનો સુવનસાસ્ય પો । 
સ ર્શે ગસ્વ ગમતો નિત્યમેવ નાનો રેતુર્યિઘતે ફેશનાવ ॥ 
ચો વ્રજ્ઞાળે વિટ્ધાત્તિ પૂર્ય યો વૈ વેઢાંશ્ર પ્રદિળોતિ તલે 
સં ₹ લેષ ગાત્મયુર્િત્રજાસં ઇમુક્ષમે શરળમરં ત્રષચે ।। 
“તે વિશ્વનો આત્મા છે, તે અમર છે, તે સવ'સત્તાવાન છે. 
તે સર્વજ્ઞ છે, તે સર્વવ્યાપક છે, તે વિશ્વનો સંરક્ષક છે, તે શાશ્ચત- 
શાસક છે, તેના વિના અન્ય કોઈ પણુ જગતનું શાસન ચિરકાળ 


પચ”ત કરવાને શક્તિસાન નથી. જેણે જગતના પ્રાર'ભમાં ખ્રજ્ા 
વિ. ૧ 


૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સે 


ડઝ 
(જગતની ચેતનાશક્તિ) ને ઉત્પન્ન કરીને તેને વેદો આપ્યા હતા 
મને જૈસા પ્રકાશ આપણી ખુદ્ધિને આત્મા તરફ વાળે છે તે 

જ્યોતિ સ્વરૂપને શરણે ડું' સુક્તિ શોધતો જાઉ' ૪. ” 
--શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદ ૬. ૧૭, ૧૮. 

ભ્રક્તિની વ્યાખ્યા 
ભપ્તિચોગ એ ઈશ્ચિરની ખરી, વારતવિક શોધ છે, અને એ 
શેની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય પ્રેમમાં છે. ઉત્કટ, ઉન્મત્ત 
મ્રભુલક્તિની એક ક્ષણુ પણુ આપણુને શાશ્ચત સુક્તિ આપે છે. 
નારદજી ભસ્તિસૂત્રોની વ્યાખ્યામાં જણાવે છે કે, “ઈશ્ચર પર 
પર્મપ્રેમ એતું નામ ભક્તિ, એક માણુસ જ્યારે ભક્ત ખને 
છે, ત્યારે તે સવ'ને ચાહે છે; તે કોઇનો પણુ તિરસ્કાર કરતે 
નથી; તે સદાને માટે સ'તુટટ ખને છે. આ પ્રેમને કોઇ પણુ 
ભૌતિક લાભની ભૂમિકા પર ઉતારી પાડી શકાતે। નથી; કારણુ- 
૧ જ્યાંસુધી પાથિવ ઇચ્છાઓ રહે છે, ત્યાંસુધી પરમેશ્ચરમાં 
પરમ પ્રેમ ઉત્પન્ન થતો નથી. ભક્તિ કમ* કરતાં પણુ શ્રેઇ છે, 
ચોગ કરતાં પણુ શ્રેણ છે; કારણુકે કમ' અને ચે.ગ મોક્ષના ઉદ્દેશ- 
થી ફરવામાં આવે છે, જ્યારે ભ્રક્તિ પાતેજ પોતાનુ” ફેળ, પોતેજ 
પોતાતુ' સાધન અને પોતેજ પોાતાતુ' સાધ્ય છે. 9 

ભક્તિ એ આપણા વ્ાષિએ નો એક સતત વિષય રહ્યો છે, 
શાંડિલ્ય અને નારદ સમાન ભક્તિના ખાસ લેખકે। સિવાય, 
વ્યાસસૂત્રોના મહાન ટીકાકારો કે જેએ રેખીતી રીતે જ્ઞાનના 
સુરસ્કર્તા છે, તેમસે પણુ ભક્તિ વિષે બહુ અથ'સૂચક કહ્યું છે. આ 
ટીકાકારાએ ને કે સવ નહિ તે! ઘણાં સૂત્રોમાંથી એક પ્રકારના 
શુષ્કસ્ાનનો અથ કાઢવાની આતુરતા દર્શાવી છે; તોપણુ શક્તિ- 


નાં પ્રકરણુમાંનાં સૂત્રોના એ પ્રકારે સુલભતાથી વિપય'ય કરી 
શકાચેો! નથી. 


ભાંક્તચોગ-ભાગ ૧ લો ક 


વસ્તુતઃ જ્ઞાન અને ભક્તિ વચ્ચે લોકે! કેટલીક વાર ધારે છે 
તેટલે! ભેદ હોતે! નથી. જેમ જેમ આગળ ચાલીશુ' તેમ તેમ 
આપણે જઈશુ" કે, સાન અને ભક્તિ એ ઉભય અ'તમાં એકજ 
સ્થાને ચાલે છે. રાજચોગના સ'બ'ધસમાં પણુ તેમજ છે. સુક્તિ 
પ્રાસ કરવાના સાધન તરીકે જ્યારે રાજયોગ સાધવામાં આવે 
છે, અને ( ડુર્ભાગ્યવશાતૂ ઘણી વાર ધુતારાએ અને હૉંગીએ કરે 
છે તેમ) અસાવપ જનોને ઠગવાના શસ તરીકે તેનો ઉપચે1ગ 
કરવામાં આવતો નથી, ત્યારે તે પણુ આપણુને તેજ લક્ષ્યની 
માત્તિ કરાવે છે. ” 

શકિતમાં એક મોટો લાભ એ રહેલે। છે કે, તે મહાન દિવ્ય 
લક્ષ્યને પ્રાતત કરવાનો સરલમાં સરલ અને સ્વાભાવિકમાં સ્વા" 
ભાવિક માગ* છે, એનો મોટામાં મોટો ગેરલાભ એ છે કે, એનાં 
નિકૃષ્ટ સ્વરૂપો ઘણી વાર પતિત થઇને ભયાનક ધર્મા'ધતાતુ” સ્વ- 
રૂપ ધારણુ કરે છે, હિ'ડ્ધમ', સુસલમાનપમ' કે ખ્રિસ્તીધર્મ'- 
ના ધર્મો લોકે! હમેશાં પ્રાયઃ સ'પૂણુતઃ આ નિકૃષ્ટ પ્રતિની 
ભકિત કરનારા ભડ્તો માંથી નીકળ્યા છે, ભક્તિના વિષય પ્રત્યેની 
ભનન્ય નિછા કે જેના વિના કેઈ પણુ સાચી ભડિતને। વિકાસ 
થઇ શકતે! નથી તે ઘણી વાર ઇતર પ્રત્યેક વસ્તુના તિરસ્કારનું પણુ 
કારણુ હોય છે. પ્રત્યેક ધમ અથવા દેશના સમસત નિળળ અને 
અવિકસિત મસ્તિષ્કવાળા માણુસાને તેમના પોતાના આદશ*ને 
ચાહવાને। કેવલ એકજ માર્ગ હોય છે અને તે ઇતર પ્રત્યેક આદ” 
શષ્તે ધિક્કારવે। એ છે. જે મતુષ્ય તેના પોતાના ઈશ્વરના,આદર'- 
તે પશ્મ બ્રેમપૂવક ચાહે છે, જે તેના પાતાના ધમ'ના આદરાર્ર- 
તો અતિ ચુસ્ત ભડત હાય છે, તે ખીજ કોઈ આદશષના'સ'બ'ધ- 
માં કાંઇ પણુ જીએ કે સાંભળે ફે તરતજ ખરાડા પાડતે ધર્માં'ધ 


શા સાટે ખની જય છે, તેનું સ્પષ્ટીકરણ આસા રહેકુ' છે. આ .* 
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“જાઝ ૬2 
પ્રકારની ભક્તિ એ પાતાના સ્વામીની સ'પત્તિ પર અન્ય જનને 
હસ્તક્ષેપ કરવા ન દેવાની શ્વાનની પ્રેરણાખુદ્ધિને કેટલેક અ'શે 
શળતી આવે છે; ભેદ માત્ર એટલેજ કે શ્વાનની પ્રેરણા ખુદ્ધિ 
મનુષ્યની વિવેક ખુદ્ધિ કરતાં શ્રેધતર હોય છે. પાતાના સ્વામી 
ગમે તે પોષાકમાં પોતાની સમક્ષ આવે, તોપપણુ શ્વાન તેને કદી 
પણુ શત્રુ માનવાની ભૂલ કરતે! નથી. જ 


વળી પર્મા'ધ મતુષ્ય સમસ્ત તુલનાશકિત શુમાવી રૈ છે, 
તે અ'ગત વિચારોમાં એટલે બધો લીન થઈ ગયેલે। હેો!ય છે 
જે એક માણુસ શુ' કહે છે-તેતુ' કથન સત્ય છે કે અસત્ય--તે 
પર તે લેશ પણુ લક્ષ્ય આપતે। નથી; પરતુ કહેનાર કેણુ છે તે 
નાણુવાની તેને હમેશાં ખાસ કાળજી હોય છે. જે માણુસ 
તેના પોતાના ભતના લોકે પ્રત્યે માયાળુ, ભલે।, પ્રમાણિક અને 
પ્રેમાળ હોય છે, તેજ માણુસ તેના પોતાના ધમ'ની બહારના 
માણુસો। વિરુદ્ધ દુછમાં દુણ કાચો કરવાને અચકાતો નથી ! 


પરંતુ મતુષ્ય જ્યારે ગૌણી ભક્તિની ભૂમિકામાં હોય છે 
ત્યારેજ માત્ર તેની ઉપર આ ભય રહેલે। હોય છે, ન્યારે ભક્તિ 
પડવ બતે છે અને પરાભક્તિના સ્વરૂપને પ્રાતત થાય છે, ત્યારે 
પર્મા'ધતાનાં આ ભય'કર સ્વરૃપોનનો કાંઇ પણુ ડર રહેતે! નથી; જે 
આત્મા આ ઉચ્ચતર કોટિની ભક્તિમાં લીન થચેલો હોય છે, તે 
ભકતના નામની એટલે। નિકટ હોય છે કે, તે તિરસ્કારના પ્રચારતું 
શસ્ર બની શકતો નથી. 


સર્જ મતુષ્યોતે આ જીવનમાં સાંગોપાંગ સ“પૂણ' ચારિક્ય- 
ઘટના કરવાની શિત પ્રાતત થયેલી હોતી નથી; તે છતાં આપણે 
તતણીએ છીએ કે જે ચાસ્ત્રિયિમાં આ ત્રણે--ત્તાન, ભડિત અતે 
યોગ--સમ પ્રમાણુમાં સ'મિશ્રિત હોય છે તે ચારિત્ય ઉચ્ચતમ , 
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કેટિતું હોય છે. એક પક્ષીને ઊડવાને માટે ત્રણ વસ્તુઓની આવ- 
શ્યકતા હોય છેઃ--બે પાંખે અને ઇપ્સિત દિશામાં જવા માટે 
સુકાન તરીકે પૂ'છડીની જરૂર હોય છે. જ્ઞાન એ એક પાંખ છે, 
ભક્તિ એ ખીજી પાંખ છે અને ચે।ગ સ સ્વસ્થતા 'જાળવનારી 
પૂ'છડી છે. જેએ આ ત્રલે પ્રકારની આરાધના સમ ગમાણમાં 
કરી શકતા નથી અને તેટલા માટે માત્ર ભડિત-માગ'જ ગ્રહુણુ 
કરે છે, તેમણે હમેશાં અવશ્ય આ વાત સ્મરણુમાં રાખવી જેઇએ 
કે, પ્રકાર અને કિયાએ। પ્રગત્તિ કરતા આત્માને માટે સ'પૂણું* 
આવશ્યક હૈય છે, તોપણુ તેમનો ઉપચેગ માત્ર એટલોજ 
હૈય છે કૈ, તેએ આપણુને તે સ્થિતિમાં લઈ જય છે કે જેમાં 
ભાપણે ઉત્કટમાં ઉત્કટ પ્રભ્રુભડિતમાં લીન થઇ જઇએ છીએ. 


જ્ઞાનના ઉપદદેશકે। અને ભડિતના ઉષદેશકે। વચ્ચે થોડો મત* 
ભેદ હોય છે; જે કે ઉભય ભડિતની શક્તિને! સ્વીકાર કરે છે. 
સાનીએ। ભક્તિને સુડ્તિનું એક સાધન ગણે છે, ભડતે! તેને સાધન 
અને સાધ્ય એ ઉભય ગણે છે. હુ' માનુ' છુ' કે આમાં ઝાઝો ભેદ 
નથી. વસ્તુત: ભડિતને। જ્યારે સાધન તરીકે ઉપચોગ કરવામાં 
ભવે છે, ત્યારે તે વાસ્તવમાં નિકટ ફોટિની આરાધના હોય છે 
અને પાછળથી ઉત્કૃષ્ટ કોટિના સાક્ષાત્કાર નિકૃષ કોટિના સાક્ષા- 
ત્કારથી પૃથક્‌ થઇ શકતે! નથી, 


આ વાત લક્ષ્યમાં રાખીને આ વિષય પર મહાન વેદાંતી 
ટીકાકારો શું કહે છે તે સમજવાનો આપણે પ્રયત્ન કરીશું. 

સતિ | એ સૂત્રની વ્યાખ્યા કરતાં ભગવાન 

શકર કહે છેઃ “ લે।કેો કહે છે “આ સાણુસ રાજ્ભક્ત છે. પેલો 

સાણુસ ગુરુભડત છે; જે માણુસ પોતાના ગુરુનુ' અતુસરણુ ફરે 

જી અને કેવલ અતુસરણુ કરવાના લક્યથીજ ત્તેશ કરે છે,તે માણુસ- 
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ને તેએ ગુરુભક્ત કહે છે. તેજ પ્રમાણે તેએ કહે છે કે પ્રેમી સ 
પોતાના પ્રેમી પતિતું ચિ'તન કરે છે.' અત્રે પણુ એક પ્રકારનું 
માતુરતાચુક્ત અતે સતત સ્મરણુ ઉદ્દિ છે.” શ'કરના મત 
પ્રમાણે ભક્તિતું આ સ્વરૂપ છે. 


“તળી ભક્તિ એ એક વાસણુમાંથી ખીન્ત વાસણુમાં નાખ- 
વામાં આવતા તેલની જેવી અખ'ડ ધારા ખ'ધાઇ ન્ય છે તેવી 
રીતે ઈશ્વરનું સતત સ્મરણુ જ્યારે સાધ્ય થાય છે ત્યારે સવ* 
ખ'ધન નણ થાય છે.?””આ પ્રકારના સતત સ્મરણુનેજ શાસ્રમાં 
ગમ્રુક્તિતું સાધન ગણુવામાં આવ્યું છે. આવું ઈશ્વરનું સ્મરણુ વળી 
દશષનરૂપજ છે; કારણુકે એનો અથ" એ પછીના વાડયમાં “શ'ન? 
તરીફેનાજ લીધેલો છે. એ વાક્ય આ પ્રમાણે છેઃ “ જે ટૂર પણુ 
છે અને નિકટ પણુ છે; તેતુ' દશન જ્યારે થાય છે ત્યારે હૃદયનાં 
ખ'ધને! તૂડી નય છે, સવ શ'કાએ દ્ર થાંચ છે અને સમસ્ત 
કુમ'ફળે અદશ્ય થઈ જાય છે.? જે નિકટ હોય છે તેનેજ ન્‍ેઇ 
શકાય છે અને જે ટૂર હોય છે તેતુ' તે માત્ર સ્મરણુજ થઈ શકે 
છે. શાસ્ર જણાવે છે કે, જે પાસે પણુ છે અને ટૂર પણુ છે, તે 
પરમાત્માને આપણે જેવાના છે. એ કથન દ્વારા તે આપણુને 
દર્શાવે છે કૈ, ઉપરે્ત પ્રકારતું સ્મરણુ એ દશન સમાનજ છે 
કેમકે એ સ્મરણુ જ્યારે ઉચ્ચતર ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે 
તે દશ્નસ્વરૃષજ ખની જાય છે. શાસ્ત્રનાં મહત્ત્વનાં સૂત્રે દ્રારા 
જણૂચ છે કે આરાધનાનો અથ* નિર'તર સ્મરણુ છે. આ પ્રકારે 
જે સ્મરણુ પ્રત્યક્ષ દશનની ઉશ્ચ ભૂમિકાને પ્રાસ થયુ” હોય તેને 
શ્રતિમાં સુક્તિનું સાધન જણાવ્યુ' છે. “ આ આત્મા ભિન્નભિન્ન 
શાસ્ત્રોના જાનથી પ્રાપ્ત થતો નથી, તેમજ તે ખુદ્ધિથી કિ'વા વેરેો- 
ના અભ્યામથી પણુ પ્રાસ થતો નથી. આ આત્મા તે જે ઉત્કટ 
જિજ્ઞાસા વડે તેને મેળવવા પ્રયત્ન કરે તેનેજ પ્રાસ થાય છે.તેની 
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ત્રાગળજ આ આત્મા પ્રકટ થાય છે.” જે અત્ય'ત પ્રિય હોય 
તેની ઇચ્છા રાખવામાં આવે છે. આ આત્માને જે અત્ય'ત શ્રાહે 
છે તેને આત્મા પણુ વિશેષ ચાહે છે. આ પ્રેમપાત્ર આત્માની 
પ્રાસતિ કરી શકે એટલા માટે સ્વય' ઇશ્વર તેતે સહાય કરે છે. 
ભગવાને કહ્યું છે કે, “ જેએ। નિર'તર મારી ભક્તિ કરે છે અને 
3ેમપૂર્જક સારી આરાધના કરે છે તેમનાં મનને હું એવે માગે” 
વાછી' છુ' કે, જે દ્રારા તેએ મારીજ પાસે આવે છે.' એટલા 
માટે કલ્યું છે કે આ સ્મરણુ કૈ જે પ્રત્યક્ષદર્શ-નનું સ્વરૂપજ છે તે 
ઇશ્વરને પ્રિય હોવાથી જેને તે અતિ પ્રિય હોય છે તેને પરમાત્મા 
ઇચ્છે છે; તેને.પરમાત્મા પ્રાતત થાય છે. આવા સતત સ્મરણુનેજ 
ભક્તિ શખ્ટથી સૂચિત કરેલું છે. ” 

આ પ્રકારે ભગવાન રામાતુજ તેમની જથાતો ત્રક્ષિક્ષાસ 
એ સૂત્ર પરની ટીકામાં જણાવે છે. 

“ઇશ્વરભક્તિદ્રારા” શએ પાત'જલિના સૂત્ર પર ટીકા ફરતાં 
ભોજ જણાવે છે ફે, “પ્રણિધાત એવા પ્રકારની ભક્તિ છે કે 
જેમાં દદ્રિયોના ભોગો! આદિ જેવાં ફળોની અપેક્ષા રાખ્યા વિના 
સવ' કમો ગુરુઓના ગુરુને સમપણુ કરવામાં આવે છે.” વળી 
જ્ગવાન વ્યાસ એજ સૂત્ર પર ટીકા કરતાં પ્રણિધાનની વ્યાખ્યા 
આ પ્રમાણે કરે છેઃ “ એ તે પ્રકારની ભક્તિ છે કે જે દ્વારા 
પરમાત્માની કૃપા ચે।ગીને પ્રાસ થાય છે અને તેની સવ મનઃ- 
કામના પૂણુ થઇને તેને સુખશાંતિ મળે છે.” શાંડિલ્યના મત 
પ્રમાણે “ પ્રભુ પર અત્ય'ત પ્રેમ એ ભક્તિ છે. ” પર'તુ ભક્તોના 
રાજા પ્રહલાટે સૌથી સારી વ્યાખ્યા ભક્તિની આ પ્રમાણે આપી 
છે?“ અજ્ઞાની જનો જે પ્રકારનો અસામાન્ય પ્રેસ ઇદ્રિચોના નશ્વર 
વિષચે। પર રાખે છે તે પ્રકારનો તારા પ્રત્યેના ઊડા પ્રેમ મારા 
હૃદયમાંથી ટૂર ન થાએ. ” પ્રેમ 1ફોના પ્રત્યેના ? પરમાત્મા 


ડિ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સે 


પ્રત્યેના અન્ય ગમે તેવા સોઢા પ્રાણી પ્રત્યેના પ્રેમ એ ભક્તિ 
હેઇ શફે નહિ ભગવાન્‌ રામાતુજ પોતાના શ્રીભાષ્યમાં એક 
પ્રાચીન આચાય*ના શખ્દો ટાકીને જણાવે છે તેમ, 

શાત્રણસતન્યવર્ચેન્તા ઝસરન્તબ્યેવારિયતા | માળ થર્મ- 
જ્ઞાનિતલશાસ્યરવાતિંન 11 ચતસ્તતો ત તે ઘ્યાતે ઘયાસિનાસુપ- 
ઘાર્જા 1 બવેશાન્સમેતાસ્સરવે તે સિ સસાસ્મોનર ॥ 

અર્થાત્‌ ષ્રહ્દાથી લઈને ઘાસના તરણા। પચ તની આ જગત- 
ની સમસ્ત વસ્તુઓ કમ'જન્ય હોઇને જન્મ અતે મૃત્યુને 
આપ્રીન છે, એટલા માટે તેએ ચિ તનના વિષય તરીકે ચેોગ્ય 
હોઇ શકે નહિ, કારણુકે તેએ સવ અવિદ્યામા રહેલી હોય છે 
અતે પરશિવત'નને આધીન હોય છે શાડિત્ચે વાપરેલા “ અનુ 
૧ક્તિ? શખ્ઠ પર ટીકા કરતા સ્વપ્નેશ્વર જણાવે છે કે, એને 
અથ “અતુ? એટલે પદ્રાતૂ અને “રક્તિ' એટલે ભક્તિ છે, 
અર્થાત્‌ ઈશ્વરની પ્રકૃતિ અને માહાત્મ્યતુ જ્ઞાન થયા પછીની 
ભક્તિ છે ને એમ ન હોય તો! ગમે તેની ઉપરનો, આરી અથવા 
સતતિ ઉપરનો અધ પ્રેમ પણુ ભક્તિ ગણાય એટલા માટે 
આપણે સ્પણ્ૃત જેઈએ છીએ ફે ભક્તિ એ સાધારણુ આરાધનાથી 
પ્રારભ કરી અતે ઇશ્વર માટેના અતિ ઊંડા પ્રેમમા પરિણુમતા 
આધ્યાત્મિક સાક્ષાત્કાર પ્રાસ કરવાના માનસિક પ્રયત્નોની 
પર્‌ પરા છે 

ઈશ્વર સ'બ'ધ્ી તન્ત્વજ્ઞાન 

ઇશ્વર એટલે શુ ? સન્યાસ ચત | જેમાથી વિશ્વની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય થાય છે “તે 7” “ અનાઘન ત, વિશુદ્ધ, નિત્ય 
સુક્ત, સર્વશક્તિમાન, સવત, જુપાનિધિ, ગુરુઓના ગુરુ ” 
ઘશ્વર છે વળી “સર્ર્શદ અસિવે્નીયપ્ેસસ્વસ્ત ” (તે ઇશ્વર 
પોતાનાજ સ્વભાવથી અનિવ'ચનીય પ્રેમસ્વઝપ છે ) ક 
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આ ખરેખર સગુણુ ઇશ્વરની વ્યાખ્યાએ છે. શું ત્યારે ઇશ્વર 
મે છે ? તત્ત્વજ્ઞાનીનો “ નેતિ, નેતિ ” અને “ સચ્ચિદાન' ” તથા 
ભક્તતે। આ પ્રેમસ્વરૂપ ઇશ્વર, એમ શુ' મે ઇશ્વર છે? ના, સચ્ચિ- 
દાન"દ& અને પ્રેમસ્વરૂપ ઈશ્વર એકજ છે. તે સચુણુ પણુ છે અને 
નિગુ'ણુ પણુ છે. આ વાત હુસેશાં લક્ષમાં રાખવી જેઇએ કે 
ભક્ત જે સશુણુ ઈશ્વરની આરાધના કરે છે તે ઈશ્વર ષ્હ્થી પ્રથક 
નથી. ખ્રહ્ઘા એક અને અદ્વિતીયજ છે. ભેદ માત્ર એટલેજ છે, કે 
કેવળ ષ્રહ્મ નિ્ગુ'ભુ હોવાથી તેના પર પ્રેમ કિ'વા તેની આરાધ- 
ના થઇ શકતી નથી; એટલા માટે ભક્ત ખ્ાહ્યના સગુણુર્ય-ઇશ્ય- 
રનેજ પસ*દ કેરે છે, અમે એક ઉપમા આપીશુ, ખ્રહ્ધા એ એવી 
માટી અથવા પદાથ* છે, કે જેમાંથી અન'ત પ્રકારના પદાર્થો બના- 
વવામાં આવે છે. આ સવ' પદાર્થો માટી તરીકે એકજ છે; પરતતુ 
આફાર અથવા વ્યક્ત શ્વરૂપ્દારા તેએ "ૃથફ થાય છે. તેમાંના 
એક પણુ પદાથ' બન્યે। તે પૂવે એ સવે” સત્ત્વરૂપે માટીમાંજ રહેલા 
હુતા; અને સત્તરૂપે તેએ એકજ છે. જયારે તેઓ આકારને પ્રાપ્ત 
થાય છે અને જ્યાંસુધી આકાર રહે છે ત્યારે અને ત્યાંસુધી તેઓ 
પૃથફ્‌ અને ભિન્ન હોય છે. માટીને ઉ'ટર, માટીનો હાથી ખની 
શકતે! નથી; કારણુકે વ્યક્ત સ્વરૂપો તરીકે કેવળ આકારજ તેમને 
તેએ જે છે તે બનાવે છે, ને કે આકાર રહિત માટી તરીકે તે સવ” 
એકજ છે. ઇશ્વર એ પરખ્રણાનું ઉચ્ચ્રતસ વ્યષ્તસ્વરૂપ છે અથવા 
પર્યાયમાં કહીએ તે! મતુષ્યના મસ્તિષ્ફે નણેલું પરખ્રહાનું ઉચ્ચ- 
તસ રાક'ય સ્વરૂપ છે. જગત અને ઈશ્વર ખ'ને મૂળા સ્વરૂપે એકજ 
અને અનાઘન'ત છે. 5 

પોતાનાં સૂત્રોના ચતુર્થ પ્રકરણુના ચતુથ* પદમાં,મોક્ષ પ્રાપ્ત 

*થૂયા પછી સક્તાત્માને અન'તશક્તિ અને અન'તજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય 
છે, એમ જણાવ્યા પછી, વ્યાસ એક સૂત્રમાં એવો નિર્ટેશ કરે છે કે, 
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“પરતુ વિશ્વની ઉત્પત્તિ, શાસન અને લય કરવાની શક્તિ કોઇને 
પ્રાપ્ત થતી નથી, કારણુકે તે રાક્તિ કેવલ ઈંશ્વરનીજ છે. ” સૂત્રની 
વ્યાખ્યા કરતાં ટૈતવારી ટીકાકારો સરલતાથી દર્શાવી શકે છે કે, 
જીવાત્માને કરી પણુ પરમેશ્વરની અન'ત શક્તિ અને સ'પૂણુ* 
શ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી. મહાન ટૈતવાદી ટીકાકાર 
સધ્વાચાય' પોતાની હ'મેશની પાંડિત્યપૂર્ણ" પ્રણાલીથી વરાહ- 
સુરાણુમાંથી એક શ્લોક ટાંકીને આ સૂત્રની વ્યાખ્યા કરે છે. 
આ સૂત્રની વ્યાખ્યા કરતાં ભાષ્યકાર રામાતુજ જણાવે છેઃ 
* ગુષ્તાત્માએની શક્તિએ માં પરમાત્માની અનન્યશક્તિ અર્થાતૂ 
સષિ ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ અને સવ ઉપર પ્રભ્રુતાની શક્તિને 
પણુ સમાવેશ થા છે કે સુક્તાત્માઓતું માહાત્મ્ય કેવળ પર- 
માત્માના પ્રત્યક્ષ દ૨'નમાંજ રહૅલુ' છે, એવી શકા ઉત્પન્ન થતાં 
આપણુને નીચલી દલીલ પ્રાતત થાય છેઃ-સરડતાત્માઓને વિશ્વની 
પ્રભુતા પ્રાસ થાય આજ યુડત છે, કારણુકે શાસ્રમાં જણાવ્યા 
મમાણે તેને પરમાત્માની સાથે અય'ત તાદાત્મ્ય પ્રાત્ થાય છે 
અને તેની સ૧ મનઃકામનાએ સિ; થાય છે, હવે પરમાત્માની 
અનન્ય શકિત અર્ચૌત્‌ વિશ્વનું શાસન ચલાવવાની શકિત વિના 
અત્ય'ત તાદાત્મ્ય અને સમસ્ત મનઃકામનાએની સિદ્ધિ પ્રાત 
થઇ શકતી નથી; એટલા માટે આપણે સઘળાએ આ વાતનો 
સ્વીકાર કરવે। નેઇએ, કે સુડતાત્માએ।ને સ મનઃકામનાએ।ની 
સિદ્ધિ અને પરમાત્માની સાથે અહ'ત તાદાત્મ્ય પ્રાસ થવાને 
માટે સમગ્રવિશ્વ ઉપર શાસન ચલાવવાની શડિત પ્રાસ થાય છે.” 
આના ઉત્તરમાં અમે જણાવીએ છીએ કે, સુક્તાત્માઓને 

વિશ્વ ઉપર શાસન ચલાવવાની શક્તિ સિવાયનીજ સવ' શક્તિએ! 
ગ્રાસ થાય છે. સુક્તાત્માએ કે જેમની આગળથી પરમેશ્વરની 
ખરી પ્રકૃતિને આચ્છાદિત કરનાર સ આવરણુ ખસી ગચુ* છે 


ક 
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અતે જે ખરદ્યાના અખાધિત દશ્ષતતે! આન'દ છૂટે છે, તે સિવાયના 
સવ જડચેતન પદાર્થોના આકાર, જીવન અને ઈચ્છાઓને રોર- 
વવી એનું નામ જગતતુ” શાસન છે. શાસ્ત્રના આ શ્લોક દ્વારા 
આ વાત સિદ્ધ થાય છે કે; “ જેમાંથી આ સવ' વસ્તુએ જન્મે 
છે, જેના વડે જન્મેલી સમસ્ત વસ્તુએ। જીવે છે અને જેની પાસે 
અ'તે તેઓ પાછી જાય છે તે ખ્રહમ છે. ” નને વિશ્ચ ઉપર શાસન 
ચલાવવાનો આ શુણુ સુક્તાત્માએને પણુ હોય તે આ શ્લેફ 
ષ્રહ્મની- વ્યાખ્યા તરીકે પ્રચુક્ત થઈ શકે નહિ. કેવળ અસાષા* 
રણુનીજ ખાસ વ્યાખ્યા આપવી પડે છે; એટલા માટેજ-- 
* સારા પ્રિય ખાળક, આર'ભમાં માત્ર એક અદ્વિતીય ખ્રહ્માજ 
હેતુ, તેને ઘણાને જન્મ આપવાની ઇચ્છા થઇ, તેથી ઉષ્ણુતા 
ઉત્પજ્ઞ થઈ, ”- આર'ભમાં ખરેખર કેવળ ખ્રહ્યાજ હતુ, તેમાંથી 
વિકાસ થયે. તેમાંથી એક સ'ગળ-સ્વરૂપ જ્ષેત્ર ઉત્પન્ન થયુ”. 
વરુણુ, સોમ, રુદ્ર, પજ*ન્ય, યમ, મૃત્યુ, ઈશાન આ સવ દેવો 
ક્ષેત્ર છે.” “વસ્તુતઃ આર'ભમાં કેવળ આત્માજ હતે; ઇતર 
કાઇ પણુ વસ્તુ આંદોલિત થતી નહોતી; આવી સ્થિતિ ન્નેઈ તેણે 
જગતની ઉત્પત્તિ કરી; તેણ પાછળથી જગત ઉત્પન્ન કર્ું'. ”'- 
“ગશાત્ર નારાયણુજ હતે; ખ્રછ્દ, ઇશાન, ઘાવાપૃથ્વી, નક્ષત્રો, 
જલ, અગ્નિ, સોમ કે સૂય" એમાંની કોઇ પણુ વસ્તુ નહોતી. તેને 
એકલાને આન'& થયે! નહિ. તેને ધ્યાન ધર્યા પછી એક સુત્રી 
અને દસ ઇંદ્રિયો આદિની પ્રાસિ થઇ. ” “ જે પૃથ્વીમાં વસે છે, 
પરતુ પૃથ્વીથી પૃથફ છે, જે આત્મામાં વસે છે, ” આવા આવા 

લોકોમાં શ્ર્તિઓ પરમાત્માનેજ વિશ્વને શાસનકર્તા જણાવે 
છે. વિશ્વના શાસનના આ વણુનમાં સુક્તાત્માને કોઈ એવું સ્થાન 
આપવામાં આવ્યુ' નથી કે, જે દ્વારા વિશ્વનુ” શાસન તેને આરોપી 

શકાય. ત્યાર પછીના સૂત્રની વ્યાખ્યા કરતાં રામાતુજ જણાવે 
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કાના 
છે કે, “ વેદોમાં એની વિરુદ્ધનાં સૂત્રો પ્રત્યક્ષ છે, માઢે આ વાત 
સય નથી એમ જે તમે કહો તો હું કહીશ કે એ સૂત્રે નિકૃષ 
ફોટિના દેવોની ભૂમિકામાં સૃક્તાત્માતું માહાત્મ્ય કેટલુ' છે;તેટ" 
લુ'જ માત્ર દર્શાવે છે,” આ પણુ સુશ્કેલીના સરલ ફે્‌'સલે। છે. 
જે કે રામાતુજ અક્ૈતનેઃ સ્વીકાર કરે છે, તોપણુ તે મત પ્રમાણે 
તે અદ્વેતમાં અન'ત હૈતે। રહેલાં હોઇ અ મત પણુ વ્યવહારતઃ 
દ્ૈતવાદીજ હોવાથી રામાનુજ સહેલાઇથી જીવાત્મા અને સાકાર 
ઈશ્વર વચ્ચેનો ભેદ હુ સપણ રાખી શક્યા હેતા, 


હેવે આપણે અર્ટ્તમતના મહાન પ્રતિનિધિ ભગવાન શ'ક” 
રાચાય' આ વિષય પરત્વે શુ' કહે છે તે સમજવાને પ્રયત્ત કરી- 
શુ', અહ્દૈતમત ટૈતવારીની સમસ્ત આશાએ અને આકાંક્ષાએને 
કેવી રીતે અખ'ડ જાળવી રાખે છે અને તે સાથેજ તે દિવ્ય 
સાનવ-સમાજના ઉચ્ચ ભાગ્યને ખ'ધબેસતે! આવે તેવો આ 
પ્રશ્નનો પોતાને નિણુ'ય કેવી રીતે આપે છે તે આપણે નેઇશું. 
જેએ સુક્તિ પછી પણુ પોાતાતુ' વ્યક્તિગત મન જાળવી રાખવા- 
ની અને પૃથક્‌ રહેવાની આકાંક્ષા રાખતા હાય તેમને પોતાની 
આકાંક્ષા સિદ્ધ કરવાની અને સરુણુ ખ્રહ્દાના આપેલા વૈભવા 
ભોગવવાની પૂરતી સ'ધ્રિ મળશે. આ તે લેકે! છે, કે જેમના 
સ'બ'ધમાં ભાગવત યુરાણુમાં આ પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યુ' છેઃ 
*શજન્‌, ઈશ્વરના ચુણા એટલા ઉજ્જવલ છે, કે જે કષિએ 
કેવલ આત્મામાંજ આન'દ લે છે અને જેમનાં સવ ખ'ધને નણ 
થયાં છે, તેએ પણુ સર્વવ્યાપક પ્રભુની વિશુદ્ધ પ્રેમથી ભક્તિ કરે 
છે.” આ લોફેના સ'બ'ધમાં સાંખ્યમતવાળા જણાવે છે ફે 
આગામી યુગમાં તેએ સ'પૃણુ'તાને પ્રાસ થઈ જગમ'ડળોાના 
પ્રબ્રુઆ તરીકે આવી શકે તેટલા માટે આ સુગમાં તેએ પ્રકૃતિમાં 

_.નિમસ્ થઇ જય છે; પર'તુ તેમાંનો કોઇ કદી પણુ ઈશ્વર સમાન 
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ખની શકતે! નથી. જ્યાં સૃછિ, સણ પદાથો અને સછા, કોઇ પણુ 
_ નથી; જ્યાં જ્ઞાતા, સોચ ફે જ્ઞાન પણુ નથી; ન્યાં હું, તું કે તે નથી; 
જયાં કર્તા, કમ' અને સ'બ'ધ નથી; “ ત્યાં ફોણુ કોને જુએ ? ” 
આ ભૂમિકાને જેઓ પ્રાતત થાય છે તેએ પ્રત્યેક વસ્તુથી પર 
થચેલા હોય છે. “ જ્યાં શખ્કે કે મન જઇ શકતુ નથી” તે 
સ્થાનથી તેએ અતીત થચેલા હોય છે. શ્રતિઓ જેને “ નેતિ, 
નેતિ” કહીને જહેર કરે છે તેને તેએ પ્રાપ્ત થચેલા હોય છે. 
પરતુ જેએ આ સ્થિતિને પ્રાસ થઈ શકતા ન હોય ફિ'વા એ 
સ્થિતિને પ્રાતત કરવાને જેએ। ઇંચ્છતા ન હોય તેએ અનિવાય* 
રીતે એક કેવળ ખ્રહ્યને પ્રકૃતિ, આત્માં અને તે ઉભયતુ' પાલન 
કરનાર ઈશ્વર એ ત્રણુ સ્વરૂપમાં નેશે. એટલા માટે જ્યારે પ્રહ- 
લાદ પોતાની જાતને વીસરી ગચે।, ત્યારે તેને વિશ્વ પણુ જણાયું 
નહિ અને તેનુ" કારણુ પણુ જણાયું નહિ; પરતુ તે પ્રહલાદ હતે 
એવુ' તેને સ્મરણુ થસુ' કે, તરતજ તેની સમક્ષ જગત આવીને 
ઊભુ ૧હું અને તેની સાથે “ અસ“ખ્ય સદ્ગુણાના ભ'ડારરૂપ ” 
જગતનો પ્રભુ પણુ આવીને ઊભે રહ્યો. મ'ગલમયી ગોપીઓના 
સ'મ'ધમાં પણુ તેમજ હતુ', જ્યાંસુધી તેમને પોતાના દેહ અને 
પોતાના વ્યક્તિત્વનું વિસ્મરણુ રહેતું ત્યાંસૃધી તે સ્જકૃષ્ણુરૂપ 
રહેતી અને જ્યારે તેએ સુનઃ તેને આરાધ્ય દેવ માનવા લાગતી 
જ્યારે તેઓ સુનઃ ગોપીએ બની જતી; અને ત્યાર પછી તત્કાલ જ 
વાસામાવિસ્મૂસુછરિઃ સ્મયમાનસુલાન્યુઝઃ । પીલામ્વ(ઘરઃ સગ્વી 
સાથાવ્‌ સન્મયસન્મથઃ ॥ “જેના સુખકમળ પર સ્મિત ફરકી 
રહ્યું છે, જેલુ પીતાંગર અને સુષ્પહાર પારણુ કર્યાં' છે, અને જે 
(સૌ'દય*માં) સાક્ષાત્‌ કામદેવના વિજેતા છે, એવે કૃષ્ણુ તેમનો 
આગળ પ્રકટ થતે।,” (ભાગવતયુરાણુ.) 

હેવે ભગવાન શ'કરાચાર્ય શું કહે છે,તે આપણે સુનઃ નેઇશું, 
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તેએ જણાવે છે કે, “ જેએ સગુણુ ગુણુ ખ્રહ્માની ઉપાસના કરીને 
પરમાત્માની સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાસ કરે છે, પર'તુ તેમના પાતાના 
મનને જાળવી રાખે છે તેમતુ' માહાત્મ્ય મર્યાદિત છે કે અમર્યાદ 
છે? આ આશકા ઉત્પ્ઞ થતાં આાપણુને આ દલીલ પ્રાસ થાય 
છે કે, તેમતુ' માહાત્મ્ય અમર્યાદ હોવુ' નેઇએ; કારણુકે શાસ્રના 
ભા શ્લોકોનો આશય તેવો છે; “ તેમને તેમતુ' પોતાનુ” સાચ્રાજ્ય 
મ્રાપ્ત થાય છે. “સ૧* દેવો તેની આરાધના કરે છે.' “સમસ્ત 
જગતેો.માં તેમની ઇચ્છાઓ પરિપૃણ થાય છે.' આના ઉત્તર્‌ 
તરીકે વ્યાસ લખે છે કે, “ પરતુ તેમને વિશ્વતુ' શાસન ચલાવવા- 
ની શક્તિ પ્રાપ્ત થતી નથી.' વિશ્વની ઉત્પત્તિ આદિ ફરવાની 
શ્ષડિતને ખાદ કરતાં અણિમાં આદિ શકિતઓ સુકતાત્માને પ્રાસ 
થાય છે અને વિશ્વના શાસનની શક્તિ નિષ્યપૂણ એવા ઈશ્વરનીજ 
હાય છે. એવું કારણુ શું? એતું કારણુ એ છે કે, સૃછિ-ઉત્પત્તિ 
સ'ગ'ધી વેરોના સમસ્ત શ્લોકે।માં ઇશ્વરનેજ કતો કલો છે અને 
તે સ'બ'ધમાં સુક્તાત્માએનેો લેશ પણુ નિદેષ્શ નથી, વળી વિશ્વ- 
તું શાસન (નિયમન પાલનાદિ) કરનાર તરીકે પણુ ઇશ્વરતુ'જ 

, સૂચન તેએ ફરે છે. ઇશ્વરને એમાં “નિત્યપૂણુ'” એયું વિરેષણુ 
આપ્યુ છે. અણુમાં આદિ શક્તિએ પણુ તેજ ઈશ્વરની શોધ 
અને આરાધનાથી પ્રાપ્ત થાય છે. એટલા માટે સુષ્તાત્માઓને 
વિશ્વના શાસનમાં સ્થાન નથી. વળી તેએ તેમનાં પોતાનાં મનો 
પરાવતા હોવાથી તેમની ઇચ્છાએ 'પૃચક હેય. એક જ્યારે 
ઉત્પત્તિ કરવા ઇચ્છે, ત્યારે ખન્તે સ"ડાર કરવા ઈચ્છે સમે શકય છે; 
સાહે સજ ઇચ્છાએાને કોઇક એક ઇચ્છાને આધીન રાખવી એજ 
આ ટો અટકાવવાનો સરળ માગ' છે. એટલા માટે નિણુ'ય 
શન યાય છે કૅ, સધ્તાત્માસ્માની ઇચ્છાએ પરમાત્માની ઇચ્છા 
“પર અવર્લામત છે.” 


ભક્તિયાગ-ભાગ ૧ લ્લા * શૃપ 


એટલા માટે ભક્તિ તો કેવળ સશુણુ બ્રહ્દાનીજ થઇ શહે, 
શ્ય હિસતિફુઃ છ કેદ્વરિ્વાપ્યતે! “જેએનેનિગુ'ણુઘ્ાહ્મની- 
જ ઉપાસના કરવી હોય તેમનો માર્ગ" વિશેષ કઠિન છે.?”' આપણી 
મકૃતિ કિયુણાત્મક હોવાથી તે સચુણુ ખ્રહ્દાની ભક્તિનેજ વધારે 
લાચક છે. નિશુ'ણુ ખ્રહ્મધાની કલ્પના આપણુને આવી શકતી નથી, 
જગતના મહાનમાં મહાન માનસશાસ્્રી, ભગવાન કપિલે યુગે!- 
ના ચુગે પૂવે" સિદ્ધ કરી આપ્યુ* છે કે, આપણુ! અહ'ભાવ એ 
આપણાં આંતર્ખાહ્ય દ૨*ન અતે સનનના સમસ્ત વિષયોના જ્તાન- 
શમાં એતપ્રેત ખને છે. આપણા દેહથી પ્રાર'ભ કરી ઇશ્વર પયત 
ગ્રત્યેક વિષય એ આ અહ'ભાવ અને તેની સાથે કોઇક ખીજી 
વસ્તુ-પછી તે ગમે તે હો-છે અને આ અતિવાય* સ'મિશ્રણુનેજ 
આપણે સાધારણુ રીતે ખરી વસ્તુ ધારીએ છીએ, ખરેખર, 
સાનવ-મસ્તિષ્ક જે જાણી રાકે તેમ છે તે એટલુ'જ છે અને તે 
સદાને માટે તેમજ રહેશે; પરતુ એટલા માટે ઇશ્વર સચુણુ 
હવાથી અસત્ય છે એમ કહેવું એ તો કેવળ અથ'ચૂન્યજ છે. આ 
તકરા૨, પાશ્ચાત્ય આદશ'વાદ (આઇડિયલીઝમ) અને પ્રત્યક્ષ- 
વાદ (રિયલીઝમ) ની ભયકર જણાતી તકરાર કે જેના પાચેો 
કેવળ પ્રત્યક્ષ શબ્દની રમત ઉપર ર૨ચાચેલે। છે, તેને ઘણે અ'શે 
મળતી આવે છે, ઈશ્વરની કલ્પના સત્ય શખ્દથી સૂચિત અને , 
બોધિત થતું સમગ્ર ક્ષેત્ર વ્યાપ્ત કરે છે અને ઈશ્વર જગત્તની ઇતર 
કઇ પણુ વસ્તુના જેટલેો।જ સત્ય છે. અ'તે હમણાં જે દર્શા 
વવામાં આવ્યુ તેના કરતાં સત્ય શખ્ટનો અથ* વિશેષ કાંઈ પણુ 
થતો નથી. ઈશ્વરતું તારિવિક દશ'ન આ પ્રકારવું છે. 

આધ્યાત્મિક સાક્ષાત્કાર એજ ભક્તિયોગનું લક્ષ્ય 

ભપ્તને માટે આ શુષ્ક વિગતો કેવળ “તેના મનોબળને દહી- 
ભૂત કરવા સારૃજ આવશ્યક છે; તે સિવાય તેને તેમને લેશ પણુ 
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ઉપચેગગ નથી, તે એવા પથનું કમણુ કરે છે કે, જે તેતે અતિ 
અલ્પ સમયમાં ખુદ્ધિના ભ્રાંત અને તોફાની પ્રદેશોની ખહાર 
અને સાક્ષાત્કારના પ્રદેશમાં લઈ જવાની શક્તિ ધરાવે છે. તે 
અલ્પ સમયમાં ઇશ્વરકુપાથી એવી ભૂમિકામાં જઈ પહોંચે છે કે 
જયાં પતરાજખોાર અને અશક્ત ખુદ્ધિ ખહુ પાછળ પડી ગયેલી 
હોય છે અને કેવળ ધુદ્ધિની અ'ધકારમાં થતી અથડામણુને 
ખદલે પ્રત્યક્ષ દશ્્તનો સૂય* પ્રકાશી રહેલો હોય છે. તે હુવે 
ખુદ્ધિવાદમાં ઊતરતો નથી અને માનતે। નથી, તે પ્રાયઃ દશષન 
કરૈ છે. તે હવે દલીલ કરતે નથી, તે પ્રતીતિ કરે છે. આ ઈશ્વર- 
દશન, ઈશ્વરપ્રતીતિ તથા ઇશ્વશન'હનેો લાભ ઇતર પ્રત્યેક વસ્તુ 
કરતાં ઉચ્ચતર નથી? કિ'ભહુના, એ મોક્ષ કરતાં પણુ ઉચ્ચતર 
છે એમ જણાવનારા ભક્તોને પણુ કાંઇ ટોટો નથી. વળી એ શું 
ઉચ્ચતમ કે[ટિની ઉપયોગી વસ્તુ નથીરર 


જગતમાં કેટલાક એવા લે।કે। છે અને તેમની સ“ખ્યા સેટી 
છે-કે, જેઓ ખાતરીપૂર્વક માને છે કૅ, જે વસ્તુઓ મતુષ્યને 
ભૌતિક સુખે આપે છે, તેજ ઉપચો!ગી અને ઉપકારક છે ! ધમ”, 
ઇશ્વર, અન'તતા, આત્મા, આમાંની ફેઇઇ પણુ વસ્તુ તેમને લેશ 
પણુ ઉપચે।ગી નથી, કૌરણુકે તે તેમને દ્રવ્ય અથવા ભૌતિક સુખ 
આપતી નથી ! આવા માણુસોને મન જે વસ્તુઓ તેમની ઇદ્રિયે!- 
ને તૃપ્ત કરતી નથી ભને તેમની ક્ષુધાઓને નિવૃત્ત કરતી નથી, 
તે સ૧ વશ્તુએ છેકજ નકામી હોય છે; પરતુ પ્રત્યેક મનમાં 
ઉપચેગનો અથ તેની પોતાની વિશિષ્ટ આવશ્યકતાએ અતુ- 
સાર થાય છે. એટલા માટે જે માણુસા ખાન, પાન, પ્રન્‍ેત્પત્તિ 
અને મૃત્યુની ભૂમિકાથી કદી પણુ ઊ'ચે જતા નથી, તેએ કેવલ 
જૌતિક સુખો માંજ લાભ માને છે; અને કેઇઇક ઉચ્ચતર વસ્તુની 
લેશ પણુ આવશ્યકતાની પ્રતીતિ કર્તા શીખવાને માટે તેમને 


ભક્તિયાોગ-ભાગ ૨ લે રૃહુ 


ન્ન 


યાભીને ખીનન ઘણા જન્મો અને અવતારોમાંથી પસાર થવુ” પડે . 


છે. જેમને આ સાંસારિક જીવનના ક્ષણિક લાભે। કરતાં આત્માના 
શાશ્ચત લાલે! વિરોષ કિમતી લાગે છે, જેમને ઇંદ્રિયોની તુષ્ટિ 
ફેવલ ખાલફના અવિચારી ખેલવત્‌ જણાય છે, તેમને માટે ઈશ્વર 
અને ઈશ્વરલડિત એજ સાનવજીવનની ઉચ્ચતમ ઢેટિની કેવલ 
ઉપચેગી વસ્તુ છે. પ્રલુનો* પાડ માને કે, સ'સારમાં અત્ય'ત 


રત થઇ ગચેલા આ જગતમાં હજી આવા કેટલાક માણુસે। જીવે છે. * 


અમે કહી ગયા તે પ્રમાણે ભક્તિ ગૌણી અર્થાત્‌ અપરા 
અથવા પ્રાથમિક અને પરા અર્થાત્‌ ઉચ્ચતમ એ બે પગથિયાં- 
વાળી છે. એમાંને પહેલે પગથિચે ચઢવા માટે ઘણા પ્રત્યક્ષ ટેકાએ।- 
ની કેવી અનિવાય' આવસ્ચકતા પડે છે,તે આપણે આગળ વધીશું, 
તેમ તેમ જેઇશુ'; અને વસ્તુતઃ સમસ્ત પર્સોના પૌરાણિક 
તથા પ્રતિકાસય ભાગે પ્રારંભમાં જિરાસુને ધમ'પ'થમાં આગળ 
વધવામાં સહાય કરનાર સ્વાભાવિક અ'શે। છે. વળી આ એક 
જાણવા ચોગ્ય વાત છે ફે, માત્ર જે ધર્મામાં યુરાણુ અને કિયાકાંડના 
અત્ય'ત વિકાસ થયેલે! હોય છે, તે ધર્મોમાંજ મહાન અધ્યા- 
ત્મ જ્ઞાનીઓ ઉત્પન્ઞ થયા છે. જે શુષ્ક અ'ધ ધમો સમગ્રકવિતા- 
મય તર્તવ, સમગ્ર ઉટટાત્ત અતે સુંદર તત્ત્વ, ષમ'પયમાં ગોથાં 
ખાતાખાલ-મસ્તિષ્કને દઢ ટેકો આપનાર સમગ્ર તત્ત્વને નાશ 
કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે; જે ધસ છુટ આધ્યાત્મિક છાપસંનાં 
સાકટાંઓને તોડી પાડવાને પ્રયત્ન કરે છે; અને જે ધમો સત્યની 
અજ્ઞાનમય તથા વહેમી કલ્યનાથી સમગ્ર જીવનદાયક પદાચ'ને, 
મતુષ્યના આત્મામાં ઊગતા આધ્યાત્મિક છોડને પોષક તત્વ 
અપાર સમગ્ર વસ્તુને હાંકી કાઢવાનો પ્રયાસ કરે છે; તે ધમને 
અતિ અલ્પ સમયમાં પ્રતીત થાય છે કે, તેમની પાસે કેવળ ખાલી 
શ્ોઢછુ'જ રહ્યું છે, શખ્દો અને ખોટા તક'વાદનું સત્ત્વ રહિત ખોખુ'જ 
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રહયુ” છે, જેમાં કદાચ એક પ્રકારના સમાજને સાફ્‌ કરવાના કામનો 
અર્થાત્‌ કહેવાતા સુધારાનો લગાર સ્વાદ આવતે હરે ! જેમનો 
ધમ' આવો હોય છે, તેમનો સાટે ભાગ જ્ઞાત વા અજ્ઞાત રીતે 
ભૌતિક સુખોનો પૂજક હોય છે, તેમનાં ઇહલોક અને પરલેકનાં 
જીવનોતુ' લક્ષ્ય અને ઉદ્દેશ ભોગવિલાસ હોય છે. એૈહિક સુખો- 
પભોાગ એજ તેમનાં જીવનનો મૂળ મગર હોય છે અને એજ તેમનો 
ઈંછાપૂત' હાય છે. રસ્તા સાક્‌ કરવા અને સ્વચ્છતા રાખવી એના 
જેવુ* કામ કે જેનો ઉદ્દેશ મતુષ્યને ભૌતિક સુખ આપવુ એ હોય 
છે, તેજ તેમની માન્યતા અતુસાર માતવજીવનનું સર્વસ્વ છે; 
અને અજ્ઞાન તથા પર્મા'ધતાના આ વિચિત્ર સિશ્રણુના અતુયાચી- 
એ જેમ જલદી તેમના વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં પ્રકટ થાય અને 
જેમ તેમને સારી રીતે ઘટે છે તેમ નાસ્તિકો અને ભૌતિક 
સુખોના ઉપાસકેના વગ'માં નેડાય તેમ જગતને ટીક પડશે. 
સદાચરણુ અને આધ્યાત્મિક સાક્ષાત્કાર અધોળ જેટલે 
હેય, તોપણુ તે ખાંડીબ'ધ પોકળ વાતે અને અથ*શ્‌ન્ય ભાવના- 
એ ઝરતાં વિશેષ છે. આ સર્જ અજ્ઞાન અને પર્સા ધતાની શુષ્ક 
ધૂળમાંથી અમને એક પણુ મહાન અધ્યાત્મજ્ઞાની ઉત્પન્ન થચેલે 
અતાવો; ભને જે તમે ખતાવી ન શકે, તો તમારાં સુખ ખ'ધ 
ફરા, સત્યના સ્વચ્છ પ્રકાશને માટે તમારાં હૃંદયોની ખારીએ। 
ખુહ્લી કરા અને પોતે શુ' વાત કરે છે તે જેએ। જાણે છે તેમના 
અર્થાત્‌ હિ'દના ત્રષિઓના ચરણુ આગળ ખાલકવત્‌ બેસો. માટે 
ચાલો, આપણે તેઓ શુ' કહે છે તે ધ્યાનપૂવક સાંભેળોએ. 
ઝુરની આવરયકેતા 
પ્રત્યેક આત્મા સ'પૂણ્‌* થવાને સરજાચેલે। છે અને અ'તમાં 
પ્રત્યેક આત્મા એ સ્થિતિને પ્રાતત થશે. આપણે હમણાં જે સ્થિ- 
[વમાં છીએ તે સ્થિતિ આપણુને આપણુ! ભૂતકાળના વિચારા,; 
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ઇચ્છાએ અને કર્મૌ ટ્રારાજ પ્રાસ થઇ છે; અને હમણાં આપણે 
જેવા વિચાર તથા કમ* કરીશુ'; તેવીજ આપણી ભાવી સ્થિતિ 
ચશે. પર'તુ આ આપણાં પોતાનાં ભાગ્યો આપણુને યાહ સહાય 
લેતાં અટકાવતાં નથી; કિ'મહુના, સુષ્કળ માણુસોના સ"મ'પ્રમાં 
આવી સહાય સવથા આવશ્યક હોય છે. આ સહાય જ્યારે 
પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે 'ત્માની ઉચ્ચતર શક્તિએ અને સામ- 
થ્ચૌને અધિક વેગ મળે છે, આધ્યાત્મિક જીવન જાગૃત થાય છે, 
શીદ્ર ગતિથી વિકાસ પામે છે અને મતુષ્ય અ'તે પવિત્ર તથા 
પૂણું ખને છે. 

આ શીક ગતિ આપનાર જુસ્સો ગ'થોમાંથી મળતો 
નથી, આત્મા માત્ર અન્ય આત્મામાંથી-ઉચ્ચતર આત્મામાંથીજ 
જુસ્સો પ્રાસ કરી શકે તેમ છે. આખા જીવન સુધી'આપણે સુસ્તકે।- 
સે! અભ્યાસ કર્યા કરીને ખૂખ ખુદ્ધિમાન ખનીએ; પર'તુ અ'તે 
આપણને પ્રતીત થરી કે આપણે। લેશ પણુ આધ્યાત્મિક વિકાસ 
શચેો। નથી. ખૌદ્ધિક વિકાસની સાથે હમેશાં મતુપ્યને' તેટલોજ , 
આધ્યાત્મિક વિકાસ થાય છે, ચે વાત સત્ય નથી. સુસ્તકોને 
અભ્યાસ કરતાં કેટલીક વાર આપણે ભમથી એમ ધારી લઇએ 
છીએ ફે, આપણે આધ્યાત્મિક જ્ઞાન સેળવી ચૂડા; પરતુ ખરૂ 
જોતાં તો એથી ખુ ખડું તો માત્ર આપણી ખુદ્ધિનેજ લાભ થાય 
છે, એથી આપણા અ'તરાત્માને લેશ પણુ લાભ થતે। નથી. ને કે 
આપણામાંના ઘણા આપ્યાત્મિક વિષચે! વિષે સારી પેઠે બોલી 
શકે છે, તોપણુ જ્યારે કમ કરવાને અને ખરેખર્‌' આધ્યાત્મિક 
જીત્રન ગાળવાનો પ્રસ'ગ આવે છે, ત્યારે આપલે છેકજ નિષ્કળ- 

' શઇએ છીએ અને તેનુ” કારણુ એ છે કે ગ્રામમાં આધ્યાત્મિક 
વિકાસને-ગતિ આપવાનું સામથ્ય* હોતુ નથી. એક આત્માને 
શીદ્રગતિ પ્રાપ્ત થવાને માટે અન્ય શ્રેણ આત્મા તરફ્થી ચૈતન્ય 
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જે મતુષ્યના આત્મા દ્વારા આડું ચૈતન્ય પ્રાતત થાય, તે ચુરુ- 
શિક્ષક-કહેવાય છે; અને જે મતુષ્યના આત્માને ચૈતન્ય પ્રાપ્ત 
થાય છેતે શિષ્ય કહેવાય છે. આવુ” ચૈતન્ય કોઈઈ પણુ આત્માને 
શપવાને મારે પ્રથમ તે! ચેતન્ય આપનારમાં અન્ય આત્માને 
તે આપવાની શડિત હોવી જેઈએ; અને ખીજી” જે આત્માને તે 
આપવામાં આવે, તે તેને પ્રાસ કરવાને લાયક હાવો જેઈએ. 
ખીજ જીવ'ત હોવું નેઇએ અને ક્ષેત્ર ખેડાઇને સેચાર થચેલું હોકું 
જેઇએ, ન્યારે આ ઉભય શરતે! પરિપૂણું' થાય, ત્યારે સત્ય- 
પમ'નો અદ્ભુત વિકાસ થાય છે. “ ખરા ધમૌપદેશકમાં અદભુત 
શક્તિએ હોવી જેઇએ અને તેનો શ્રોતા કુશળ હોવો ન્‍ેઈએ ” 
આત્રચી વતત જુરાોડસ્ય શ્રોતા અને ને આ ઉભય ખરેખરી 
અદ્ણુત તથા અસાધારણુ શડિત ધરાવનાર હરે, તોજ સુંદર 
આધ્યાત્મિક જાગૃતિ ચરે, અન્યથા નહિ, માત્ર આવા માણુસોજ 
ખરેખરા શુરુ હોય છે, અને માત્ર આવા માણુસોજ ખરેખરા 
શિષ્ય, ખરૈખરા જિજ્ઞાસુ પણુ હોય છે, અન્ય સવ માત્ર અધ્યા* 
ત્મજ્ઞાનની સાથે રમત કરનારા છે. તેમનામાં કાંઇક જિજ્ઞાસા 
જાગૃત થચેલી હાય છે, તેમનામાં કાંઈક ખૌદ્ધિક મહત્ત્વાકાંક્ષા 
પ્રીત થયેલી હોય છે; પર'તુ તેઓ માત્ર ધર્મની ક્ષિતિજમર્યાદા 
ઉપરજ ઊલેલા હાય છે, નિચ્શ'ક, તેની પણુ કાંઈક કિમત છે, 
કારણુકે વખત જતાં તે સાચી ધમ'પિપાસાના ઉદભવમાં પરિણુમે 
એવે સ'ભવ હોય છે. અને આ એક પ્રકૃતિનો ભેદભરેલે। નિયમ 
છે ઝે ક્ષેત્ર તૈયાર થાચ કે તરત બીજ આવવુ'જ જેઇએ અને 
આવૈ છેજ. આત્મા ધમ'પ્રાસિની આતુરતાપૂવ*ક ઇચ્છા કરે કે” 
તરતજ તે આત્માને સહાય કરવાને ધામિ'ક ચૈતન્ય આપનાર 
આવવોાજ સ્‍ેઇએ અને આવે છેજ. જ્યારે શ્રાહક આપ્મામાં 
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ધર્મપ્રકાશને આકિત કરનાર શક્તિ સ'પૂણું' અને સુક્ઢ હોય 
છે, ત્યારે સ્વાભાવિક રીતેજ તે આકષ*ણુને પ્રત્યુત્તર આપનાર અને 
પ્રકાશ મોકલનાર શક્તિ આવે છે. 

છતાં માગ'માં કેટલાક મહાન ભચે। હોય છે. ઢાખલા તરીકે 
ગ્રાહક આત્મા પોતાની ક્ષણિક વૃત્તિઆનેજ ભહ્ટથી ખરી ધમ'- 
જિજ્ઞાસા માની લે એવે! ભય છે.આને। અતુભવ આપણે આપણી 
જાતમાંજ કરી શકીએ છીએ, આપણા જીવનમાં ઘણી વાર એમ 
ખને છે કે, આપણુ' કોઇ પ્રિયજન મરણુ પાસે છે, આપણુને 
આઘાત ચાય છે, આપણુને લાગે છે કે સ'સાર મિથ્યા છે, આપણે 
ફેોઈક ટદઢતર અને ઉચ્ચતર વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવી જેઇએ અને આપણે 
પાગિષ્ક ખનવુ' જઇએ; પરતુ થોડા દિવસમાં લાગણીને તે તરગ 
ચાલ્યો જાય છે અને આપણે ન્યાંના ત્યાંજ પડી રહીએ છીએ. 
આપણે સવ ઘણી વાર આવી તીત્ર લાગણીઓ ને ભૂલથી સાચી 
પમ'પિપાસા સાની લઇએ છીએ; પર'તુ ન્યાંસુષી આવી ક્ષણિક 
વૃત્તિઓને ભૂલથી સત્ય ધમ'જિત્તાસા માનવામાં બવશે, ત્યાં- 
સુષી સતત સાચી, તીવ્ર ધમ'જિત્ઞાસા ઉત્પન્ન થશે નહે અને 
આપણુને અધ્યાત્મત્ઞાન આપનાર ખરે ગુરુ પ્રાપ્ત થશે નહિ. 
શોટલા માટે ન્ત્યારે «યારે આપણુને એવી કૂરિયાદ કરવાની 
લાલચ થાય કે, આપણી ધમ'નિત્તાસા બહું તીત્ર હોવા છતાં 
બપણુને સફળતા મળતી નથી, ત્યારે ત્યારે આપણે એવી ફૂરિ- 
યાદ કરવાને બદલે આપણા પોતાના આત્માતુ* નિરીક્ષણ કરવુ* 
ભને આપણા હૃદયની ઈચ્છા સત્ય છે કે નહિ, તેની ખોજ કરવી 
સે આપણુ પ્રથમ ફર્તવ્ય છે. 

શુરુતા સ'બ'માં ખીજ પણુ મોટા ભચે રહેલા છે. ઘણા 
માણુસોા અન્ઞાનાંધકારમાં નિમગ્ર હોવા છતાં પોતાની ગજિઇ* 
તાતે લીધે માને છે ફે તેએ સવ છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ 
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સ જક 
અન્યોને પણુ પોતાના સ્ક'ધ ઉપર લેવાને તેઓ તૈયાર થાય છે; 


અને આ પ્રકારે આંધળે! આંધળાને દેરવતે હોવાથી ઉભય 
ખાડામાં પડે છે. અવિથાચાસત્તરે વતેસાનાઃ સર્ચ ધીરા: ૧ખ્િ્ત 
સન્યમાનાઃ | અસુન્યમાનાઃ પર્ચિસ્તિ સૂટ ગન્યેસેવ વોચસાના ચન 
શાન્ધાઃ॥ “ અ'ધકારમાં વસતા મૂર્ખા રેખીથી પોતાને ડાહ્યા 
માની અને મિથ્યાજ્ઞાનથી કુલાઇ જઈ અ'ધ માણુસો અ'ધને 
રારવે તે પ્રમાણે આમથી તેમ અથડાતા કૂરે છે.” ( મૂડકેોપનિષદ, 
૧-૨-૮.) જગત આવા માણુસોથી ભરેલુ છે. પ્રત્યેક જણુ ચુરુ 
થવા માગે છે. ફરિડ રૂપિયાનું દાન કરવા માગનારા ભિખારીની 
ઠે આવા ગુરુઓ પણ ઉપહાસનેજ પાત્ર હોય છે. 
સુસુક્ષુ અને ઝુરૂની પાત્રતા 

ત્યારે આપણે ગુરુને એળખવો શી રીતે” સૂ્યતુ' દ૨ન 
કરવાને માટે મશાલની જરૂર પડતી નથી. તેને જેવાને માટે 
આપણુતે ભીણુખત્તી સળગાવવી પડતી નથી. જ્યારે સૂર્ચોદય 
થાય છે, ત્યારે આપણુ આપોઆપ તેથી વિદ્િત ચઇએ છીએ 
અને એજ પ્રમાણે જ્યારે આપણુને સહાય કરવાને એક ગુરુ 
આવે, ત્યારે આપણા તમાત્માને સ્વય'ભૂ ખર પડરે કે, તેની 
ઉપર સત્યનો પ્રકાશ પડવા લાગ્યો! છે. સત્ય સ્વય* પ્રકાશિત 
હાય છે, તેને સય તરીકે સિદ્ધ કરવાને માટે કેઈ ઇતર પ્રમાણુ- 
ની આવશ્યકતા હોતી નથી. તેતું પ્રમાણુ તે પોતેજ હોય છે. તે 
આપણા આત્માના ઊ"ડામાં ઊ'ડા ભાગમાં પ્રવેશી જાય છે અને 
તેની ઉપસ્થિતિમાં સમગ્ર વિશ્વ ઊભુ' થઇને કહે છે કે, “ આ 
સત્ય છે.”” જે ગુરુઓની ખુદ્ધિ અને સત્ય સૂય'પ્રકાશની પેહે 
મકાશે છે, તેઆ જગતના સહાનમાં મહાન ધસૌપદેશકે છે, 
અને મતુષ્યનતિનો મે।ટો ભાગ તેમને દેવવતૂ પૂજે છે. વળી 
મ્રમાણુમાં આછી શક્તિવાળા એવા ચુરુઓની તરફથી પણુ 
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આપણુતને સહાય મળી શકે છે. જે માણુસની તરક્થી આપણુને 
ખોધ અને દોરવણી મળે છે, તેની શક્તિની તુલના કરવા પૃરત્તી 
ચોગ્યતા આપલે પોતે ધરાવતા હોતા નથી; એટલા માટે ચુરુ 
તેમજ શિષ્યને માટે કેટલાંક લક્ષણુ ખાસ આવશ્યક છે. ? 

શિષ્યને માટે આવશ્યક લક્ષણ્‌। આ છેઃ-વિશુદ્ધ આચરણુ, 
બરી જ્ઞાનપિપાસા ત્તને આગ્રહી ઉદ્યોગ. ડુરાચારી મતુષ્ય ખરે- 
ખરે પધાશિ'ક ખની શક્તો નથી. ફે!ઇઇ પણુ માણુસને ધામિંક 
ખનવાતે માટે મન, વાચા અને કમની વિશુદ્ધતાની સ'પૂણ 
આવશ્યકતા છે. શાનપિપાસાના સ'બ'ધમાં તો એટછુ'જ કહેવાનું 
છે કે, તે ખરા રૂપમાં ઉદ્ભવી એટલે તેની તૃત્તિ થયા વિના 
રહેતીજ નથી, હા, ધમની સારી જિગ્તાસા હોવી એ કઠિન વાત 
છે ખરી. આપણે સાધારણુ રીતે ધારીએ છીએ તેટલી એ 
જિસ્તાસા ઉદ્ભવવી સહેલી નથી. માત્ર ધાર્મિક વાતે! સાંભળવી 
અને પામિક ગ્ર'થા વાંચવા, એટલાથીજ કાંઇ એ જિત્તાસા ઉદૃ- 
ભવતી નથી, એને માટે તો જાણુછુ અમલમાં મૂકવાની મોટી 
જર્‌ર રહે છે. ખરી ધમ'જિર્ાસા પ્રદીસ થાય અને વિજય મળે 
ત્યાંસુધી આપણી નિકૃષ્ પ્રકૃતિની સાથે આપણે સતત યુદ્ધે, નિર- 
તર વિગ્રહ, અવ્યાહત લડાઈ ચલાવવી નેઇએ, ગ કાંઈ એકાદ- 
બે દિવસનો, એકાદબે વષ'નો। કે જન્મારાને[જ પ્રશ્ન નથી. અનેક 
જન્મપય”ત પણુ કદાચ એ યુદ્ધે ચાછુ રાખવું પડે છે. કેટલીક 
વાર કટ્ટાચ તત્કાલ પણુ સક્‌ળતા પ્રાતત થાય, પરતુ પૂવ'ની 
કમાણી વિના તેમ ખનવું અશકચ છે; માટે ઉપર જણાવ્યા જેવી 
આશી વૃત્તિ શિષ્યમાં અવશ્ય હોવી નેઈએ. એવા રિષ્યને 
અવશ્ય સફળતા અને સાક્ષાત્કાર પ્રાતત થાય છે. 

ગુરુના સ'બ'ધમાં તે શાસનું હાદ' જલે છે કે નહિ, તે આપણે 
નેવું નેઇએ, સમગ્ર જગત ખાયખલો,, વેરે, કુરાને। વાંચે છે; પર'તુ 
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તેમાં તેએ માત્ર શખ્દો, વાકયો, વ્યુત્પત્તિ, ભાષા અને ધર્મનાં 
શુષ્ક અસ્થિએ સાથેજ વખત ગાળતા હાય છે. જે ચુરુ શખ્દો- 
નોજ વેપાર ઝાઝો કરે છે અને પાતાના મનને શખ્દોનાજ ચૂ"થારા- 
માં તણાઇ જવા દે છે, તે તેના ખરા રહસ્યને ચુમાવી દે છે. જે 
શાસ્રનુ' રહસ્ય સમજે છે, તેજ સાચો ધમગુરુ છે, શાસ્રની 
શખ્ટનળ એક વિશાળ જ'ગલવત્‌ છે કે જેમા માનવસસ્તિષ્ક 
ઘણીવાર ભૂલુ પડે છે અને તેને બહાર નીકળવાનો માગ" મળતો 
નથી રરર્સાઈ મણાાળ્ય ચિત્તત્રમળજારળ | “ શખ્ટજળ એ 
સક મોટુ' અરણ્ય છે અને તે ચિત્તના ભ્રમણુતુ કારણુ થઇ પડે 
છે,” શખ્દોને ચોજવાની ભિન્ન ભિન્ન પ્રણાલિઓ, સુ'દર ભાષા 
વાપરવાની પૃથક્‌ પૃથફ પદ્ધતિએ, શાસ્રનાં વચનોની વ્યાખ્યા 
કરવાની જુદી જુદી પ્રથાએ, એ માત્ર પડિતોના વાદવિવારો 
અને તેમના આન'દને માટેજ હોય છે, તેએ અધ્યાત્મજ્ઞાનનોા 
વિકાસ કરતી નથી, વામ્વૈસરી રા્ટસરી શાણવ્યાલ્યાનજોશજ । 
વૈકુલ્યં વિજુવા તઇર્‌ સુસ્ત સ તુ સુશન્યે] જેઓ અન્યોને ધમ'- 
દીક્ષા આપવામાં આવી પ્રણાલીએને ઉપચે।!ગ કરે છે, તેએ 
માત્ર પોતાતુ' પાંડિય ટશૌવવાનીજ ઇચ્છા રાખે છે, કે જેથી 
જગત તેમને મહાન પડિતે કહીને તેમની પ્રશ સા કરે. તમને 
પ્રતીત થશે કે જગતના મહાન ગુરુઓ પૈકી કોઇએ કદી પણુ 
શાઅવચતોની ભિન્નભિજ્ઞ વ્યાખ્યાઓ કરી નથી, તેમણે શાસ્્- 
વચતોતુ છેદનભેદન કયુ” નથી, તેએ હમેશાં શખ્દોના અથ અતે 
ધાતુઓની સાથેજ ખેલ કરતા રહ્યા નથી, તે છતા તેમણે ઉત્તમ 
બોધ આપ્ચે છે. જેમની પાસે બોધ આપવા જેવુ કાંઇ પણુ 
નથી, તેમણે કેટલીક વાર એકાદ શખ્ઠ ઉપાડી લીધો છે અને તે 
કયા ધાતુમાંથી ઉત્પન્ન થયો, કયા માણુસે તેને પ્રથમ પ્રચાગ ” 
કચેયી, અને તે સ્ાણુસને શુ' ખાવાની ટેવ હુતી, અને તે કેટલા 
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વખત સુખી નિદ્રા લેતો હતો, આદિ વિષે બેતણુ ગ્ર'થો 
ચીવરી કાઢ્યા છે! 


ભગવાન રામકૃષ્ણુ નીચે પ્રમાણે એક વાત ફહેતાઃ “ ફેટલાક 
સાણુસો એક આંખાવાડિયામાં ગયા અતે આંભાનાં પત્રો, ડાંખ- 
ળીઓ તયા શાખાએ ગણુવા લાગ્યા, તેમભું તેમનો રગ તપા- 
સચે।, તેમના કદની તુલના કરી અને પ્રત્યેક ખીના પરમ સં'ભાળ- 
પૂજક નોંધી લીધી. ત્યાર પછી તેમણે આમાંના પ્રત્યેક વિષય 
પર પાંડિત્યપૂણુ ચર્ચા કરવા માંડી, જેમાં નિઃશ'ક તેમત્તે મહું 
શસ પડતો હેતે1] પર'તુ તેમાંના એક જણુ કે જે ખીન્નએ કરતાં 
-અધિક ખુદ્ધિમાન હતો, તેણે આ સવ વસ્તુઓની સ્પૃહા કરી 
નહિ, તે તો સીધો કેરીજ ખાવા લાગ્યો, અને શુ તે રાણે! 
નહોતો ? માટે આ પાંદડાં અને ડાંખળીએ ગણુવાનુ' અને નોંધ- 
વાતુ કામ અન્યોને માટે રહેવા દો, આ પ્રકારતુ' કામ તેના ચેઃગ્ય 
સ્થાનમાં ઉપચેગી છે, પર'તુ અહી'યાં આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં તે 
ઉપચેઃગી નથી. આ “પાંદડાં ગણુનારાએ। માં તમને કદી પણુ 
સુદઢ અધ્યાત્મસાની પ્રાતત થશે નહિ ધમ' કે જે મતુષ્યતુ” 
ઉચ્ચતમ લઠ્દય અને ઉચ્ચતમ માહાત્મ્ય છે, તેને “ પાંદડાં ગણુવા? 
જેટલા શ્રમની આવશ્યકતા નથી. ને તસે ભષ્ત થવા માગતા 
હા, તો] કૃષ્ણુ ભગવાન મથુરામાં જન્મ્યા હતા કે વજમાં, 
તેએ શું કરતા હતા અથવા તેમણે કયી ચોક્કસ તિથિએ 
ગીતાનો બે।'ધ આપ્યે। હતો, તે જણુવાની તમને બિલકુલ આવ- 
ક્યઝુતા નથી, તમને ગૌતાના ધમ' અને પ્રેમ સ'બ'ધી સુ"હ૨ 
ઉપરેશે। માટે હાદિષંક જિત્તાસા ઉત્પન્ન થવાની આવશ્યકતા છે. 
તત્સ*બ'ધી અને તેના કર્તા સ'બ'ધી ઇતર સ૧* વિગતે! પ'ડિતોના 
ભન'દને માટે છે. તેમને જેની ઇચ્છા હોય; તે તેમને મળવા રો. 
તેએ પાંડિત્યમય વાદવિવાદ કરે, ત્યારે આપણે “ શાંતિઃ શાંતિઃ” 
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વદવુ' નેઇએ અને “ કેરી ખાવી નન્‍ેઇએ.' ” 


ગુરુને માટે આવસ્યક ખીજુ' લક્ષણુ એકાંતવાસ છે.ઘણી વાર 
એવે! પ્રક્ષ કરવામાં આવે છે ફે, “ આપણે શુરુતુ' ચારિક્ય અને 
વ્યક્તિત્વ શા માટે જેવુ' જોઇએ ? આપણે માત્ર તે જે કહે તેનીજ 
તુલના કરવી સ્‍ેઇએ અને તે ગ્રહણુ કરવુ' જેઇએ.'' આ યથા- 
વતૂ નથી, ને એક માણુસ મને ગતિશાસ્ર અથવા રસાયનશાસ્ર 
કિ'વા ઇતર કોઇ ભૌતિકશાજ્ઞનુ* કાંઇક જ્ઞાન આપવા માગતો હોય, 
તો તેગમે તે હોય, તેની મને દરકાર નથી; કારણુકે લતિફ 
શાસ્તાની બાબતમાં માત્ર બૌદ્ધિક પાત્રતાનીજ જરૂર હોય 
છે; પરંતુ આધ્યાત્મિક બાખતસાં, અપવિત્ર આત્મામાં 
ચોાતામાંજ કાંઇ પણુ પ્રકાશ આવી શકતે! નથી, તો પછી 
ખીનાને તે કેવી રીતે સાચે। પ્રકાશ આપી શકશે આધ્યાત્મિક સત્ય 
પ્રાસકરવાનેમાટેઅથવા તે અન્યને આપવાને માટે કૈવળ આવશ્યક 
વશ્તુ હૃદય અને આત્માની પવિત્રતા છે. આત્મા જ્યાંસુધી 
વિશુદ્ધ હોતે! નથી, ત્યાંસુધી ઈશ્વરનું અથવા અતીતતું દશ'ન કહી 
પણુ થતું નથી; માટે ધમ'ગુરુના સ'બ'ધમાં પ્રથમ આપણે 'તે 
ફરાણુ છે, શે નેવું જોઇએ અને ત્યાર પછીજ તે શુ' કહે છે તે નેવું 
જોઈએ, તે સ'પૂણું* સદાચારી હોવા જેઈએ, અને માત્ર ત્યારેજ 
તેના શખ્દની અસર પડે છે; કારણુકૅ માત્ર ત્યારેજ તે ખરા 
* અધ્યાત્મજ્ઞાન ભાપનાર હોય છે. જે તેનામાંજ આધ્યા- 
ત્મિક શક્તિ ન હોય, તે તે ખીજાને શું આપી શકશે ? શુરુના 
સનમાં અધ્યાત્મત્ાનનાં એવાં બળવાન આંરોલને ઊઠવા એેઇએ 
ફે જેથી તે શિષ્યના મનમાં સુચે[ગ્ય રીતે પ્રવેશ કરી શકે. માત્ર 
શિષ્યની બુદ્ધિને અથવા ઈતર ગુણને ઉત્તેજિત કરવા એટલુંજ 
એક ધમ'શુરુતું કત્વ્ય નથી, પર'તુ તેના અ'તશાત્મામાં કાંઈ પણુ 
ઉચ્ચતા રેડવી એ તેનું ખાસ. સત*વ્ય છે, ખપસુરુ્શ 'દેપ્ઇ 
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સત્ય અંને અસરકારક વસ્તુ નીકળે છે અને તે શિબ્યમાં પ્રવેશ કરે 
છે, એટલા માટે ગુરુ પવિત્ર હોવો સ્‍ેઇએ. 

ગુરુનો ત્રીજે ગુણુ વિશુદ્ધ હેતુ છે. ગુરુએ કેઈ દૂરના સ્વાર્થી 
હેતુથી, દ્રવ્ય, નામના અથવા ફ્ીતિ'ના હેતુથી બોધ આપવો ન 
જેઈએ; તેણે માત્ર પ્રેમથીજ, માનવજાતિ પ્રત્યેના વિશુદ્ધ પ્રેમ" 
થીજ અધ્યાત્મજ્ઞાન આપવું નેઇએ. આધ્યાત્મિક બળ આપવાનું 
સાધન કેવળ પ્રેમજ છે. દ્રવ્ય અથવા કીતિ'ની ઇચ્છા જેવો કેઈ 
પણુ સવાથી હેતુ આ સાધાતનો તત્કાળ નાશ ફરી નાખે છે. 
ઈશ્વર પ્રેમસ્વરૂષ છે અને માત્ર જેણે ઈશ્વરતુ' પ્રેમસ્વરૂપ જણયુ' 
છે, તેજ પુરુષ મતુષ્યને ધમ" અને ઈશ્વરનો બાધ આપી શકે છે, 

જ્યારે તમે જુઓ કે તમારા ગુરુમાં ઉપલા ત્રણે શુણ્‌। ખરા- 
ખર છે, ત્યારે તમે સુરક્ષિત છો; અને નહિ તે! તેનો બોધ ગ્રહણ 
કેરવામાં તમારી સલ્ષામતી નથી, કારણુકે ને તે તમારા અ'તઃ- 
કરણુમાં સજ્જનતા ઉત્પન્ન ન કરી શકે, તો તે કદાચ ડુણતા 
ઉત્પન્ન કરે એવો મોટો ભય રહેલો હોય છે. સવ' ઉપાચોથી 
તમારે આ ભયની સામે થવું જોઇએ. શ્રૉત્રિયોડ્યઞિનોડજામદ્‌” 
જ્તોચો ત્રણષિત્તશ? | “ જે મતુષ્ય શાસ્રસ, પાપસુષ્ત અને કામ- 
વાસનાથી રહિત હોય, તેજ ખરે ખ્રહ્યજ્ાની છે. ” 

અગે જે કદી ગયા તે ઉપરથી સહેજે પ્રતીત થાય છે ફે, 
આપણુને પ્રત્યેક સ્થળે અને પ્રત્યેક મતુષ્ય દ્વારા ધર્મ પર પ્રેમ 
રાખવાવું, યમની મહત્તા સમજવાવું અને ધમ'સાક્ષાત્ટાર કરવા- 
જું શિક્ષણ મળી શકે નહિ. “ પાષાણૂ।માં ધર્મૌપરેશે।, વહેતા 
ઝરાગામાં ગ્રથેો! અને પ્રત્યેક વસ્તુમાં માંગલ્ય ” એ સો કાવ્ય 
તરીકે ઠીક છે; પર'તુ જ્યાંસુધી એક માણસમાં પોતાનામાં સત્ય" 
નાં અવિકસિત તત્ત્વો ન હોય, ત્યાંસુધી ખીજ માણુસ તેને કિ ચિત્‌ 
"જણુ ત્ડત્ય અજી જરોય મથી, “જાયે કએ ઝર ફેસ પન 


નૃ 5-૬1“ ૬ * ૬૬૬4 મચ ૬ 


પદેશ આપે છે ? જેતુ' અ'તઃકરણુ પવિત્ર જીવનથી ઉન્નત ખની 
ચૂગ્યુ' હોય તેનેજ, જે પ્રકાશ માનવ-હૂદયકમળને। સુ'દર વિકાસ 
કરે છે, તે હમેશાં ભલા અને પરમાત્મટ્શ'ત પામેલા ધમ'ગુરુ- 
ક્ષારાજ આવે છે. આ પ્રકારે જ્યારે અ'તઃકરણુ ખુલ્લુ' થાય છે; 
ત્યારે તે પાષાણા અને વહેળાઓ, નક્ષત્રો અથવા સૂય' કિ'વા 
ચ*્ર અથવા આપણા દિવ્ય વિશ્વમાં અસ્તિત્વ ધરાવતી કોઈ પણુ 
વસ્તુદ્રારા બોધ ગ્રહેણુ કરવાને લાયક ખને છે; પરંતુ ખ'ધ હુંદય 
તેમાં માત્ર પાષાણા। અથવા વહેળાએ। સિવાય કાંઈ પણુ નેરો નહિ, 
એક અ'ધ માણુસ પદાથ્સ'ગ્રહાલયમાં જાય, પર'તુ તેથી તેને 
કેઈ પણુ પ્રકારે લાભ થશે નહિ. પ્રથમ તેની આંખે ઉઘાડવી 
જોઈએ અને માત્ર ત્યારેજ તે પદાથ'સ'શ્રહાલયમાંની વસ્તુએ જે 
જ્ઞાન આપી શકે તે ગ્રહુણુ કરવાને શક્તિમાન ચરે. 


ચુરુ એ સુસુક્ષની આંખ ઉઘાડનાર છે; એટલા માટે શુરુ સાથે 
આપણે સ'ભ'ધ પૂર્વજ અને તેના વ'શજ વચ્ચેના સ'બ'ધ જેવો 
છે. ને આપણા ધમ'શુરુ પ્રત્યે આપણા હૃદયમાં શ્રદ્ધા, નગ્નતા, 
આજ્ઞાંકિતતા અને પૂજ્યભાવ ન હોય, તે! આપણામાં ધમનો 
કાંઇ પણુ વિકાસ થઇ શકે નહિ, એક જાણુવા ચેગ્ય વાત છે કે,જ્યાં 
શુરુશિષ્યને આ પ્રકારનો સ'બ'ધ અસ્તિત્વ ધરાવે છે, ત્યાંજ 
માત્ર સહાન અધ્યાત્મજ્ઞાની સુરુષા ઉત્પન્ન થાય છે; જયારે જે દેરો!- 
મે આ પ્રકારનો સ'ગ'ધ જાળવી રાખવા પ્રત્યે ડુલ'હ્્ય કયું” છે, 
ત્યાંના ચુરુ કેવળ ખુશામરી ટટ અથવા વેદિયાં હોરજ ખની રહે 
છે. ગુરુને ચાર પૈસા મળ્યા અને શિષ્યને ખે વખાણુના કે પોપ" 
ટિયા બોધના શખ્દો મળ્યા એટલે બેઉવું કામ પૂર્‌' થાય છે. આવા 
સ'ચોાગેોમાં અધ્યાત્મજ્ઞાનના આપનાર અને લેનાર ખ'ને અતિ 
ડલભ થઈ પડે છે. આવા લોકેના સ'બ'ધમાં ધમથ એ વેપાર 
_ મની જાય છે. તેએ ધારે છે કે તેએ પોતાના રૂપિયા વતી 
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તેને ન્‍ેઇરેો ત્યારે પ્રાતત ફરી શકરો ! પ્રણુ કરે ને ધમ આટલી 
સરલતાથી પ્રાપ્ત થઇ શકે ! પરતુ ડુર્ભાગ્યૂવશાત્‌ તેમ ખની 
શકતું નથી, 

પમ કે જે ઉચ્ચતમ ત્તાનતે। ભ'ડાર અને ઉચ્ચતમ ડટાપણુ- * 
થું શિખર છે, તે પૈસાથી ખરીદી શકાતો! નથી; તેમજ તે ગ'થો 
મો કરવાથી પણુ પ્રાપ્ત થઇ શકતો। નથી, તમે જગતના સમસ્ત 
ખૂણાએ તપાસી વળે; તમે હિમાલય, આલ્પ્સ અને કૉ કેસસતું 
અન્વેષણુ કરા; તમે સસુદ્રતું તળિચું તપાસો અતે તિબેટ તથા 
ગોખીના રણુનો પ્રત્યેક ખૂણા જેઈ વળે; પરતુ જ્યાંસુધી ધમ'ને 
ગ્રહણુ કરવાને તમારૂ' હૃદય તૈયાર નહિ હોય અને ચોગ્ય ગુરુ 
મળ્યા નહિ હોય, ત્યાંસુધી તે તમને કેદી પણુ પ્રાપ્ત થશે નહિ. 
અને જ્યારે ઈશ્વરદ-ત ગુરુ પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે ભાલકવતૂ શ્રદ્ધા તથા 
સરલતાથી તેની સેવા કરને, તેના બોધને માટે લેશ પણુ સ'કોચ _ 
વિના તમાર્‌' હૃદય ખુલ્છું મૂકને અને તેનામાં ઈશ્વરાવતારનું દશન 
કરને, જેએ આવા પ્રેમ અને પૂજ્યભાવથી સત્યની શોધ કરે છે, 
ત્તેમની આગળ સત્યનો નાથ સત્ય, માંગલ્ય અને સૌ'દય'સ'બ'ધી 
અડૂભુતમાં અદ્ભુત વસ્તુઓ પ્રકટ કરે છે. 

ઈંશ્વરરૂપ આચાર્ચે અને અવતાર 

જે સ્થળે પ્રભુના નામને! ઉચ્ચાર થાય છે, તે સ્થળ પણુ પવિત્ર 
છે; તો પછી જે મતુષ્ય તેને નામોચ્ચાર કરેછે, તે કેટલે! વિશેષ 
પવિત્ર છે ? અને જે મતુષ્ય તરફથી આપણુને આધ્યાત્મિક સત્ય 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેની પાસે આપણે કેટલા પૂન્યભાવથી જવુ* 
જોઇએ ? વસ્તુતઃ આધ્યાત્મિક સત્યના આવા મહાન પ્રખોધફેા 
આ જગતમાં ઘણા થોડા છે, પર'તુ જગત કદી પણુ તેમનાથી સ'પૂ- 
ણુ'તઃ રહિત હોતું નથી, તેએ હમેશાં માનવજીવનનાં સુ'દરસાં 
સુંદર સુભ્પા હોય છે, વેબ! બદદેઇુજ્ર્ચાસિન્છુઃ | હોય છે, નવાર્ય' 
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સં પિત્તાનીજિ। “ આાચાય* એ હુંછુ'એમ જાણુ.” એમ શ્રીકૃષ્ણુ 
ગીતાર્મા કહે છે. જે ક્ષણે જગત આવા આપચાચેોથી સ'પૂરણતઃ 
શૂન્ય ખની જરો, તે ક્ષણે એ ભય*કર નરકનું સ્વરૂપ ધારણુ કરશે 
અને શીધ્ર એને વિધ્વ'સ થરો. 
જગતમાંસમસ્ત સાધારણુ શુરુએ। કરતાં ઉચ્ચ અને ઉદાત્ત 
એક ખીના પ્રકારના અસાધાશણુ ગુરુએ હાય છે. તેએ સાક્ષાત્‌ 
ઇશ્વરના અવતાર જેવા હોય છે. તેએ! ચોગ્ય મનુષ્યને ગક 
૨૫૨થી, અરે ઇચ્છા માત્રથી પણુ આધ્યાત્મિક શક્તિ આપી 
શકે છે. તેમની સેવા અને સ'ગતિથી હુલકામાં હુલકા અને પતિત- 
માં પતિત માણુસા પણુ મહાત્મા ખની જાય છે. તેએ સમશ્ત 
ગુરુઓના ચુરુ છે અને મનુષ્યરૂપે આ જગતમાં વિચરવી પ૨મા- 
ત્માની શ્રેઇમાં શ્રેણ વિભૂતિએ! છે. આપણે માત્ર તેમના દ્વારાજ 
પશ્વરદશ'ત કરી શકીએ છીએ; અન્યથા કરી શકતા નથી, આપ- 
શૈ તેમની પૂજા કર્યા વિના રહી શકતા નથી; અને વસ્તુતઃ આપણે 
માત્ર તેમનીજ પૂન્ત કરવી નતેઇએ. 
વસ્તુતઃ મતુષ્યો આ ઈશ્વરાવતારાક્રારાજ ઈશ્વરદરશ'ન કરી 
શકે છે. ને આપણે અન્યથા ઈશ્વિરદશ£ન કરવાને પ્રયત્ન કરી- 
એ, તો આપણે તેને ભય'કર રીતે વિકૃત થઇ ગચેલા સ્વરૂપમાં 
જેઇએ છીએ અને આપણે તે વિકૃત સ્વરૂપને તેતુ' સત્ય સ્વરૂપજ 
માનીએ છીએ. એક એવી વાર્તા છે કે, એક અજ્ઞાન માણુસને 
શિવની એક પ્રતિમા ખનાવવાનુ' કહેવામાં આવ્યુ", અને તેણે 
દિવસોના દિવસે પયત સખ્ત પરિશ્રમ કરી માત્ર એક વાંદરાની 
પ્રતિમા ખનાવી, એટલા માટે આપણે જયારે જ્યારે ઈશ્વરના 
પૂણું' સ્વરૂપનું ચિ'તન કરવાનો પ્રયત્ન કરીએ છીએ, ત્યારે ત્યારે 
આપણુને હમેશાં ગાલમાં ક'ગાલ નિષ્ફળતા પ્રાસ ઘાય છે; 
કારણકે ન્યાંચુધી ત્રાપશે મનુષ્ય છીએ, ત્યાંસુધી આપણે તેને 
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મતુષ્યથી ઉચ્ચતર એવી ફોઇ વસ્તુ કલ્પી શકતા નથી. એવે 
સમય આવશે કે જ્યારે આપણે આપણી માનવ-પ્રકૃતિથી ૫૨ 
થઇશુ' અને.તેને તેના સત્ય સ્વરૂપમાં ઓળ'ખીશુ'; પરતુ જ્યાં- 
સુધી આષણે મતુષ્ય છીએ,ત્યાંસુધી આપણે તેની માનવ-સ્વરૂપ- 
માં અને માનવી તરીકે પૂજ કરવી જોઇએ તમે ગમે તેવી 
વાત કરે, તમે ગરો તેવો પ્રયત્ન ફરો; પરતુ તમને ઈશ્વરની 
મતુષ્ય સિવાય ઈતર કે।!ઇ કલ્પના આવી શકશે નહિ ભલે તમે 
ઈશ્વર અને જંગતમાંની સમસ્ત વસ્તુએ। વિષે ખુદ્ધિમત્તાથી 
પરિપૂણુ' એવાં મોટાં મોટાં વ્યાખ્યાનો આપે, મહાન ખુદ્ધિ- 
વારીએ। (રેશનાલિસ્ટ્રસ ) ખનો અને તમને સ“તોષ થાય ત્યાં- 
સુધી સિદ્ધ કરે। કે ઈશ્વરે મતુષ્યના સ્વરૂપમાં અવતાર લીધાત્તે 
સ'મ'પ્રી સવ વાતે। અશ્્સૂન્ય છે. પર'તુ ચાલે, આપણે એક ક્ષણુ 
પયત વ્યાવહારિક સાદી સમજને। આશ્રય લએ આ પ્રકારની 
સહેદ્ણુદ્ધિની પાછળ શુ' છે ? ચૂન્ય માત્ર કફ્રીણુજ છે, ઇતર કાંઈ 
પણુ નથી. ખીજીવાર જ્યારે તમે આ ઈશ્વરાવતારની પૂજવિરુદ્ધ 
એક માણુસને મહાન પાંડિત્યપૂ્ણું' વ્યાખ્યાન આપતે! શ્રવણુ 
કરો, ત્યારે તેને ષકડીને પૂંછને કે, “ ભાઈ, ઈશ્વરને તમે કેવો 
પ્રારા છે ? સર્વશક્તિમાન, સ૧વ્યાપક અને એવા ખીના સવ 
શખ્રોની તમે માત્ર નેડણીજ જાણુ! છો કે તેમનો અથ પણુ 
જાણૂ। છે 1 અને ને અથ* નાણુતા હો તો તે શુ' છે (”વસ્તુતઃ 
તે તેમનો ફાંઈ પણુ અર્થ" જણુતે। નથી; તેની પોતાની માનવ- 
ગ્રકૃતિના પ્રભાવથી પરએવી કોઈ પણ કલ્પનાને તે તેમનો અથ 
લાશુ પાડી શકતો નથી; આ ખાખતમાં જેણે ગક પણુ ચ'થ 
વાંચ્ચેો। નથી, એવા નિકૃઇ કૈટિના મતુષ્ય કરતાં તે વધુ જ્ઞાની 
નથી; છતાં પેલો નિકૃષ્ કોટિનો મનુષ્ય મૌન ધાશણુ કરે છે અને 
જગતની શાંતિનો ભ'ગ કરતો નથી; જ્યારે આ સોયે વાતોડિયે. 
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સાનવસમાજમાં તોટ્રાન અને દુઃખ ઉત્પજ્ઞ કરે છે. ધમ'તું ફળ 
આત્મસાક્ષાત્કાર છે. ત્યારે ડયાં એ અ'તરના ઊ'ડા અત્ુલવરૃપ 
સાક્ષાત્કાર અને કયાં ગો'પી લીધેલા યા વાંચેલા કે. સાંભળેલા 
શખ્દ્નો કહી જવાર્‌પ બકવાદ |! 


આપણા હાલના ખ ધારણુથી આપણે મર્યાદિત થયેલા છીએ 
અને આપણે અવશ્ય ઈશ્વરને મતુષ્ય તરીકેજ નતેવાના, ઉદાડે૨- 
ણાથ*, જે ભે'સા ઈશ્વરની આરાધના કરવા માગે, તે! તેએ તેમ- 
* ની પોતાની પ્રકૃતિને અતુસરીને તેસ એક પ્રચ'ડ ભે'સ તરીકેજ 
જેશે ! જે માછલી ઈશ્વરની પૂના કરવા માગે, તો તેને એક મોરી 
માછલી તરીકેજ ઈશ્વરની કલ્પના આવશે |! અને આ લિન્નભિન્ન 
કલ્પનાઓ અસ્વાભાવિક રીતે ઉડ્ડયન કરતી કલ્પનાશક્તિવુ' 
પરિણુપ્મ નથી? મતુષ્ય, ભે'સ અતે માછલી એ સવને શિન્નભિજ્ન 
ઘડાએ। ધારી શકાય. આ સવ ઘડાએ પરમાત્માર્પી ઉદધ્વિમાં- 
શી પોતાના કદ અને શક્તિના પ્રમાણુમાંજ પાણી ભરી લઈ શકે 
છે, મતુષ્યમાંતુ પાણી મતુષ્યના આકાર ગ્રહણુ કરે છે, ભે'સમાંતું 
ભે'સનેો! આકાર લે છે અને માછલીમાંતુ' મત્સ્યને1 આકાર ધારણુ 
કરે છે. ને કે આમાંના પ્રત્યેક ઘડામાં પરમાત્મારૂપી સસુદ્રતુ'જ 
પાણી હોય છે. એજ પ્રમાણે આપણે પણ ઈશ્વરસે મતુષ્ય તરીકે 
જેયા વિના રહી શકતા નથી, અને એટલા માટે આપણે અવસ્ય 
તેની મતુષ્ય તરીકેજ આરાધના કરવાના. 

અલખત્ત, ખે પ્રકાશના માણુસો। ઈશ્વરની મતુષ્ય તરીફે ઉપા- 
સના કરતા નથી--એક તે! લેશ પણુ ધમ'થી વિહીન એવો! માનવ- 
પજી અને બીજે માનવજતિની સમસ્ત ડુ્ખલતાએથી પર 
થનાર તથા તેની પોતાની માનવપ્રેકૃતિની મર્યાદાથી અતિત 
થનાર પરમહુ'મ., પરમહ*સને સમગ્ર પ્રકૃતિ તેતુ' પાતાનતુ'જ 
સ્વકૃપ લાગે છે. માત્ર તેજ ઈશ્વરને તેના સત્ય સ્વરૂપમાં આરાધી 
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શકે છે, આ પ્રમાણે આ ખાખતમાં પણુ ઈતર સમસ્ત ખાખતે।- 
ની પેઠે મે છેડાએ આવી મળે છે. એક તતો અજ્ઞાનનો છેડો અને 
ખીજે જ્ઞાનનો છેડો, આ ખને છેડાએ આરાધના ફરતા નથી. 
સાનવપશુ પોતાના અજ્ઞાનને લીધે પૂજ કરતો નથી એને જીવન- 
સુક્ત એવા કારણુથી પૂજન કરતો નથી કે, તેલ પોતાતુ* ઈશ્વર 
સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાસ કરેલુ' હોય છે. જીવનના આ ખે પ્રવાની 
વચ્ચે રહેલો એવે ને કોઇ સામાન્ય માણુસ એમ કહે કે, તે 
ઈશ્વરને માનવશ્વરૂપમાં પૂજવાને। નથી, તે! કૃપા કરીને તે માણુ- 
સથી સાવધ રહેજે. એને માટે કોઇ વિશેષ સ'્ત શખ્દ નહિ 
વાપરતાં અસે માત્ર એટલુજ કહીશું કે, તે બિનજવાખદાર 
વાતોડિયે। છે; તેના ધમ ખુદ્ધિ વગરના અને મગજ વગરના 
માણુશેને માટેજ છે. મતુષ્યના દેપે! ઈશ્વર જાસુ છે અને 
સાનવસમાજતુ' કલ્યાણુ કરવાને માટે તે મતુષ્ય ખને છે. 
ચદ્રા થટ રિ ધર્મત્વ ગ્તાનિર્મયતિ માસ | 
અમ્ગુરથાનમથર્મસ્વ તહ્ાત્માનં સૃનામ્વહષ્‌ |! 
પત્ત્રિળાય સાપૂનાં 'વિનાશાય “ત કુજકતાણ્‌ | 
પર્મસંશ્થાવસાર્થાવ સમવામિ ચુમે ચુમે॥ 

“જયારે «યારે ધર્મની ગ્લાનિ થાય છે અને અધ્રમ'નો 
પ્રચાર થાય છે, ત્યારે ત્યારે ડું અવતાર ધારણુ કરૂ' ૪'. સાધુ- 
જનોતુ' પરિત્રાણ અને ડુરાચારીએને1 નાશ કરીને ધષષનું' સ- 
ક્થાષન કરવાને ડડું યુગે યુગે જન્મ લઉ ૪ુ'.” 

જ્વગ્ાનત્તિ માં સૂટા માતુયીં તુમા મિતમ્‌ | 
૫ર માવમગાનન્તો મમ મૂતમહેશ્રસમ્‌ || 

“મૂ વિશ્ચના પ્રજ્ન તરીકેની સારી વાસ્તવિક પ્રકૃતિ જાણુતા 
નથી અને તેથી તેએ મારા સાનવસ્વરૂપને ઉપહાસ કરે છે.”” 

હ 
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શ્રીકૃષ્ણે ઈશ્વરાવતાર વિષે ગીતામાં ઉપર ગ્રમાણે કલુ કશું છે. 
ભગવાન શ્રીરામકૃષ્ણુ જણાવે છે કે, “ જ્યારે મોટી રેલ આવે 
છે, ત્યાર સમસ્ત નાના વહેળાએ। અને ખાડાએ। પોતાના પ્રયત્ન 
વા જ્ઞાન વિનાજ છલાછલ ભશઇ જાય છે; તેજ પ્રમાણે જ્યારે 
ષશ્વિરાવતાર થાય છે, ત્યારે જગતમાં આધ્યાત્મિક જ્ઞાનની રેલ 
આવે છે અને લોકોને વાતાવરણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનથી પૂર્ણ લાગે છે.” 

સ'ત, ર શખ્દ અને તેતું' રહસ્ય 

આપણુ આ મહાપુરુષોનો-આ મહાન ઈશ્વરાવતારાનો 
વિચાર ફરતા નથી, પરંતુ માત્ર (જેમણે લક્ષ્યપ્રાસિ કરી છે 
એવા) સિદ્ધ રુરુઓનોજ વિચાર કરીએ છીએ. તેમને સાધારણુ 
શીતે મ'ત્રે દ્વારા શિષ્યમાં અધ્યાત્મજ્તાનનુ' બીજારોપણુ કરવુ” પડે 
છે,આ મત્રે શું છે આય તત્ત્વજ્ઞાન અતુસાર આ સમગ્ર જગત 
નામરૃપાત્મક છે. મતુષ્યની ચિત્તવૃત્તિમાં નામ અને રૂપથી રહિત 
એવા કોઈ પણુ તરગ હોઇ શકે નહિ. સમગ્ર પ્રકૃતિની રચના 
આજ ચોજના અતુસાર થઇ છે. શ વાત ને સય હાય, તો 
સમગ્ર વિશ્ષની રચના પણુ નામરૃપાત્મકજ હાવી એેઇએ. ચથા 
જેન જૂરિવળ્ટેન વિક્ષતિસ સર્વ વિજ્ઞાઉં સવસિ। “ જેવી રીતે સૃત્તિ- 
કાના એક ગોળાછુ જ્ઞાન મેળવવાથી સમગ્ર મૃત્તિકાતું જ્ઞાન પ્રાસ 
થાય છે, તેવી રીતે.” માટે પિ*ડનું જ્ઞાન ચવાથી છહંડનું જ્ઞાન 
થાય છે, રૂપ એ ખાદ કોટછુ' છે અને નામ અથવા કલ્પના એ 
અ'દરતું સત્ત્વ છે. શરીર એ રૂપ છે અને મત અથવા અ'તઃકરણુ 
એ નામ છે. બોલવાની શક્તિ ધરાવનારા સમસ્ત પ્રાણીઓમાં 
પધ્વનિનાં ચિહ્નો નામની સાથે યુક્ત થયેલાં છે. પ્રત્યેક મનુષ્યના 
મર્યાદિત મહત્‌ અથવા ચિત્તમાં જે વિચારતર'ગે! ઉત્પન્ન થાય છે, 
જેત્રથમશબ્ટરૂષે અને ત્યાર પછી વિશેષ સ્થૂલ એવા રૂપોના રૂપમાં 
ન્યષ્ત થાય છે, જગતમાં ખ્રહ્ધા અથવા હિરહ્યગભ* અથવા મહત્‌ 
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પ્રથમ નામના રૂપમાં વ્યક્ત થચે। અને પછી રૂપ અર્થાત્‌ આ વિશ્વના 
રૂપમાં વ્યક્ત થચે।. આ સમગ્ર પ્રદશિ'ત-ગસ્ય વિશ્વ એ રૂપ છે 
અને તેની પાછળ શાશ્ચત-અપ્રટશ્ટ્નીચ સ્કોટ અર્થાત્‌ વ્યપ્ત ક્વ- 
રૂપ આપનાર શખ્ટરૂપે રહેલો છે. આ શાશ્વત સ્ફ્રોટ, સમસ્ત 
કલ્પનાએ અથવા નામેો।નું આ શાશ્ચવત ઘટક તત્ત્વ એ તે શક્તિ 
છે કે જેના દ્વારા પરમાત્મા વિશ્વની ઉત્પત્તિ કરે છે; કિ*ભ્ુના, 
પરમાત્મા પ્રથમ સ્ફ્રોટનું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે અને ત્યાર પછી 
તેથી વિશેષ સ્થૂલ એવા ગમ્ય વિશ્વરૂપે પ્રકટ થાય છે. આ 
સ્ફ્રોટનું કેવલ એકજ શક ચિહ્ન હોઇ શકે છે અને તે ઈ છે. 
'ૃથક્કરણુના કેઈ પણુ શકય સાધનદ્દારા આપણે શખ્દને ક૯પ- 
નાથી પૃથક્‌ કરી શકતા નહિ હોવાથી, આ જડ અને શાશ્વત સ્કોટ 
એકખીજથી છૂટા પાડી શકાતા નથી. આ પવિત્રમાં પવિત્ર 
શખ્દમાંથી, આ સમસ્ત નામો! અને રૂપાની માતામાંથી, આ 
શાશ્વત ફ*માંથી સમગ્ર વિશ્વની ઉત્પત્તિ થચેલી ધારી શકાય છે, 
પરતુ કોઇ કહેશે કે, ને કે વિચાર અને શખ્ટ એકખીજાથી છૂટા 
પાડી શકાતા નથી, તે!પણુ એકજ વિચારને માટે અનેક શખ્દ- 
ચિહ્નો હોવાથી જે વિસારમાંથી વિશ્વ વ્યક્ત થયુ છે, તેનો પ્રતિ- 
નિધિ આ વિશિઇ શખ્દ ૩#જ અવરય હોવો જનેઈએ, એવુ કાંઈ 
નથી, આતના ઉત્તરમાં અમે જણાવીએ છીએ કે, સમગ્ર ક્ષેત્રને 
આવૃત્ત કરનાર કેવળ શકય ચિહન આ કજ છે. સ્કોટ એ 
સમસ્ત શખ્રોતું ઘટક તત્ત્વ છે, તોપણુ એ સ'પૂણ'તઃ રચાચેલે 
નિક્ચિત શખ્દ તે। નથીજ. અર્થાત્‌ એક શખ્ટને અન્ય શખ્દથી 
પૃથક્‌ કરનાર સમસ્ત વિશિછતાએ। તે ટૂર કરવામાં આવે, તો 
સ્કરોટજ રષ રહેશે; એટલા માટે આ સ્કરોટને નાદખ્રહ્ય કહેવામાં 
આવે છે. હવે અપ્રદર'નીય સ્ફોટને પ્રદશિષ્ત કરવાને! હેતુ રાખ- 
નાર પ્રત્યેક શખ્ટચિહ્ન તેને એવુ” વિશિધ સ્વરૂપ આપશે કે તે 
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સ્કોટ તરીકે રહેશે નહિં, એટલા માટે જે ચિહન તેને ઓછામાં 
એ!છુ' વિશિદ સ્વરૂપ આપે છે અને તેની સાથેજ સની વિરોષ- 
માં વિશેષ નિકટ એવી રીતે તેની પ્રકૃતિ પ્રદરિષ્ત કરે છે, તે તેનું 
સભમાં સત્ય ચિહ્ન ખને છે અને આ ચિહ્ન ૭% અને કેવળ 
૭#જ છે; કારણુકે સ'યુક્ત રીતે જેનો ઉચ્ચાર ૩% થાય છે, એવા 
આ જ ૪મ્‌સમસ્ત શકચ ધ્વનિઓતું સાધારણુ ચિહ્ન સારી 
રીતે ખની શકે છે જ અક્ષર સમસ્ત ધ્વનિએમાં ચછામાં ઓછે 
ચૃથફ થચેલે। ધ્વનિ છે. શ્રીકૃષ્ણુ ગીતામાં કહે છેઃ “અક્ષરના 
શવાસૅડસ્તિ।” “અક્ષરોમાં જ હું છુ'.'' વળી સમસ્ત બોલવામાં 
આવતા અક્ષરો જિહ્વાના મૂળથી લઇને એઈછોમાં સમાસ થતા 
થતા સુખમાંના આકાશમાં ઉત્પન્ન થાય છે. જ એ ગળામાંથી 
નીકળતો ધ્વનિ છે અને મ્‌એ એમાંથી નીકળતો અતિમ 
ધ્વનિ છે અને ૪ જિહ્વાના મૂળમાંથી શરૂ થઇને એમાં 
સમાપ્ત થાય છે, ને આ કક્કો યથાથ' ઉચ્ચાર કરવામાં આવે, 
તે! સમસ્ત ધ્વનિએઓને તેમાં સમાવેશ થશે, ઇતર કોઈ પણુ 
શખ્ઠમાં સમસ્ત સ્તનિએને। સમાવેશ થઈ શકત્તે નથી. એટલા 
માટે આ સ્ક્ેટનુંજ ચે।ગ્યતમ ચિહન છે અને ભ્ફ્રોટ એ ડતો 
સત્ય અથ* છે અને ચિહ્ન સૂચિત વસ્તુથી કદી પણુ "પૃથક્‌ કરી 
શકાતું નથી, એટલા માટે સ અને સ્જ્રોટ એકજ છે, સ્કોટ એ 
વ્યક્તવિશ્ચનું સૂક્્મતર શ્'ગ હોવાથી તે ઈશ્વરની વધુ નિકટ છે 
અને તે વસ્તુતઃ જ્ઞાનના શ"ડારરૂપ પરમાત્માનુ” પ્રથમ વ્યક્ત સ્વ- 
રૂપ છે; આ જ ઇશ્વરતુ' સત્ય ચિહ્ન છે, વળી જેવી રીતે “ શ્એેક 
અદ્દિતીય ખ્મ,” અખ'ડ-સચ્ચિદાન'હની કલ્પના અપૂણુ' માનવ- 
આત્માએ વિશિણ શુણાના આરેોપણુ સહિત માત્ર વિરિછ દછિ- 
બિ'દુઓથીજ કરી શકે છે, તેવી રીતે ચિ'તક તેના દેહરૂ્ષ આ 
વિશ્ચની કલ્પના પણુ પોતાની ચિત્તવૃત્તિ અતુસારજ કરે છે. 
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ગ્રતિમાએ અને તેની પૂજા 

હેવે જે સુદ્દાએ વિચારવાના છે,તે પ્રતિમાએ અર્થાત્‌ ઈશ્વર- 
ની થાડેઘણુ અ'રો સ'તોષકારક એવી મૂતિ'એ અને તેની પૂજા- 
વિષયક છે. પ્રતિમા દ્વારા ઈશ્વરની પૂન્ન કરવી એટલે એમ કે 
અત્નણાિ ત્રલદ્ટવાડસુલન્ધાનમ્‌ | જે ખદ્દા નથી તેમાં છ્ાહ્મારષિથી 
સતને જેડવુ'. ભગવાન રામાતુજ જણાવે છે કે, “ મનને ખ્ાદ્દા 
તરીકે પૂન્ને, મન એ ખ્રહ્દાતું આંતરિક સ્વરૂપ છે; અતે આકાશ 
એ તેતુ' બાહ્ય સ્વરૂપ છે. મત એ ખ્રહ્યાની આંતરિક પ્રતિમા દે 
અને આકાશ એ તેની ખાહ્ય પ્રતિમા છે; અને ઉભયને ઈશ્વરની 
મૃતિ તરીફે પૂજવાનાં છે.” તેજ પ્રમાણે શ'કર જણાવે છે કે, 
“'ઝવી આસજ્તા છે કે સૂય ખ્રહ્મ છે..... ? “ જે નામને ખ્રહ્ઘા તરીકે 
પૂજે છે. અને એવા સમસ્ત ફેકરાઓમાં પ્રતિમાઓની પૂજા" 
ના સ'ભ'ધમાં શ'કા ઉત્પન્ન થાય છે....”' પ્રતિમા શખ્ઠનો અથર 
“ તેની તરક્‌ જવુ' ' એવો થાય છે અને પ્રતિમાની પૂજા એટલે 
જે વસ્તુ એક વા અધિક ખાખતોમાં ખ્રહ્માસમાન છે; પર'તુ જે 
ક્ય” ખ્ાઠ્દા નથી. શ્રતિઓમાં નિદિ'ટ કરેલી પ્રતિમાઓની સાથે 
સુરાણ્‌। અને ત'ત્રોમાં બીજી ઘણી પ્રતિમાઓ પ્રાત થાય છે. આ 
પ્રકારની પ્રતિમાપૂજમાં ભિજ્ઞભિન્ન પ્રકારની સમસ્ત પિતૃપૂનન 
અને રદેવપૂજનો પણુ સમાવેશ થઇ શકે છે. 

પરતુ માત્ર ઈશ્વરતીજ પૂજા કરવી આએતુ'જ નામ ભક્તિ છે; 
ઇતર કે!ઈ પણુ વસ્તુની, દેવ અથવા પિતૃની કિવા ખીજ ફોઈ 
પણુ પ્રાણીની પૂજા કરવી, એ ભક્તિ હોઇ શકતી નથી, ભિજ્ઞભિન્ન 
રૃવાની ભિજ્ઞભિન્ન પ્રકારની આરાધનાનો સમાવેશ કમકાંડમાં 
થાય છે અને તે આરાધકને માત્ર કોઇક સ્વગી'ય સુખના રૂપમાં 
વિશિષ્ટ કળ આપે છે; પરતુ તે ભક્તિના ઉદય કરી શકતી નથી, 
કિં'વા સાડેત આપી શકર્તા નર્થો. એટલા માટે એક વાત ઝ"ભા?- 
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પૂર્વક ધ્યાનમાં રાખવાની છે. ફેટલાક આરાધકોના સ'બ'ધમાં 
ખને છે તેમ ઉચ્ચ દાશ'નિક આદશ સવ*શ્રેછ એવા સ્વય'ખ્રહ્ધાને 
પ્રતિમાની ભૂમિકા પર ખે'ચી આણુવામાં આવે અને ખુદ પ્રતિ- 
માને આરાધકનેો આત્યા અથવા તેને અ'તર્યામી ગણુવામાં આવે, 
તો! પૂજક સ'પૂણ'તઃ વિષથગામી બને છે; કારણુકે ફોઈ પણુ 
પ્રતિમા વસ્તુતઃ આરાધકનેો આત્મા ખની શકતી નથી; પર'તુ જ્યાં 
સ્વય'બ્રહ્મપૂજાનો વિષય હોય છે અને પ્રતિમા માત્ર તેની પ્રતિકૃતિ 
અથવા આરાધકને ષ્રહ્મ સાથે સ ચેજિત કરનાર સાધનરૂપ હોય 
છે; અર્થાત્‌ જ્યાં પ્રતિમાઠ્દારા સવ'વ્યાપક ખ્ાછ્યની પૂન્ત થાય છે; 
મતિમામાં સજના કારણુતું અથવા ષ્રહ્યાતુ આરાપણુ કરેલુ” હોય 
છે, ત્યાં આરાધના શવસ્ય લાભદાયી નીવડે છે; કિ ખહુના, 
મગુષ્યો આરાધનાના સ'બ'પમાં મનની પ્રાથમિક અથવા તૈયારી" 
ની સ્થિતિથી ષર થાય, ત્યાંસુધી તે સવ'ને માટે આ પ્રકારની 
પૂજ રા'પૃણુ'તઃ આવસ્યક છે. એટલા માટે જ્યારે કોઈ રેવાની 
અથવા ઇંતર પ્રાણીએની તેમની ખાતર પૂના કરવામાં શ્વે છે, 
«યારે તે પૃન્ત માત્ર એક વિધિ હોય છે; અતે એક વિદ્યા તરીકે 
તે આ્આપણુને માત્ર એ વિરિછ વિદાનું જે કૂળ હાય છે, તે આપે 
છે; પરતુ જ્યારે દેવો અથવા કે।ઇ ઇતર પ્રાણીઓને ખ્રદ્દા તરીકે 
પૂજવામાં આવે છે, ત્યારે ઈશ્યરની પૂજાદ્ધારા પ્રાતત થતુ' ફળજ 
ઉપલખ્ધ થાય છે શ્રુતિએ અને સ્મૃતિએ। સ્ત» ઉભયમાં ઘણી 
વાર એમ ખને છે કે, એકાદ દેવ અથવા સ'ત અથવા કે!ઇક ઇતર 
ગસાધારણુ પ્રાણીને ગણ કરી તેને તેની પોતાની પ્રકૃતિ કરતાં 
ઉદ્દાત બનાવવામાં આવે છે, તેનામાં ખ્ર્યાનુ આશાપણુ કરવામાં 
શાવે છે અને પછી તેની પનત કરવામાં આવે છે. અક્દૈતવાદી કણે 
છઠ “પ્રત્યેક વસ્તુમાંથી «યારે નામ સને રૂપ ટર કરવામાં આવે 
ત્યાર શું તે ખદ્દા હોર્તા નર્થી [7 વિશ્ચિણાર્ઠ્તવાર્લા કહે છેઃ “ ૩]* 
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ઘંશ્વર પ્રત્યેક વસ્તુના અ'તરાત્મા નથી ? ” આર્લ્યાશુ- 
પાસતેવુ ત્રતૈય ય્‌ાલ્વતિ સર્વાધ્વદ્ષત્વાત્‌ “ આદિત્યની પૂજતુ' ફળ 
પણુ સ્વય' ષ્રહ્દા આપે છે, કારણકે તે સવ'નો રાજા છે.” શકર 
પોતાના ખ્રહ્ષસૂત્ર ભાષ્યમાં જણાવે છે: ફેટ જાતર ત્રહાળ? ૩પારય- 
સ્થ ચતઃ પ્રતીવેળુ તરદૃછયાધ્યાલેપને %તિસાટિધુ રવ વિષ્ન્યાીનાં 
* અહીંયાં આ સરકારે બ્રહ્મ-શારાધનાનો વિષય ખને છે, કાશણુકે 
જેવી-રીતે વિવ્ય આદિ પ્રતીકેઃમાં આરે!પિત થયેલા છે, તેવી 
રીતે ત્તે ખ્રહ્મ તરીકે પ્રતિમાએ માં આરેપિત ચચેલે। છે. '' 


આ વિચારે જેવી રીતે પ્રતિમાની પૂજ્તને લાશુ પડે છે, 
તેવી રીતે તેઓ તેની આરાધનાને પણુ લાગુ પડે છે; અર્થાત્‌ 
ગ્રતિમામાં એકાદ હેવ અથવા સ'તને આરેાપિત કરવામાં આવે, તો 
પૂના ભકિત ઉત્પન્ન કરતી નથી અને સ્ૂડિત અપાવતી નથી; પરતુ 
તેમાં એક ઈશ્વરને આરેોપિત_કરવામાં આવે, તે તેની પૂનન 
શડિત અને સુડિત ઉભય અપાવે છે. જગતના સુખ્ય ધર્મા પૈષી 
વેદાંતવાદ, ખોદ્ધધમપ અને ખ્રિસ્તીધમ'ના કેટલાક પ'થોને આ- 
પણે પ્રતિમાઓનો છુટથી ઉપચેઃગ કરતા જઇએ છીએ; માત્ર બે 
પમોૌ-સુસલમાન ધમ અને પ્રૉટેસ્ટન્ટ મત આવી સહાયનો અ- 
સ્વીકાર કરે છે; છતાં સુસૈુલમાનો પોતાના સ'તો અને ધમ'વીરે 
ની સમાધિએ.નો માયઃ પ્રતિમાએના સ્થાનમાં ઉપયોગ કરે છે; 
અને પ્રોટેસ્ટન્ટો ધમ'માં સહાય કરનારી સમસ્ત સ્કૂલ, વસ્તુએ- 
સો અનાદર કરીને પ્રતિવર્ષ" અધ્યાત્મસ્રાનથી અધિક અને 
અધિક દટ્વ૨ જતા ગયા છે અને હાલમાં આગળ વધેલા પ્રોટેસ્ટ- 
ન્ટો અને ખાગસ્ટ કે।મ્ટના ગ્મતુયાયીએ અર્થાત્‌ કેવળ નીતિના 
ઉપદેશક નાસ્તિકો વચ્ચે ભાગ્યેજ કાંધ પણુ ભેદ છે 1 વળી ખ્રિસ્તી 
અને સુસલમાન ધર'માં ગ્રતિસાપૂન્નને! જે કાંઇ અ'શ રહેલે 
છી, તેને તે વર્ગઃમા સમાવેરા કરેલો છે કે જેર્સા પતિ 
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ખઆતરજ અને નહિ કે દછિસૌડય” અર્થાત્‌ ઈશ્વરદર'નરમાં સહાય 
કરનારી વસ્તુ તરીકે પૂજવામાં એવે છે, એટલા માટે તે ખહુ 
ખહું તો કમ'કાડની કોટિની છે અને તે ભક્તિ કિ'વા સ્ુકિત અપાવી 
શકતી નથી. આ પ્રકારની પ્રતિમાપૂન્તમાં આત્મા ઈશ્વરથી પૃથક્‌ 
એવી ઈત૨ વસ્તુએની આરાધના કરે છે અને એટલા માટે પ્રતિ- 
માએ અથવા સમાપિઓ, મ દિરો કિવા કબરોનો આવે! ઉપ- 
ચોગ એ સત્ય પાષાણુપૂજ છે,' છતા એ પ્રકારની પજા કરવી એ 
પાપયમય વા ખરાખ કૃત્ય નથી એ એક કમ' છે અને આરાધકે।- 
ને તેનુ કૂળ મળડુજ જોઇએ અને મળે છે, 


દેંદદેવસાં નિછા 

વિચૌરવાની ખીજી વસ્તુ જેને આપણે ઇછનિધા તરીકે એળ- 
ખીશએ છીએ તે છે જે ભડત થવાની આકાંક્ષા રાખતે। હોય, તેણે 
જાણવું જોઇએ કે, “ ભિન્નલિન્ન મતે! એ લિન્નભિન્ન માર્ગો છે.” 
તેણ જાણુવુ' જેઇએ કે ભિન્નભિન્ન ધર્મોના સમસ્ત ભિન્નભિન્ન 
પથે એકજ પ્રભુતુ' માહાત્મ્ય પૃથફ્ષૃથફ રીતે પ્રકટ કરે છે. 
લોકો તમને ઘણા નામે આપે છે, તેએ તમને ભિજ્ભિન્ન નામે!* 
થી જણે વિભડૂત કરે છે, પર'તુ આમાંના પ્રત્યેક નામમાં તમાર્‌”- 
જ સર્જ્શાડ્તિમાનપણું પ્રાસ થાય છે . તમેજ આ સવ નામે!" 
દ્વારા આરાષકેને મળા છે; વળી જ્યાંસુધી આત્મામાં તમારે 
સાટે ઊ'ડો પ્રેમ હોય, ત્યાંસુધી મળવાને ફોઇ વિશિષ્ટ સમય 
પણુ હેતે! નથી તમારૂ મિલન અતિ સરળતાથી થઈ શહે છે. 
હું' તમને ચાહી શકતે! નથી એ માર્‌ ડુર્ભાગ્ય છે. એટલુ'જ 
નહિ પરતુ ભક્તે ભિદ્મભિજ્ન પથાની સ્થાપના કરનાર દિવ્ય 
પુરુષોને પિપ્કાગ્વા નહિ અને તેમની ટીકા સુધ્ધા કરવી નહિ. 
ભક્તે તેમની નિ*દા પણુ સાંભળવી ન નેઇએ, જેમનામાં વિસ્તૃત 
ગહાતુભૃતિ, ગુણુજ્તતા અને ઊ રો પ્રેમ એ ત્રણે સાથે હોય એવા 


ભાંક્તયોગ-ભાગ ૧ લે ૪૧ 


માણુસે। ઘણા થોડા હોય છે. આપણે સાધારણુ રીતે જઇએ છીએ 
કે, ઉદાર ભાવના અને સહાતુભૃતિવાળા પ'થે। ધામિ'ક ભાવનાની 
તીશ્રતા ગુમાવી દે છે અને તેમતા હાથોમાં ધમ' પતિત થઇને 
એક પ્રકાસ્તું રાજકીય વા સામાજિક મડળતુ' જીવન ખની નાય 
એવો સ'ભવ હેય છે. અન્ય પક્ષે અત્ય'ત સ'ઝુચિત ભાવનાવાળા 
પ'શો। તેમના પાતાના આદશો પ્રત્યે અતિ પ્રશ'સનીય પ્રેમ રાખે 
છે; પર'તુ તેમણે જેએ બરાખર તેમના જેવોજ મત ન ધરાવતા 
હોય, એવા સ૧* માણુસોને। તિરસ્કાર કરીને તે પ્રેમનો પ્રત્યેક 
અણુ પ્રાતત કરેલો! જણાય છે. હુ પ્રભુને પ્રાથના કર્‌' છુ" કે, આ 
જગતને એવા માણુસે।થી પરિપૂણું' કરે કે જેમને પ્રેમ ઊંડો હોય 
અને જેમની સહાતુભૂતિ ભૂત્તમાત્ર પ્રત્યે હોય, પર'તુ આવા 
માણુસો ઘણા થોડા હોય છે. છતાં આપણુ જણીએ છીએ કે, 
આપણે ઘણુ! માણુસોને ઊ'ડ અને વિસ્તૃત એ ઉભચ. પ્રકારના 
પ્રેસના અદ્ભુત સ'સિશ્રણુનાો આદશ* શીખવી શકીએ છીએ અને 
આ ઈંધછનિછાના માગ*દ્રારા તેમ થઇ શકે છે. પ્રત્યેક ષમ'નો 
પ્રત્યેક પ'થ માનવજાતિને પોતાનો માત્ર એકજ આદશ આપે _ 
છે; પર'તુ સનાતન વેદાંતધમ' મવુષ્યનતત દિવ્યતાના આંતરિક 
સ'દિરમાં પ્રવેશ કરે, એટલા માટે અસ'ખ્ય દ્વારો ખુલ્લાં મૂકે છે 
અને સતુષ્યજાતિની સમક્ષ જેમાં અનાદ્યન'ત પરખ્રહ્માનુ સ્વરૂપ 
વ્યક્ત થચેડુ' છે, એવા અસ”ખ્ય આદશે સૂકે છે. ભૂત અને વર્ત- 
માનકાળના દિવ્ય પુરુષો અથવા ઈશ્વરાવતારોએ માનવજીવન- 
ની વાસ્તવિકતાઓ ના દેઢ ખડકમાંથી જે સ“ખ્યાખ'ધ માગૌ કાપી 
કાઢ્યા છે, તે વેદાત પરમ અતુક'પાથી ન્ત્તાસુ સીષુરુષાને દર્શાવે 
છે અને સયના જે મ'દિરમાં તથા સુખના જે ઉદધિમાં માયા- 
જાળમાંથી સુક્ત થયેલો માનવ--આત્મા સ'પૂર્ણ સ્વત'ત્રતા તથા 
શાશ્વત આન'દ ભે!ગવે છે, તેમાં સુલ્લા હાથથી સર્વને-ભાવી 
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પ્રજનનોા સુધ્ધાં-સત્કાર કરે છે. 


એટલા માટે ભક્તિયોગ આપણુને સુક્તિ અપાવનાશા ભિન્ન- 
ભિન્ન માગે પૈક્ટી કોઇને! પણુ તિરસ્કાર કે અનાદર નહિ કરવાની 
સજ્ત આજ્ઞા કરે છે. પર*ડુ વિકાસ પાગતે। છોડ ન્યાંસુધી વૃક્ષ 
ખને, વાંસુધી તેતું સ'રક્ષણુ કગ્વાને સાટે તેની આસપાસ વાડ કરવી 
જેઇએ. અધ્યાત્મસ્ાનના મૃદુ છોડને જે પ્રારુભિક સ્થિતિમાં 
વિચારે તથા આદશેના નિર'તર પરિવત'નનેો દાસ ખનાવવામાં 
આવે, તો તે મરણુ પામરો. ઘણા લોકે જેને ધામિ'ક ઉદારમત 
કહી શકાય તેના નામે પોતાની મિથ્યા જિજ્ઞાસા ભિન્નભિન્ન 
આદશેની અખ'ડ માલિકીથી તૃત કરતા જણાય છે. તેમના 
સ'બ'ધમાં નવી વાતે! સાંભળવી એ એક પ્રકારને રોગ-એક 
પ્રકારની ધમ'ઘેલછા ખની જાય છે. સાનત'તુઓને તત્કાલને માટે 
ઉશ્કેરવાને સાર્‌ તેએ  નવીનવી વાતો સાંભળવા માગે છે અને 
જ્યારે તેમની ઉપર આવી એક ઉશ્ફેરણીભરેલી અસર થાય છે, 
ત્યારે તેએ' એ પ્રકારની ખીજી અસરને માટે તત્પર અને છે 
આવા લોકોના સ'બ'ધમાં ધમ એક પ્રકારતુ' માનસિક અક્રીણુ- 
સેવન હાય છે અને ત્યાંજ તેને અ'ત આવે છે. ભગવાન રામ- 
કૃપ્ણુ કહે છે કે, “ એક બીન્ત પ્રકારનાં માણુસા પેલી વાર્તામાંની 
કાણી માછલ્લીના જેવા હેય છે. સ્વાતિ નક્ષત્રમાં કાળુ માછલી 
વરસાદતુ* જલ ગ્રહુણુ કરવાને સસ્ુદ્રના તળિયામાંના પાતાના નિ" 
વામને! ત્યાગ કરે છે અને સપાટી પર આવે છે, «ત્યાંસુધી તેને 
વરસાદના જલનું એક બિડ ગ્રહણુ કરવામાં સફળતા મળે, ત્યાં- 
સધી તે પોતાની છીપ ખુલ્લી રાખીને સસુદ્રની સપાટી પર આમ 
તેમ કરે છે. વૃછ્િ-બિ'દુ મળ્યા પછી તે ડૂબકી મારીને પોતાના 
સમુદ્રમાંના, નિવાસસ્ટાત્પા ઝાલી વ છે ન્મ સેરે રારી, 
તે વૃદિ-બિ'દુમાંથી એક સુ'દર મો।તી અનાવવામાં સફળતા પ્રાસ 
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થાય, ત્યાંસુધી । તે ત્યાજ રહે છે,” 


વસ્તુતઃ આ ઈણનિધાને। ત્િદ્ધાંત સમજ્તવવાની સૌથી વિશેષ 
કવિતામય અને પ્રખલ રીત છે. ભમ્તને પ્રારભિક અવસ્થામાં 
ચ્મેકનિછા અથવા એક આદરશ*ની ભક્તિ સ'પૂણુ" આવશ્યક છે, 
રામાયણમાં જેમ હતુમાને ક્યું છે, તેમ તેણે કહેવુ' નેઇએ ફે, 
“જે ફે હું જાણુ' છુ કે, શ્રીનાથ અને જનકીનાથ એકજ પર- 
માત્માતું એકજ સ્વરૂપ છે, તેણપપણુ કમળનયન રામ સારૂ' સવ 
શ્વ છે,” અથવા જેમ મહાત્મા તુલસીદાસે કલ્લું હતું તેમ તેણે 
કહેવુ' નેઈએ કે, “ સવની મિષ્ટતા ગ્રહેણુ કરો, સર્વની સાથે 
બેસો, સવના નામ લો, હાજી હાજી કહા, પરતુ તમાર્‌ આસત 
હહ રાખો.” ત્યારપછી ને ભક્ત સાચા હુટયથી ભક્તિ કરતો હશે, 
તો આ નાના ખીજમાંથી હિંદમાં થતા વડની પેઠે એક પ્રચ'ડ 
વૃક્ષ ઉત્પન્ન થરો અને તે એક પછી એક શાખા તથા એક પછી 
એક મૂળ સવ? ખાજુએ ફેલાવી અ'તે ધમના સમગ ક્ષેત્રને 
આવૃત્ત ફરશે. આ પ્રકારે સાચા ભમ્તને પ્રતીતિ થશે ફે, જે 
જીવનમાં તેનો પોતાનો આદશ* હતો, તેની સવ આદશેમાં, 
સવ પ'થાઠ્ઠારા, સમર્ત નામોથી સમસ્ત પ્રકારે પૂજન થાય છે, 


ભક્તિના સાર્ગ અતે સાધન 


ભંક્તિચેગના માગ અને સાધનના સ'ખ'ધમાં આપણે ભગ- 
વાન રામાતુજની વેદાંત સૃત્રોની ટીકામાં વાંચીએ છીશ કે, 
“વિવેક, વાન્તએતને! સ'યમ, આચાર, યજકર્સ, પવિત્રતા, ખળ 
અને અત્ય'ત આન'ટના દમનદ્વારા તેની પ્રાસિ થાય છે.” શસાતુ- 
જના મત પ્રસાલે શદ્ધાશુદ્ધ અન્ન વગેરેતુ' સાન તે વિવેક છે. તેના 
સત પ્રમાણે ત્રણુ કારણ્‌।થી અન્ન અશુદ્ધ બને છે:-(૧) અન્નના 
મકારથી; (૨) ખરાબ અને ડૂછ માણુસો તરક્થી માસ થવાથી; 
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અને (૩) સેલ, વાળ આદિ શારીરિક અશુદ્ધતાઓથી. શ્રુતિઓ 
જણાવે છે કે, “ શુદ્ધ આહારથી સત્ત્વગુણુ શુદ્ધ થાય છે અને સ્મૃતિ 
ચ'ચલતારહિત બને છે.” રામાતુજ આ વચને। છાંદોગ્ય ઉપનિષદ 
માંથી ઉદ્દત કરે છે. ભક્તોના સ'બ'ધમાં આહારને પ્રક્ષ હમેશાં 
સૌથી વિરેષ મહત્ત્વને! રહ્યો છે. કેટલાક ભડિતપ'થાએ જે અતિ- 
૨ક કચે છે ત્તેને બાદ કરીએ, તો આ આહારના પ્રશ્માં મહાન 
સત્ય રહેલુ' છે. આ વાત આપણે સ્મરણુમાં રાખવી ન્તેઇએ કે, 
સાંખ્યદશથન અતુસાર સત્ત્વ, રજ અતે તમ કે જે સમાનતાની 
સ્થિતિમાં પ્રદૃતિને જન્મ આપે છે અને વિષમતાની સ્થિતિમાં સણિ 
ઉત્પન્ન કરે છે, તે પ્રકૃતિતુ” તત્ત્વ અને સુણુ એ ઉભય છે. એટ- 
લા માટે તે તત્ત્વામાંથી પ્રત્યેક માનવદેહ ખનેલે। છે અને આધ્યા- 
ત્મિક વિફાસને માટે સત્ત્વ ઝુણુની અધિકતા સ'પૃણુતઃ આવશ્યક 
છે, આપણા આહારહઠ્વારો જે તત્ત્વો આપણુ શરીરમાં પ્રવિણ થાય 
છે, તેઓ ઘણુ અ'શે આપણુ' માનસિક અ'ધારણુ નિશ્ચિત કરે છે; 
ભટલા માટે આપણે આપણા ખાઘ પદાર્થોની ખાસ સ'ભાળ 
લેવી નેઈએ; છતાં અન્ય ખાખતતાની પેઠે આ ગાખતમાં શિષ્યો 
હેમેશાં જે પર્મા'ધતામાં પડે છે, તેમાં રુરુએનો રોષ નથી, 
વળી નિદાન આ આહારને વિવેક ગૌણુ મહનવનેદ છે, શ'કરે 
પોતાના ઉપનિષરે।ના ભાષ્યમાં ' આહાર? શખ્દ કે જેનો અતુવાદ 
સાધારણુ રીતે ખોરાક કરવામાં આવે છે, તેનો સ'પૃણુ*તઃ ભિન્ન 
અથ કરીને ઉપરોકત શ્રતિની વ્યાખ્યા ભિન્ન કરી છે. તેના મત 
ગ્રમાણે જે જે વસ્તુઓ અદર લઈએ છીએ તે સવ આહાર છે, 
જોગી ( આત્મા )તા ભોગને માટે ધ્વનિ આદિ ઇદ્રિયજન્ય જ્ઞાન 
અ*દર સ'ચિત થાય છે. ઇદ્રિયોમાં જે ત્તાન સ'ચિત થાય છે, 
તેન. વિગુન્ટિ, એકટ અડતી, વ્પિશિઈટે, છે. ચ્હે, જુર, જારે 
બ્રમના રોપોધી સ્પરિ'ત થ્યા વિના ઇંદ્રિયજન્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત 


ભક્તિયાોગ-ભાગ ૧ લે!” ૪પ 


ફરવુ' એ આહારશુદ્ધિ શબ્દનો અથ છે. એટલા માટે આવું જ્ઞાન 
અથવા આહાર શુદ્ધ થવાથી તેના પરાવનારાનો સત્ત્વગુણુ- 
આંતરિક ઇંદ્રિય-શુદ્ધ થાય છે અને સત્ત્વગુણુ શુદ્ધ ચવાથી અન'ત 
પરમાત્માતુ' સાન અને ચિ'તન થઇ શકે છે. 
ઉપલી બે વ્યાખ્યાઓ દેખીતી રીતે ૫૨સપર વિરુદ્ધ છે, પરતુ 
, ઉભય સત્ય અને આવશ્યક છે, જેને સૃક્ષ્મદેહ કહી શકાય તેવું 
અર્થાત્‌ મનતુ' નિયમન કરવુ" અને તેને અ'કુશમાં રાખવુ' એ 
નિઃશ'ક સ્થલ દેહતુ' નિયમન કરવા કરતાં ઉચ્ચતર છે. પર'તુ 
મતુષ્યને સૂક્ષ્મ દેહને અ'કુશમાં રાખવાને શક્તિમાન ફેરવાને 
માટે સ્થલ દૈહેતુ' નિયમન સ'પૂર્ણ'તઃ આવશ્યક છે. એટલા માટે 
સમાન્ય ગુરુએ જણાવેલા આહાર સ'બ'ધી સમસ્ત નિચસે। 
પ્રત્યે સાધકે ખાસ ધ્યાન આપવુ' નેઇએ, પરુ અમારા ઘણા 
પ'થોાના સ*બળ'ધમાં ખાન્યુ' છે તેમ જે અસાધારણુ અથ*શૂન્ય 
પર્માધતાએ ધમને સ'પૃણુ'તઃ રસોડામાં ઘુસાડી દીષે! છે અને 
પધમ*તુ' ઉદાત્ત સત્ય કરી પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનના સૂયપ્રકારામાં 
પ્રકટ થાય એવી લેશ પણુ આશા રહેવા દીધી નથી, તે કેવળ 
ગક વિશિણ પ્રકારને ભૌતિકવાદજ છે 1 એ જ્ઞાન પણુ નથી, 
ભક્તિ પણુ નથી અને કમ પણુ નથી; એ એક વિશિષ્ટ પ્રકારને! 
ઉત્માદ્ટ છે અને જેએ એને વળગી રહે છે, તેએ  ખદ્દાલેક કરતાં 
દીવાનાશાળાસાં નય એવે! વિશેષ સ'ભવ છે | આ ઉચ્ચતર 
પ્રકારની મનોરચના પ્રાસ કરવાને માટે આહારની પસ'દૃગીમાં 
વિવેક વાપરવો આવશ્યક છે, એ યુક્ત વાત છે; પરતુ તેમાં 
ઉન્માદની હરે પહાંચી જઇને તેમાંજ સર્વસ્વ માની લેવું નેઇએ 
નહિ. હવે વૃત્તિઓને અ'કુશમાં રાઅવા ગ્રત્યે ધ્યાન આપવાની 
જરૂર છે. ઈંદ્રિચોને તેમના વિષચે। તરફ જતાં અટકાવવી, તેમને 
અ'કુડાસાં રાખવી અને તેમને સતોથળની સત્તામાં આલુવી, એ 
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પ્રમ'કિયામાં પ્રધાન સદ્શુણુ છે. ત્યાર પછી અનાત્મદેહાદિ 
પદાર્થોમાંથી અહુ'તામમતાને ત્યાગ કરવાને હાય છે. મતુષ્ય- 
માં ષ્રહ્મસાક્ષાત્કારની જે પ્રચ'ડ શક્તિએ રહેલી છે, તે સવ* 
મહત્ત્વાકાંક્ષી ભક્તને પ્રયાસ અને આવા આચાર વિના પ્રાપ્ત થઇ 
શકતી નથી, તેણે મનમાં નિરંતર પ્રભુનું રિ'તન કરવું જેઈએ. 
પણેલવહેલાં મનને હમેશાં પ્રલુતુ' ચિ'તન કરવાની ફરજ પાડવી 
અતિ કઠિન લાગે છે; પરતુ આપણે જેમજેમ પ્રયત્ન કરતા 
જઈએ છીએ, તેમતેમ એમ કરવાની શક્તિ આપણામાં અધિક 
દઢીભૂત થતી જાય છે. શ્રીકૃષ્ણ ગીતામાં કહે છેઃ “ હે કુ'તીસુત્ર, 
ધૈરાગ્ય અને અભ્યાસ વડે તે પ્રાસ થાય છે,” 


ભક્તિની સમગ્ર ઇમારત કેવળ પવિત્રતાના પાયા ઉપર ઊભી 
રહેલી છે, ખાછા શરીરની સ્વચ્છતા રાખવી અને આહારની પસ” 
દગીમાં વિવેક વાપરવો! એ ઉભય સરલ કમો છે; પર'તુ આંતરિક 
સ્વચ્છતા વિના અને પવિત્રતા વિના આ ખાહ્ય કિયાએ બિલકુલ 
નિરુપચે।ગી છે. રામાતુજે જણાન્યાં પ્રમાણે પવિત્રતા પ્રાસ કર- 
વામાં સહાય કરનારા શુણ્‌।ની સૂચિમાં આ ગુણને સમાવેશ 
થાય છે. સત્ય, આજવ (સછૂંદયતા ), દયા અર્થાત્‌ કાંઈ પણુ 
ખદલા વિના અન્યોનું કલ્યાણુ કરવુ; અહિ'સા અર્થાત્‌ મન, 
વાચા કે ક્મદ્રારા અન્યોને હાનિ ન ફરવી; અભિધ્યા અર્થાત્‌ 
અન્યોની સ'પત્તિનો લોભ ન રાખવો; મિથ્યા વિચાર ન કરવા 
અને અન્યદ્રારા થચેલી હાનિનું ચિ'તન ન કરવુ*. આ સૂચિમાં 
જે એક ગુણુ પ્રત્યે ખાસ લક્ષ્ય આપવાની આવશ્યકતા છે, તે 
અહિ”સા અર્થોત્‌ અન્યોને હાનિ ન કરવી એ છે. સમસ્ત પ્રાણી- 
ઓ પ્રત્યે આ અહિ'સાધમ પાળવાની આપણા પર કૂરજ - 
નાખેલી છે, એમ કહીએ તે! ચાલે. કેટલાક માણુસો માને છે 
તેમ એતો અથ કેવળ માનવપ્રાણીઓને હાનિ ન કરવી અને 
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નિકૃષ્ટ કોટિનાં પશુઓ પ્રત્યે નિદ્યતા ન વાપરવી એટલેજ ચતો 
નથી. વળી ખીન્ત કેટલાક માને છે તેમ આપણુ આપણુ! માનવ- 
ખ'ધુને પ્રત્યેક ભય'કર રીતે હાનિ કરીએ તેની ચિ'તા નહિ, પરતુ 
બિલાડીઓ અને કૂતરાએ નું સ'રક્ષણુ કરવુ" જોઇએ અને કીડી- 
એને ખાંડ ખવરાવવી જેઈએ, એવે પણુ તેનો અથ* થતે। નથી, 
આ એક જાણુવા ચોગ્ય વાત છે કે, આ જગતના પ્રાયઃ પ્રત્યેક 
સારા વિચારને ઘણાસ્પૃદ અતિરેક પય”ત લઇ જં રાકાય એમ 
છે, એક સારા કમ'ને! અતિરેક કરવામાં આવે તે! તે [નાશ્રત 
દુષ્કમ' ખની ન્ય છે. ફેટલાક સાધુએ કે જેએ! તેમનાં શરીર 
, પરનાં જીવજ'તુએ સરી «ય એ પાકે સતાન કરતા નથી, તેએ 
તેમના માનવખળ'ધુએને કેટલાં દુઃખ અને રોગ આપે છે, તેનો 
તેએ કદી પણુ વિચાર કરતા નશી. પરતુ તેએ વેદધ્મ'ના નથી. 


ઇર્ષાના અભાવ એ અહિ'સાની કસોટી છે. કોઇ પણુ માણુસ 
ક્ષણિક જીર્સાથી અથવા કે!ઇક વહેમ અથવા પર્સૌાચાય*ના દખા” 
ણુથી એકાદ સત્કમ* કરશે અથવા એકાદ સાર્‌' ટાન આપસે; પર'તુ 
મતુષ્યજાતિ પર સત્ય પ્રેમ તે રાખે છે ફે જે કોઇની પણુ ઈર્ષા 
કૅરતે। નથી, જગતના કહેવાતા મહાસુરુષો। સ્વલ્પ નામના, સ્વલ્પ 
કીતિ અને સુવણુ'ના થોડા ડુકેડાઓને માટે એકખીનાની ઇર્ષા 
કરતા જણાય છે ! જ્યાંસુધી હૃદયમાં આ ઇર્ષા રહેલી છે; ત્યાંસુધી 
તે સ'પૂણુ" અહિ'સાથી ટ્ર છે. ગાય માંસ ખાતી નથી અને ઘેટુ' 
પણુ માંસ ખાતું નથી. આ પ્રાણીએ શુ' મહાન ચોગીઓ। છે? 
સહાન અહિ*સકે। છે? કોઇ પણુ સૂ માણુસ અસ્કતઝુક 
વસ્તુઓના આહાર ન કરે, તેથી તેને વનસ્પત્યાહારી પશુઓ 
- કરતાં લેશ પણુ વિરોધ મહત્તા પ્રાસ થતી નથી. જે માણુસો 
નિદ'ય રીતે વિધવાએ। અને અનાથ ખાળકેો ને ઠેગે છે અને દ્રવ્ય- , 
ને માટે ડુઇમાં ડુ કૃત્યો કરે છે, તે કેવળ ઘાસ ખાઇનેજ જીનતો 
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«ન નન: - કજ નનન નક 
હોય; તોપણુ તે ફોઇ યણુ પશુ કરતાં ખરાખ છે. જે માણુસ 
જોઇને હાનિ કરવાનો વિચાર સરખોચે કરતે! નથી, જે પોતાના 
સોટામાં મોટા શજ્ઞુની ઉન્નતિ જઇને પણુ આન'દ પામે છે, તે 
માણુસ કોઈ આનવાચય* કારણુસર કદાચ માંસ ખાઈને જીવતો 
હોય, તોપણ તે ભક્ત છે, તે ચોગી છે, તે સવને! ચુરુ છે. એટલા 
માટે આપણે હમેશાં આ વાત સ્મરણમાં રાખવી નેઇએ કે 
ખાહ્યાચાર કેવળ આંતરિક વિશુદ્ધતાને! તિકાસ કરવામાં સહાયક 
સાધન તરીફેજ ઉપચેોગી છે. જ્યારે ખાહ્યારારો પ્રત્યે સૂક્ષ્મ 
ધયાન આપી ન શકાય, ત્યારે કેવળ આંતરિક વિશુદ્ધતા રાખેલી 
અધિક સારી છે, જે વ્યડિત કે રાષ્ટ્ર ધ્મ'ના સત્ય અને આંતરિક 
આધ્યાત્મિક તત્ત્વાને ભૂલી જાય છે ત્મને સમરત ખાણ વિપિએ।- 
ને ય'ત્રવત્‌ ચુસ્ત રીતે વળગી રહે છે તેમતું પૂરૂ” ડુર્ભાગ્ય સમજું. 
ખ્ય વિધિઓ જેટલે અંરો આણ્ય'તરિક જીવનને વ્યડત કરે, 
તેટલે અ'શેજ તે ઉપચે।ગી છે. 


ભકિતિચૌગની પ્રાસિતું ખીજી' સાધત ખળ ( અનવસાદ) છે. 
થ્રતિ જણાવે છે કે, “ ખલહીનને આ આત્માની પ્રાસિ થતી 
નથી.” અત્રે શારીરિક અને માનસિક એ €લય પ્રકારની નિખ'ળ- 
તા સૂચિત કરેલી છે. કૈવળ ખળવાન વ્યડિતશ્માજ ઉત્તમ સાધક 
અની શકે છે, રાઝિધ ક્ષીણ વ્યક્તિએ તે શુ'.સાધના કરી શકે ? 
જ્યારે કોઈ પણુ ચેોગની સાધનાથી શરીર અને મનનાં ભેદી 
ખળે લેશ પણુ જાગૃત થાય ત્યારે તેઓ ભાગીને ટ્કડેટુકડા 
થઇ જાય છે, ““ તરૃણુ, નીરોગી અને બળવાન્‌ ?” માણુસોજ શુ' 
વહેવારમાં કે પરમાથ*માં સક્લતા પ્રાસ કરી શકે છે? બળવાન 
શરીરજ ઇદ્રિયસ'ચમ ફરવાના પ્રચત્નક્વારા ઉત્પન્ન શતી પ્રતિ- 
કિયાને ઘપ્કો સઢુન કરી શકે છે. માટે જે માણુસ ભક્ત થવા 
માગતો! હચ, તે બળવાન અને નીરાગી હોવો જેઇએ. નિઝળ 


ભાંક્તયાગ-ભાગ ૧ ક્ષો શ્ર 





માણુસા કે।!ઇ પણ  થોગ સાધવાનો પ્રયત્ન કરે છે,ત્યારે તેમને 
કોઈક અસાધ્ય રોગ થાય છે અથવા તેમનાં મસ્તિષ્ક વધારે 
નિખ'ળ ખની નય છે. જાણી નેઇને શરીરને નિખ'ળ ખનાવવુ 
એ કાંઇ અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરવાનો ઉપાય નથ્રી.સાત્તિક આહોર- 
વિહાર રાખી રાજસિક અને તામસિકને। ત્યાગ કરી સત્ત્વગુણુ 
વધે તેમ કરવું એજ સુદ્દો છે. જેનું મન નિબ'ળ હૉય છે તે 
આત્માની પ્રાસિ કરવામાં પણુ સકળ થઈ શકતે! નથી. જે માણુસ 
ભક્ત થવાની આકાંક્ષા રાખતો હોય, તેણું આન'દી થવુ" જએેઇએ. 
પાશ્ચાત્ય દેશોમાં ધામિ'ક મતુષ્યનેો આદશ એ હોય છે કે તે 
કરી પણુ હસતો! નથી, તેનું વદન નિર'તર ઉદાસ અને ચહેલું રહે 
છે ! ક્ષીણુ શરીર અને ચઢેલા વદનવાળા માણુસો વૈયોની ઔષધિ 
ખાવાતે યોગ્ય છે, તેએ ચે!ગી નથી !આન”ટ્ી માણુસજ આગ્રહી 
“હોય છે. દઢ મનનો માણુસ સહેસાવધિ મુસ્કેલીઓમાંથી 
પોતાનો માગ' કાઢે છે; અને માયાજાછાસાંથી પોતાને સાર્ગિ 
કાપી ફાઢવાતુ' આ કાર્ય કે જે સોથી કહિન છે, તે માત્ર 
વજ સસાન દહ સનોઅબળવાળા માણસોાજ કરી શકે છે, 

પર'તુ તેની સાથેજ આન'દાતિરેકનો ત્યાગ કરવો જેઇએ. 
આન'દાતિરેક આપણુને ગ'ભીર વિચારને માટે અચેગ્ય ખનાવે 
છે. વળી તે મનની શક્તિઓનો અપવ્યય પણુ કરી નાખે છે. 
સન જેમ અધિક દઢ હોય છે, તેમ તે લાગણીઓની સત્તાને 
એણુ' તાબે થાય છે. ઘણી ઉદાસીલરી ગ'ભીરતા માણુસને માટે 
જેટલી હાનિકર્તા છે, તેટલોજ- આન'દાતિરેક હાનિકર્તા છે અને 
મન જ્યારે દઢ સમતાની શાંતિમય સ્થિતિમાં હોય છે, ત્યારેજ 
માત્ર ધામિ'ક સાક્ષાત્કાર થઇ શકે છે. આ પ્રકારે આપણે ઈશ્ચિર- 
ની ભડિતનું શિક્ષણ ગહુણુ કરવાને પ્રારભ કરી શકીએ, 











પિમાં રીરી 


ચાર'ભિક વૈરાગ્ય . 


અપગ એટલે કે ગૌણીભક્તિના વિચ્વાર પ્રથમ ભાગમાં આપણે 
કરી ચૂક્યા. હવે આપણે પરાર્ભાક્તિ એટલે સર્વૌત્તમ-સ્ુખ્ય 
ભ્રક્તિના વિષયમાં પ્રવેશ કરીએ પરાભક્તિ કરવાને માટે પ્રાર"- 
લિક લૈયારી કેવી હોવી નેઇએ તે વિષે પ્રથમ જગે વિવેચર્ન કરીશું. 
આવી સવ' તૈયારીએ યાને સાપનોને1 હેતુ કેવળ આત્મશુદ્ધિ- 
આંતરશુદ્ધિ કરવાનોજ હોય છે. વારવાર નામોચ્ચાર કરવો, 
કિયાએ કરવી, વિધિઓ કરવી, પ્રતિમાપૂનન કરવી, આ સમસ્ત 
ભિદ્મભિજ્ઞ સાધને! આત્મવિશુદ્ધિને માઢેજ છે. આવાં સવ સા- 
ધનોમાં' વિશેષમાં વિશેષ ઉપચે।!ગી સાધન કૈ જેના વિતા કોઈ 
પણુ માણુસ આ પરાભક્તિના પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરી શકતે! નથી, તે 
વૈરાગ્ય છે. એ સાધન ઘણા માણસોને બિવરાવી રે છે; છતાં એના 
વિતા લેશ પણુ આધ્યાત્મિક વિકાસ થઇ શકતો નથી. આપણા 
સળ ચોગોામાં આ વૈરાગ્ય આવર્યક છે. વેરાગ્ચએ સમસ્ત 
અધ્યાત્મજ્ઞાનનુ સોપાન, અત્ય કે'ર અને સત્ય ડાદ* છે, એ અતિ 
આવસ્યક ધર્મ છે. જ્યારે માનવઆત્માં પાશિ'જવ વસ્તુએથી 
ઉપરામ થઇ પાછે હડે છે અને વિસેષ ઊ'ડી વસ્તુએામાં પ્રવેશ 
કૅરવાને। પ્રયત્ન કરે છે; ન્ન્યારે મનુષ્ય કે જે અહીયાં ફેોઇઇક પ્રકાર 
સ્યૂલ અતે ભૌતિક દેહને પ્રાસ થચેલે! આત્મા છે તે સમજે છે 
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કે, પાચિ્વ વસ્તુઓને વળગી રહેવાથી તે પતિંત થઇને પ્રાયઃ 
ભૌતિક વસ્તુજ ખની જવાને છે અને તેમ સમજીને ન્યારે તે 
ભૌતિક વસ્તુએ। પ્રત્યે હક્ષ્ય આપતે। ખ'ધ થાય છે, ત્યારે વૈરા- 
ગ્યતો આરભ થાય છે અને ત્યારેજ વાસ્તવિક આધ્યાત્મિક વિકા- 
સની શરૃઆત થાય છે. પોતાનાં સમસ્ત કમષફળોનો ત્યાગ એ 
કમ'ચોગીને વૈરાગ્ય છે; તેને પોતાનાં કર્મોના ફળે પ્રત્યે આસક્તિ 
નથી; ઇહ્લોક વા પરલોકના ફોઇ પણુ પારિતોવિકની તે સ્પૃહા 
રાખતે। નથી, રાજ્યોગી જણે છે કે, આત્માને અતુભવ મળે એ 
સમગ્ર પ્રકૃતિનો હેતુ છે અને તેના સમસ્ત અનુભવોને પરિણામે 
તેતે વિદિત થાય છે કે, તે પ્રરૃતિથી નિર'તર પૃથક્‌ છે. માનવ 
આત્માએ સમજવાતુ* છે અને પ્રતીતિ કરવાની છે કે, તે મૂળમાં 
ભૌતિક વસ્તુ નથી, પર'તુ આત્મા છે; અને ભૌતિક વસ્તુ સાથેનો _ 
તેતો આ ચે।ગ માત્ર અલ્પકાળને માટે છે અને માત્ર અલ્પકાળને 
માટેજ હોઇ શકે છે, રાજયેગી પ્રકૃતિના પોતાના અતુભવદ્વારા 
વૈરાગ્યનો પાઠ શીખે છે; કારણુકે પ્રથમથીજ તેતે પ્રતીતિ ફરવી 
પરે છે કે, આ સમગ્ર દઢ દેખાતી પ્રકૃતિ બ્રમમાત્ર છે. તેને શરૂ- 
માંજ સમજવુ" પડે છે કે, પ્રકૃતિમાં જે જે અનેકવિધ શક્તિઓ 
દેખાય છે, તે સર્જ પ્રકૃતિની નહિ, પર'તુ આત્માનીજ છે. તેને 
પ્રારંભથીજ જાણુવુ” પડે છે કે, સમગ્ર જ્ઞાન અને સમસ્ત અતુભવો 
પ્રકાતમાં નહિ, પરતુ આત્મામાં છે; એટલા માટે તેને એકદમ 
અને નિઃશ'ક નિશ્ચયબળથી પ્રકૃતિતુ' સમગ્ર ખ'ધન તોડી નાખવું 
પડે છે. તે પ્રકૃતિ અને તેની સમસ્ત વસ્તુઓને જવા દે છે, તે 
તેમને અદશ્ય થઇ જવા દે છે અને પછી એકલા ઊભા રહેવાને। 
પ્રયદ્ન કરે છે ! 


સમસ્ત ત્યાગોમાં ભડિતચે।ગીનો ત્યાગ સૌથી વિરેષ સ્વાભા- 
વિક છે, એમાં ખળમ્રચોગ નથી, કાંઇ છોડી દેવાતુ' નથી.” 
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પણુ વસ્તુથી પોતાની જાતને બળપૂવ*ક પૃથક કરવાની નથી, 
ભક્તિનો ત્યાગ સુલભ, સરલ, ઊભરાતત! અને આપણી આસ- 
પાસની વસ્તુઓના જેટલે સ્ત્રાભાવિક છે. આ પ્રકારના ત્યાગતુ 
થોાડુ'ઘણુ' પ્રદશ'ત આપણે નિત્ય આપણી આસપાસ નેઈએ 
છીએ. જે કે તે થાડેઘણે અ'શે [વિકૃત હોય છે. એક સુરુષે એક 
સૌ પ્રત્યે પ્રેમ કરવા માડે છે; થોડા કાળ પછી તે અન્ય આને 
ચાહુ છે અને પ્રથમ સ્રોને ત્યાગ ફરે છે. તે ધીમેથી, સરળ 
રીતે તેના મનમાંથી નીકળી જાય છે અને તેના અભાવની સુરુ- 
ષને ખિલકુલ પ્રતીતિ થતી નથી. એક સ્રી એક સુરુષને ચાહે 
છે; ત્યાર પછી તે અન્ય પુરુષને ચાહવા માંડે છે અને પ્રથમ 
પુરુષ તેના મનમાંથી સ્વાભાવિક રીતે ટ્રર થઈ જાય છે. એક 
માણુસ તેના પાતાના શહેરને ચાહે છે; ત્યાર પછી તે તેના દેશ- 
ને ચાહવા માડે છે અને તેના પાતાનાજ શહેર પ્રત્યેની મમતા 
સરળ રીતે-સ્વાભાવિજ રીતે પલટાઇ નાચ છે, વળી એક માણુસ 
સમગ્ર જગતને ચાહતાં શીખે છે; એટલે તેને સ્વદેશપ્રેમ, તેની 
ઊંડી ધર્મા'ધ સ્વદેશભષ્તિ તેને હાનિ કર્ચા વિના, કાઇ પણુ ખળ- 
પ્રચોગના ચિહન વિના વિશ્વપ્રેમમાં ફેરવાઈ અદશ્ય થઇ નાય છે. 
અશિક્ષિત મતુષ્ય ઇદ્રિચે।નાં સુખોને ખહું ચાહે છે; જ્યારે તે 
શિક્ષિત ખને છે; ત્યારે તે માનસિક આન'દોને ચાહવા માંડે છે 
અને તેના ઇદ્રિચોપભોગેો ઉત્તરોત્તર ઓછા થતા જાય છે. એક 
કૂતરો અથવા એક વરૂ જેટલા આન'દથી ખાય, તેટલા આન'દથી 
કોઈઈ પણુ માણુસ ભોજન કરી શકતે! નથી; પરુ મનુષ્યને જે 
આન" સાનસિક અતુભવો અને સાનસિક કાચેઠ્દારા પ્રાત 
થાય છે, તે આન'દ ફૂતશને કેરી પણુ મળી શકતો નથી. આન"ઢ 
ગ્રથમ નિકૃછ ફોટિની ઇદ્રિચોમાં રહેલો હોય છે; પર'તુ તે જેમ- 
જેસ જીવનની ઉચ્ચતર ભૃમિકામાં પ્રવેશ કરે છે, તેમતેમ નિકૃષ 
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કેટિના આનદ એછા તીવ્ર મને છે. સાનવસસાજમાં જે 
મતુષ્ય પશુની વધુ નિકટ હોય છે તેના ઇદ્રિચાના આાન'રો 
વિશેષ તીવ્ર હોય છે અને જે મતુષ્ય ઉચ્ચતર તથા વિરેોષ 
શિક્ષિત હોય છે, તેને માનસિક અને એવાં ખીન્ત' સૂક્મતર કમો- 
શી અધિક આન'દ થાય છે. તેજ પ્રકારે મતુષ્ય જ્યારે ખુદ્ધિની 
ભૂમિકાથી પણુ ઉચ્ચતર ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરે છે, જયારે તે 
અધ્યાત્મજ્ઞાન અને દિવ્ય પ્રેરણાની ભૂમિકાને પ્રાસ થાય છે, ત્યારે 
તેને ત્યાં એવો આન'દ પ્રાપ્ત થાય છે કે જેની તુલનામાં સમસ્ત 
ઈંદ્રિચોના આન'રો અને ખુદ્ડિના આન'દો સુધ્ધાં કાંઇ વિસાતમાં 
નથી, ચ*્ર જ્યારે તેજસ્વિતાથી પ્રકારે છે, ત્યારે સમસ્ત તારા- 
એમા નિસ્તેજ થઈ ન્ય છે અને જ્યારે સૂય? પ્રકારે છે, ત્યારે 
સ્વય* ચ'દ્ર પણુ ઝાંખો પડી જાય છે; તેજ પ્રમાણે ભકિતની પ્રાસ્તિ- 
ને માટે આવસ્યક એવો ત્યાગ ફોઇ પણુ વસ્તુને કાપી નાખવા- 
શી પ્રાસ થતે। નથી; પરતુ જેવી રીતે વિશેષ તેજસ્વી પ્રકાશની 
આગળ સાછે તેજસ્વી પ્રકાશ મ'દ થતે। થતો અ'તે અદશ્ય થઇ 
જાય છે, તેવી રીતે તે પણુ સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ત થાય છે. આ 
રીતે ઇ'દ્રિયા અને છુદ્ધિના આન'દો પ્રત્યેના સમગ્ર પ્રેમ સ્વય 
પરમાત્મા પ્રત્યેના પ્રેમથી ખાજીએ હઠી જય છે અને અદૃશ્ય 
થઇ જય છે. તેને। ઇંશ્વરપ્રેમ વિકાસ પામીને એવુ” સ્વરૂપ ધારણુ 
કરે છે કે, જે પરાભક્િતિ કહેવાય છે. જે માણુસ આ પરાભડ્િત 
જણે છે તેની આગળથી વિધિએ અદશ્ય થાય છે કિયાઓ ઊડી 
જાય છે, તે ત્ર"થાનો ત્યાગ કરે છે અને પ્રતિમાઓ, મ"દિરે, 
રેવાલચે1, ધર્મો અને પથા, દેચો। અને પ્રજાએ, આ સવ નાની 
નાની મર્ચાદાઓ અને ખ'ધનો તેમની પોતાની સેળેજ તેની 
પરથી ખરી પડે છે. તેને ખદ્ધ કરે અથવા તેની સ્વત'તતાનો 
નાશ કરે એવી ફોઈ પણુ વસ્તુ એ સ્થિતિમાં રહેતી નથી, એક _ 
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વહાણુ એક લોહચુ'બકના ખડકની નિકટ આવે છે એટલે તેના 
સમસ્ત લોઢાના ખીલાએ તથા સળિયાઓ આકષિ*ત થઇને ખહાર 
નીકળી આવે છે અને પાટિયાં આપોઆપજ છૂટાં પડી જઇને 
સ્વત'ત્રપણે તરવા લાગે છે, તેમ ઈશ્વરકૃપા આત્માના ખ'ધન- 
કર્તા ખીલાએ! તથા સળિયાઓને છુટા પાડી નાખે છે અને તે 
જ્ુકત થઈ જાય છે. આ પ્રકારે ભકિતના સઠાયક એવા આ ત્યાગ- 
માં કઠોરતા નથી, શુષ્કતા નથી, શ્રમ નથી કે દમન નથી, ભશડેત- 
ને તેની કેઇઇ પણુ ભાવનાતુ' દમન કરવાનું નથી; તે માત્ર પાતા- 
ની ભાવનાઓને તીવ્ર બનાવવાનો અને તેમને પ્રભુપરાયણુ કેરવા- 
તો પ્રયત્ન કરે છે, 

ભક્તનો ત્યાગ-વૈરાગ્ય શાક્તિમાંથીજ જન્મે છે 

આપણે કુદરતમાં પ્રત્યેક સ્થળે પ્રેમતુ' ૬૨*ન કરીએ છીએ. 
સમાજમાં જે કોઇ સારી, મહાન અને ઉદાત્ત વસ્તુ છે, તે સર્જ 
પ્રેમતુ'જ પરિણામ છે. વળી સમાજમાં જે ક'ઇ અતિ ખરાળ 
ખલકે અતિ પાષમય વસ્તુ છે તે પણુ તેજ પ્રેમની વૃત્તિનું અન્ય- 
થા કરેલું કાય" છે, આજ ભાવના આપણને પતિપત્ની વચ્ચેના 
વિજીજ્ અસે પવિત્ર દાસ્પત્યબ્રેમ તથા નિકૃષ્ટમાં નિકટ પતિની 
પાશવવૃત્તિને સ'તોપનારો પ્રેભ આપે છે. ભાવના એકજ છે, પરતુ 
ભિન્નભિજ્ઞ વ્યક્તિએ માં તે ભિન્નભિન્ન રીતે પ્રાદુભૂ'ત થાય છે. 
સુમાગે' કે કુમાગે* દોરેલી શકજ પ્રેમની ભાવના એક માણુસ- 
ને ₹ફોડું ફલ્યાણુ કરવાને અને તેમને પોતાયુ' સજક્વ અષણુ 
કરવાને પ્રેરિત કરે છે, જ્યારે ખીન્ત માણુસને તે પાતાના ખ'ધુ- 
જ।નાં ગળાં કાપવાને અને તેમની સમસ્ત સ'પત્તિનું હુરણુ કરવાને 
મવૃત્ત કર્‌ છે! ખીનને માણુસ એકલી પોતાની જાતનેન ચાહે 
છે તેટલાજ પ્રમાણુમાં પ્રથમ માણુસ અન્ચે।ને પણુ ચાહે છે. 
દ્વિતીય મનુષ્યના સ'બ'ધમાં પ્રેસ ખરાબ માગે' ચઢ્યો છે; પર'તુ 
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પ્રથમ સતુષ્યના સ'બ'ધમાં તે સુયોગ્ય અને સસુચિત પથ પર 
આરૂઢ થયે! છે. જે અસિ આપણે માટે રસોઈ કરે છે તેજ અગ્નિ 
એક બાળકને ખાળી પણુ નાખે છે. તેમાં અસિને! કાંઇ પણુ 
રોષ નથી; તેનો ઉપચોગ કરવાના પ્રકારમાંજ ભેદ રહેલેા છે. 
આ પ્રમાણે પોતાની જાતમાં, કુટુ'મમાં, ગામમાં, દેશમાં કે, 
વિશ્વમાં દઢ પ્રેમ ધારણુ કરવો! અને તેમના ૬ઃખે ડુઃખી અને 
સુખે સુખા થવુ' એ સવ* બાખતે(માં-મનની જેટલી વિશાળતા 
ખીલેલી હોય તેના પ્રમાણુમાં-પ્રેમ પોતેજ ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં 
પ્રકટ થતો રેખાય છે. ભકિતચોગ એ ઉચ્ચતર પ્રેમની વિઘા છે; 
તે આપણુને એ પ્રેમને કચે માગે' વાળવો તે શીખવે છે. તેવું 
નિયમન ફેવી રીત્તે કરવુ*, તેનો ઉપચે।ગ કેવી રીતે કરવો, તેને 
નવી લદ હેવી રીતે ગાલ સને સેસ છાર દચ્યતગ તથા 
ઉજ્જવળમાં ઉજ્જવળ ફૂળે શી રીતે પ્રાસ કરવાં, અર્થાત્‌ તેના 
હારા આધ્યાત્મિક આમ'દ શી રીતે પ્રાતત કરવો, તે શ્ર પથુને ખતાવે 
છે. ભડિતથોગ એગ નથી કહેતો કે, “ત્યાગ કર, વૈરાગ્ય કર.” તે 
માત્ર એટલુંજ કહે છે કે, “ પ્રેમ કર; પરમાત્માની ઉપર પ્રેમ કર,” 
જે મતુષ્યના પ્રેમનો વિષય પરમાત્મા હાય છે, ત્તેનામાંથી પ્રત્યેક 
નિકૃષ વસ્તુ સ્વાભાવિક રીતેજ ટ્ર થઇ ન્તય છે. 

“હુ તને ચાહું છ, એ સિવાય તારા સ'ખ'ધમાં હૂં કાંઇ પણુ 
કહી શકતો નથી. તું સુંદર છે, અહે, તું સુંદર છે ! તું સ્વય'- 
સૌદય'નો ઝરો અને સાગર છે.” નિદાન, આ ચેોગમાં વસ્તુતઃ 
આપણે એટલુ'જ કરવાતુ' છે કે, આપણાં સુખર્સાદય'ની પિપા- 
સાને ઈશ્વર તરક્‌ વાળવાની છે, સાન્વવદનમાં, આકાશમાં, 
નક્ષત્રોમાં અને ચ'દ્રમાં રહેલુ સાટય' શું છે ? એ કેવળ વાસ્તવિક 
સવબ્યાપક દિવ્યસીદય'ના અતિ સૂદ્મ અ'શ માત્ર છે. “તેના 
શૌદયષથી અને પ્રકાશથીજ સવ વસ્તુએ રોાભલે છે અને પ્રકારો 
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છે.” આ ઉચ્ચ પ્રકારની ભક્તિ ફે, જેથી તમે એકદમ તમારી 
સવ ક્ુદ્ર ઇચ્છાઓને અને વસ્તુઓને વિસરી જાએ છે તે ગ્રહણ 
કુરે।, જગતની સર્જ સ્વાચ્ચ્મય આસક્તિઓથી ટૂર રહે।, માનવ- 
જાતિને તમે તમારાં સ માતવોચિત તથા ઉચ્ચતર હિતેાનુ' 
જેન્દ્ર ગણશે! નહિ. એક સાક્ષી તરીફે ઊભા રહા અને પ્રકૃતિની 
ઘટનાઓવતુ'* નિરીક્ષણુ કરો. મતુષ્યના સ'બ'ધમાં આ અ'ગત 
અનાસક્તિની લાગણી ધારણુ કરો અને આ પ્રચ'ડ પ્રેમની ભાવ" 
ના જગતમાં શું કરે છે તે જુએ. કેટલીક વાર લગાર સ'ઘ્ષ'ણુ 
થાય છે, પરતુ તે માત્ર ઉચ્ચતર સત્યપ્રેમ પ્રાતત કરવાના પ્રચાસ 
દરમ્યાતજ શાચ છે, કેટલીક વાર શ્હેજ લડાઈ થાય છે અથવા 
સહેજ પતન થાથ છે; પરતુ તે સવ માઢ મ!ાગમાંજ થાય છે. 
ખાજુએ ઊભા રહેજો અને આ સ'ઘવ'ણાએ અખાધિત રીતે 
આવવા દેને, જ્યારે તમે જગતના પ્રવાહમાં હે! ત્યારેજ માત્ર 
તમને આ સ'ઘષષણે।ની પ્રતીતિ થાય છે, પર'તુ ન્યારે તમે કેવળ 
એક સાક્ષી અને એક વિદ્યાર્થી" તરીકે તેની બહાર ઊભેલા હે 
જ્યારે તમે જઇ શકરે1 કે કોટ્યાવધિ માર્ગૌદ્વારા ઈશ્વર પ્રેમસ્વ- 
રૂપે બ્યડત થાય છે. 

“ જ્યાંજ્યાં કાંઈ પણુ આન'ટ હોય છે, ત્યાંત્યાં સૌથી 
વિશેષ પાશવ વસ્તુએામાં પણુ શાશ્ષત આન'દ કે જે સ્‍્વચ* પ્રા જ 
છે તેની ચિનગારી રહેલી હોય છે ” નિકૃછમાં નિકૃષ્ટ પ્રકારના 
આકૃષ્ષ્ણુમાં પણુ દિવ્ય પ્રેમતું ઓજ રહેલુ' હેપ્ય છે; સ'સ્કૃતમા 
પરમાત્તમાનું એક તામ “હરિ? છે અને તેનો અશ* એ છે કે, તે સમ- 
સ્ત વસ્તુઓને પોતાની તરક આકષિત કરે છે. વસ્તુતઃ માત્ર તેનું 
આકષ'લુજ માનવહુદચે!ને વિવિધ વસ્તુસ્થિતિઓ તરક ખે'ચી 
અને રોડાવી રહ્યું છે. શું તમે એમ પ્રારો છો કે, ભૌતિક જડ વસ્તુ 
ખરેખર એક પ્રાણીનુ' આકપષ'ણુ કરી શકે છે? તેવુ' કરી પણુ 


શ 
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ખન્યુ નથી અને અનરો પણુ નહિ. ન્યારે તમે હોઈ માણુસને 
કોઇ સુ'દર વદનની પાછળ જતેઃ જુએ છે ત્યારે શુ' તમે એમ 
પ્રારો છો, કૅ માત્ર મૂડીભર'ગાઠેવેલા ભાતિક પરમાણુએ। વસ્તુતઃ 
તે માણુસને આકષિ”ત કરે છે ? લેશ પણુ નહિ. તે ભૌતિક પ૨- 
સમાણુઓની પાછળ દિવ્ય પ્રભાવ અને દિવ્ય પ્રેમ રહેલે। હોય છે. 
અન્નાની મતુષ્ય તેતે આળખતે। નથી; પરંતુ તે છતાં માત્ર તેના 
દ્વારાજ સાત વા અજ્ઞાત રીતે તેતુ* આકષ'ણુ થાય છે. તે પ્રકારે 
નિકૃષ્માં નિકૃષ પ્રકારના આકષ'ણુને પણુ સ્વય* બ્રહ્મમાંથીજ 
આકષ*ભુશડિત પ્રાપ્ત થયેલી હોય છે. “ હૈ પ્રિચે | કોઇએ ફરી 
પણુ પતિ પર પતિને ખાતર પ્રેમ કર્ચો નથી; તેની અ'દર રહેલા 
આત્માને ખાતર-પરમેશ્વરને ખાત્તરજ તેને ચાડવામાં આવે છે.” 
પ્રેમી પત્નીએ આ ચાસવલ્કચે મૈત્રેયીન કહેલા સિદ્ધાંતને નનણુતી 
હોવાન હે) પરતુ તે સત્યજ છે. “ હે પ્રિચે 1 કોઇએ પણુ પત્ની 
પર પત્નીને ખાતર પ્રેમ કર્ચો નથી; પરતુ પત્નીમાં રહેલા આત્મા- 
ને ખાતરજ તેના પર પ્રેમ કરવામાં આવે છે.” તેજ પ્રકારે, અ'દ૨ 
રહેલા આત્માને ખાતરજ ખાલક અથવા જગતમાંની ખીજી ફોઈ 
પણુ વસ્તુને ચાહુવામાં આવે છે. ઈશ્વર એ મહાન લોહચુ'બક 
છે અને આપણે સવ લોહાના કટકા સચાન છીએ; આપણે નિર" 
તર તેના દ્રારા આકવિ'ત થઇએ છીએ અને આપણે સવ તેને 
માસ કરવાને માટેજ પરિશ્રમ કરી રહ્યા છીએ. નિઃસ'શચ, આ 
જગતમાં આપણુ આ સવ શ્રમ રવાર્થી' ઉદ્દેશો સિદ્ધ કરવાને 
મ્રાટે કરતા નથી.!સૂખોએ પોતે શુ' કરે છે તે નણુતા તથી, બાકી 
તેમના જીવનનુ” કાય' પણુ અ'તે તો તે મહાન લોહચુબકની 
પાસે પહેંચવાતુંજ હોય છે. આપણુને અ'તે તેની પાસે પહોંચા- 
ડવા અને તેની સાથે આપણું તાદાત્મ્ય કરવુ' એજ છતા 
સપસ્ત ગ્રચ'ડ પરિશ્રમ અને વિશ્રડનો હેતુ છે. 
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મ કના 

છતા ભકિતચે।!ગી જીવનના સ૧* વિગ્રહોનો અથ* જાણુતે।જ 
હોય છે, કેમકે એવા વિગ્રહાની દીઘ" માલામાથી તે પસાર 
થયો હોય છે અને તેથી તે તેની પીડાએ માથી સુડત થવાની 
તીત્રેચ્છા ધરાવે છે તે સવ સઘષ*ણુના ત્યાગ કરી પ્રત્યક્ષ 
સમગ્ર આકષષણુના કેન્દ્રર્‌પ મહાન હરિની પાસે જવા માગે છે 
આ ભક્તને ત્યાગ વૈરાગ્ય છે પ્રદ તરફે ઘતુ આ પ્રચડ આક 
ષ*ણુ ઇતર સમસ્ત આકષ*ણે।ને તેની દછ્ટિ આગળથી ડ્વ૨ કરી 
દે છે તેના હૃદયમા પ્રવિણ થચેલો આ પ્રચડ, અપાર ઈંશ્વસપ્રેમ 
ઇતર કોઇ પણ પ્રેમને મારે ત્યા વાસ્તવ્ય સ્થાન રહેવા દેતો 
નથી અન્યથા કેમ જ બની શકે? પ્રેમસાગર કે જે સ્વય' ખ્છા 
છે, તેના દિવ્ય જલથી ભક્તિ તેના અત*કરણુને ભરી નાખે છે, 
ત્યા નાના નાના પ્રેમને માટે સ્થાનજ રહી શકતુ નથી, અતુરાગ 
કિવા ગ્રણુ પરના મહાન સોાહક્રારા ઉત્પન્ન ચતો! વેરાગ્ય અથવા 
ઈશ્વર નહિ એવી સમસ્ત વરતુએ પરની અનાસડિત એજ 
ભકતને ત્યાગ છે 


પરાભડિતની પ્રાપ્તિને માટે આ અતુપમ સાધન છે, જયારે 
આ પ્રકાગ્નો ત્યાગ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે આત્માને માટે પૈરા 
ભડિતિના ઉચ્ચ પ્રરેશનુ દ્રાર ખુલ્લુ થાય છે, ત્યારે પરાભકિત 
શુ' છે તે આપણે સમજવા સાડીએ પીએ, અને જે માણુસે 
પરાભડિતના આતરિક મ ટ્રિમા પ્રવેશ કચેય છે તેને જ સાત્ર 
એમ કહેવાને! અધિકાર છે કે, સમસ્ત વિધિએ અને પ્રતિમાઓ 
તેને માટે ધામિ'ક સાક્ષાત્કારના સહાયક સાધને તરીકે નિરુ 
પચે।ગી છે. તેણેજ માત્ર પ્રેચની તે ઉચ્ચતમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી 
છે કે જે સાધારણુ રીતે મતુષ્યમાત્ર પ્રત્યે ખધુભાવ કહેવાય 
છે, ખાકી અન્ય માણુસો તો માત્ર વાતોજ કરી જણે છે પ્રેમના 
ઝેડ સાગરમાં તેણે ઝવેર કૌ છે, અને તે મતુષ્યમા મનુષ્યને 
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જેતે નથી; પર'તુ પોતાના પ્રિયનેજ પ્રત્યેક સ્થળે જુએ છે. તેતે 
પ્રત્યેક વદનમાં હરિતો।જ પ્રકાશ જણાય છે. સૂયમાં કે ચ'દ્રમાં 
રહેલો સવ પ્રકાશ તેતુ'જ સ્વરૂપ છે. તે જે જે સ્થળે સૌ'દય* 
કિ'વા ઉદાત્તતા જુગ છે, તે તે સ્થળે તેને તેતુ'જ દશન થાય છે. 
માવા ભડતે। જગતમાં અત્યારે પણુ છેજ. જગત કરી પશુ 
આવા ભક્તો વિનાતુ* હોતું નથી. આવા માણુસોને સપ દશ 
કરે તોપણુ તેએ! માત્ર એમજ કહે છે કે, તેમના પ્રિય તરફથી 
ટૂત આવ્યો હતો ! માત્ર આવા માણુસોનેજ સાર્જત્રિક ગ'ધુ- 
ત્વની વાત કરવાનો અધિકાર છે, તેમને લેશ પણુ કોધ ઉત્પન્ન 
થતે1 નથી, તેમનાં મન કદી પણુ તિરસ્કાર અથવા ઇર્ષાના રૂપમાં 
પ્રતિકિયા કરતાં નથી. બાદ્ય ઇંદ્રિયજન્ય વસ્તુઓ તેમનામાંથી 
સદાને માટે અદશ્ય થઇ ગચેલી હોય છે. જ્યારે તેએ પોતાના 
પ્રેમદ્વારા ખાહા દૃશ્ચોની પાછળ રહેલી સત્ય વસ્તુ હમેશાં 
જોઇ શકતા હોય ત્યારે તેએ કુદ્ધ શી રીતે થઈ શકે ? 
ભક્તિચોગની સુલલતા અને તેના સર્સ 

૬ જેએ દઢ ચિત્તથી આપની આરાધના કરે છે અને જેઓ 
અવ્યકત-પૂણ*બ્રહાની ઉપાસના કરે છે, તેઓમાં શ્રેણ યોગી ફોણુ 
છે?” આવે પ્રશ્ન અજુંને શ્રીકૃષ્ણને પૂછયો હતો. શ્રીકૃષ્ણે 
ઉત્તરમાં જણાવ્યુ' હતું કે, “ જેએ મારામાં પોતાતું' મન 
એકાગ્ર કરીને પૃણુ' દહઢતાથી મારી આરાધના કરે છે અને જેઓ 
પરમ શ્રદ્ધાથી યુડ3ત હોય છે, તેઓ મારા ઉત્તમ ભક્ત અને 
મહાન ચોગી છે. જેએ। પૂણ*, અનિર્વચનીય, અખ'ડ, સવ*વ્યાપક, 
અશિ'તનીય, સર્વાષાર, અચલં, શાશ્ચત ખ્રહ્દાતું ચિ'તન કરીતે 
તશા સર્જે સમાન ગણીને પરોપકાર કરવામાં નિમગ્ત રહે છે, 
તેએ! પણ્‌ મારીજ પાસે ચાવે છે; પરતુ જેમનાં મત અવ્યડત 
ખ્દામાં નિમગ્ત થયેલાં છે તેમતે। માર્ગ વધારે કઠિન છે, કારણુ- 
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ઉડડયનો કરતો નથો; નથી; અતે તેટલા માટે તેસે પતિત થવાતા સભવ 
હોતે! નથી. જ્યાંસુધી સાનવઆત્માનાં ખ'ધનો। નણ થાય નહિ 
ત્યાંસુધી અલખત તે સકત ખની શકતે! નથી, પછી ભલે તે 
એમાંના ગમે તે માગ* ગ્રડુણુ કરે, - 
પ્રભ્ુકૃપાને પ્રાસ થચેલી એક ગોપીના સ'ખ'ધમાં પાપ અતે 
પુણ્યની ભત્માને ખદ્ધ કરનારી શૃૂંખલાએ ફેવી રીતે છિન્નભિન્ન 
થઇ ગઈ હતી, તે નીચેના શ્લે।કે। દર્શાવે છેઃ ““પ્રભુતુ ધ્યાન ધર- 
વામાં તેને જે પરમ આન'દ પ્રાપ્ત થતે! હતે।, તેથી તેનાં યુયે।- 
ની ખ'ધનકારક અસરે ટૂર થઇ ગઇ અને તેના વિચે।ગથી તેના 
આત્માતે જે મહાડુઃખ થતુ હતુ' તેથી તેનાં સવ પાપોનુ' 
પ્રક્ષાલન થઇ ગચું અતે તેથી તે સુડત થઇ ગઇ,” સામલા વિષુ- 
છાદ્છાજ્ીળપળ્યા અ ચા તથા | તરત્રાહિમદાયુઃ લષિલીતારોવ- 
પાત | તિસ્સ્ધીલત્તચ/ ગાજ મતાન્ય પોપજન્યજા ) એટલા માટે 
ભકિતિયોગમાં સખ્ય મમ ન«્ણુવાનો એ છે કે માનવહુદયમાં 
રહેલી ભિજ્ઞભિન્ન આસકડિતએ, ભાવનાઓ અને વૃત્તિઓ મૂળ- 
થ્રી; માત્ર તેમને અ'કુશમાં રાખવી નેઇએ અને 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય ત્યાંસુધી તેમને ઊ'ચે અને 


હટ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સે! 


ઝક 
સે વસ્તુતઃ કેઈ પણુ સશરીર પ્રાણી મહાસુસ્કેલીથી શ*વ્યડત 
છાદ્દાનો માગ? કળી શકે છે. જેએ પોતાનાં સવ કમો મને સમ- 
પષ્ણુ કરી મારા પર પૂર્ણઃ શ્રદ્ધા રાખી માર્‌” ચિ'તન કરે છે અને 
અન્ય ફોઇ પણુ વસ્તુ પર લેશ પણુ સાહ નહિ રાખતાં મારી 
આરાધના કરે છે તેમને હુ' અલ્પ સમયમાં વાર'વારના જન્મ" 
મરણુના મહાસાગરમાંથી ઊંચકી લઉ' છ', કારણુકે તેમનુ' મન 
સ'પૂણ'તઃ મારામાં આસડત હોય છે.” અહી'યાં જ્ઞાનચોગ અને 
ભડિતચે।ગ શમે ઉભયને। નિદેષ્શ કરેલો! છે. ઉપરોકત શ્લોકોમાં 
ઉભયની વ્યાખ્યા આપેલી કહી શકાશે. જ્ઞાનચોગ એ મહાન છે, 
પરતુ તે અતિ ગહન તત્ત્વશાસ્ર છે, આ એક વિચિત્ર વાત છે કે 
પ્રાયઃ પ્રત્યેક મક્યુષ્યપ્રાણી જે ધારે તે તત્ત્વજ્ઞાનને અતુસર્‌ીને 
ચાલી શકે છે; પર'તુ વાસ્તવિક દાશ'નિક જીવન વ્યતીત કરવુ” 
અતિ ફઠિન છે. આપણે ઘણી વાર તત્તવત્ઞાનદ્રારા આપણા જીવન- 
ને દોરવવાને પ્રયત્ન કરવા જતાં મહાનેખમોમાં ઊતરી પડી- 
એ એવે સ'ભવ છે. 


આ જગત બે પ્રકારના માણુસો વચ્ચે વિભડત થયેકું કહી 
શકાય. એક પ્રકારના માણુસો આસુરી પ્રકૃતિના હોય છે અને 
તેએ શર્‌ીરની સ'ભાળ લેવી એજ કેવળ જીવનને ઉરટ્ેશ માને 
છે; ખીન્ત પ્રકારના માણુસો દૈવી પ્રકૃતિના હોય છે અને તેઓ 
જાણે છે કે, શરીર એ કેવળ એક સાધન છે અને તે આત્માની 
ઉન્નતિતુ* માત્ર હથિયાર છે. અસુર પણુ તેનો પોતાનો ઉદ્દેશ સિદ્ધ 
કરવાને સાટે શાઅનાં પ્રમાણ્વા ટાંકી શકે છે અને ટાંકે છે અને 
આ પ્રકારે જ્તાનમાગ'ઠારા સજ્જનને સત્કમ' કરવાને જેટલાં 
પ્રલોભનો! મળે છે તેટલે! દુજ'નને ડુષ્કમ' કરવાને ટેકો મળે છે. 
સ્ાનચોગમાં આ મહાન ભય રહેલે। છે. પરંતુ ભડિતચે।ગ સ્વા 
શાવિક, સુમધુર અને મૃદુ છે. ભડત ત્તાનચે।ગીનાં જેટલાં ઉચ્ચ 


ભક્તિધાગ-ભાગ ૨ જૈ ન” 


ઉડ્ઠચનેો કરતે! નથી; અને તેટલા માટે તેને પતિત થવાનો સ'ભવ 
હોતે! નથી, જ્યાંસુધી માનવઆત્માનાં ખ'ધનો નદ ચાય નહિં 
ત્યાંસુધી અલખત તે સકત ખની શકતે। નથી, પછી ભલે તે 
એમાંના ગમે તે માગ* ગ્રહણુ કરે. - 

પ્રભુજુપાને પ્રાસ થયેલી એક ગોપપીના સ'બ'ધમાં પાપ અને 
પુણ્યની આત્માને ખદ્ધ કરનારી શૃંખલાઓ કેવી રીતે છિન્નભિન્ન 
થઇ ગઈ હતી, તે નીચેના શ્લોકે। દર્શાવે છેઃ “ગ્રજ્ીનું ધ્યાન ધર- 
વામાં તેને જે પરમ આન'દ પ્રાપ્ત થતે। હતે! તેથી તેનાં સુણ્ચે।* 
ની ખ'ધનકારક અસરે ટૂર થઇ ગઇ અને તેના વિચેો।ગથી તેના 
ગાત્માને જે સહાટઃખ થતુ હતુ' તેથી તેનાં સવ પાપેોતુ' 
પ્રક્ષાલન થઇ ગયું અને તેથી તે સુડત થઇ ગઇ.” સાથિન્તાવિષુ- 
છાઇ્છાવીળપુળ્યા અ ચા તથા 1 લવપાધ્િમહઇુઃ લવિણીનારોપ- 
પાત | તિસ્્ધીલલચા ઝાર મતતાન્યા મોષજન્યજા | એટલા માટે 
ભક્તિચોાગમાં સખ્ય મમ જાણુવાનો એ છે કે માનવહંદયમાં 
રહેલી ભિન્ઞભિન્ન આસક્તિઓ, ભાવનાએ। અને વૃત્તિઓ મૂળ- 
સાં ખોટી નથી; માત્ર તેમને અ“કુશમાં રાખવી જઇએ અને 
તેમને ઉચ્ચતમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય ત્યાંસુધી તેમને ઊ'ચે અને 
ઊચે માગે* રોરવવી નેઈએ. આ ઉચ્ચતમ સાડ તે છે કે જે 
શાષણુને ઈશ્વરની પાસે લઇ જય છે; ઇતર સમસ્ત માર્ગો નીચા 
છે. આપણુ જઇએ છીએ કે આપણા જીવનમાં સુખડુઃખની 
લાગણી થવી ખહુ સાધારણ છે અને તે વારવાર ઉત્પન્ન થાય છે, 
મેક માણુસને દ્રવ્ય અથવા એવી કે!ઇ ભૌતિક વસ્તુ નહિ મળ- 
વાથી તેને દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે એ લાગણીને ખોટે માગે* 
વાળે છે. દુઃખ પણુ કેટલેક પ્રસંગે ઉપચેો!ગી હોચ છે, એક 
સમાણુસને પરમાત્માની પ્રાશ્તિ નહિ થવા માટે-ઈશ્ચરનો સાક્ષા* 
દ્રાર નહિ થવા માટે જે દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે તે ડુઃખ તેનો 
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જ કડક 
ઝે વસ્તુતઃ કે!ઇઇ પણુ સશરીર પ્રાણી મહાજીશ્કેલીથી અવ્યક્ત 
છાનો માગ* કળી શકે છે. જેએ પોતાનાં સવ* કસો મને સમ- 
પ્ષ્ણુ કરી મારા પર પૂણુ શ્રદ્ધા રાખી મારૂ' ચિ'તન કરે છે અને 
અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુ પર લેશ પણુ મોહ નહિં રાખતાં મારી 
આરાધના કરે છે તેમને હું' અલ્પ સમયમાં વારંવારના જન્મ" 
સરણુના સહાસાગરમાંથી ઊંચકી લઉ' છુ”, કારણુકે તેમતુ' મન 
સ'પૂણુષ્તઃ મારામાં આસકત હાય છે.” અહીયાં જ્ઞાનયોગ અને 
ભ્રડિતયોગ એ ઉભચને। નિદે"શ કરેલો છે. ઉપરોકત શ્લોકોમાં 
ઉભયની વ્યાખ્યા આપેલી ફેહી શકાશે, જ્ઞાનયોગ એ મહાન છે, 
પરતુ તે અતિ ગહન તત્ત્વશાસ્ર છે. આ એક વિચિત્ર વાત છે કે 
પ્રાયઃ પ્રત્યેક મતુષ્યપ્રાણી ને પારે તો તત્ત્વસ્તાનને અતુસરીને 
ચાલી શકે છે; પર*તુ વાસ્તવિક દાશ'નિક જીવન વ્યતીત કરવુ' 
અતિ કહિન છે. આપણે ઘણી વાર તત્ત્વજ્ઞાનદ્રારા આપણુ જીવન- 
તે દોરવવાનેો પ્રયત્ન કરવા જતાં મહાજનેખમોામાં ઊતરી પડી- 
એ એવે સ'ભવ છે. 


આ જગત બે પ્રકારના માણુસો વચ્ચે વિભક્ત થચેછું કહી 
શકાય. એક પ્રકારના માણુસો આસુરી પ્રકૃતિના હાય છે અને 
તેએ શરીરની સ'ભાળ લેવી એજ કેવળ જીવનને ઉદ્દેશ માને 
છે; ખીન પ્રકારના માણુસો દેવી પ્રકૃતિના હોય છે અને તેએ! 
જાણે છે કે, શરીર એ કેવળ એક સાધન છે અને તે આત્માની 
ઉન્નતિતુ' માત્ર હથિયાર છે. અસુર પણુ તેનો પોતાને ઉદ્દેશ સિદ્ધ 
કરવાને માટે શાસ્રનાં પ્રમાણ! ટાંકી શકે છે અને ટાંકે છે અને 
આ પ્રકારે જ્તાનમાગ'ટ્રારા સજ્જનને સત્કમ* કરવાને જેટલાં 
ગ્રલોભભનો મળે છે તેટલે! ફુજ'નતે દુષ્કમ" કરવાને ટેકો મળે છે. 
સાનચે[ગમાં આ સહાન ભય રહેલો છે. પર'તુ ભડિતચે।ગ સ્વા- 
જ્ઞાવિક, સુમધુર અને જૃડુ છે. ભડત સ્ાનચે।ગીનાં જેટલાં ઉચ્ચ 
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ઉડ્યો કરતો નથો; ૨ નથી; અને તેટલા માટે તેસે પતિત થવાસો સભવ 
હાત્તો નથી. જ્યાંસુધી સાનવઆત્માનાં ખ'ધનો નણ થાય નહિં 
ત્યાંસુધી અલખત તે સ્રુકઝત ખની શકતે! નથી, પછી ભલે તે 
એમાંતો ગમે તે માગ' ગ્રહણુ કરે, - 

પ્રભ્રકૃપાને પ્રાત થયેલી એક ગોપીના સ'ગ'ધમાં પાપ અને 
પુણ્યની આત્માને ખદ્ધ કરનારી શૃંખલાએ કેવી રીતે છિન્નભિન્ન 
થઇ ગઈ હેતી, તે નીચેના શ્લોક દર્શાવે છેઃ “ પ્રભુનું ધ્યાન ધર- 
વામાં તેને જે પરમ આન'દ પ્રાપ્ત થતે। હતો, તેથી તેનાં પુણ્ચે।- 
ની ખ'ધનકારક અસરો ટ્ર થઇ ગઇ અને તેના વિચોગથો તેના 
આત્માને જે મહાડુઃખ થતુ* હતુ તેથી તેનાં સવ પાપોનુ' 
પ્રક્ષાલન થઇ ગચું અને તેથી તે સકત થઇ ગઇ.?” તાયન્તાવિષુ- 
છાઇછાયથીળપુળ્યા અ ચા તથા 1 તવમાત્તિમહાછુઃ લવિછીનારોવ- 
વાલજા | તિસ્ચ્ધીતલયા સુચિ રતાન્યા મોપવન્યજા । એટલા માટે 
ભક્તિયોગમાં સુખ્ય મમ" જાણુવાનો એ છે કે માનવહૃદયમાં 
રહેલી ભિન્ઞભિન્ન આસકિતએ।, ભાવનાએ અને વૃત્તિઓ સૂળ- 
માં ખોટી નથી; માત્ર તેમતે અ'કુશમાં રાખવી નેઇએ અને 
તેમને ઉચ્ચતમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય ત્યાંસુધી તેમને ઊ'ચે અને 
ઊચે માગે* દેરવવી નેઇએ. આ ઉચ્ચતમ સાગ' તે છે કે જે 
આપણને ઈશ્વરની પાસે લઇ જાય છે; ઇતર સમસ્ત માર્ગો નીચા 
છે. આપણે જેઇએ છીએ કે આપણા જીવનમાં સુખડુ:ખની 
લાગણી થવી ખુ સાપારણ છે અને તે વારવાર ઉત્પન્ન થાય છે. 
એક માણુસને દ્રવ્ય અથવા એવી કોઇ ભૌત્તિક વસ્તુ નહિં મળ- 
વાથી તેને દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે એ લાગણીને ખોટે માગે 
વાળે છે. દુઃખ પણુ કેટલેક પ્રસગે ઉપયોગી હોય છે. એક 
માણસને પરમાત્માની પ્રાપ્તિ નહિ થવા માટે-ઈશ્વરનો સાક્ષા- 
«કાર તહિ થવા સાટે જે દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે તે ડુઃખ તેને 
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ઉદ્ધારકર્તા થઇ પડે છે. એજ પ્રમાણે જ્યારે તમે મૂટીભર સિક્કા- 
એને માટે આન'દિત થાઓ છો ત્યારે પણુ આન'દ પામવાની 
શકિતને ખોટોજ માગ' મળેલો કહેવાય. એ આન'દતે ઉચ્ચતર 
સાગે* વાળવા જોઇએ; તેને માટે ઉચ્ચતમ આદશ* પ્રાસ કરવો 
જેઇએ, આપણી સમસ્ત છંતર ભાવનાએના સ'ગ'ધમાં પણુ 
આભજ ખનવુ' જેઇએ. ભક્ત કહે છે કે, “ કોઈ પણુ ભાવના 
ઢી નથી; તે સમસ્ત ભાવનાને ગઢણુ રે છે અને તેમને 
અચૂક રીતે પ્રભુપ્રતિ વાળે છે. ” 


ભક્તિનાં સ્વરૂપ અથવા પ્રકાર 


ભડિતવું પ્રથમ સ્વરૂપ પૂન્યભાવ છે. લેકે! મ'દિરો અને 
પવિત્ર ધામો! પ્રત્યે શા માટે પૂન્યભાવ ગ્રદરિષ્ત કરે છે? કારણુ- 
ફે ત્યાં પરમેશ્ષરની પૂન્ન વગેરે થાય છે, પ્રત્યેક દેશના લોકે 
સ'તસાધુઓ અને ધર્માચાર્યો પ્રત્યે શા માટે પૂજ્યભાવ ધરાવે 
છે? કારણુકે તેએ ઈશ્વરસ'ગ'ધી જ્ઞાન આપે છે. આ પૂજ્યભાવ* 
ની ઉત્પત્તિ પ્રેમમાંથીજ થાય છે, કે!ઇ પણુ માણુસ જેને તે 
ચાહતો ન હોય તેના પ્રત્યે પૂજ્યભાવ ધરાવી શકતે! નથી. 


ભકિતતુ' ખીજુ* સ્વરૂપ તે પ્રેમ અથવા પ્રીતિ છે. મતુષ્યા 
પ્રદ્રિશાના વિષચેમાં કેટલો ખધો આન'*દ લે છે] જે વસ્તુને 
તેઓ ચાહે છે, જે વસ્તુને તેમની ઇંદ્રિયો પસ'ટ કર છે તેને 
પ્રાપ્ત કરવાને સાટે તેએ ગમે ત્યાં જય છે, ગમે તે નેખમ 
ખેડે છે! ભકતને આવો પ્રેમ પ્રભુમાં પજવે જેઈએ, વિષચેા 
પ્રતિના પ્રેમને તેણે ઈશ્વર પ્રતિ વાળવો જઇએ. 


ભ્રકિતિવું ત્રીજી સ્વરૂપ વિર્ડુ અર્થાત્‌ પ્રિયની અતુપસ્મિતિથી 
ઉત્પન્ન થતી તીત્ર વેટના છે. ઈશ્વરપ્રાસ્તિ નહિ થવાથી-જાણુવા 
ચે।ગ્ય એવી ડેવળ વસ્તુને1 પરિચય નહિ શવાથી પતુષ્યને જ્યારે 
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તીવ્ર દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથ્રી તે અતિ અસ'તુદ અને 
પ્રાયઃ ઉન્મત્ત ખની જાય છે, ત્યારે તેને વિરહ પ્રાપ્ત થયેલો કહે- 
વાય છે. આ પ્રકારની મનઃસ્થિતિ તેને પ્રિય સિવાય ઇતર કોઇ 
પણુ વસ્તુની ઉપસ્થિતિમાં અશાંત ખનાવી મૂકે છે. છ્વરતિવિ- 
ચિજિસ્ત/! સાંસારિક પ્રેમમાં આપણે ઘણી વાર આવે વિરહ 
ઉત્પન્ન થતે! જેઇએ છીએ. વળી પુરુષ જ્યારે વસ્તુતઃ અને તીત્ર 
રીતે આને ચાહે છે, અથવા ઔ પુરુષને ચાહે છે; ત્યારે તેમને 
જેમને તેએ ચાહતાં ન હોય એવાં સવ' માણુસોની ઉપસ્થિતિ- 
માં એક પ્રકાશ્ને સ્વાભાવિક ક'ટાળે! ઉત્પન્ન થાય છે. આપણા 
ભન પર જ્યારે પરાભડિતની સત્તા હોય ત્યારે આપણે જે વસ્તુ 
ઓને ચાહતા ન હોઇએ, તેમના સ'બ'ધમાં આપણુને પણુ ખરા- 
ખર આજ પ્રકારતુ' અધૈયર ઉત્પન્ન ચાય છે. તે વખતે ઈશ્વરવ્ય- 
તિરિકત વસ્તુઓ વિષે વાત કરવી પણુ અરુચિકર થઇ પડે છે, 
“માત્ર તેનો અને તેસોજ વિચાર કર અને ઇતર સ૧* મિથ્યા 
શખ્દ્ોનો ત્યાગ કર.” અન્સાં વાર્ચ વિસુચ | જેઓ ઈશ્વરનીજ 
વાત કરે છે તેઓજ ભડતને મિત્રવત્‌ લાગે છે; અને જેએ ઇતર 
કોઈ વસ્તુની વાત કરે છે તેએ। તેને શગ્ુવતૂ લાગે છે, આ પ્રમાણે 
જયારે પ્રેમના કેવળ આદશ'ને ખાતરજ જીવનને નિભાવવામાં 
આવે છે અને જ્યારે રાત્ર તે પ્રેસતે માટેજ જીવનને સુંદર અને 
જીવવા ચોગ્ય ગણુવામાં આવે છે (સફથે પ્રાળસ્થાસં) ત્યારે પ્રેમ- 
ની એક તેથીચે ઉચ્ચતર ભૂમિકા પ્રાપ્ત થાય છે, એ દશામાં 
પ્રિયના ચિ'તનથીજ જીવન સુમધુર લાગે છે. એક માણુસ ભક્તિ- 
માં પૂર્ણોવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તેનામાં “' તરેજરતિ ”' આવે 
છે. જ્યારે તે ઈશ્વરકૃપાને પ્રાપ્ત થાચ છે, જ્યારે તેને પ્રજ્ુચરણુ- 
નો સ૫શ થાય છે ત્યારે તેની સમગ્ર પ્રકૃતિ પર ઉચ્ચતા- 
ચવિસતાતુ' એક જખરજ્સ્ત મોજુ ફ્રી વળીને તે ખદલાઇ ન્ય 
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ામનનાડાનાનનોગો કાકા ભમવા રનના. 





જાય છે અને તેતુ' સમગ્ર જીવનકાય* સિદ્ધ થઈ જાય છે. આવા 
ઘણુ ભડતો ફૈવળ તેની પૂના કરવાને જીવે છે. તે સુખને-જીવ- 
નના તે કેવળ આન'દનો-તેએ પરિત્યાગ કરતા નથી. “હે 
રાજન્‌ | હરિનો એવે ઉત્તમ ગુણુ છે કે જેઓને કશી કામના 
રહી નથી-જેમનાં હૃંદયોની સવ ગ્રથિએ। તૃઢી ગઇ છે તેએ 
પણુ પ્રભુને પ્રેમને ખાતર ભજવા ચાહે છે. જેની સર્જ દેવા 
આરાપના કરે છે; જેને સવ સુસક્ષુઆ અને ખ્રહયાવેત્તાએ પૂજે 
છે.” ચં સર્યરેવા નસસ્યાસ્તિ સુમુકષવો ત્રહવાસિતત્વેસિ | પ્રેમની 
આવી શકિત છે. એફ મતુષ્ય જ્યારે પોતાની જતને સ'પૂણુ'તઃ 
ભૂલી જાય છે અને કોઇ પણુ વસ્તુને તે સ્વામી છે એમ તેને 
લાગતું નથી; ત્યારે તેને તરીયતાની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે; પ્રત્યે 
ક વસ્તુ પ્રિયની હોવાથી તે તેને પવિત્ર માને છે, સાંસરિક પ્રેમ- 
માં પણુ પ્રેમી પોતાનાં પ્રિયના પ્રત્યેક વસ્તુને પવિત્ર ગણે છે 
અને તેટલા માટે તેને ચાહે છે. તે પોતાના પ્રેમપાત્રના એક 
વસ્નના ટુકડાને પણુ ચાહે છે. તેજ પ્રકારે એક માણુસ ન્યારે 
પ્રભુને ચાહે છે, ત્યારે સમગ્ર વિશ્વ પ્રભુનુ' હોવાથી તે તેને 
પ્રિય થઈ પડે છે. 
સસદિગેસ અને તે વડે ઉત્પન્ન થતો આત્સત્યાગ 

આપણે પ્રથમ સમછિ પર પ્રેમ કયા વિના વ્યષ્ટિને શી રીતે 
ચાહી શકીએ ?“ઈશ્વર એ સમષ્ટિ, સર્જભૂતાત્મા, સૂક્મ, પૂણુ 
ખર છે નમને જે જગત આપણે નેઇએ છીએ તે વ્યણિ અર્થાત્‌ 
વ્યક્તિઓને સત્રૂડ છે. સમણિ કે જેની અ'ટ૨ કે।્ટ્યવધિ નાની 
જ્યણિએ રહેલી છે, તેને ચાડવાથીજ સમમ્ર વિશ્વને ચાહી ક્ષકાય 
છે. આર્યાવતષ્ના હાશ'નિકે વ્ય્ટિઓની આગળ થાશતા નથી; 
તેઓ વ્યાષિઓ પ્રત્યે ક્ષણિક દષ્ટિપાત કરે છે અને પછી તરતજ 
સમસ્ત વ્યષ્ટ્ઝનો સમાવેશ કરનાર સમજ્ટિને ખોળવાને ગ્રવૃત્ત 
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થાય છે, સમષિની શોધ એ કેવળ આર્ચાવર્તનાજ તત્ત્વજ્ઞાન અને 
પમંની શોધ છે. જેમાં સમસ્ત વસ્તુએનો સમાવેશ થચેલે 
હાય-જે એક સ'પૂણ* અને સામાન્ય આત્માને જણુવાથી પ્રત્યેક 
વસ્તુતુ' જ્ઞાન થાય, તેને શે!ધી કાઢવો! એજ તત્ત્વસ્ઞાનીનું લક્ષ્ય 
હેય છે. ભડત તે સૂક્ષ્મ આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવા ઇચ્છે છે કે 
જેને ચાહવાથી તે સમગ્ર વિશ્વને ચાહે છે, ચોગી તે સામાન્ય 
મકારની શક્તિ હુસ્તગત કરવા ઇચ્છે છે કે જેતુ' નિયમન કરવાથી 
તે સમગ્ર વિશ્વતુ' નિયમન કરી શકે, ભારતીય મન તેના સમગ્ર 
ઇતિહાસમાં,પ્રત્યેક વસ્તુમાં, વિજ્ઞાનમાં, માનસશાસમાં,પ્રેમમાં, 
તત્ત્વસ્ઞાનમાં આ પ્રકારની સાવત્રિક તત્ત્વની વિરિષ્ટ શે।ધધ કરવા- 
માં નિમસ્ન રછું છે. એટલા માટે ભડ્ત જે નિર્ણય પર આવે છે 
તે એ છે કે જે તમે માત્ર એક પછી એક એમ લિન્નભિન્ન વ્યડિત- 
ભને ચાહ્યા કરશે, તો તસે અન'તકાળ પય”ત ભલે તેમને ચાહા 
કરે; પરતુ તમે સમગ્ર જગતને ચાહવાને લેશ પણુ શક્તિમાન 
થરેો। નહિ, સમગ્ર પ્રેમનો સરવાળે ઈશ્વર છે, એવો સખ્ય વિચાર 
જયારે પ્રાપ્ત થાય છે, જ્યારે વિશ્વમાંના સમસ્ત બાત્માએ-પછી 
તેએ ખદ્ધ હો, સુકત હો વા સુસક્ષુ હો-ની આકાંક્ષાએનો સર- 
વાળે! પરમાત્મા છે એ સુ'્ય વિચ્ચાર હસ્નગત થાય છે, ત્યારેજ 
કોઇને પણુ માટે વિશ્વપ્રેમ શકય થાય છે. ઈશ્વર એ સગશ્ટિ છે 
અને આ રૃષ્ય જગત તે 'ૃથફૂપૃથકરૂપે વ્યકત થચેલે। ઈશ્વર 
છે, ને આપણુ આ સશવાળાને ચાહીએ તે! આપશે પ્રત્યેક વસ્તુ- 
ને ચાઠીએ છીએ. ત્યારે જગતને ચાહેવુ" અને તેનુ” કહ્યાણુ 
કરવુ” એ સવ' સરળતાથી થઇ શકશે; માત્ર પથમ ઈશ્વરને ચાહી- 
ને આપણે આવી શડિત પ્રાપ્ત કરવાની છે; અન્યથા જગતનુ” 
કલ્યાણુ કરવુ એ કાંઇ સહેલુ" નથી. 
“પ્રત્યેક વસ્તુ તેની છે અને તે મારે પ્રિયતમ છે; ડંગ 
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ચાહું છુ'.” આ ભડતના ઉદ્ગાર છે. આ પ્રકારે સમસ્ત વસ્તુઓ 
પ્રભુની હોવાથી ભડત તેમને પવિત્ર ગણે છે. સવ' તેનાંજ શરીર 
છે, તેનાંજ સ્વરૂપ છે, તો પછી આપણે કોઇને પણુ ઇન્ત શી રીતે 
કરી શકીએ ? તો પછી આપણે ફે!ઇઇને પણુ શા માટે ચાહી ન 
શકીએ? ઈશ્વરપ્રેમની સાથે તેના નિશ્ચિત ફળ તરીકે વિશ્વમાંના 
પ્રત્યેક જણુ પ્રતિનોા પ્રેમ ઉદ્ભૂતજ થશે. આપણે જેમજેમ 
ઈશ્વરની પાસે જઇએ છીએ, તેમતેમ ત્રાપણે અધિકાધિક સમ- 
જવા માંડીએ છીએ કે, સમસ્ત વસ્તુઓને સ્વામી તે છે. જયારે 
આત્મા આ ઉશ્ચતમ પ્રેમનો આન'દ ભોગવવામાં સકળ થાય 
છે, ત્યારે તે પ્રત્યેક વસ્તુમાં તેતુ દરન પણુ કરવા માંડે છે, આ 
પ્રકારે આપણું હૃદય પ્રેમના એક અખ'ડ ઝરા ખની રહેશે. 
આપણેં જ્યારે આ પ્રેમની ઉચ્ચતર ભૂમિકાઓમાં પ્રવેશ કરીએ 
છીએ, ત્યારે પાર્થિવ પદાર્થો વશ્ચે ભાસતા ભેદે અદશ્ય થઈ 
જાય છે, પછી મતુષ્યને મનુષ્ય તરીકે નતેવામાં આવતે નથી, 
પરતુ માત્ર ઈશ્વર તરીકેજ નેવામાં આવે છે, પછી પશુને પશુ 
તરીકે જોવામાં આવતુ” તથી, પરુ ઈશ્વર તરીકે જવામાં આવે 
છે. પછી વ્યાઇ્ર પણુ વ્યાદ્ર તરીકે રહેતો નથી, પરતુ ઈશ્વરના 
એક સ્વરૂપ તરીકે રહે છે. આ પ્રકારે ભક્તિની આ તીવ્ર સ્થિતતિ- 
માં પ્રત્યેક જણુની, પ્રત્યેક જીત્રનની અને પ્રત્યેક પ્રાણુની આરા- 
ધના કરવામાં આવે છે. ણય સર્વેવુ મૂતજુ મસ્જિર્ન્યામિત્તારિની । 
ઘતેન્યા પંસિતેટ્વોત્વા સવેમૂતમયં છ્‌ ॥ “ પ્રત્યેક વસ્તુમાં હરિ 
રહેલે। છે એમ જાણીને પડિતે સમસ્ત પ્રાણીઓ પ્રત્યે વિશુદ્ધ 
પ્રેમ દર્શાવવો જેઈએ.” આ પ્રકારના સજવ્યાપક પ્રેમના ફેણ 
તરીકે સ'પૂણું' આત્મત્યાગ અર્થાત્‌ ફોઇ પણુ ઘટના આપણું અ- 
હિત કરત્તારી હોતી નથી, એવી ટઢ માન્યતા ( જત્ાસિજૂસ્ય ) 
ઉત્પન્ન થાય, ત્યારે જે ટુઃખ પ્રાપ્ત થાય તતો પ્રેમી આત્મા ફટી શકે 
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છે કે, “ દુઃખ ભલે પધારે।.” જે ગરીબી પ્રાપ્ત થાય તો તે કહેશેઃ 
“ ગરીખી ભલે પધારે, તમે પણુ પ્રિયની પાસેથી આવેલાં છો.” 
ને એક સપ આવશે તે! તે કહેશેઃ “ સપ, ભલે પધારે.” ને 
સૃત્યુ આવશે તો આવે! ભકત સ્મિત સહિત તેને! સત્કાર કરશે, 
“સાર્‌' અહાભાગ્ય કે એ સજ મારી પાસે આવે છે; તે સર્વ ભલે 
આવે.” ઈશ્વર અને તેની સમસ્ત વસ્તુઓ પ્રત્યેના તીત્ર પ્રેમમાં- 
શી ઉત્પન્ન થતી સ'પૂણુ ત્યાગની આ સ્થિતિમાં ભડત પોતાની 
ઉપર્‌ આવી પડતાં સુખડુઃખોથી હુષ*રો।ક પામતો ખ'ધ થાય 
છે, તે દુઃખ અથવા જારિદ્રચ વિષે શે।ક કરતે! નથી, ઈશ્વર કે જે 
પ્રેમનો સાગર છે તેની ઇચ્છાને આ પ્રકારે ખડખડાટ કર્યા વિના 
આપ્રીન થવુ* મિ એ ખરેખર મહાત અને પરાકંમી કાર્ચેચની સમગ્ર 
મહત્તા કરતાં અધિક લાભ છે. 


માનવસમાજનો સેટો ભાગ શરીરને સર્જસ્વ માને છે; તેમ- 
ને મન શરીર એજ સમગ્ર વિશ્વ છે; શારીરિક ઉપભોગ શ તેમનું 
સર્વસ્વ છે, શરીર અને શરીરને લગતી સમસ્ત વસ્તુઓની આરા- 
ધનાતે આ દૈત્ય આપણામાંના સવ*માં પ્રવિણ ચચે। છે. આપણે 
ચ્નોઢી વાતો કરીશુ' અને અતિ ઉચ્ચ ઉડુયને! કરીશુ', તેપણ 
આપણે ગીધ સમાન છીએ; આપણુ મન માંસના ટુકડાઓમાંજ 
૨ૃહેકુ' છે. વિચારમાં પોતાની જતની પ્રતીતિ સર્જ્યા અદશ્ય થઈ 
ગઇ હોય, તે વિચારને સાક્ષાત્કાર તમે કરી શકે છો? પ્રેમ 
પ્રમના શિખર ઉપર આવેલુ' આ અત્ય'ત ઉચ્ચ સ્થાન છે અને 
ઘણા થોડા માણુસાજ ત્યાં પહોંચ્યા છે; પરતુ ન્યાંસુધી એક 
મતુષ્ય આત્મભાગ આપવાને સદા તત્પર અને સદા ખુશી એવી 
આ ઉચ્ચતમ ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરે નહિ, ત્યાંસપ્રી તે પણું ભક્ત 
ખનતે। નથી, આપણે આપણાં શરીરને જાળવતા છતાં પણુ તે 
ફાંઇ અમર નથી, તેમનાં અહોભાગ્ય સમજવાં કે જેમનાં 


૬૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સેા 


શરીરો અન્યની સેવાને માટે નટ થાય. સ'ત હમેશાં દ્રવ્ય 
અને ખુદ જીવનને પણુ અન્યની સેવાને માટે તત્પર રાખે છે. 
આ જગતમાં નિક્ષિત વસ્તુ કેવળ એકજ છે અને તે મૃત્યુ છે, 
એટલા માટે આ શરીરના ડુષ્કાય* કરતાં સત્કાય'ને માટે નાશ 
થાય, એજ વધારે સાર્‌' છે. આપણુ આપણુ' આયુષ્ય પચાસ 
વષ' વા સો। વષ" પચ'ત લ બાવીએ; પરતુ ત્યાર પછી શું બતે 
છે ? શરીરકૂપે સ'ચાગ પામેલાં સર્જ તત્વો 'પૃથફ થઈ જશે 
અને તેનો તાશ થશે. એક સમય એવે! આવવો જેઈએ અને 
આવશેજ કે જ્યારે તેનાં તતત્વો છૂટાં પડી જરે. જિસસ, છુદ્ધ 
અને મહ'ભદ એ સવના શરીર નાશ પામ્યાં છે; જગતના 
સમસ્ત ભહાન પયગ'ખરે। અને આચાર્ચેનાં શરીર નાશ પામ્યાં 
છે, આ ક્ષણુભ'ગુર જગત કે જેમાં પ્રત્યેક વસ્તુના નાશ થાય છે, 
તેમાં આપણે આપણુ સમયને! ઉચ્ચતમ ઉપચે।ગ કરવો નેઇએ. 
ભકતના એવા ઉદૂગાર હોય છે; અને વસ્તુતઃ સમસ્ત પ્રાણીએ- 
ની સેવાને માટે જીવનને તૈયાર રાખવુ”, એ તેનો ઊ'ચામાં ઊંચા 
ઉપચે।ગ છે શરીર એજ સર્જરવ છે એ ભયકર વિચાર, આપણું 
શરીર એજ આપણુ સ'પૂણું સ્વફૂપ છે અને આપણે સમસ્ત 
શક્ય માર્ગૌદ્રારા તેતું સ'રક્ષણુ કરવાને તથા તેને ગ્રસજ્ઞ કરવાને 
વિશેષમાં વ્શિષ ગ્રચત્ન કરવો નેઇએ; એ ભ્રમ જગતના સમગ્ર 
સ્વાર્થીપપણાને જન્મ આપે છે. તમે નિશ્ષયપૂવ'ક તમારા દેહથી 
પૃથફ છો એમ ને જાણુ! તો પછી તમારે કોઈની સાથે લડવા- 
ઝઘડવાનુ' રહેતું નથી; તમારામાંથી સ્વાથી"પણાના સર્વ વિચારો 
ટ્રર થઇ જાય છે. માટે શડત એમજ ન્તણુ છે કે, જાણુ જગત- 
ની કોઈ પણુ વસ્તુની સાથે આપણુને લેશ પણુ સ'બ'ધ ન હાય 
તે પ્રકાર આપણે વત'વાતુ છે; અને આજ ખરેખરો સ્વાથ'ત્યાગ 
છે જરુગ? ગાયે કે જએ, “તસર મજુ" જગે; ” ગેટ 





-- 
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અથ આ છે. આપણે લડાઇટટો કરતા રહેવુ' અને આપણી 
પોતાની નિબ'ળતાએ તથા પ્રાપ'ચિક સહર્વાકાંક્ષાએ રહે સવી 
ઈશ્વરેચ્છા છે એમ સઘળે! વખત માનવુ", એ આપણે! ધમ 
નથી. કદાચ આપણુ] સ્વાથી' વિગ્રહામાંથી પણુ માંગહ્યની 
ઉત્પત્તિ થાય, છતાં તે ઈશ્વરતુ' કાચ* છે. કરી પણુ સ્વત'ત્ર કાર્ય 
ન કરું એ પૂણુ ભડતનો વિચાર હોવા જોઇએ. “ હે ગ્રભે!ઇ, 
લોકો આપના નામે મહાન મદિરા ખ'ધાવે છે; તેએ આપના 
નાસે મોટાં દાનો કરે છે, હું રંક છુ, મારી પાસે કાંઇ નથી; 
એટલા માટે હું મારૂ આ શરીર આપતા ચરણારવિ'ટમાં સમર્પણુ 
કરૂ' છ. હે પ્રભો, મારો ત્યાગ કરશે! મા.” ભડતના હૂંદ્યના 
ઊડા ભાગમાંથી આવી પ્રાર્થના નીકળે છે. પ્રભુચરણુમાં આ 
ગ્રકારે શાશ્વત સ્માત્મસમર્પણુ કરવાના છાર્ચઃએા જેને અતુભવ છે, 
તે એને સમગ્ર દ્રવ્ય અને સત્તા કરતાં, કીતિ" અને વૈભવના 
સમસ્ત ગગનભેદી વિચારો કરતાં પણુ અતિ ઉચ્ચતર માને છે, 
ભરક્તના આવા શાંત ત્યાગની શાંતિ એજ અગમ્ય અને અમૂલ્ય 
શાંતિ છે. તેતું અપ્રાતિકૂલ્ય એ મનની એવી સ્થિતિ છે કે જેમાં 
તેની વિરોધી કોઈ પણુ વસ્તુ હોય એમ તે માનતુ' નથી, ઉચ્ચ 
ત્યાગની આ સ્થિતિમાં સ'પૂણુ* આસક્તિનો નિઃરેષ લય થાય 
છે, કેવળ જેનામાં સમસ્ત વસ્તુએ વસે છે, ગતિ કરે છે અને 
અસ્તિત્વ ભોગવે છે; તેના પરનો અનન્ય પ્રેમજ રહે છે. વસ્તુતઃ 
આ પ્રભુપ્રેમની આસકિત એવી હાય છે કે જે આત્માને ખદ્ધ 
કરતી નથી, પરંતુ અસરકારક રીતે તેનાં સમસ્ત ખ'ધનોનો સવથા 
નાશ કરે છે. _ 

સાચા ભક્તને સન પરાવિધા અને પરાભસ્તિ 

સષાનજ હોય છે. 
ઉપનિષદોમાં પરાવિઘા અને અપરાવિધા એવા ભેદ પાડેલા 
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જસ. ખાક 
છે; અને ભકતને મન વસ્તુતઃ આ પરાવિદ્યા અને તેની પરાભડિત 
વચ્ચે કાંઈ પણુ ભેદ નથી. સુ”“ડકોપનિષદ જણાવે છેઃ “ દેષિચે વે- 
ર્તિન્યે શવિ ૬ ર્મચરત્રજઞવિજો વસિ । ૫ર વાપર ૧ ॥ સત્રા- 
પતત જમ્વેજે ચગુર્ષેરઃ સાસવેકષડથયેવેજઃ રિક્ષા જસ્વો વ્યાસને 
સિર ઇન્ટો ગ્યૉતિયામેસિ। અથ વર ચચા તર્‌કષરમધિમન્યતે ॥ 
ખ્છ્દાવિરો જણાવે છે કે, બે પ્રકારની વિદ્યા નણુવા ચોગ્ય છે. 
પરા અને અપરા. આમાંની અપરાવિદ્યામાં ત્કગ્વેદ, યજીવે'/ 
સામવેદ, અથવ*વેદ, રિક્ષા (અર્થાત્‌ ઉચ્ચાર અને સ્‍્વરતું શાસ), 
કલ્પ (યજ્ઞવિધિ), વ્યાકરણુ, નિરુક્ત ( શખ્દ્રાની વ્યુત્પત્તિ અને 
અથ* જણાવનારૂ' શાઅ), પિ'ગલ તથા જ્ચોતિષનેો સમાવેશ 
ચાય છે; અને ષરાવિઘા તે છે કે જે દ્વારા તે અક્ષર-પરમાત્માર્નુ 
જ્ઞાન થાય છે.” આ પ્રકારે સપણ રીતે જણાવવામાં આવ્યુ છે 
ફે, પરાવિઘ્યા એ ખ્રહ્દાવિદ્યા છે, દેવી ભાગવતમાં પરાભક્તિની 
વ્યાખ્યા આ પ્રમાણે ભાપી છેઃ “તેલની અખ'ડ ધારાની પેઠે 
મન જ્યારે અખ'ડ ધારાથી પ્રભુતુ' ચિ'તન કરે છે, ત્યાર આપ- 
ણુને પરાભડિત પ્રાપ્ત થાય છે.” મન જને હુહય આ પ્રકાર 
અખ'ડ અતુરાગથી અસ્વસ્થતારહિત ખની સદાસવદઠા દઢતાપુ- 
૧ક પ્રભુતુ' ચિ'તનર્યકરે એ વસ્તુતઃ મતુષ્યના ઈશ્વિરપ્રત્યેના પ્રેમ- 
તુ' ઉચ્ચતમ સ્વરૂપ છે. ઇતર સર્વ પ્રકારની ભક્તિ આ ઉચ્ચતમ 
કોટિની અર્થાત્‌ પરાભક્તિ કે જે અતુરાગ પછી ઉત્પન્ન થયેલી 
(રાગાનતુગા) ભક્તિ તરીકે પણુ એળખાય છે, તેની પ્રાપ્તિ 
માટે કેવળ પગથિયારૂપ છે. કા આ પરાભક્તિ એક વાર 
મતુષ્યના હૃદયમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે તેવું સન નિર'તર ઈશ્વર- 
ચિ'તનજ કરે છે અને ઈતિર કોઇ પણુ વસ્તુતું સ્મરણુ કરતું 
નથી. તે પાતાના મનમાં ઈશ્વરના વિચારો સિવાય કોઈ પણુ 
[વિચારોને સ્થાન આપતો નર્થી. તેતે! આત્મા સ'પૂણુ'તઃ વિશુદ્ધ 
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ખની જાય છે. તે એકલે! મન અને શરીરનાં સમસ્ત ખ'ધનેને 
તોડી નાંખે છે અને શાંતિપૂવ'ક ઝુક્ત બની જાય છે, તે એકલેોજ 
તેના પાતાના હૃદયમાં ઈશ્વરની આરાધના કરી શકે છે. તેને 
મન વિધિઓ, પ્રતિમાઓ, ગ્ર'થા અને સિદ્ધાંતો એ સવ' અના* 
વશ્યક અને નિરુષચોગી છે. ઈશ્વરભક્તિ કરવી કાંઇ સહેલી 
નથી, સોપારણુ રીતે માત્ર જ્યાં સામો પ્રેમ કરવામાં આવે, 
ત્યાંજ માનવપ્રેમ વિકાસ પામતે। જણાય છે; જ્યાં પ્રેમનો ખદલો 
પ્રેમથી વાળવામાં આવતે નથી, ત્યાં નિઃસ્પૃહતાજ સ્વાભાવિક 
રીતે ઉદ્ભવે છે. છતાં એવાં પણુ કેટલાંક વિરલ ઉદાહરલુ। હોય 
છે કે જેમાં પ્રેમનો અદલે। પ્રેમથી વાળવામાં ન આવે; તોપણ્‌ 
આપથે પ્રેમનું પ્રદશ'ન નેઇએ છીએ. ઉપમાને ખાતર આપણે 
આ પ્રકારના પ્રેમની તુલના દીપક પરના પત'ગિયાના પ્રેમની 
સાથે કરીશું. પત'ગિયુ' દીપકને ચાહે છે, તેની ઉપર ઝ'પલાવે 
છે અને મરણુ પામે છે. આવો પ્રેમ રાખવો એ પત'ગિયાનો 
સ્વભાવ છે. ચાહવુ' એ પ્રેમનો સ્વભાવ હોવાથી પ્રેમને ખાતર 
પ્રેસ કરવો એ નિઃસ'શચ જગતમાં ન્તેવામાં આવતુ પ્રેમનુ 
ઉચ્ચતમ અને નિઃસ્વાથ*માં નિઃસ્વાથ' સ્વરૂપ છે. આવો પ્રેમજ 
અવશ્ય પરાભક્તિની પ્રાપ્તિ કરાવે છે. 
ભક્તિનો 1ત્રકોણુ 

અમે ભડિતને ત્રિકોણુની ઉપમા આપીશુ; જેને પ્રત્યેક 
પૂણ્‌। ભડિતના પૃથક્‌ ન થઈ શકે એવાં લક્ષણે! પૈકી એકનો 
પ્રતિનિધિ છે. ન્યાંસુધી ત્રણે પૂણા ન હેય, ત્યાંસુધી ત્રિકોણુ 
ખની શકતે નથી; અને નીચેનાં ત્રણ લક્ષણુ। વિના સાચી ભકિત 
હાઇ શકતી નથી, અઆ ભડિતના ત્રિકોણુનો પ્રથમ ખૂણે! એ છે 
જ, ભડિત સાટાને ઓળખતી નથી. જ્યાં કાંઈ પણુ બદલાની 
લાલસા હોય લાં સાચો પ્રેમ હોઇ શકતે! નથી; તે કેવળ ડુકાન- 
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5:3૬: 
દ્ારીજ બની જાય છે. ઈશ્ચર પ્રત્યેના આપણુા। માન અને શકિતિ- 
ના ખદલામા તેની પાસેથી આ કે પેલી ફૃપા પ્રાસ કરવાને કાંઇ 
પણુ વિચાર આપણામાં હય, ત્યાંસુધી આપણા હદયમાં સાચા 
પ્રેમનો વિકાસ થઇ શડતે। નથી. ઈશ્વરની કૃપા સ'પાદન કરવાને 
માટે જેએ તેની આરાધના કરે છે, તેઓ નને તે કૃપા પ્રાપ્ત ન 
યાય તે। અવશ્ય તેની પૂજા કરે. ઈશ્વર ચાહવા ચેગ્ય હૌવાથીજ 
સાચે ભડત તેને ચાહે છે. આપણુ એવી વાત સાંભળી છે કે, 
સમેક વાર એક મહાન રાજા અરણ્યમાં ગચે1 અને ત્યાં તેને એક 
ત્રષિ મળ્યા. તેણે તે ત્રષિની સાથે થોડો વાર્તાલાપ કચૌય અસે 
તેની પવિત્રતા તથા ખુદ્ધિ નેઇને તે પરમ પ્રસન્ન થચે।, ત્યાર 
પછી રાજાએ કષિને કલ્યું: “ મારા તરફ્થી ભેટ ગ્રહણુ કરી મને 
આભારી કરરે?” ત્રષિએ તેમ કરવાની ના પાડતાં કછું કે, 
“ વનકળે। મને પૂરતો ખોરાક પૂરો પાડે છે, પવ'તે। માંથી વહેતા 
શુદ્ધ જલના ઝરાએ મને પૂરતું પાણી આપે છે; વૃક્ષાની છાલે 
મને પૂરતુ' આચ્છાદન પૂર્‌' પાડે છે અને પવ'તોની શુફાએ એ 
શારૃ' નિવાસસ્થાન છે; તો પછી મારે તમારી પાસેથી અથવા 
શાઇની પણુ પાસેથી કાંઇ પણુ ભેટ શા માટે ગ્રહણુ કરવી નેઈએ ??” 
રાજાએ કહ્યું: “ મહારાજ | મારા પર ઉપકાર કરવાને ખાતર જુપા 
કેરી મારી પાસેથી કાંઇક ગ્રહણુ કરે અને કૃષા કરી મારી 
સાથે નગરમાં તથા મારા મહાલયમાં પધારે,” ઘણી સમજાવટ 
પછી વ્રવિ અ'તે રાજની ઈચ્છાને અતુસરવાને સ"મત થયા અને 
તેની સાથે તેના મહાલયમાં ગયા. ત્રષિને ભેટ આપ્યા પૂવે” 
રાજ પ્રાથના કરવા લાગ્ચેઃ “ હૈ પ્રભે। ! મને વિશેષ સ'તાતેા 
આપો; હૈ પ્રભો! મને અધિક દ્રવ્ય આપો; હૈ પ્રભો ! મને વિરોષ 
આરોગ્ય અપ્પો ” ઇત્યાદિ, રાજાએ પોતાની પ્રાથના સમાપ્ત 
કરી, તે પૂવે" ત્રિ ઊભા થયા અને શાંત રીતે એારડામાંથી ચાલ્યા 
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'ગચા. -આ જેઈ રાજા સૂ'ઝાચેો। અને મોટેથી એસ બોલતે બોલતે 
તેની પાછળ હોડ્યોઃ “મહારાજ ! આપે તે! ચાલવા માંડયુ*, 
આપે સારી ભેટ લીધી નથી.” ત્રાષિ તેની તરક જેઇ બોલ્યાઃ 
“ હું ભિક્ષુકોની પાસે યાચના કરતે નથી. તું સ્વય' ફેત્રળ યાચક 
છે અતે તુ' સને ફે!ઇઇ પણુ વસ્તુ શ્‌ી રીતે આપી શહે ર તારા 
જેવા [ભિક્ષુકની પ્રાસેથી કાંઇ પણુ લેવાને! હુ' વિચાર રાખુ” એવે 
સૂખ' નથી ચાલ્યો જા, મારી પાછળ ન આવ.” અહી' ખરા 
'ભિક્ષકે! અને સાચા ઈશ્વરભટતોની વચ્ચેનો તટાવત સારી રીતે 
પ્રકટ ફય છે. ચાચનાની ભાષા એ ભક્તિની ભાષા નથી. સુકિતને 
માટે અથવા ઇતર કે।ઇ પારિતોષિકને માટે ઈશ્વરની આશધના 
કરવી, એ પણુ તેટલુ'જ નીચ કૃત્ય છે. પ્રેસ પારિતિાષિકને એળ- 
ખતે। નથી. પ્રેમ હમેશાં પ્રેમને ખાતરજ હોય છે; ભક્ત એટલા 
*માદે પ્રેમ કરે છે કે તે એમ કર્યા વિના રહી શકતે। નથી, જયારે 
તસે સુ'દર દશ્ય જુઓ અને તેના પર તમને પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય, 
ત્યારે તમે તે દશ્યની પાસેથી કાંઇ પણુ જુપા માગતા નથી; 
“્ેમજ તે દશ્ય પણુ તમારી પાસેથી કાંઇ માગતું નથી; છતાં 
તેતું દર્શન તમારા સનને આન'દ આપે છે; તમારા આત્માના 
સમગ્ર ઘષલુને નિવૃત્ત કરે છે; તમને શાંત બનાવે છે અને 
'તત્કાલને માટે ગ્રાયઃ તમને તમારી પાચિંવ પ્રકૃતિથી પર કૅરી- 
ને પૂણુ' પ્રહ્દાનદની સ્થિતિમાં મૂઠ્ઠી દે છે. સાચી શક્તિની આવી 
પ્રકૃતિ એજ આપણા ત્રિકોણુનો પ્રથમ ખૂણે છે. તમારી ભક્તિ- 
“ના ખદલામાં કે!ઇ પણુ વસ્તુની માગણી કરશે। નહિ. હમેશાં 
દાતાની સ્થિતિમાં રહા. ઈશ્વરની ભક્તિ કરે; પરતુ તેની પાસે 
કાંઈ પણુ પારિતોષિક માગરે! નહિ, 

ભક્તિના તિકે!ણુનો બીને ખૂણા એ છે કે, તે ભયને એળ- 
'ભતી નથી, જેસા ભયશી ઈશ્વરભકિત કરે છે, તેએ નિકૃણમાં 
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નિરૃછ કોટિના માનવપ્રાણીએ। છે જેએ શિજ્ધાના ભચથી ઈશ્વરની 
આરાધના કરે છે; તેમને મન તે એક હાથમા ચાખુક અને બીજા 
હાથમાં રાજદ'ડ લઇને ઊભેલો મહાસુરુષ છે, તેમને એવી ધાક 
હાય છે કે નેતેએ। તેની આત્તાતુ પાલન નહિ કરરો, તે તે તેમને 
થાણુક વતી ફ્ટકારશે ] શિક્ષાના ભયથી ઈશ્વરની પૃન્ન કરવી એ 
પતિતપણું છે શમાવી પૂનળજ જે પૂજ છોચ, તે તે સ્ચૂલમાં સ્ચૂલ 
પ્રકારની પૂના છે હુદયમા ન્યાસુધી ભય હોય ત્યાસુધી તેમાં 
પ્રેમતો નિવાઞ શી રીતે હોઇ શકે ? પ્રેમ સ્વાભાવિક રીતેજ સર્વ 
ભચને જીતી લે છે પારો કે એક તરુણુ માતા મહોલ્લામાં છે અને 
એક ફૂતરે તેના પ્રત્યે ભસે છે, તે ભયભીત ખને છે અને નાસીને 
સ્મોથી નિકટના ઘરમાં ભરાઇ જાય છે પર'તુ ધારા કે બીજે દિવસે 
તે મહોલ્લામાં પોતાના ખાળકની સાથે છે અને એક સિ'હ તેના 
ખાલકની ઉપર ત્રાપ મારે છે, હવે તે શુ કરરે 1 અલખત તે 
જાતાના ખાળકતુ સરહ્ષણુ કરવાને માટે ણુદ સિ'હના ગ્રુખમાં 
જઇ પડરો પ્રેમ સમગ્ર ભયને જીતી લે છે આપશે વિશ્વથી 
પૃથક છીએ એવા સ્વાર્થી વિચારમાથી ભયને જન્મ મળે છે હું 
મારી નતત્તે જેમ અધિક નાની અને અધિક સ્વાથી' ખનાવુ' છુ', 
તેમ મારા ભય વિશેષ જોય છે. જે એક માણુસ એમ ધારે કે તે 
[વિસાત વિનાનુ પ્રાણી છે, તે! તેના હૃદયમાં અવશ્ય ભય ઉત્પન્ન 
થરે તમે ચરિક ચિત્‌ પ્રાણી છો એવો વિચાર તમે જેમ એછે 
કશ્શે।, તેમ તમને એછે ભય લાગરો ન્નયાંસ્રુધી તમારામાં 
કિચિત્‌ પણુ ભય હશે, ત્યાંસુધી તમારા હદયમાં લેશ પણુ પ્રૅમ 
રહી શકરો નહિ. પ્રેમ અને ભય સાથે વસી શકતા નથી. 
ભકિતના ત્રિકાણુને। ત્રીજે ખૂણે। એ છે કે, તે કોઇ પ્રતિસ્પર્ધીને 
એળખતી નથી ફારણકે ભક્તનો ઉચ્ચતમ આદર? હમેરા ભૂતિ”- 
મત થચેલે। હોય છે. આપણા પ્રેમને! વિષય જ્યાંયુધી આપણા 
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ઉચ્ચતમ આદશ ખનતે। નથી,વ્યાંસુધી ખરે પ્રેમ કદી પણુ ઉત્પન્ન 
થત્તો નથી. ઘણી વાર માનવપ્રેમ વિપથગાસી ખને અને કુષાત્ર- 
ને પોતાનો વિષય ખનાવે એ સ'ભવિત છે; પરતુ પ્રેમીને પોતા- 
ના પ્રેમને! વિષય હમેશાં પાતાના ઉચ્ચતમ આદશ હોય છે. 
એક માણુસ પોતાનો આદશ ડુછમાં દુષણ પ્રાણીમાં નરે અને 
ખીજ માણુસ ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ પ્રાણીમાં ન્નેરો; છતાં પ્રત્યેક દાખ- 
લામાં સાચો અને ઊ'ડા પ્રેમ કેવળ આદશ પ્રત્ચેજ હોય છે. 
પ્રત્યેક મતુષ્યતો ઉચ્ચતમ આદશ ઈશ્વર કહેવાય છે, અજ્ઞાની ફે 
જ્ઞાની, સ'ત' કે પાપી, સુરુષ કે સ્રી, શિક્ષિત કે અશિક્ષિત, 
સ'સ્કારી કે અસ'સ્કારી, પ્રત્યેક મતુષ્યપ્રાણીનો ઉચ્ચતમ આદ- 
૨૪ ઈશ્વર છે. સૌ'દય, ભવ્યતા અને શક્તિના સમસ્ત ઉચ્ચ- 
તમ આદશેતું સ'ચાજન આપણુને પ્રેમી અને પ્રેમ કરવા યોગ્ય 
પ્રલ્રુની સ'પૂણું'માં સ“પૂણુ' કલ્પના આપે છે. આ આદશે સ્વાભા- 
વિક રીતેજ પ્રત્યેકના મનમાં એક વા બીન્ત સ્વરૂપમાં રહેલા છે; 
તેએ સમસ્ત જનોનાં મનોને અ'શ છે. માનવપ્રકૃતિનાં સમસ્ત 
સક્રિય સ્વરૂપો એ ઉડત આદશેના વ્યાવડારિક જીવનમાં પ્રહ્યક્ષ 
થવાના પ્રયાસો છે. આપણુ સમાજમાં આપણી આસપાસ જે 
સમસ્ત ભિજ્નભલિજ્ન આંદોલનો નેઇએ છીએ, તે ભિન્નભિન્ન 
આત્માએના ભિન્નભિજ્ન આદશો બહાર આવવાને અને સ્થૂલ 
સ્વરૂપ પ્રાસ કશ્વાને જે પ્રયત્ન થઇ રહ્યા છે, તે દ્વારાજ ઉત્પન્ન 
થચેલાં છે. જે અ'દર છે તે ખહાર આવવાને દબાણુ કરે છે. આદ- 
શનો આ શાશ્વત પ્રબળ પ્રભાવ એ એક એવુ" ખળ, એક એવી 
ગતિદ્દાયક શકિત છે કે જે માનવસમાજમાં નિર'તર કિયા કરતી 
જણાય છે. હાલ નહિ તે! શતાવધિ જન્મો પછી, સહસાવધિ 
વષોના પ્રયત્ન પછી મતુષ્યને જ્યારે સમજારો કે અ'તરના આદશર્ચ 
પ્રમાથ્ુનીજ ખાદ પરિસ્થિતિ ખનાવી દેવાનો પ્રયત્ન મિથ્યા 
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ત્યારેજ તેં પ્રેમના ઉચ્ચતમ દૃછિનિ'ડુથી સ્વય' આદશનીજ 
આદશષ તરીઝે પૂ કરરે. આ પૃણુ'માં પૂણ" આદશ*માં સમસ્ત 
નિકૃષ કોટિના આદશેોનોા સમાવેશ થાય છે. મજનૃતે મન લયલા 
સ્પે દયને અવતાર છે, એ વાતની સત્યતા પ્રત્યેક જણુ સ્વીકારે 
છે, જે માણુસ એક પ્રેક્ષક તરીકે તટસ્થ ઊભેલે। છે; તે ધાર છે 
જે, અહી'ચાં અપાવ્ર પર પ્રેમ કરવામાં આવે છે; પરંડુ મજન 
સઘળે! વખત લયલાને સો'હય*ને! અવતારજ માને છે, તે તેના- 
સાં કુરૂપતાને લેશ પણુ નતો નથી. આપણા પ્રેમના વિષચે। સુ- 
રૂપ હો વા કુરૂપ હો; પરતુ વસ્તુતઃ તેમનેજ આપણે આપણા 
આદર માનીએ છીએ. જકાત સાધારણુ રીતે કેની પૂજા કરે 
છે ( નિઃસ*શય, તે ઉચ્ચતમ ભક્ત અને પ્રેમીના આ સરવૌત્કુછ 
તથા પૂણુ'માં પૂણુ' આદશ'ની પૂન્ત કરતુ' નથી. સુરુષો અને આ- 
એ! સાધારણુ રીતે તેમના પાતાના મનમાં રહેલા અપૂણુ સ૬શ*- 
નીં પૂજ કરે છે; પ્રત્યેક વ્યક્તિ તેનો પાતાના આદશ" જગતમાં 
ઉતારવા મથે છે અને તેની આગળ સાણાંગ દ"ડવતૂ કરે છે. 
આથીજ આપણે જેઈએ છીએ કે, જે માણુસો ફર અને રુંધિર- 
પિપાસુ હોય છે તેએ ઈશ્વરને રુધિરપિપાસુ માને છે; કારણકે 
તેએ માત્ર તેમના પોતાના ઉચ્ચતમ આદશનતેજ ચાહી શકે છે. 
આથીજ સજ્જને ઈશરને સદ્ગુણુનો ભ'ડાર સાને છે અને ખરે 
અર તેમને તે આદશ* ખહુજ ઉત્તમ છે. 
ભક્તનો ઈશ્વર એ ગ્રત્યક્ષ પ્રમાણ છે 
જે ભ્રડૂત ક્વાર્થી'પણું, સાટા અને ડુકાનદારીના વિચારથી 
પર થચે। છે અને જે લેશ પણુ ભયને ઓળખતો નથી, તેને 
આદશ* શું હોય છે? પરમાત્માને પણુ આવો માણુસ કહેશે? 
* હું તમસે માર્‌” સર્જસ્વ સમપણ કરીશ. ડું તમારી પાસે કોઈ 
પણુ વસ્તુ માગતો નથી, વસ્તુતઃ એવી કે!ઇ પણુ વસ્તુ નથી ફરે 
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જેને ડું મારી પોત્તાની કહી શકુ'2” સક માણુસને જયારે આવો 
દઢ નિશ્ચય ચાય છે, ત્યારે સ'પૂણુ પ્રેમ, સ“પૂણુ નિભ'યતાયુડત 
પ્રેમ એ તેનો આદશ ખને છે. આવા માણુસના ઉચ્ચતમ આદ- 
શ'માં વિશિછતાની સ'કુચિતતા હોતી નથી; તે સાર્જત્રિક પ્રેમ, 
મર્યાદા અને ખ'ધનો વિનાનો પ્રેમ, સ્વચગ્રેમ, કેવળ પ્રેમ હેયં 
છે. ભડિતમાગ'ના આ મહાન આદશ'ને સ'પૂણષતઃ આદશ" તરીફે- 
જ અને કોઇ પણુ સ'કેતે! કિ'વા સૂચનાએની સહાય વિના પૂનટ- 
વામાં અને ચાહવામાં આવે છે. આવા સર્વોત્કૃટ આદર્શની 
આદશ તરીટેની પૂનન એજ ઉચ્ચતમ પ્રકારની યરાભડિત છે. 
ભડિતના ઇતર સવ* પ્રકારો આ કેવળ તેને પ્રાસ કરવાના માગ'- 
માંના કેમા છે. ભકિતમાગ'તું અતુસરણુ કરવામાં આપણુને જે 
જે સફળતાએ! અને નિષ્ક્ળતાએ પ્રાતત થાય છે, તે ઉડત એક 
આદશ'ની પ્રાપ્તિના માગ”માંજ પ્રાતત થાય છે, એક પછી એક 
વિષય ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે અને અતુકમે સમસ્ત વિંષયે!- 
દ્વારા આંતરિક આદશ પ્રત્યફ્ કરવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
છૈ. આવા સમસ્ત ખાહ્ાપદાર્થો નિર'તર વિસ્તૃત થતા જતા 
આંતરિક આદર 'ને પ્રકટ કરવાને અશડત હાય છે એવી પ્રતીતિ 
થાય છે અને સ્વાભાવિક રીતેજ એક પછી એક તેમને! ત્યાગ કર્‌ 
વામાં આવે છે અ'તે ઝુસુક્ષુ એમ ધારવા લાગે છે કે, ખાહ્યપદા- 
ચૌોમાં આદર્શને સાક્ષાત્કાર કરવાને1 પ્રયત્ન કરવો મિથ્યા છે 
અને સ્વય' આદર્શની તુલનામાં ખાહ્યપદા્થો કાંઇ વિસાતમાં 
નથી અને વખત જતાં તે ઉચ્ચતમ તથા સૌથી વિશેષ સર્વ” 
વ્યાપક સૂક્ષ્મ આદર્શતે! સ'પૃણું'તઃ જીવ'ત તથા પ્રત્યક્ષ આદશ” 
તરીફે સાક્ષાત્કાર કરવાની શક્તિ પ્રાત કરે છે, ભકત જ્યારે આ 
ભૂમિકાને પ્રાપ્ત ચાય છે, ત્યારે ઇશ્વરનુ' અસ્તિત્વ સિદ્ધ ફ્રી ર 
શકાચ છે ફે નહિ અને તે સવશક્તિમાન તથા સવક જ 
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એવા પ્રશ્ન કરવાની તેની મવૃત્તિ થતી નથી, તે તેને માત્ર પ્રેમ- 
સય પ્રભુ તરીડેજ એલાખે છે; તે પ્રેમનો ઉચ્ચતમ આદશ છે 
અને તેનાં સમસ્ત કાર્ચૌને માટે તેટલુંજ ખસ છે, તે પ્રેમસ્વરૃપે 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે; પ્રેમીની આગળ પ્રેમપાત્રતુ' અસ્તિત્વ સિદ્ધ 
કરવાને માટે કાંઇ પ્રમાણની આવસ્યકતા પડતી નથી, ધમના 
ઇતર માર્ગના ન્યાયાધીશ દેવોને ભલે તેમને સિદ્ધ કરવાને માટે 
ઘણાં પ્રમાણ્‌।ની આવશ્યકતા હોય; પરતુ ભક્ત ખિલકુલ આવા 
રવાની કલ્પન કરતે નથી શને કરી શકતે નશી. તેને મન 
ઈશ્વર કેવળ પ્રેમસ્વરૂપેજ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. “ હે પ્રિય | કોઇ 
પણુ ઔ પતિની ખાતર પતિને ચાહતી નથી; પરતુ આત્માને 
ખાતર તેને ચાહે છે. હે પ્રિય! કોઇ પણુ સુરુષ પત્નીની ખાતર 
પત્નીને ચાહતે! નથી; પરતુ આત્માને ખાતરજ તેને ચાહે છે.” 
કોઇકે કહ્યું છે કે, શમસ્ત માનવપ્રવૃત્તિઆના સ'ખ'ધમાં કેવળ 
સ્તાર્થીપણું એજ ગતિદાયક શક્તિ છે. એ પણુ વિશિષ્ઠ ખનવાથી 
પતિત થચેલે! પ્રેમજ છે. જ્યારે ડું માશમાં વિશ્વને સમાવેશ 
શચેલે। ધાર્‌', ત્યારે નિઃસ'શય મારામાં કાંઈ પણુ સ્વાર્થીપણું હોઈ 
શકે નહિ; પરતુ જ્યારે હું' બ્રમથી એમ ધાર્‌” કે, હુ' ક્ષુલ્લક 
વશ્તુ છુ, ત્યારે મારે પ્રેમ વિશિષ્ટ અને સ'કુચિત ખને છે. પ્રેમ- 
જુ' ક્ષેત્ર મર્ચાદિત અને સ'કુચિત બનાવવુ" એજ ભ્રમ છે, વિશ્વ- 
માંની સમસ્ત વસ્તુએ। દિવ્ય અને આપણા પ્રેમને પાત્ર છે; છતાં 
આ વાત લક્ષ્યમાં રાખવાની છે કે સમદણિ એ પ્રેમમાં વ્યધિએ।- 
ના પ્રેસના સમાવેશ થાય છેજ. આ સમષિ એ ભડતોને ઈશ્વર 
છે અને ઇતર સમસ્ત ઈશ્વરો-સ્વગ'માં રહેલા પિતાઓ કિવા 
શાસફો અથવા સણાએ, સમસ્ત સિદ્ધાંતો અને મતો! તથા 
ગ્ર'થાની સાથે તેમને કાંઇ પણુ સ'ગ'ધ હેતે નથી અને તેમને! 
કાંઈ પણુ અથ તેએ સમજતા નથી; કારણુકે તેએ! પાતાના 
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પ્રેસ અને પરાભડ્િતથી અ વસ્તુએ થી પર થયેલા હોય છે. હૃદય 
જયારે પવિત્ર અને શુદ્ધ થયેલું હોય છે અને તેમના દિવ્ય અગૃત- 
થી છલાછલ ભરેછુ' હોય છે, ત્યારે ઇશ્વરની ઇતર સર્જ કલ્યના- 
શમા કેવળ ખાલિશ થઈ પડે છે અને તેમને અપૂણુ* 1ક'વા અપાત્ર 
ગણી તેમનો ત્યાગ કરવામાં આવે છે વસ્તુતઃ પરાભડિતમાં 
આવી શક્તિ રહેલી છે. પૂણુ ભડત ઇશ્વરદર્શન કરવાને મ'દિરે- 
માં અથવા દેવાલયે।માં જતે! નથી. તેને ઇંશ્વરદર્શન ન થઇ શકે 
એડું ફોઇ પણુ સ્થાન તેની જણુમાં હતું નથી. તેને મ'દિરમાં 
પણુ ઇંશ્વર જણાય છે અને સ'દિરની ખહાર પણુ ઈશ્વર જણુપ્ય 
છે; સ'તના સ'તપણુમાં પણુ તે તેતું દશન કરે છે અને ડુછ 
સાણુસની ડુછતામાં પણુ તે તેતુ' દશ*ત કરે છે; કારણુકે તેના 
હૃદયમાં તે તેમની એક સ૧*શક્તિમાન, સદા પ્રકાશિત, શાશ્વત, 
અખ'ડ જ્યોતિ તરીકે ઉજ્જવલ રીતે સ્થાષિત થયેલો હોય છે, 
ગેસના દિવ્ય આદશન મતુષ્યો કેવો માને છે? 
પ્રેમતા આ ઉચ્ચતમ અને પૂણુ* આદર'તુ” સ્વરૂપ માતુષી 
ભાષામાં પ્રદરિૈત કરવુ' અશક્ય છે. મનુષ્યની ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ 
કલ્પના પણુ,તેની સમગ્ર સ'પૂણુ'તા અને સુ'દરતા સમજવાને 
અશક્ત હાય છે. તે છતાં ઉત્કટ અને નિકૃછ કોટિના ભકિતિ- 
સમાગ'ના અતુચાયીઓને સદ્દાકાળ અને સમસ્ત ટેશેમાં પ્રેમના 
તેમના પોતાના આદશ્'ને ભને તેટલે સમનાવવાને અને તેની 
વ્યાખ્યા કરવાને અપૂણુ* માતુષી ભાષાને! પ્રચોગ કરવે! પડ્યો 
છે. કિ'બહુના, આ અનિર્જચનીય દિંવ્યપ્રૅમ પ્રદારિ'ત કરવાને 
સમસ્ત પ્રકારના માનવપ્રૅમના શબ્દોનો ઉપયોગ કરવામાં 
આવ્યો છે, કેમકે મતુષ્ય ત્તેની પોતાની માતુષી રીતેજ દિવ્ય 
વસ્છુઓને। વિચાર કરી શકે છે. અનેક પ્રકારતા આ દિવ્ય પ્રેમને 
સમજવાને અને તેનો અતુભવ લેવાનો પરાભક્તિ ૫૨ લેખ 
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લખનાર કેટલાક મહાન લેખકોએ પ્રયત્ન કર્ચો છે. આ પ્રેસના 
જે નિકૃષ્માં નિકૃ પ્રકારનો અનુભવ થાય છે, તેને તેએ શાંત 
અતુભવ કહે છે. એક માણુસ જ્યારે તેનામાં પ્રેસની જ્યોતિ 
પ્રકટ થયા વિના, તેના મસ્તિષ્કમાં તેનો ઉન્માદ ઉત્પન્ન થયા 
વિનાજ ઈશ્વરની પૂજા કરૈ છે; તેનો પ્રેમ જ્યારે કેવળ શાંત, 
સાધારણુ પ્રકારને પ્રેસ હોય છે, જ્યારે તે માત્ર વિધિએ, કિયા- 
એ અને પ્રતિમાએથી સહેજ ઉચ્ચતર ભૂમિકામાં હોવા છતાં 
તેનાસાં તીત્ર, સકિય પ્રેસને! ઉન્માદ લેશ પુ હોતો. નથી, 
ત્યારે તેનો પ્રેમ શાત કહેવાય છે. શાંત ભડત ધીસે।, શાંત અને 
નચ્ન હોય છે. તેનાથી ઉશ્ચતર પ્રકાર દાસ્યને। છે. જયારે મનુષ્ય 
ધ્રારે છે કે, તે પ્રજ્ના દાસ છે, ત્યારે આ દાસ્ય ઉત્પન્ન થયુ ગણાય 
છે. સ્વામીભડિત એ પ્રમાણિક સેવકના આદશ હોય છે. તેથી 
ઉચ્ચતર પ્રકાર વાત્સલ્ય અર્થાત્તૂ ઈશ્વરને આપણા પિતા તરીકે 
નહિ; ૫૨તુ આપણા ખાળક તરીકે ચાહવા એ છે. આ પ્રકાર 
વિચિત્ર જણાશે; પર'તુ ઈશ્વરની કલ્પનામાંથી સત્તાના સમસ્ત 
વિચારોને ટૂર કરવાને આપણુને શકિતમાન કરવાને માટે આ 
એક ઉપાય છે. સત્તાના વિચારમાં ભય રહેલે। છે. પ્રેમમાં લેશ 
પણુ ભય હોવા ન જેઈએ. ગારિત્ર્યરચનાને માટે પૂજ્યભાવ 
અને આજ્તાકિતપણાના વિચારે આવશ્યક છે; પર'તુ જ્યારે 
ચાશિશ્યરચના પૂણુ થઇ હોય, જ્યારે ભડતે શાંતનગ્ર ભડિતને! 
આસ્વાદ ચાખ્યો હોય અને તેતા તીન્ર ઉન્માદનો પણુ કાંઇક 
આસ્વાદ લીધો હોય, ત્યાર પછી તે ઈશ્વરને બળવાન, ભવ્ય, 
તેજસ્વી, વિશ્વેશ્વર, દેવોના રેવ કલ્પવાની દરકાર કરતે! નથી. 
ઈશ્વરની સાથે આ સત્તાની ભયોત્પાદક ભાવના જેડવાથી ટૂર 
રહેવાને માટે તે તેના પાતાના આલક તરીકે તેની આરાધના કરે 
છે. માતપિતાને બાળકના સ'ગ'ધમાં ભયની ભાવના ઉત્પન્ન થતી 
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નથી; તેમનામાં-બાળકેને માટે કાંઈ પૂર્યભાવ હોઇ શકતો 
નથી. ખાળકની પાસે કાંઈ કુપા માગવાનો વિચાર તેએ! કરી 
શકતાં નથી, ખાળકની સ્થિતિ હ'મેશાં ગ્રાહક તરીકેની હાય છે 
અને માળક પ્રત્યેના પ્રેમને ખાતર માતપિતા દેહાપ'ણુ કરવાને 
પણુ તૈયાર હોય છે અને એટલા માટેજ ઈશ્ચરને ખાળક તરીકે 
ચાહવામાં આવે છે. સ્વાભાવિક રીતેજ જે પ થા ઈશ્વરાવતાર 
માને છે, તેમનામાં ઈશ્વરને ખાળક તરીકે ચાહુવાનો આ વિચાર 
ઉત્પન્ન થાચ છે અને વિકાસ પામે છે, સ્ુસલમાનેો ઈશ્વરને 
ખાછાક માનવાનો આ વિચાર ધારણુ કરે એ અશકય છે; પરતુ 
ખ્રિસ્તીઓ અને હિ'દુએ તેને સહેલાઇથી ધારણુ કરી શાકે છે; 
મારણુકે તેઆ ખાલજિસસ અને ખાલકુષ્ણુ ધરાવે છે હિ'દની 
ઘણી આએ પોતાને કૃષ્ણુની માતા માને છે. ખ્રિસ્તી માતાઓ 
પણુ તેએ કાઇસ્ટતી સાતા છે એવા વિચાર ગ્રહણુ કરી શકે, 
અને તેથી પશ્ચિમને ઈશ્વરતી માતા થવાની દિવ્ય ભાવનાના જે 
સાનની પરમ આવશ્યકતા છે, તે તેને પ્રાપ્ત થશે. 

ત્યાર પછીને ભક્તિનો પ્રકાર સભ્ય અર્થાત્‌ મિત્રતા છે. 
“તું અમારે પ્રિય સખા છે.” જે પ્રકારે એક માણુસ પોતાનું 
હૈંદય પાતાના મિત્રની આગળ પ્રકટ કરે છે અને તે નરણે છે કે 
તેનો મિત્ર તેના દોષોને માટે તેને કટી પણુ ઠંપકો આપશે નહિ, 
પરતુ હસેશાં તેને સડાય કરવાનોજ પ્રયત્ન, કરરી; જે પ્રકારે 
તેની અને તેના મિત્રની વચ્ચે સમાનતાની ભાવના હોય છે; તે 
મકારે ભક્ત અને તેના સખા ઈશ્વરની વચ્ચે સમાન ગ્રેમની 
પ્રવૃત્તિ ચાલી રહેલી હોય છે. આ પ્રકારે ઇશ્વર આપણે! મિત્ર 
ખને છે. તે મિત્ર આપણી નિકટ હોય છે તે મિત્રને આપણે 
આપણા જીવનની સવ* વાતે। છૂટથી કહી શકીએ છીએ. આપણા 
હદયના ઊ'ડામાં ઊ'ડા ભાગોની ગુસ્ વાતો આપણે સુરક્ષિતતા 
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અને આશ્રયની મહાનમાં મહાન ખાતરી સહિત તેની સમક્ષ 
મૂકી શકીએ છીએ. ભક્ત તેતે સમાન સખા તરીકે સ્વીકારે છે; 
ઈશ્વરને અહીંચાં ભાપણે। રમતને! સાથી ગણુવામાં આવે છે. આ 
જગતમ્રાં આપણે સવ રમતજ રમી રહ્યા છીએ, એમ જે કહી- 
એ તો તે યુક્તજ છે. જે પ્રકારે ખાળકે। પોતાની રમતે! રૈ છે, 
જે પ્રકારે મહાકીતિ'વ'ત રાજાએ અને સચ્રાટો તેમની વિશિષ 
રમતો રમે છે, તે પ્રકારે સ્વય' પ્રિય પ્રભુ પણુ આ વિશ્વની સાથે 
શ્મતજ કે છે, તે પૂણ' છે; તેસે કશી ગુટિ નથી; તે પછી તેલુ 
સૃષિની ઉત્પત્તિ શા માટે કરવી નતેઇએ? આપણે અસુક ત્રુટિ 
પૂરવાને માટેજ હમેશાં પ્રવૃત્તિ કરીએ છીએ અને હમેશાં અપૂ- 
ણુ'તા હાથ, તોજ જુટિ હોય, ઈશ્વર પૂણ છે; તેને કાંઇ ત્રુટિ નથી, 
તે! પછી તેણે નિરતર સૃણિકાય*ની પ્રવૃત્તિ શા માટે કર્યા કરવી 
જેઈએ? તેનો ઉદ્દેશ શુ છે? અસુકતસુક ઉદેશથી ઈશ્વરે આ 
જગત ઉત્પન્ન કયુ” છે, એવી એવી કહિપત વાતે। તે। માત્ર વાતેજ 
છે. વસ્તુતઃ આ સવ ઈશ્વરની રમત છે; વિશ્વ એ તેની લીલા છે. 
જે તમે રક હો તો. ર'કતાને રમત તરીકે ભોગવે!; જે તમે 
શ્રીમ'ત હો તો શ્રીમ'તાઇને રમત માની તે દ્વારા આન'દ લે1; 
ને તમારા પર રકટેો આવે, તે તે પણુ સારી સમત છે; જે 
તમને સુખ પ્રાસ થાય તે। તે વધારે સારી રમત છે. જગત એ 
કૅવળ લીલાક્ષેત્ર છે અને આપણુ સૌ લીલા કરીએ છીએ-રમત 
શ્મીએ છીએ. ઈશ્વર સઘળો વખત આપણી સાથે રમે છે, અને 
આપણે તેની સાથે ખેલીએ છીએ. ઈશ્વર એ આપણી સ્મતનેા 
શાશ્ચત સાથી છે. તે કૅવી સુંદર રીતે રમે છે! રમત પૂરી થાય 
છે, યુગનો અ'ત શરાવે છે. ચોડા વા અધિક કાળપય”ત શાંતિ 
રહે છે. ત્યા૨ પછી સર્વ સુનઃ બહાર આવે છે અસે રમે છે. આ 
સવ રમત છે અને તમે પલ રમતમાં જાગ લે! છે! એ વાતનુ” 
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જ્યારે તમને વિસ્મરણુ થાય છે, ત્યારેજ માત્ર દુઃખ અને શેક 
ઉત્પન્ન થાચ છે; ત્યારેજ હદય ભારે બની જાય છે; ત્યારેજ 
જગત પ્રચ*ડ શક્તિથી તમને દાખે છે. પર'તુ દશ્ય ઘટનાએ ત્રણુ 
ત્રણુ મિનિટે પરિવતિ'ત થયા કરે છે, એમ જાણીને તેના ગ'ભીર 
વિચારનો પરિત્યાગ કરો અને દશ્ય જગતને કેવળ તેતું અને 
તમારૂ' લીલાક્ષેત્ર માનો, એટલે તરતજ તમારૂ' દુઃખ એકદમ નણ 
થઇ જાય છે. તે પ્રત્યેક અણુમાં રમત કરી રહ્યો છે. જ્યારે તે 
જૃથ્વીઓ, સૂર્યો અને ચ'દ્રોની ઘટના કરે છે, ત્યારે પણુ તે રમતો 
હાય છે, માનવહુંદચની સાથે, પશુએની સાથે, છોડોની સાથે 
તે રમે છે. આપણે તેના શેતર'જનાં મહોરાં છીએ. તે પાટિયા પર 
મહોરાં મૂકે છે અને તેમને હલાવે છે. તે આપણુને પ્રથમ એક 
રીતે શને પછી ખીજી રીતે ગોઠવે છે અને આપણે જ્ઞાત વા 
અજ્ઞાત રીતે તેની રમતમાં સહાય કરીએ છીએ. અહો, આન'દ 1 
આનદ! આપણે તેના સાથીઓ છીએ. 

હેવે પ્રેમના દૈવી આદશ'નો બીને એફ સાનવપ્રકાર છે. 
તેતે મધુરની સ'જ્તાથી એળખવામાં આવે છે અને તે સમસ્ત 
પ્રકારોમાં ઊ'ચામાં ઊ'ચે। છે, તે વસ્તુતઃ આ જગતમાં પ્રેમના 
ઉચ્ચતમ સ્વરૂપના પાયા ઉપર સ્થાપિત થયેલો છે અને આ 
પ્રેમ મતુષ્યને પરિચિત એવે ટઢમાં દેઢ પ્રેમ પણુ છે. આ પ્રેમ 
ભવે છે કે જે પુરુષ અને સ્રીની વચ્ચેના પ્રેમની પેઠે મતુષ્યની 
સમગ્ર પ્રકૃતિને ફ'પિત કરી નાખે છે અને તેના શરીરના પ્રત્યેક 
અણુમાં દોડાદોડી કરી મૂકે છે, તેને ઉન્મત્ત ખનાવી દે છે, તેને 
તેની પોતાની પ્રકૃતિતુ' વિસ્મરણુ કરાવે છે, તેને પરિવતી' કરી 
નાખે છે અને તેને કાં તે! દેવ ખનાવે છે કે કાં તો દાનવ બનાવે 
છે. દૈવી પ્રેમના આ મધુર પ્રકારમાં ઈશ્વર આપણે પતિ 
આપણે સવ સ્રીઓ છીએ. આ જગતમાં સુરુષો છેજ 
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સુરુષ માત્ર એકજ છે અને તે, આપણુ! પ્રિયતમ છે. જે પ્રેમ 
સુરુષ સ્રીને આપૅ છે અથવા આ પુરુષને આપે છે, તે સર્વ 
અહીંયાં ઈશ્વરને સમપિત કરવાને! છે. જગતમાં આપણે પ્રેમના 
જે સમસ્ત ભિજ્ભિન્ન પકાર જેઈએ છીએ સને જેમની સાશે 
આપણે થાડેઘણુ અ'શે કેવળ રમત રમીએ છીએ, તેમતુ' એકજ 
લક્ષ્ય છે અને તે ઈશ્વર છે. માત્ર ટુર્ભોગ્યવશાત્‌ જે અપાર સસુદ્ર- 
માં પ્રેમની આ પ્રચ'ડ નદી નિરૂતર ખાલી થયા કરે છે, તેને 
મતુષ્ય એઆળખતે નથી; અને તેથી તે મૂખ'તાથી ઘણી વાર 
સાનવગ્રાણીએરૂપી નાની ઢીગલીએ પ્રતિ તેને વાળવાનો 
પ્રયત્ન ક૨ છે. માનવપ્રકૃતિમાં જે ઊંડા સ'તાનપ્રેમ હાય છે, 
તે સ'તાનરૂપી ઢી'ગલી પ્રત્યેના પ્રેમ નથી; જે તે પ્રેમ તમે 
અ"ધતાપૂતક અને સ'પૃણુ'તર આળકના શરીરને સમપિથત 
કરા, તો! પરિણાસે તમને ડુઃખજ ઉત્પન્ન થરો. પરતુ એવા 
ડુઃખથી તમને બોધ ચઈ અવશ્ય પ્રતીત થશે કે, તમારામાં જે 
પ્રેમ છે, તે ને તમે કોઇ સમાનવપ્રાણીને સમપિ'ત કેરશે।, તો 
પરિણામે વહેલામોડા તમને ડુઃખ અને સેો।ક ઉત્પન્ન થશે. 
એટલા માટે જે સવૌત્કૃટ છે, જે કરી પણુ મરણુ પામતે1 નથી, 
જે કદી પણુ પરિવત'ન પામતે। નથી, «ના ગ્રૅમસાગરમાં કદી 
શરતીઓટ ચતી નથી, તેનેજ આપણુ આપણે પ્રેમ સમપિત 
કરવો નેઈએ, સમસ્ત નદીએ મહાસાગરમાંજ ખાલી થાય છે, 
પવતની ખાજુ પરથી પડતું જ્લબિ"ડુ પણુ એકાદ વહેળા અધવા 
નદીમાં પહોચ્યા પછી તે ગમે તેટકુ' સે।ડુ' હોય તોપણુ અટદી 
શકતું નથી. અ'તે તે જલનિ'દુ પણુ કોઈક પ્રકારે સસુદ્રમાંજ 
પરાંચી નય છે. તેજ પ્રમાણે ઈશ્વર એજ માત્ર આપણી સમસ્ત 
આગક્તિએ! અને ભાવનાઓવતું લક્ય છે, ને તમે કદ્ધ થવા માગતા 
જે, તો તેના પ્રત્યે કોધ ફરા, તમારા તે વ્રિયતમને ઠૅપકે 
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આપો, તમારા તે સખાને ઠપકો આપો, ખીજ કેને તમે સુર- 
ક્ષિત રીતે ઠપકો આપી શકે તેંચ છે ? સત્યલેકનેો માનવી 
તમારુ ફોધ ધૈય'પૂવ્ક સહન કરરે નહિ અતે તેની પ્રતિકિયા 
કરરે. જે તમે મારા પ્રત્ચે કોધ કરશે।, તો! હું તરતજ તમારા 
ગ્રત્યે સામો! કોધ કરીશ; કારણુકે હુ' પૈય“પૂષક તમારો કેધ 
સહન ઠરી શકીશ નહિ. માટે તમારાં તે પ્રિયતમનેજ કહયુ 
હોય તે કહા કે, “તમે શા માટે મારી પાસે આવતા નથી? 
તમે આ પ્રકારે મતે એકલી શા માટે મૂકે છે ? ” તેના સિવાય 
તમતતે લેશ પણુ આનદ ખીજે કયાં મળે તેમ છે? માટીનાં નાનાં 
રફાંઓમાં તે શો! આન"ઢ હોઇ શકે? આપણે અપાર આન'દનો 
મૂતિ*મ'ત સાર પ્રાપ્ત કરવાનો છે અને તે ઈશ્વરમાંજ રહેલે। છે. 
આપણી સમસ્ત આસક્તિએ ગને ભાવનાઓને તેનીજ પાસે 
જવા રે. તેએ આપણુને તેને માટેજ મળેલી છે અને ને તેએ! 
તેની પાસે નહિ જતાં નીચે «ય, તો! તેએ ડુષટ બતે છે; અને 
જ્યારે તેએ સીધી ખરા લક્ષ્ય તરક્‌ અર્થાત્‌ પ્રભુની પાસે «તય 
છે, ત્યારે તેમાંની નિષ્ષમાં નિજુછ પણુ પરિવતિષ્ત થઇ «ચ છે. 
માનવશરીર અને તેના મનની સમસ્ત શક્તિએ ગમે તે રીતે 
ત્રક્ટ થાય, તોપણુ તેમતુ* ઉત્પત્તિસ્થાન અને લયસ્થાન 
ઈશ્વરજ છે. માનવહુટયના સમસ્ત પ્રેસા અને સમસત આસફ્તિ- 
એએ ઈશ્વરનીજ પાસે છેવટે જ્યું જેઇએ. તેજ ખરા પ્રિયતસ્ 
છે. અન્ય કોને આ હદય ચાહી શકે ? તેજ સૌથી વિશેષ સુદર, 
સૌથી વિશેષ ભવ્ય છે. તે સૌ'દય*નો અવતાર છે. તે ભવ્યતાને 
અવતાર છે. આ વિશ્વમાં તેના કરતાં વિશેષ સુદર ફોણુ છે? આ 
જગતમાં પતિ બનવાને તેના કરતાં વિશેષ લાયક કૅ।ણુ છે? આ 
વિશ્વમાં આપણા પ્રેમને માઠે તતેના કરતાં વિશેષ ચેગ્ય કોણ 
છે? માટે તેનેજ પતિ બનવા રે, તેનેજ પ્રિયતમ બનવા દે, 
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દિવ્યપ્રેચીઓનો આ અતુપમ પ્રેસ 

લગતા શખ્દોને સુષ્કળ ઉપયે!ગ કરવો 
લેકે આ વાત સમજતા નથી અને ડ-* 

છે. આ આધ્યાત્મિક પ્રેમની તીવ વે* 

વિદિત થઇ શકે ર “ હે ધ્રિયતમ | તઃ 
ચુ'ખત આપ. જેને તે એ ચુ'મન કયુ” 
પિપાસા સદાને માટે વૃદ્ધિ'ગત થઇ છે, * 

જાય છે અને તે કૈવળ તારા સિવાય સ” 

જય છે.” પ્રિયતમતું જે ચુ'બન, તેના 
ભક્તને ઉન્મત ખનાવી દે છે અને મતુ*”' 

તેને પ્રાસ કરવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા રાખો, જે 

શરું છે, રે" પ૭ સઝ “ષે 
જગતે! અટક્ય થઇ ન્ય છે, સૂર્ચો અને 

સ્વય* વિશ્વ તે એક અપાર પ્રેમસાગરમાં “ 
પ્રમાન્માદની પૂર્ણુતા છે. અરે, સાચેા 
અટકતો નથી; તેને તે! પતિપત્નીને પ્રે" 
લાગતો! નથી. ભકતો અઝુડત પ્રેમનો £.” 
કારણુકે તે પ્રેમ આતે પ્રખલ હોય છે, ડે 
બિલકુલ ત્તેતાજ નથી. આ પ્રેમની પ્રફા 
તેના અપ્રતિબદ્ધ વ્યવહારના માગમાં રેમ 
છે, તેમ તે વિશેષ તીક ખને છે. પતિપત્ની 4 
હાચ છે, તેના માડમ ફોઇ વિડ્યો હોતાં નથ 
પોતાને એવી છોકરી ધારે છે કે જે તેના પોતાન 
પ્રેમમાં પરેલી છે અને તેનાં માતાપિતા અથ 
પ્રેમપ્રત્યે વાંધો ઉઠાવે છે; અને કોઇ પણુ માણ 
માર્ગમાં જેમ વિશેષ વિથ્ના નાખે છે તેમ તેના 
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ખનતેો। જાય છે. વૃ'દાવનમાં કૃષ્ણુને કેવા તીત્ર પ્રેમથી ચાહવામાં 
આવતા હુતા અને તેમના શખ્ઠ સાંભળીને ચિર્સભાગ્યવતી 
ગોપીઓએ પ્રત્યેક વસ્તુને વીસરી જઈ આ જગત અને તેના 
સ'બ'ધે, તેનાં કત'જ્ચે, તેના આન'દો અને તેના શોકે, એ 
સવને ભૂલી જઇ તેને મળવાને કેવી રીતે દોડી જતી હતી, તેવું 
વણું'ન માતવભાષાથી થઈ શફે એમ નથી. મતુષ્ય ! હે મતુષ્ય ! 
તું દિવ્ય પ્રેમની વાત કરે છે અને તેની સાથેજ આ જગતના 
સવ' મિથ્યા વ્યવહારે પ્રત્યે ધ્યાન આપી શકે છે-તે। તુ' સહૃદય 
છે?”જ્યાં રાસ હોય ત્યાં ફોઈ પણુ કામને-ઇચ્છાને 
સાટે સ્થાન નથી અને ન્યાં ઇચ્છા હોય ત્યાં રામને 
સાટે સ્થાન નથી. આ ઉભય સાથે રહેતાં નથી-પ્રકાશ અને 
અ'ધકારની પેઠે તેએ કદી પણુ સાથે હોતાં નથી. ” 
રામ તહાંનહિ કામ હૈ, કામ તહાં નહિ રામ; 
દેતુ' સાથે ના રહે, દિન રજની એક ઠામ. 
પૂર્ણાટુતિ 

જ્યારે પ્રેમના આ ઉચ્ચતમ આરશ્* પ્રાસ થાય છે, ત્યારે 
શાસ્રોને ફેકી રેવામાં આવે છે. સુડિત, ઉદ્ધાર, નિર્વાણુ એ 
સવષ્ને ફે કી રેવામાં આવે છે. દિવ્યપ્રેમને! આન'દ લુ'ટતી વખત 
સુપ્ત થવાની દરકાર કેને હોય ? “ હૈ પ્રભો ! મને દ્રવ્ય, મિત્રે, 
સૌ'દય*, વિદ્યા, ઝુડિત એમાંની ફોઈ પણુ ચીજની અપેક્ષા નથી; 
સને પુનઃ પુનઃ જન્મ ગ્રહુણુ કરવા દે અને સદાસવદા તું મારા 
પ્રિયતમ રહે. નિરતર તું મારે! પ્રિયતમ રહે. ” ભડત કહે છેઃ 
“ખાંડ બનવાની દરકાર ફોને હોય છે? હુ' તે! ખાંડના આસ્વાદ 
લેવા માચુ" છુ'. તો પછી સુડત થવાની અને ઈશ્વર સાથે 
તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા કોણુ રાખરે? હ જાણું છુ 
કે, તેજ હું છ, તે છતાં ડું" મારી જાતને તેનાથી પૃથક રાખીશ, 


૮૬ સ્વામી વિવેકાન'&-ભાગ ૮ મો! 


દિવ્યપ્રેમીઓનો આ અતુષમ પ્રેમ વણુ'વવામાં માનવપ્રેમને 
લગતા શખ્દ્ોનો પુષ્કળ ઉપચે।ગ કરવો પડે છે; પર*તુ મૂખ' 
લોકો આ વાત સમજતા નથી અને કેવળ ચમષ'ચક્ષુથીજ જુએ 
છે. આ આધ્યાત્મિક પ્રેમની તીત્ર વેદનાઓ તેમને શી રીતે 
વિદિત થઇ શકે? “ હે પ્રિયતમ | તારા એઈોનું કેવળ એક 
ચુ'બન આપ. જેને તે* એ ચુ'બન કયું” છે, તેની તારે માટેની 
પિષાસા સદાને માટે વૃદ્ધિ'ગત થઇ છે. તેના સર્જ શે।કે। ટૂર થઇ 
જાય છે અને તે કેવળ તારા સિવાય સમસ્ત વસ્તુઓને ભૂલી 
જાય છે.” પ્રિયતમનું જે ચુ'ભન, તેના એછોનો જે સ્પશ' 
ભક્તને ઉન્મત ખનાવી રે છે અને મનુષ્યને ઈશ્વર અનાવી રે છે, 
તેને પ્રાસ કરવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા રાખો. જેને આવુ ચુ*બન પ્રા 
થચું છે, તેની આગળ સમગ્ર પ્રકુતિ પશ્વિતિષ્ત થઇ ન્તય છે, 
જગત અદશ્ય થઇ જાય છે, સૂર્ચો અને ચ'દ્રો નટ થાય છે અને 
સ્વય' વિશ્વ તે એક અપાર પ્રેમસાગરમાં પીગળી જાય છે. આ 
પ્રેમાન્માદની પુણુષ્તા છે. અરે, સાચો! ભઇ્ત આટલેથી પણુ 
અટકતો નથી; તેને તો પતિષત્નીનો પ્રેમ પણુ પૂરતો તીવ્ર 
લાગતો નથી. ભડતે। અસુડત પ્રેમને વિચાર પણુ ચહણુ કરે છે, 
કાશણુકે તે પ્રેમ અતિ પ્રભલ હાય છે, તેએ તેની અચુડતતા 
ખિલકુલ ન્નેતાજ નથી. આ પ્રેમની મકૃતિ એવી હેય છે કે 
તેના અગ્રતિબદ્ધ વ્યવહારના માગમાં જેમ વિશેષ વિધ્નો હોય 
છે, તેમ તે વિરોષ તીન્ર ખને છે. પતિપત્ની વચ્ચેનો પ્રેમ સરળ 
હોય છે, તેના માડ'માં કોઇ વિધ્યો હોતાં નથી. તેથી ભડત્તા 
પોતાને એવી છોકરી પારે છે ફે જે તેના પોતાના ચારની સાથૅ 
પ્રેમમાં પરેલી છે અને તેનાં માતાપિતા અથવા પતિ આવા 
પ્રેમપ્રત્યે વાંધા ઉઠાવે છે; અને કે!ઇ પણુ માણુસ તેના પ્રેસના 
માર્ગમાં જેમ વિશેષ વિથ્તો નાખે છે તેસ તેનો પ્રેમ વિરોષ દહ 
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ખતતે। જય છે, વ'ઠાવનમાં કૃષ્ણુને કેવા તીત્ર પ્રેમથી ચાહવામાં 
આવતા હુતા અને તેમના શખ્ઠ સાંભળીને ચિરસ્મેભાગ્યવતી 
ગશાપીએ પ્રત્યેક વસ્તુને વીસરી જઇ આ જગત અને તેના 
સ'બ'ધો, તેનાં કત'વ્યો, તેના આન'દો અને તેના સેકો, એ 
સવને ભૂલી જઇ તેને મળવાને કેવી રીતે દોડી જતી હેતી, તેવું 
વૃણુ'ત માનવભાષાથી થઈ શકે એમ નથી. મતુષ્ય | હે મતુષ્ય ! 
તું દિવ્ય પ્રેમની વાત ફરે છે અને તેની સાથેજ આ જગતના 
સવ' મિથ્યા વ્યવહારે પ્રત્યે ધ્યાન આપી શકે છે-તે। તુ' સહૃદય 
છે? “યાં રાસ હોય ત્યાં ફોઈ પણુ કામને-ઇચ્છાને 
સાટે સ્થાન નથી અને ન્યાં ઇચ્છા હોય ત્યાં રામને 
સાટે સ્થાન નથી. આ ઉભય સાથે રહેતાં નથી-પ્રકાશ અને 
અધકારની પેઠે તેએ કરી પણુ સાથે હોતાં નથી. ” 
રામ તહાં નહિ કામ હૈ, કામ તહાં નહિ રામ; 
રાતુ' સાથે ના રહે, દિન રજની એક ઠામ. 
પૂર્ણાહુતિ 

જ્યારે પ્રેમંના આ ઉચ્ચતમ આદશ * પ્રાસ થાય છે, ત્યારે 
શાસનેફે*કી દેવામાં આવે છે. સ્ુડિત, €દ્ધાર, નિર્વાણુ એ 
સવને કે કી દેવામાં આવે છે. દિવ્યપ્રેમનો આન'દ લુ'ટતી વખત 
સુષ્્ત થવાની દરકાર કોને હોય ? “ હે પ્રભે। ! મને દ્રવ્ય, મિત્રે, 
સૌ'દય', વિદ્યા, ઝુડિત એમાંની કોઈ પણુ ચીજની અપેક્ષા નથી; 
મને સુનઃ પુનઃ જન્મ ગ્રહુણુ કરવા દે અને સદાસર્વ'દા તું મારે 
પ્રિયતમ રહે. નિર'તર તું મારો પ્રિયતમ રહે. '' ભડત કહે છેઃ 
“ઊંડ બનવાની દરકાર કોને હોય છે ? હુ' તો ખાંડનો આસ્વાદ 
લેવા માગુ' છુ'. તે! પછી સુડત થવાની અને ઈશ્વર સાથે 
તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા ફે।ણણુ રાખરો? હુ જાણું છ 
કે, તેજ હું છુ, તે છતાં ડુ” મારી જતને તેનાથી પૃથફ રાખીશ, 


૮૮ ર્વા વિવડાન'-ભાગ ૮ સે! 


કૅ જેથી હુ પ્રિયતમનો ઉપભોગ લઇ શકુ'.” પ્રેમને ખાતર પ્રેમ 
કરવો એ તેનો ઊ'ચામાં ઊ'ચા। આન'દ છે. પ્રિયતમને ભોગવલ્ાને 
માટે સહસ વાર હાથે અને પગે કેણણ નહિ બ'ધારો ? કે!ઇ પણુ 
ભક્ત પ્રેમ સિવાય, પ્રેમ આપવો અને લેવો એ સિવાય કેઈ 
પણુ વસ્તુની દરકાર કરતો નથી. તેનો અપાથિ*વ પ્રેમ નદીના 
પ્રવાહની સામે જતી ભરતી સમાન છે, આ પ્રેમી નદીના પ્રવાહની 
સામે જાય છે. જગત તેને ઉન્મત્ત કહે છે. 

લોકે! જેને ઉન્મત્ત કહેતા હતા, એવા એક સાણુસને ર 
એઓળખુ' 3 અતે તેનો પ્રત્યુત્તર આ હતે કે, “ મારા મિત્રો | 
સમગ્ર જગત એક દીવાનાશાળા છે. ફેટલાક માણુસો પાચિ'વ 
પ્રેમને માટે ઉન્મત્ત હોય છે, કેટલાક નામનાને માટે, કેટલાક 
કીત્ષ્નિ માટે, કેટલાક દ્રવ્યને માટે, કેટલાક સુડિતને માટે અને 
કેટલાક સ્વર્ગમાં જવાને માટે ઉન્મત્ત હોય છે. આ પ્રચ'ડ દ્ીવાતા- 
શાળામાં હુ' પણુ એક દીવાનો માણુસ છુ અને હુ' ઇશ્વરને માહે 
ઉન્મત્ત બનેલે। છુ'. જે તમે દ્રવ્યને ભારે ઉન્મત્ત છો, તો હું ઇશ્વરને 
માટે ઉન્મત્ત છુ'જેમ તમે ગાંડા છે, તેમ હું' પણુ ગાંડો છુ'; છતાં 
ડું ધારૂ''છુ' હે નિદાન મારી ઘેલછા સર્વો:કૃણ છે.” અરા ભક્તને! 
પ્રેસ એ આ પ્રકારનો તીન્ર ઉન્માદ છે કે જેની આગળ તે ખીજી 
કઇ પણુ વસ્તુને નતો નથી. તેને મન સમગ્ર વિશ્વ કેવળ પ્રેમ અને 
પ્રેમથીજ ભરેલુ' છે; ભકત તેને આજ દૃષ્ટિથી જાએ છે; માટે તેક 
માણુસને જ્યારે આ પ્રકારનો પ્રેમ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે તે 
સદાને માટે સ્મૈભાગ્યશાળી અને સદાતે મારે સુખી થાય છે. 
કેવળ દિવ્ય પ્રેમના આ સ'ગળમય ઉન્માદજ આપણામાં જે 
પ્રાપ'ચિક રોગ છે, તેની સદાને માટે નિવૃત્તિ કરી શકૅ છે. આવા 
ભકતની ઇચછા અને સ્વાથ* અદશ્ય થઇ ગચેલાં રોય છે. તે 
ઈન્રની પાસે ગચેલો! છેય છે. જે સવ મિથ્યા ઇચ્છાએથી તે 
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પૂવે" પરિપૂણ હતે।, તે હવે તેણે ફેકી રીપેલી હોય છે, 
ભડ્તિમાગધ્માં આપલે દ્રેતવાદી તરીકેજ પ્રારંભ કરવાનો 
હેય છે. આપણે માટે ઇશ્વર એ એક પૃથક વસ્તુ છે અને આપણે 
પણું પૃથક્‌ વસ્તુ છોએ એવી આપણુને પ્રતીતિ થાય છે. ત્યા૨ 
પછી આપણામાં પ્રેમ પ્રવેશ ડરે છે અને મતુષ્ય ઇશ્વરની પાસે 
જવા લાગે છે અને ઇશ્વર પણુ મતુધ્થની' અધિકાધિક નિકટ 
આવે છે. મતુષ્યજીવનના સમસ્ત ભિન્નભિજ્ઞ સ'બ'ધે1-પિતા, 
માતા, સુત્ર, મિત્ર, સ્વામી, મારૂજ વગેરે તરીકેના સવ' સ'ભ'ધે- 
તે ગ્રહણુ કરે છે અને તેમનો પોતાના પ્રેમના આદશ' પર, 
મોતાના ઇશ્વર પર પ્રચોપગ કરે છે. તેને મત ઇશ્વર આ સવર 
તરીકે અસ્તિત્વ ધરાવે છે. તે પોતાની પૂનના વિષયમાં સ'પૂ- 
ણુ'તઃ નિમગ્ન થઇ ગચે1 છે, એવી જ્યારે તેને પ્રતીતિ થાય છે, 
દ્યારે તે પોતાની પ્રગતિના અ'તિમ શિખર પર જઇ પહેંચે 
છે, આપણુ સવ આપણી નજાત પ્રત્યેના પ્રેમથી પ્રારભ કરીએ 
છીએ અને આપણી ક્ષુલ્લક જાતના અયુકત દાવાઓ પ્રેમને પણુ 
સ્વાથી' બનાવી રે છે; તે છતાં" અ'તે પૂણ'જ્યોતિ પ્રકાશે છે 
અને તેમાં આપણી ક્ષુલ્લક જાત અન'ત સાથે એક થઈ ગચેલી 
જણાય છે મતુષ્ય આ પ્રેમના પ્રકાશની ઉપસ્થિતિમાં પરિવતિ'ત 
થઇ જાય છે અસે અ'તે તેને “પ્રેમ, પ્રેમી અને પ્રેમપાત્ર એ 
એકજ છે?” એ સુ'દર અને પ્રોત્સાહક સત્યની પ્રતીતિ થાય છે. 


અ 





મસ્ભ્યિગ ૫ર માઘળો 
ગ્રાથસિક સાધના 

ભક્તિચાગની ઉત્તમોત્તમ વ્યાખ્યા કદાચ આ શ્લે।કમાં સમા 
વિષ થયેલી છેઃ “બુદ્ધિહીન મનુષ્યો જે અમર પ્રેમ ઇદ્રિયોતા* 
ક્ષણિક વિષયોને માટે ધરાવે છે, તેવાજ પ્રેમ ડું કે જે તને શોધું 
છુ', તેના પ્રત્યે આ હૂંદયમાં પ્રકટી રહેજે.” જે મતુષ્યોને કોઈ 
ઉગ્ચતર પ્રેમનો પરિચય હોતો નથી, તેએ ઇદ્રિચોના વિષયે।ને 
માટે-દ્રવ્ય, વસ, પત્ની, ખાલકે।, મિત્રે અને સ'પત્તિને માટે 
કહેવા દ પ્રેમ પશવે છે, તે આપણુ જાણીએ છીએ. તેએ આ 
વસ્તુઓ પ્રત્યે કેટલી ખધી દહ આસક્તિ ધરાવે છે, તે આપણે 
જાણીએ છીએ, એટલા માટે ઉપરોપ્ત ગ્રાયતામાં ત્રિ જણાવે છે 
કે,“ હુ માત્ર તારા પ્રત્યે તે આસક્તિ, તે દઢ અતુરાગ ધશાન 
વીરા,” આ બ્ેસ જ્યારે ઈપ્રને અર્પણુ કરવામાં આવે છે, ત્યારે 
તે ભડિત કહેવાય છે. ભક્તિ વિધ્વ'સક નથી; તે આપણુને એવો 
બાધ આપે છે કે આપણી એક પ્ણુ શકિત આપણુને વ્યથ 
આપવામાં આવી નથી અને તેએાજ સુડિત પ્રપ્સ કરવાનાં નેસ- 
ગિ*ક સાધતે। છે. ભડિત આપણી વૃત્તિઓને! નાશ કરતી નથી- 
તે પ્રદૃતિની સામે થતી નથી; તે માત્ર તેને ઉચ્ચતર અને વિશ્ચેષ 


ખળવાન માગ* તરક્‌ વાળે છે. આપણે ઇદ્રિયોના વિષયોને કેટલી 
રવાભાવિકતાથી ચાહીએ છીએ ! આપણુ તેમને ચાલ્યા વિના રહી 





ભક્તિયોગ પર ભાષશે દય 


ઝાક 
શકતા નથી, કારણુકે આપણુને તેભને પ્રત્યક્ષ અતુભવ હોય છે. 
સાધારણુ રીતે ઉચ્ચતર વસ્તુઓને! આપણુને કાંઇજ પ્રત્યક્ષ 
અનુભવ હોતે! નથી; પરતુ જ્યારે એક માણુસને ઇંદ્રિચાથી, 
ઇદ્રિચયોના જગતથી અતીત એવી કે!ઇ ખાખતને। કાંઈક પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ થયે! હોય છે, ત્યારે તેને એવે! વિચાર ઉત્પન્ન થાય 
છે કે, ઇંદ્રિયો દઢ આસક્ત અવસ્ય રાખી શકે છે; પર'તુ તેનું 
સ્થાનાંતર કરીને તેને ઇંદ્રિયાથી અતીત એવા વિષય પર અર્થાત્‌ 
ઇશ્વર ૫ર લઇ જવી નેઇએ; અને જે ગેસ પહેલાં ઇદ્રિચાના 
વિષચોને અર્પગુ કરવામાં આવતે હતે, તેજ ગેસ જ્યારે 
ઈશ્વરને અપણ કરવામાં આવે છે ત્યારે તે ભક્તિ કહે" 
વાય છે, મહાત્મા રામાતુજના મત પ્રમાણે તે પ્રકારનો તીત્ર 
ડ્રેમ પ્રાતત કરવાનાં પ્રાથમિક સાધને! નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
પ્રથમ સાધન વિવેક છે. વિશેષતઃ પશ્ચિમના લોકોને માટે 
એ અતિ વિચિત્ર વસ્તુ છે. રામાતુજના મત પ્રમાણે એનો અથ* 
“ઝાહાર સ'ભ'ધી વિવેક છે.'' આપણાં શારીરિક અને માનસિક 
ખળો ઉત્પન્ન કરનારી સમસ્ત શક્તિઓ આહારમાં રહેલી છે, 
મારા શરીરમાં આહારતુ' સ્થાનાંતર થયુ' છે, તેનો સ'ચય થયો 
છેં અને તેને નવી દિશાએ મળી છે; પરતુ જે અન્ન મે' પ્રાશન 
કચ” છે તેનાથી' તત્ત્વતઃ ભિન્ન એવી કે।ઈ પણુ વસ્તુ મારા શરીર 
અતે મનમાં નથી. જે પ્રકારે ભૌતિક જગતમાં આપણા ભેવામાં 
|, આવતા ચૈતન્યયુક્ત અને જડ પદાથો આપણુ શરીરની રચના 
કરે છે, તેવી રીતે તતત્વતઃ શરીર અને મન તથા આપણા આહાર 
વચ્ચેનો ભેદ કેવળ વ્યક્ત સ્વરૂપમાંજ રહેલે! છે. આપણા આ" 
હારના જડ અ'શાટ્દારા આપણુ વિચારના સાધનની રચના કર્‌ી- 
એ છીએ અને એ અ'શોમાં રહેલાં સૂક્મતર ખળોદ્રારા આપણે 
ખુદ વિચારની રચના કરીએ છીએ; એટલા માટે સ્વાભાવિક 


દ્ર સ્વામા 1વવેકાન દ-ભ્રાગ ૮ મા 


રીતેજ આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, આપણે જે આહાર લઇએ 
છીએ, તેની અસર વિચાર અને તેતુ' સાધન જે અ'તઃકરણુ એ 
ઉભયની ઉપર થાય છે અસુક પ્રકારના આહાર મનમાં અસ્નક 
. પરિવત'ન ઉત્પન્ન કરે છે. નિત્ય આપણુને આ વાતનો અતુશવ 
થાય છે કેટલાક પ્રકારના આહારેો પ્રથમ શરીરમાં પરિવતષ્ન 
ઉત્પન્ન કરે છે અને દીધ" સમચે મન પર પણુ પ્રચ'ડ૩ અસર કરે 
છે. આ એક મહાન બોધધનો વિષય છે, આપણાં ઘણાં ડદુઃખોની 
ઉત્પત્તિ આપણુ। આહારદ્વારાજ થાય છે. તમને ખબર છેજ 
કૅ ભારે અને અપચનીય પદાથ' ખાધા પછી સસોસ'યસ કરવો 
અતિ કઠિન થઈ પડે છે અને સન સઘળો વખત ભમતુ* રહે 
છે. કેટલાક પ્રકારના આહાર મનને ઉશ્કેરે છે. જે તસે આવા 
પદાથે પ્રાશન કરે। તે તમને પ્રતીત થશે કે, તમે મનોસ'યમ 
કરી શકતા નથી આ દેખીતી વાત છે કે એક માણુસ જ્યારે 
ચુષ્કળ દારૂ અથવા ઇતર કેરી પીણુ' પીએ છે ત્યારે તે સનોસ'યમ 
કરી શકતો નથી; તેતુ' મન તેના અ'ડુશમાંથી પલાયન કરી 
જાય છે, રામાતુજના મત મરમાણે આહારની ખાખતમાં આપણે 
ત્રણુ વસ્તુઓને! ત્યાગ કરવા નેઇએ. પ્રથમ આહારની જાતિ 
અથવા પ્રકારને1 વિચાર કરવો ન્‍ેઈએ, સમસ્ત ઉસેજક આહાર્‌- 
નો ત્યાગ કરવો નેઇએ. ઉદાહરણાથે', માંસનો ત્યાગ કરવો 
જેઇએ, કારણકે તે સ્વતઃ અશુદ્ધ હોય છે. તેને આપણે માત્ર 
અન્ય ગ્રાણીનુ' જીવન લઇનેજ પ્રાપ્ત કરી શકીએ છીએ. આપણે 
એક ક્ષણુપય”ત આન'દ સેળવીએ છીએ અને અન્ય પ્રાણીને 
તે આન'હ આપણુને આપવાને મારે પોતાના જીવનનુ" બલિદાન 
આપવુ' પડે છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ આપણુ અન્ય માનવ- 
માણીએઓને પતિત બનાવીએ છીએ. પ્રત્યેક માંસાહારી પોતે ને 
પશુનો વષ કર તો તો «ણે ઠીક; પરતુ તેમ કરવાને ખદલે 


ભાંક્તયોગ પર કદ .ષેા ન્ડ 





સમાજ એક વગના માણુસો પાસેજ પોતાને સાટે તે ફાર્ય 
કરાવે છે અને તેઓ તે કાય* કરે છે તે માટે તેમને તિરસ્કાર 
કરે છે. ઇગ્લૅ“ડમાં કોઇ પણુ ખાટકી ન્યુરીમાં નિયુક્ત થઈ 
શકતે! નથી, કારણકે ત્યાં એવો વિચાર પ્રવ્તેલો હોય છે કે 
ખાટકીએ। રવભાવથીજ ફૂર હોય છે. તેમને ફોણુ કૂર બનાવે છે? 
જે આપણે માંસાહાર ન કરતા હોઇએ તે! ખાટકીઓતુ' ચ્સ્તિત્ન 
રહેજ નહિ, જે લોકે! ખહુ સખ્ત કામ કરતા હોય અને ભડત 
શવા માગતા ન હાય, તેમનેજ માત્ર માંસાહાર કરવાની છુટ 
આપી શકાય; પરતુ ને તમે ભડત બનવા માગતા હો તે 
તમારે માંસાહારને ત્યાગ કરવો જઇએ. વળી કાંદા અને લસણુ 
સમાન સમર્ત ઉત્તેજક પદાથો અને સમસ્ત ડુગધયુડત પદાર્થા- 
નો પણુ ત્યાગ કરવો! જેઇએ, કોઈ પણુ વાસી ખાઘ પદાથ*, 
જેના સ્વાભાવિક રસ પ્રાયઃ સુકાઇ ગચે। હાય અથવા ખગડી 
ગચે। હોય તેનો પણુઃત્યાગ કરવો નેઇએ. 


ત્યાર પછી આહારના સ'ગ'ધમાં જે વાતનો વિચાર કરવાને 
છે તે પાશ્ચાત્ય મસ્તિષ્કોને માટે તેથી પણુ વિરેષ ગૂ'ચવણુભરેલે। 
છે. તે આશ્રય અર્થાત્‌ કોની પાસેથી તે પ્રાપ્ત થાય છે તે છે. 
થા હિં'દુએને1 લગાર ગુહ્ય સિદ્ધાંત છે. એમાં આ વિચાર સમા* 
વિણ થચેલે। છે કે પ્રત્યેક મત્ુષ્યની આસપાસ અસ્ુક ચુસ્ત વાતા- 
વરણુ રહે છે અને જે જે વસ્તુને તે સ૫્શ* ફરે છે તે તે વસ્તુની 
ઉપર તેના ચારિત્્યનો એક અ*શ-તેને પ્રભાવ રહી ર્જાય છે. 
એસ ધારવામાં આવે છે કે એક મતુષ્યતુ' ચારિત્ર્ય ભોતિક 
બળની પેઠે તેનામાંથી બહાર નીકળે છે અને તે જે જે વસ્તુને 
સ્પર્શ કરે છે તેની ઉપર તેની અસર યાય છે. એટલા માટે 
જ્યારે આપણી રસોઈ થતી હેય ત્યારે તેને કે!ણુ સ્પશ' કરે છે 
તેની આપણે તપાસ રાખવી જેડએ, તેને એકાદ ડુટ અથવ! 


હ્૪ સ્વામી વિવેકાન*દ-ભાગ ૮ સે! 





અનીતિમાન માણુસનેો સપર” ન થવો નેઇએ. જે ભકત થવા 
માગતો! હોય તેણે જેશને તે અતિ દુછ તરીકે એાળખતે હોથ 
એવા માણુસોની સાથે ભોજન ન કરવુ' જેઇએ, સ'ભવતઃ તેને 
ભોાજનદ્વારા તેમને ચેપ લાગશે. ત્યાર પછી નિમિત્તનો વિચાર 
કરવાને છે. આહારમાં ધૂળ તથા કચરા હોવો ન જઇએ. ખાલ 
પદાર્થોને ખન્તરમાંથી લાવીને ધોયા વિના સેજ પર સૂફવા ન 
જનેઇશએ. વળી આપણે થૂ'ક વગેરે વિષે પણુ સ'ભાળ રાખવી 
જેઇશ. દાખલા તરીકે આંગળી વતી કરી પણુ ઓછતે સ્પર્શ 
કરવો ન જનેઇએ, કફેત્પાદક આંતરત્વચાપ્રદેશ એ શરીરને 
સૃડુમાં મૃદુ ભાગ છે અને સુખરસની સમસ્ત વૃત્તિઓ પર ખડું 
સહેલાઇથી અસર થાચ છે, માટે તેના સ્પશને માત્ર ઘુણાજન- 
કજ નહિ, પરતુ ભય'કર ગણુવા એેઇએ. વળી ખીનાને। ખાધેલેા 
ખોરાક આપણે ખાવા ન નેઇએ,. જ્યારે આવી વસ્તુઓને 
ત્યાગ કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ આહાર શુદ્ધ બને છે. શુદ્ધ 
આહારથી મન શુદ્ધ ખને છે અને શુદ્ધ મનથી નિર'તર ઇશ્વરનું 
ક્મરણુ થયા કરે છે. 

કજ વિષયના સ'ખ'ધમાં એક અન્ય ભાષ્યફારે શુ” ફલું છે 
તે આપણે જોઈએ. તે જણાવે છે કે જ્યારે આહાર શુદ્ધ હેપ્ય 
છે ત્યારે મન પવિત્ર ખને છે; અને જ્યારે મન પવિત્ર હોય છે 
ત્યાર સદા ઈશ્વરયુ' સ્મરણુ રહે છે. શ'કરાચાય* ફેવળ ભિન્ન 
દેછિબિ'દુથી જીએ છે. ખોરાક માટેના આ શખ્ઠનો અથ સ'સ્કુ- 
તમાં સ'ચય કરવો, સંગ્રહ કરવો -એવો થાય છે; અને શ'કરા- 
ચાય શુ' વ્યાખ્યા ફરે છે? તે જણાવે છે કે આહાર જ્યારે શુદ્ધ 
છાય ત્યારે મન શુદ્ધ બને છે, એને વાસ્તવિક અથ* ગ છે કે 
આપશે ઇદ્રિચોના દાસ ખની જઇએ નહિ એટલા માટે આપણે 
નીચેની વસ્તુઓનો ત્યાગ કરવો! ઇએ. આપશે પ્રથમ આસ" 


“ 
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કિતને ત્યાગ કરવો નેઈએ; આપણે ઈશ્વર વ્યતિરિડત કેઈ પણુ 
વસ્તુ પર અત્ય'ત અડુરાત્ર રાખવો! ન ન્‍ેઇએ. પ્રત્યેક વસ્તુ જુભોા, 
પ્રત્યેક કાય કરો; પર'તુ કોઇ પણુ વસ્તુ પર આસક્તિ રાખો 
નહિ. બત્ય'ત અતુરાગ ઉત્પન્ન થાય છે ફે તરતજ મયુષ્યનો 
નારા થાય છે. તે આત્મસ'ચમ કરી શકતે નથી, ત્તે દાસ ખની 
જાય છે. જે એક સ્રી એક પુરુષ પર અત્ય'ત આસડત થાય તે ' 
તે સુરુષની ચુલામડી મને છે. ગુલામ ખનવુ” ઉપચે।ગી નથી. 
આ જગતર્માં એક મતુષ્યના ગ્રલામ બનવા ફરતાં ઉચ્ચતર 
વસ્તુએ।ા રહેલી છે. પ્રત્યેક માણુસને ચાહે અને પ્રત્યેક 'માણુ- 
સની સેવા કરે; પરતુ કોઇના પણુ ગુલામ બનશે! નહિ. પ્રથમ 
અતુરાગ આપણુતે પતિત બનાવે છે અને ખીજુ' તે આપણુને 
અત્ય'ત સવાથી" ખનાવે છે. આ દોષને લીધે આપણે જેમને 
ચાહતા હોઇએ તેમતુ કલ્યાણુ કરવાને માટે આપણે અન્યોને 
હાનિ કરવાને તત્પર થઇએ છીએ, આ જગતમાં કરવામાં આવતાં 
ઘણાં દુષ્કૃત્યો। વસ્તુતઃ અસુક માણસો પ્રત્યેની આસપ્તિતે લીધે- 
જ કરવામાં આવે છે. એટલા માટે સત્કર્મો પ્રત્યેના અનુરાગ 
સિવાય સજ આસક્તિને' ત્યાગ કરવો. નેઇએ; પરંતુ પ્રત્યેક 
જણુ પર પ્રેમ રાખવો! જેઈએ. ત્યાર પછી ઈર્ષાનો ત્યાગ કશવે 
નેઇએ, ઇદ્રિયોના વિષચોના સ'બધમાં બિલઝુલ ઈયા રાખવી 
ન જેઈએ; ઇર્ષા સમગ્ર અનિણતું મૂછ છે અને એ જીતવી સૌથી 
વિશેષ કઠિન છે, તત્પદ્રયાતૂ ભ્રમને ત્યાગ કરવો! નેઇએ. આપણે 
હમેશાં એક વસ્તુને બીજી વસ્તુ સમજીએ છીએ અને તદતુસાર 
વતી'એ છીએ, જેનું પરિણામ એ આવે છે કે આપણે આપણી 
જાતને દુઃખી કરીએ છીએ. આપણે ખરાખ વસ્તુને સારી વસ્તુ 
સમજીએ છીએ, એક ક્ષણુપય“ત આપણા જ્તાનત'તુએને આન'હ 
આપનાર કોઈ પણુ વસ્તુને આપણે સથી વિરોષ્‌ .ર 
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વસ્તુ ગણીએ છીએ અને તરતજ તેમાં નિમગ્ન થઈ જઇએ છીએ; 
પરતુ જ્યારે મહુ મોડુ' થઇ ગયું હોય છે, ત્યારે આપણુને પ્રતીત 
થાય છે ફે, તેણે આપણુને પ્રચ'ડ પ્રહાર કર્ચ છે. પ્રતિદિન આપે 
આ પ્રકારની ભૂલ કરીએ છીએ અને ઘણી વાર આપણે મરણુ* 
પચ”ત તે ભૂલ કરતા રહીએ છીએ. જ્યારે અત્યત અનુશગ, 
ઇર્ષા અથવા બ્રમ વિના ઇંદ્રિયો જગતમાં કામ કરે છે, ત્યારે એ 
કામ અર્થાત્‌ છાપોનો સ'ગ્રહ, શ'કરાચાય'ના મત પ્રમાણે શુદ્ધ 
આહાર કહેવાય છે. જયારે શુદ્ધ આહાર લેવામાં આવે છે ત્યારે 
મન આસક્તિ, ઈવ કે ભ્રમ વિના વિષયોને ગ્રહણુ કરવાને અને 
તેમના વિષે વિચાર કરવાને શક્તિમાન થાય છે; ત્યારે મન વિશુદ્ધ 
બને છે અને ત્યારે તેમાં નિર'તર પ્રભુનું સ્મરણુ રહ્યા કરે છે. 


સર્વથા સ્વાભાવિક રીતેજ આપણે કહીશું” કે, શ'કરાચાર્ય* 
ની વ્યાખ્યા સર્વત્તમ છે; પર'તુ હું” વિશેષમાં જણાવવાની 
ઈચ્છા રાખુ* છુ' કે આપણે રામાતુજની વ્યાખ્યા પ્રત્યે પણુ 
ડુલ'હ્ય કરવુ ન નેઇએ, જયારે તમે પ્રત્યક્ષ ભૌતિક આહારની 
સ'ભાળ લેચે।, ત્યારેજ માત્ર તમને રોષની પ્રાપ્તિ થરો. મન 
એ સ્વામી છે, એ સ્વામી છે એ વાત સત્ય છં; પરતુ ઇદ્રિયોથી 
અદ્ધ ન હોય એવા માણુસે। ઘણા થોડા હોય છે. સવ' માણુસોની 
ઉપર ભૌતિક વસ્તુઓની સત્તા રહેલી છે અને જ્યાંસુધી એ 
પદાર્થોની સત્તા આપણી ઉપર હૈય, ત્યાંસુધી આપણે સ્થૂલ 
પદાથૌની સહાય લેવી નેઇએ અને આપણે જ્યારે દૃઢ બન્યા 
હોઇએ ત્યારે આપણે ગમે તે વસ્તુ ખાઇ કે પી શકીએ છીએ. 
ખઆનપાનના સ'બ'ધમાં સ'શાળ રાખવાના વિષયમાં આપણે 
શમાતુજતું અનુસરણુ કરવુ* જેઈએ; તેની સાથેજ આપણે 
આપણા માનસિક આહારના સબધમા પણુ સ'ભાળ લેવી 
જોઇએ. જૌ!તક આહારના સ'બ'ધમાં સ'ભાળ લેવી ખડું સહેલી 
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છે; પરતુ તેની સાથેજ માનસિક ફાય' પણુ કરવુ' નેઇંએ. ત્યાર 
પછો શનેઃશનૈઃ આપણુ" મન અધિકાધિક દઢ થતું જશે અને 
શરીરની સત્તા ન્યૂન ચતી જશે. ત્યાર પછી તમને આહાર કાંઇ 
પણુ હાનિ કરૃશે નહિ, સાટે! ભય એ છે કે પ્રત્યેક માણુસ ફૂટે 
સારીને ઉચ્ચતમ આદશ* પ્રાપ્ત કરવા માગે છે, પરતુ કૂદકે! 
સારવો એ તેને પ્રાપ્ત કરવાની રીત નથી. તેથી માત્ર આપણુ 
પતનજ થાય છે. આપણે અહી'યાં ગૂ'ખલામદ્ધ થચેલા છીએ 
અને આપણે ધીમેથી આપણી શ*ખલાએ તોડી નાખવાની છે, 
આતુ' નામ વિવેક છે. તેની પછીનું સાધન વિરાગ છે. જેણે ઈશ્ચર* 
ભક્ત થવુ' હોય તેણે બીજી સર્જ ઇચ્છાઓને ત્યાગ કરવો! સેઇએ, 
ઈશ્વર સિવાય કોઈ પણુ વસ્તુની ઇચ્છા રાખરે। નહિ. ત્યા જગત 
જયાંસુધી આપણુને ઉચ્ચતર જગતમાં જવાને સહાય કરે ર્યા- 
સુધીજ તે ઉપયોગી છે, ઇદ્રિયાના વિષયે જ્યાંસુષ્ી આપણુને 
ઉચ્ચતર વિષચે। પ્રાસ કરવાને સહાય કરે, ત્યાંગ્રધીજ તેએ ઉપ* 
ચોગી છે. આપશે હમેશાં આ વાતનુ વિસ્મરણુ કરીએ છીએ ફે, 
આ જગત સમે સાધ્યતુ* માત્ર સાધનજ છે, તે ક્વય” સાધ્ય નથી. 
આ જગતજ બે સાધ્ય હોય, તો તો ભાપણે આપણુ! ભૌતિંક- 
શર્‌ીરમાંજ અમર બની જઇએ અને કરી પણુ મરણુ પામીએ 
નહિ, પર'તુ આપણે પ્રતિક્ષણ આપણી આસપાસ લોકોને મરતા 
જેઇએ છીએ અને તે છતાં આપણે મૂખ'તાથી ધારીએ છીએ કે 
આપણે કરી પણુ પૃત્યુ પામીશુ' નહિ; અતે તે સાન્યતાથી 
કૂ નક છવન સ્તરે" 

આપણે એવા વિચાર પર આવીએ છીએ કે, આ કમા 
સાધ્ય છે ! આપણામાંના સ્ેંકડે નવાણુ' સાણુસાન ક રે, 

ગ 33 દર 
આ પ્રમાણે અને છે. આ માન્યતાને: એકદમ બતાવ્યા સાપ 
ઇહલે।ક ન્યાંસુધી આપણી જાવને ભાં કે 

તરીકે ઉપચોગમાં આવે ત્યાંસુધી તે ઉદ 
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તેવો ઉપચે!ગ મ'ધ ચાય કૅ તરતજ તે અનિષ્કારક ખની નય 
છે, ને આપણી પત્ની આપણુને ઈંશ્વરપ્રાસિના કાયમાં સહાય 
કરે તો તેતે સત્પત્ની સમજવી, પતિ અથવા સ'તાનના સ'મ'ધ* 
માં પણુ આમજ સમજવુ. ને દ્ર્ય આપણુને અન્ચોતું કલ્યાણુ 
કરવામાં સહાય કરે તે! તે કાંઇક ઉપચે।ગી છે; પર'તુ ને તે તેમ 
ન કરે તો તે માત્ર અનિષતો પૂજ છે અને આપણે જેમ અધિક 
શીધ્રતાથી તેને! તાશ કરીશી' તેમ તે અધિક સારૃ્‌' થઇ પડશે, 


ત્યાર પછીતુ' સાધન અભ્યાસ છે. મનમાં હમેશાં પ્રબુતુ' 
ચિ'ત્વન રહેવુ' નેઇએ. ઇતર કે।!ઇ પણુ વસ્તુને પ્રભુચિ'તત કરતાં 
અટકાવવાનો કાંઇ પણુ અધિકાર નથી. તેણે નિરતર પ્રભુચિ'તન 
'કર્લુ' નેઇએ. ને ફે આ અતિ કહિન કાય છે; છતાં તે આશ્રહુ* 
સુક અભ્યાસઠ્વારા થઇ શકે છે. આપણી વતષમાન સ્થિતિ એ 
'ભાપણા ગત અભ્યાસતનુ' પરિણામ છે. વળી અભ્યાસદ્વારાજ 
આપણુને આપણી ભાવી સ્થિતિ પ્રાત ચશે; માટે અન્ય પ્રકારનો 
અભ્યાસ કરે, એક પ્રકારના માગે* વળવાથી આપણે આ માગે 
આવ્યા છીએ; હેવે અન્ય સાગે' વળા અને જેમ ખને.તેમ શીદ્ર 
આ શાાગ*થી ખહાર નીકળી જએ. ઇદ્રિયોનું ધ્યાન ધરવાથી 
આપણે પતિત થઇને અહી'યાં આવ્યા છીએ. આપણે એક ક્ષંણે 
રુદન કરીએ છીએ અને બીજી ક્ષણે હષ* પાસીએ છીએ | આપણે 
પ્રત્યેક પવનલહરીની દયા પર જીવીએ છીએ; આપણે પ્રત્યેક 
વસ્તુના દાસ ખની ગયા છીએ! આ લજજાસ્પદ સ્થિતિ છે અને 
"તે છતાં આપણું આપણી ન્તતને આત્મા કહીએ છીએ અન્ય 
સારે* જાએ, ઈશ્વરતુ' ચિ'તન કરે; મનને કોઈ પણુ ભૌતિક વા 
સાનસિક વિષચે।પભોાગતું ચિ'તન ન કરવા રે!; પરતુ તેને માત્ર 
ઈશ્વિરતું'જ ધ્યાન ધરવા રે. જ્યારે તે કે!ઈઈ ઇતર વિષયતું ચિ'તન 
કરવાને પ્રયત્ન કરે ત્યારે તેને સારી રીતે તાડન કરે, કે જેથી 
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તે પાછુ ઈશ્વરચિ'તન કરે, જેવી રીતે એક પાત્રમાંથી અન્ય 
પાત્રમાં રેડવામાં આવતું તેલ એક અખ'“ડ પારાથી પડે છે અતે 
જે પ્રકારે દૂરથી આવતાં અવાને એક અવ્યાહત ધ્વનિ તરીકે 
આપણુ! ફણુ'પટઢ પર અથડાય છે, તે પ્રકારે આપણુ" મન ઈશ્વર , 
પ્રતિ એક સતત ધારાથી જવુ' જેઇએ. આપણે મતને આ અભ્યાસ 
કરવાની ફરજ પાડવી નેઈએ, એટલુ'જ નહિ પરતુ ઇદ્રિચોનો 
સષ્ધાં ઉપચોાગ કરવો! નેઇએ. દુનિયાની રાગદ્વેષ ભરેલી વાતે!* 
કહેવાસાંભળવાને ખદલે આપણે ઈશ્વરસ'બ'ધી વાતો કરવી 
અને સાંભળવી જેઇએ. સૂખતાભરેલાં સુસ્તકેો વાંચવાને ખદલે 
આપણે ઈશ્વર સ'ભ'ધી સારાંસારાં યુસ્તકે। વાંચવાં નેઇએ. 

ઈશ્થરસ્મરણુ કરવાના આ અભ્યાસમાં આપણુને કદાચ સૌથી 
વિશેષ સહાય સ'ગીતદ્રારા મળી શકે છે. ભગવાન ભકિતના 
મહાન આચાય નારદને કહે છે કે, “હું સ્વગ'માં વસતે। નથી 
તેમજ ડું ચોગીના હદયમાં પણુ વસતો નથી; પરતુ જ્યાં મારા 
ભકતો મારૂ ગાન કરે છે, ત્યાં ડું વસું છુ',” મતુષ્યના મન ઉપર 
સ'ગીત આવી પ્રચ'ડ સત્તા ધરાવે છે; તે તેને એક ક્ષણુમાં એકાગ્ર 
કરી દે છે, તમને પ્રતીત થરો કે જે મ'દ, અસ્ઞાન, હલકા, પશુ 
સમાન મનુષ્યે1 અન્ય પ્રસ'ગે એક ક્ષણુપય“ત પણ કરી પોતાનાં 
મન એકાગ્ર કરતા નથી, તેઓ જ્યારે આકષક સ'ગીત સાંભળે 
છે*ત્યારે તરતજ સુગ્ધ ખની નય છે અને તેમનાં મન એકાગ્ર 
થઇ જાય છે, શ્વાન, સિ'હ, ખિલાડી અને સપ સમાન પશુએ- 
નાં મત પણુ સ'ગીતથી સુગ્ધ થઇ જાય છે. 

ત્યાર પછીનુ' સાધન કિયા છે. અન્યોની સેવા કરવી એ 
આ કિયાના અથ છે, સવાથી મતુષ્યને ઈશ્વરસ્મરણુ પ્રાસ થરે 
નહિ. જેમ જેમ આપણે નિષ્કામભાવે રીનડુઃખીએની સેવા 
કરીશુ', તેમ તેમ આપણાં અ'તઃ કરભ વિશેષ વિશુદ્ધ થશે અને 
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તેમાં ઈશ્વરતુ' વાસ્તવ્ય થશે, અમારાં શાસ્રો અતુસાર કમ'ના 
પાંચ પ્રકાર*છે અને તે પ“ચયસ્તા કહેવાય છે, ગ્રથમ યજ્ઞ સ્વા- 
ધ્યાય શટલે કૈ સ્ાનને તાજી કરવુ તથા વધારવુ' એ છે. દર- 
રાજ મતુષ્યે કોઈક પવિત્ર અને સારા બથનેો કઅજ્યાસ અથવા 
પાઠ કરવો જેઈએ, દ્વિતીય યજ્ઞ ઈંશ્વરપૂન, દેવપૂનન અથવા 
સ'તપૂજા છે. તૃતીય યજ્ઞ આપણા પૂર્જજે પ્રત્યેતું આપણું કત'વ્ય 
છે, ચતુથ* યજ્ઞ માનવપ્રાણીએ! પ્રત્યેનુ' આપણુ કર્તવ્ય છે. 
એક મતુષ્ય જ્યાંસુધી ગરીબો અથવા આવસ્યકતાવાળા કોઈ પણુ 
મતુષ્યને માટે ઘર ખ'ધાવે નહિ ત્યાંસુધી તેને સ્વય' ઘરમાં રહે 
વાને કાંઈ પણુ અધિકાર નથી. ગૃહસ્થતું ગૃહ પ્રત્યેક રક અને 
દુઃખી મતુષ્યને માટે ખુલ્લુ' હોવુ જોઇએ; ત્યારેજ તેને ખરો 
ગૃહસ્થ કહી શકાય. ને તે માત્ર પોતાના અને પોતાની પત્નીના 
ઉપભેોગને માટેજ ઘર બ'ધાવે, તો તે કરી પણુ ઈશ્વરભક્ત બનશે 
નહિ. ક્રોઈ પણુ મતુષ્યને માત્ર પોતાની જાતને માટેજ રસોઈ 
કરવાનો અધિકાર નથી; રસે!ઈઈ અન્યોને માટે છે અને તેનો શેષ 
રહેલો અ*શજ તેણે ગ્રહણુ કરવો નેઇએ. ભારતવષ્*માં આ એક 
સાપ્રારણુ શિવાજ છે કે ન્યારે કેરી વગેરે ક્તતુની પેદાશો પ્રથમ 
વાર ખજારમાં આવે છે, ત્યારે લોકે! તેમાંનાં કેટલાંક ફળે ખરીદે 
છે અને ગરીબોને આપે છે; ત્યાર પછીજ તેએ તેમને ખાય છે, 
આ દેશના લોકોને અનુસરવા ચેગ્ય આ ખહુ સાર્‌ ઉદ્દાહ- 
શૃણુ છે, આ શિક્ષણ મતુષ્યોને નિઃસ્વાથ* ખનાવશે અતે તેની 
સાથેજ તેમની પત્ની અને ખાળકેને માટે ઉત્તમ પદાથયાઠ થઈ 
પડશે. પ્રાચીન કાળમાં હિણુઓ પ્રાથમિક ફળે ઈશ્વરને સમર્ષ'ણુ 
કરતા. પ્રત્યેક આઘ વસ્તુ ગરીબોને મળવી નેઇએ; આપણે માત્ર 
અવરેષ ઉપરજ અધિકાર છે. ગરીખે1 એ ઈશ્વરના પ્રતિનિધિઓ . 
છે, પ્રભેક ડુરખી માણુસ ઇશ્વરનો પ્રવિનિષિ છે. જે અન્યને 
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આપ્યા વિના જમે છે તે પાપકમ' કરે છે. પ'ચમ યજ્ઞ નિકૃષ 
કોટિનાં પશુઓ પ્રત્યેના આપણે ધમ' છે. સમસ્ત પશુએ મતુ- 
ષ્યોને માટેજ ઉત્પજ્ઞ કરવામાં આવ્યાં છે અને મતુષ્યો તેમને 
સારી શકે અને તેમને ફાવે તેવા ઉપયે!ગ કરી શકે એમ કહેવું 
જતિ ફુછતાભરેલુ' છે. આ આસુરી ઉદ્માર છે, દૈવી ઉઠૂત્ા૨ 
નથી, પશુએને કાપી નાખવાં અને તેમનાં શરીરમાં અગ્નુક 
ભાગમાં એકાદ સ્તાનત'તુ હાલે છે કે નહિ તે નેવુ' એ કેવુ' રુખ 
કાય* છે તેનો વિચાર કરો. મને કહેતાં આન'ઠ ઊપજે છે કે 
અમારા દેશમાં ત્યાંની વિદેશી સરકાર આવાં કાર્યોને ગમે તેટલું 
ઉસેજનત આપતી હોય, તેોપપણુ હિ'ડુઓ તેમને લેશ પણુ ઉત્તેજન 
આપતા નથી. ગૃહમાં કરેલી રસોઇના એક ભાગ પર પશુઓને 
પણુ અધિકાર હાય છે. તેમને પ્રતિદિન અન્ન આપવુ' જઇએ, 
અમેરિકાના પ્રત્યેક નગરમાં ગરીબ, લ'ગડા અથવા અ'ધ અશ્વો, 
ગાચો।, શ્વાના અને બિલાડીઓને માટે દવાખાનાં હોવાં જોઇએ; 
જેમાં તેમને ખવરાવવુ* નેઇએ અને તેમની સ'ભાળ લેવી જઇએ. 

ત્યાર પછીનાં સાધનો કલ્યાણુ અર્થાત્‌ સવ'તા સ'ગ'ધમાં 
શુભેચ્છા ધારણુ કરવી અને સત્ય એ છે. જે મતુષ્ય સાચો! હોય 
છે તેને સત્યપ્રેમી ઈશ્વર અવશ્ય પ્રાસ થાય છે, મન, વાચા અતે 
કમ' સ"પૂર્ણૂતઃ સત્ય હોવાં જેઈએ. ત્યાર પછીનુ' સાધન આજ"વ 
અર્થાત્‌ સરલતા-સીધાપણું છે. હૃદયમાં કાંઈ વકતા રાખવી ન 
જેઈએ, બેવડો વ્યવહાર કરવો ન નન્‍ેઈએ. જરા કઠિનતા પડે, 
તે'પણ્‌ સરલ વ્યવહાર રાખે!, વક વ્યવહાર ન રાખે!, ત્યાર પછી 
દૃયા છે. તે પછી અહિ'સા અર્થાત્‌ મત, વાચા અને કમ'થી ફોઈ 
પણુ પ્રાણીને હાનિ ન કરવી એ છે. પછી દાન છે. દાનથી ઉચ્ચતર 
એવે સડૂશુણુ કોઈ પણુ નથી, જે માણુસ દાન ગ્રહણુ કરે છે તે 
નિકૃષ છે; જે ત્ણુક ન અપે છે તે ઉચ્ચ શકુષ્ય છે. હેખેશાં 
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1 આપવાને સાટે હાથ બનાવવામાં આવ્યે! છે. તમે ભૂખે 
તા હે, તોપણુ તમારા રેટલાનેદ અ'તિમ ટુકડો દાન કરે. 
ચાને દાન આપીને ને તમે ક્ષુધાથી મરણુ પામશે, તો તમે 
# ક્ષણુમાં સુધ્ત થઇ જશે।. તરતજ તમને સ“પૃણ'તા પ્રાસ થશે. 
1 ઈશ્વરરૂપજ બની જશે. જેએ સ'તાનોના સોહમાં ખદ્ધ થઇ 
1 કરી શકતા નથી તેઓને તે માટે સડન કરવું પડશે, શુ' 
મતમાં પૂરતાં ખાળકે નથી ? માત્ર સ્વાર્થી" માણુસ કહે છે કે, 
મને પોતાને સ'તાન હોય તો સાર્‌.” ત્યાર પછી અનવસાદ 
મેને! શાબ્દિક અથ' બેસી ન રહેવું, નિરાશ-હેતાશ ન યવુ' એ 
) અર્થાતૂ આન'દીપણુ' છે, નિરાશા ધારણુ કેરવી એ ઇતર ગમે 
હે; પરતુ ધાર્મિક કૃત્ય નથી. નિર'તર આન'દીપણું એ કોઈ 
ગુ ગ્રાશ્ના કરતા આપણુતે ઇશ્વરની વધુ [નિકટ લઈ જાય છે, 
માણુસે। નિર'તર ઉદાસ અને મ" હોય છે; તેએ પ્રેરા શી રીતે 
ઊ રકે? જે તેએ પ્રેમની વાત કરતા હાય તે! તે અસત્ય છે;* 
એ અન્ચેઃને હાનિ કરવા માશે છે. પર્માધોનેો વિચાર કરે; 
એ  ચઢેલાં સુખ રાખે છે અને જગતમાં અન્યો!ની સામે લડાયક 
ન રાખવુ' એજ કેવલ તેમનો ધમ' હોય છે | ભૂતકાલમાં તેમણે 
, કું” છે અને વર્તમાતકાળમાં ને તેમને છુટા મૂડી રેવામાં 
॥વે, તો તેઓ શું કરે તેને! વિગ્ાર કરો. જે તેમને સમગ્ર 
'ગતને રક્તના સાગરમાં ડુબાડી દેવાથી સત્તા ભળતી હોય તો 
ઓ કાલે તેમ કરે. સત્તાની પૂ કરી અને મોઢાં ભારે રાખીને 
,એ પોતાનાં અ'તઃકરણ્‌માંથી પ્રેમનો પ્રત્યેક અ“શ શુમાવી જૈ 
» એટલા માટે જે માણુસ સદા ઉદાસ રહે છે, તે કટી પણુ 
“્રપ્રાપ્તિ કરશે નહિ, “હુ' મહાફુઃખી જ'” એમ કહેવુ' એ 
પર્મકૃત્ય નથી, પરતુ પાપી કૃત્ય છે. પ્રત્યેક મતુષ્યને તેનો 
યતાનો બોને ઉપાડવાને। હેય છે. ને તસે દુઃખી હે તે સુખી 
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થવાનો પ્રયત્ન કર, ડુઃ ડસે જીતી લેવાનો પ્રયત્ન કરા, 

દુખ'લને કરી પણુ ઈશ્વર પ્રાસ થતે! નથી. કરી પણુ $ુ૦'લ 
થયે નહિ. તમારે મજ્ખૂત થયું જેઈએ. તમારામાં અપાર ખળ 
રહેલુ' છે. વળી તેની સાથેજ તમારે ઉદ્ધષ' અર્થાત્‌ આન'દાતિ- 
રકને ત્યામ કરવો! નેઇએ. જે મત આન'દાતિરેકની સ્થિતિમાં 
હય છે તે કદી પણુ શાંત બનતું નથી; તે ચચલ ખની જાય 
છે. આન'દાતિરેકની પાછળ હમેશાં રોા।કજ આવશે, અશ્ન અને 
હાસ્ય સમે નિકટનાં સગાં છે. લોકે। ઘણી વાર એક નાકેથી ખીજે 
નાકે રોડી જય છે. મત આન'રી, પરતુ શાંત હેયું જેઈએ. તેને 
કદી પણુ અતિરેક કરવા દેરો। નહિ, કારણુકે પ્રત્યેક અતિરેકની 
પાછળ તેની પ્રતિક્રિયા આવશે. 

રામાતુજના મત પ્રમાણે ભક્તિનાં આ પ્રારભિક સાધને! છે. 

ગ્રાથમિક કમા 

જે દાશ'નિકોએ શક્તિ વિષે લેખે! લખ્યા છે, તેમણે ઈશ્વર 
પ્રત્યેનો અત્ય'ત પ્રેમ એતુ' નામ ભક્તિ એવી તેની વ્યાખ્યા કરી 
છે. મતુષ્યે ઈશ્વરને શા માટે ચાહવો જેઈએ એ પ્રશ્ન છે અને 
જ્યાંસુધી આપણે તે સમજીએ નહિ ત્યાંસૂધી આપણું આ વિષય 
લેશ પણુ સમજવાને શક્તિમતતિ થઇશું નહિ. જીવનના સ"પૂલ્‌'તઃ 
ભિન્ન એવા બે આદશ છે. જે લેશ પણુ ધામિ”કતા ધરાવતે! હૈ-૧ 
એવે કોઇ ડ્ર રેશનો માણુસ ન્ન છે કે તે ચરીર અને કઃ: 
ઉભય છે; ધર'તુ માનવજીવનના દર્શના સ'ગ'ધમાં ઘટ 
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પણુ આ ભેદની પ્રતીતિ થાય છે. ઇગ્લૅ'ડમાં જ્યારે મૃત્યું વિષે 
બોલવામાં આવે છે, ત્યારે કહેવામાં આવે છે કે, ર્લાણા માણુ- 
સતો આત્મા છૂટી ગયે!, હિ'દમાં પૃત્યુ વિષે બોલતો કહેવામાં 
આવે છે કે, ફલાણા ભાઇને! દેહ છુઢી ગચે।. એક વિચાર એવે 
છે કે મતુષ્ય એ શરીર છે અને તેને આત્મા છે અને બીજો વિચાર 
એવે છે કે મતુષ્ય એ આત્મા છે અને તેને શરીર છે આમાંથી 
વિરોષ ગૂ'ચવણુભરેલા પ્રશ્નો ઉપસ્થિત થાય છે. સાધારણુ રીતેજ 
એમ ખને છે ફે મતુષ્ય એ શરીર છે અને આત્મા છે; એ આદશ' 
સમસ્ત શાર શરીર ઉપર મૂકે છે. મનુષ્ય શા માટે જીવે છે એવે 
પ્રશ્ન જે તમે કરશે।, તો તમને કહેવામાં આવશે કે, તે ઇંદ્રિયો, 
સ“પાત્તિ અને દ્રવ્યનો ઉપભોગ લેવાને માટે જીવે છે. આવા વિચાર 
પ્રરાવનાર માણુસને એથી પર એવી કે!ઇ વસ્તુ વિષે કહેવામાં આવે, 
તતો સ્‍્વગ્માં પણુ તેને તેની કલપના આવશે નહિ; આજ ઉપભોગ 
શાલુ રહૈશે એવી ભાવી જીવન વિષે તેની કલ્પના હેય છે, તે 
સઘળે વખત અહી ચાં ચાલુ રહી શકશે નહિ અને તેને ઇહ લેક 

નૈ! ત્યાગ કરવા પડશે તે માટે તે ખટ દિલગીર થાય છે; અને તે 
ધારે છે કે એક વા ખીજ રીતે તે કોઈક એવા સ્થાને જરે કે જ્યાં 
તેને આ ઉપભોગની સુનઃ પ્રાશ્તિ થશે. તેને આજ પ્રકારના છ? 
દ્રિયાના વિલાગો મળશે; ખલફે તે વિશેષ પ્રમાણુમાં અને વિશેષ 
ખાતરીપૂર્વક મળશે. ઇશ્વર આ સાધ્ય પ્રાપ્ત કરાવી આપનાર 
સાધન છે; એટલા માટે તે ઇશ્વરની આરાધના કરે છે, ઇદ્રિચોના 
વિષચે।ને! ઉપજ્ઞોગ એ તેના જીવનનુ લક્ષ્ય હાય છે અને તેને 
માહિતી મળે છે કે એક જણુ તેને આ ઉપભેગો ભોગવવાના 
શતિ લાંબે! પટો આપી શકે એમ છે અને એટલા માટે તે ઈશ્ચ- 
રની પૂના કરે છે. અન્ય પક્ષને ભાશતવાસીઓની માન્યતા એવી છે 
ફે પરમાત્મા એ જીવનનું લક્ય છે. ઈશ્વરથી અતીત એવી કે।!ઈ 
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પણુ વસ્તુ છેજ નહિ અને ઇદ્રિચોપભોગોા એ માત્ર એવી વસ્તુ 
છે કે જેમાંથી આપણે હાલમાં અધિક સારી વસ્તુએ મેળવવાની 
આશાથી પસાર થઇએ છીએ, એટલુંજ નહિ પરતુ મતુષ્યને 
સાટે ઇદ્રિયોપભાગે! સિવાય ઈતર ફોઈ પણુ વસ્તુ ન હોય તો તે 
આક્‌તકારક અને ભય'કર થઇ પડે, આપણા નિત્યજીવનમાં 
આપણુતે પ્રતીત થાય છે કે મનુષ્ય જેમ ઇંદ્રિયવિલાસો એછા 
ભોગવે છે, તેમ તેતું જીવન ઉશ્ચતર હોય છે. કૂતરો જયારે ખાતો 
હાય ત્યારે તેના પ્રતિ દષ્ટિપાત કરો. કોઇ પણુ માણુસે કદી પણુ 
તેના જેટલા આન'દશથી ભોજન ઉચું” નહિ હોય. ડુક્કર જ્યારે 
ખાતુ' હોય અને ગળામાંથી અવાજ કરી સ'તોપ પ્રદશિ'ત કરતું 
હોય ત્યારે તેના પ્રતિ દૃષ્ટિપાત કશે, ખાવાથી તેને સ્ત્ર્ગતું સુખ 
૭ ગ્રાપ્ત થાય છે અને મોટામાં મોટો દેવ આવે, તોપણુ તે તેના 
તરક નજર સરખી પણુ કરરે નહિ. તેત્તું સમત્ર જીતરન ખાવામાં 
સમાવિષ્ટ થચેલુ' હોય છે. પૃથ્વી પર જન્મૈલે। ફે,ઈ પણુ માણુસ 
તેની પેઠે ખાશે નહિ. નિકૃષ્ટ કોટિનાં પશુએ માં શ્રવણુ અને દશન 
કરવાની શક્તિ કેટલી તીશ્ર હોય છે, તેનો વિચાર કરે, તેમની 
સમસ્ત ઈંદ્રિયા બહુ વિકસિત યચેલી હોય છે. ઇંદ્રિયોના વિષ* 
ચાને તેએ અત્ય'ત ભોગવે છે; તેએ ફેવળ હુષ' અને આન'દથી 
ઉન્મત્ત ખની નય છે અને મતુષ્ય જેમ નિકૃષ્ટ કેાતિને! હોય છે, 
તેમ તેતે ઇદ્રિયાપભોાગોથી અધિક આનદ ઊપજે છે. જેમ તે 
ઉચ્ચતર ખનતે। «ય છે, તેમ ખુદ્ધિ અને પ્રેમ એ તેતું લક્ષ્ય બને 
છે, જેમ જેમ આ રાક્તિએ વિકાસ પામતી ત્ય છે, તેમ તેમ 
ઇંદ્રિયવિલ્ઞાસ ભોગવવાની તેની શક્તિ નષ્ટ થતી નય છે. €૬:- 
હેરણાથ, ધારા કે મતુષ્યતે અસ્ુક શક્તિમ“ચય “1૫૨૨૨ 
આવ્યે છે અને કાં તે! શરીર પર, કાં તો મન પર ફે કાં તે.સ૬”૫- 
પર તેને વ્યય કરી શકાય છે; તો એમાંના હોઇ સેક 


પર વપગરો સુધરેલી મ કરતા અજ્ઞાન અને જ ગલી 
જાતોની ઇંદ્રિયો! વિશેષ પ્રબલ હોય છે અને વસ્તુત* આપણુને 
ઇતિહાસઠ્ઠારા મળતા બોધે। પૈકી એક બોધ આ છે કે, એક પ્રજા 
જેમ સુધરતી નય છે તેમ તેના ત્તાનત તુઓની રચના સૂક્ષ્મતર 
થતી જાય છે અને તે શરીરે દુબ'ળ ખતતી જાય છે એક જગલી 
જાતિને સુધારો એટલે -માજ ઘટના તમારા નેવામા આવરે; 
ખીજી જગલી જાતિ આવશે અને તેને જીતી લેશે પ્રાય* હમેશા 
જ ગલી જાતિનેજ વિજય મળે છે માટે આપણે નેઇએ છીએ કે, 
ને આપણે સઘળે વખત કેવળ ઇદ્રિયવિલાસોા ભોગવવાનીજ 
ઇચ્છા રાખીએ તો આપણુ પતિત થઇને પાશવશ્થિતિને પ્રાસ 
થઇએ છીએ એડ માણુમ જ્યારે એમ ડહે કે, જ્યારે તેને ઇદ્રિય- 
વિલાસેો। ખૂગ મળે એવા સ્થાને તે “૮વા માગે છે, ત્યારે તે શાની 
માગણી કરે છે તે એ જણુતો નથી, ઉદ્રિયાપભોાગતુ ખરૂ ચુખ 
તેને માત્ર પશુ ખનવાથીજ મળી શકશે. 

ઇદ્રિયવિલાસોથી પરિપૂણુ' એવા સ્વગ'ની ઇચ્છા રાખનાર 
માણુસોની પણુ આજ સ્થિતિ છે તેઓ ઇદ્રિયોના કાદવમાં પડેલાં 
અને તેનાથી અતીત આવી કે।ઇ પણુ વગ્તુ નેવાને અશક્ત એવાં 
ડુક્કરો સમાન છે. તેએ ધદ્રિયવિલાસ દશ્છે છે અને તેમને મન 
તે ગુમાવવો એ ક્વગ' ગુમાવવા સમાન છે | આ માણુસો કદી પણુ 
સાચા ભક્ત બની શકતા નથી, તેએ ફરી પણુ ઈશ્વરની સાચી ભક્તિ 
કરી શકતા નથી, તે છતા ને થોડા સમયપર્યત આ નિકૃદ આદ- 
શતું અતુમરણુ કરવામાં આવેતો તે પણુ વખત જતા પરિવતિષ્ત 
થઇ જશે પ્રત્યેક મતુષ્યને પ્રતીત થશે કે તેનાથી અજ્ઞાત એવી 
કોઈક ઉચ્ચતર વશ્તુછે શત તેથી આ જીવન તથા ઇટ્ટિચોના વિષચેદ 
પ્રત્યેના અતુરાગ શને શને નષ્ટ થઈ જરો જ્યારે હુ નાનો 
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ખાળક હતો અને શાળામાં અભ્યાસ કરતો હતો, ત્યારે.મારે થોડી 
સીઠાઇને માટે એક બીજા વિદ્યાર્થીની સાથે લડાઈ થઈ હક્ષી અને 
તે વિશેષ બળવાન છોકરો હોવાથી મારા હાથમાંથી તે ઝૂ'ટવી 
ગચે। હતો, આથી મને જે લાગણી થઈ તેવું હજી મને સ્મરણ 

છે. મે' ધાર્યુ” કે, તે છોકરો સૌથી ખરાખ હતે! અને હું પૂરતો 
ખળવાન થઇશ જૈ તરતજ તેને શિક્ષા કરીશ; તેની ડુષ્ટતાને માટે 
કેઈ પણુ શિક્ષા પૂરતી નહેતી. હવે અમે ઉભય મોટા થયા 
છીએ અને અમે ગાઢ મિત્રો છીએ. જેમને મત ખાનપાન અને 
એવી સમસ્ત ક્ષુલ્લક મીઠાઇઓ સવ્ષ્સ્વ છે; એવાં ખાળકોથી આ 
જગત ભરેલું છે. તેઆ આ મીઠાઇઓનાં સ્વપ્ન જીએ છે અને 
જ્યાં આ મીઠાઇએ। પુષ્કળ મળે એવા સ્થાનની પ્રાપ્તિ એ ભાવી 
જીવન સ'બ'ધી તેમની કલ્પના હોાર્ય છે ! જે અમેરિકન ઇંડિયન 
'એમ માને છે કે,તેનો ભાવી અવતાર ઘણુ! સારા શિકારના ક્ષેત્રમાં 
થશે તેને વિચાર કરે, આપણામાંના પ્રત્યેક જણુ જેવું સ્વગ* 
માગતે। હોય, તેવી તેની સવગ સ'બ'ધી કલ્પના હોય છે; પરતુ 
વખત જતાં જેમ જેમ આપણે મોટા થતા જઇએ છીએ અતે 
ઉચ્ચતર વસ્તુએ જેઈએ છીએ, તેમ તેસ આપણુને ખહારનાં 
ઉચ્ચતર બુવનોનું દશન થતું ન્તય છે. પર'તુ આઘુનિક સમયની 
સાધારણુ રૈલીથી કોઇ પણુ વસ્તુ પર શ્રદ્ધા નહિ રાખીને આપણે 
આપણા ભાવી જીવન સ'મ'ધી કલ્પનાઓનેો નિવેડો કરી નાખવો 
ન જેઈએ, એમ કરવું એ વિધ્વ'સ કરવા સસાન છે. જે નાસ્તિક 
સમાણુસ આ પ્રકારે પ્રત્યેક વસ્તુતા વિધ્વ'સ કરે છે, તે ભ્રમમાં 
પરેલે હોચ છે. ભપ્ત ઉચ્ચતર દ્રછા હોય છે, નાસ્તિક સ્વ્ગ'માં 
જવા માગતો! નથી કારણુકે તે સ્વગષ્તું અસ્તિત્વજ સાનતે। નથી. 
જ્યારે ભડત સ્વર્ગમાં જવા માગતે। નથી તેનું કારણુ એ છે કે, તે 
માને છે કે એ તે! આળકની રમત છે, તે ઈશ્વરપ્રાપ્તિ કરવા માગે 


૧૦૮ સ્ત્રામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સો 


છે, કચુ' લક્ષ્ય ઇશ્વર કરતાં ઉચ્ચતર હોઇ શકે ? સ્વય* પરમાત્મા- 
જ મનુષ્યનુ ઉચ્ચતમ લક્ષ્ય છે, તેતુ' દશ'ન કરે, તેના આન'દ 
લૂટો. ઇશ્વર કરતાં ઉચ્ચતર એવી કેઈ વસ્તુની આપણે કદી પણુ 
કેલ્પના કેરી શરતા નથી; કારણુકે ઈશ્વર પૂર્ણા છે પ્રેમાન દ કરતાં 
ઉચ્ચતર એવા કોઈ આનદની આપણે કલ્પના કરી શકતા નથી. 
પરતુ આ પ્રેમ શખ્ટના અર્થૌ ભિજ્ઞભિન્ન છે, સ'સારનો સાધારણુ 
સ્તાથી' પ્રેમ એ એનો અથ થતો નથી. એને સ પ્રેમની સ'જ્ઞા 
આપવી એ એની નિ'દા કરવા સમાન છે. આપણાં સ'તાનો અને 
આપણી પત્નીબગપ્રત્યેના પ્રેમ એ કેવળ પાશવ પ્રેમ છે. જે 
પ્રેમ સ પૂણુ'તઃ નિઃસ્વાથ' હૈય, તેજ માત્ર સત્ય પ્રેમ છે અને 
૪શ્વરપ્રેમ એજ તેવે પ્રેમ છે. એ પ્રેમ પ્રાપ્ત કરવે। અતિ કઠિન છે. , 
આ સમસ્ત ભિત્નલિન્ન પ્રકારના પ્રેમમાંથી સ'તાનપ્રેમ, પિતૃપ્રે- 
મ, માતૃપ્રેમ આદિમાંથી આપણે પસાર થઇ રહા છીએ. આપણે 
પ્રેમની શકિતને ધીમેથી ઉપચે।ગ કરીએ છીએ; પર'તુ આપણા- 
માંના ઘણા કદી પણુ તે દ્વારા કાંઇ બોધ લેતા નથી. આપણે એક 
કૅમને, એક વ્યક્તિને વળગી રહીએ છીએ કેટલાક સાણુસોટઆ, 
અ'ધનમાંથી ખહાર નીકળે છે. મનુષ્યો આ જગતમાં હમેશાં કામિ- 
ની, કાંચન અને #્રીતિ'ની પાછળ દેોચ્યા કરે છે. કેટલીક વાર 
તેમનાં મસ્તક પર અતિ સત પ્રહાર થાય છે અને વસ્તુતઃ આ 
જગત શુ છે તેની તેમને પ્રતીતિ થાય છે. આ જગતમાં ફોઇ 
માણુસ વસ્તુતઃ ઇશ્વર વ્યતિરિક્ત કોઇ વસ્તુને ચાહી શફતે। નથી. 
મનુષ્યને પ્રતીત થાય છે કે, માનવપ્રેમ સ'પૂણુ'તઃ પોકળ છે મત્તુ- 
ષ્યો ને કે પ્રેમની વાતો કરે છે, તોપણુ તેઓ પ્રેમ કરી શકતા 
નથી. પત્ની કહે છે કે, તે પાતાના પતિને ચાહે છે અને તેને 
સુ'મન કરે છે, પરતુ તે મરણુ પામે છે કે તરતજ તેની સ“પત્તિ 
"દેસી દેવે ર૦ મે ઉદે જેતે ક્યુ જ્મ્યુ એટ વક રેમ 
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સનમાં પ્રયમ આવીને ઊભો રહેછે | પત્તિ પત્નીને ચાહે છે પર'તુ 
જયારે તે રોગગ્રસ્ત થાય છે અને પોતાનુ સૌ'દય ચુમાવી દે છે 
અથવા વ'ઠી જાય છે, કિ'વા ભૂલ કરે છે, ત્યારે તે તેની સ્પૃહા 
કરતે! ખ'ધ પડે છે, આ પ્રમાણે સમગ્ર સાંસારિક પ્રેમ ઢગાઈ 
* ભરેલે। અને પોકળ છે. 

નાશવ'ત પદાથ' પર પ્રેમ થઇ શકતે! નથી. જ્યારે તતુષ્યના 
ગ્રેમનો વિષય પ્રતિ ક્ષણુ મરણુ પામતે! હોય અને જ્યારે તેવું 
સન પણુ તેના ત્રિકાસની સાથે નિંર“તર પશિવતિષ્ત થયા કરતુ'_ 
હાય, ત્યારે તમે જગતમાં શાશ્યત પ્રેમની પ્રાપ્તિની આશા શી 
રીતે રાખી શકે ? ઇશ્વરપ્રેમ વ્યતિરિક્ત કોઇ પણુ સત્ય પ્રેમ 
હોઇ શકે નહિ; તો પછી આ સજ પ્રેમાની ઉત્પત્તિ શા માટે 
થઇ? એ માત્ર કમે। છે. આપણી પાછળ એક શક્તિ રહેલી છે 
જે આપણુને અગળ પડકેલે છે. સત્ય વસ્તુ કયાં રહેલ્લી છે તે 
આપણે જાણુતા નથી; પરતુ આ પ્રેમ આપણુને તેની શોધ 
કરવાતે આગળ હડસેલે છે. પુનઃ સુનઃ આપણુને આપણા ભ્રમની 
પ્રવીતિ થાય છે. આપણે કે!ઇક વસ્તુને ગ્રહણુ કરીએ છીએ અને 
આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, તે આપણી આંગળીઓમાંથી સરી 
જાય છે, વળી ત્યાર પછી આપણે કોઇક અન્ય વસ્તુને ગ્રહણુ 
કરીએ છીએ. આ પ્રકાર આપણુ આગળ અને આગળ વધતા 
જઈએ છીએ અને અ'તે આપણુને પ્રકાશતુ” દર્શન થાય છે, ઇશ્વર 
કે જે પ્રેમસ્વરૂપજ છે, તેની પાસે પણે આવીએ છીએ, તેના 
ગ્રેમમાં કાંઇ પણુ પરિવર્તન થતું નથી અને તે હમેશાં આપણે! 
સત્કાર કરવાને તત્પર હોય છે. ને હું તમને હાનિ કરૂ' તો તમા- 
શામાંનો કોઇ પણુ ફેટલા સમય પયત મારૂ' કુકૃત્ય સહન કરસે? 
જેના મનમાં લેશ પણુ ફોધ, ધિક્કાર વા દ્વેષ નથી, જે કદી પણુ 
પોતાની સ્રમતાસ્‌] ભ'ગ થવા રેતે! નથી અને જે કદી પણ. 
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નથી વા જન્મતે। નથી, તે ઇશ્વર વ્યતિરિકત કોણુ છે? પરતુ' ઈશ્વ- 
રને માગ દીઘ ભને કઠિન છે અને ઘણુ થોડા માણસે તેની પ્રાસિ 
કરે છે. આપભુ સ૧* પ્રયાસ કરતારાં આળકે। છીએ. લક્ષાવધિ 
માણસો તે! ધમનો વેપારજ કરે છે. આ વાત સત્ય છે કે, એક 
ડ્ાતાખ્ટિમાં સમગ્ર જગતમાં આવા ભક્તો થોડા જન્મે છે; પર'તુ 
સવ' જણે તે પ્રકારની ઇશ્વરભક્તિ પ્રાપ્ત કરવાને પ્રયત્ન કરવો 
જેઈએ. કદાચ તમે કે હું' સાચા ભક્ત નીવડવાના હોઇએ તેની 
જોને ખબર છે ? માટે આપણે પ્રયાસ કરવા જેઈએ. આપણે 
કહીશ છીએ કે એક પત્ની તેના પતિને ચાહે છે, તે પારૈ છે કે 
તેનો સમગ્ર આત્મા તેનામાં નિમગ્ન થચે। છે; એક સ'તાનની 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને તેનો અધો ભાગ કિ'વા તેથી વિશેષ તે સ'તા- 
ન પ્રતિ જાય છે. સ્વય' તે ખાઇને પ્રતીત થશે ફે તે હવે પૂર્જવત્‌ 
પતિને ચાહતી નથી. પિતાના સ'બ'ધમાં પણુ આમજ ખને છે. 
આપણુને હમેશાં પ્રતીત થાય છે કે આપણુને જ્યારે પ્રેમના 
વિરોષ સારા વિષચે। પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે આપણે! પૂવી'ય ઝ્ેમ 
પીમ્ે ધીમે અદેસ્ય થઈ જય છે. શાળામાં અભ્યાસ કરતાં ખાળકો 
ધરાશે છે કે તેમના કેટલાક સહાધ્યાચીએ। તેમના જીવનના પ્રિયમાં 
પ્રિય મિત્રો છે અથવા તેમનાં માતાપિતા તેમને સૌથી વિશેષ પ્રિય 
છે. ત્યાર પછી તેએ પતિ અથવા પત્ની ખને છે અને તરતજ જૂની 
લાગણી અદશ્ય થઇ જાય છે અને નવીન પ્રેમ સૌથી વિશેષ પ્રખલ 
ખને છે. એક નક્ષત્રનો ઉદય થાય છે, 'પછી તે કરતાં મોટુ એવુ 
ખીજુ* નક્ષત્ર ઉદિત થાય છે અને ત્યારપછી તેથી પણુ સે!ટા 
નક્ષત્રના ઉદય થાય છે અને અ'તે સૂય*ને। પણુ ઉઠય થાય છે; 
અતે તે સાથેજ સમસ્ત મદ પ્રકાશવાળા ગ્રહો અટશ્ય થઈ 
જાય છે. તે સૂય ઇશ્વર છે. નક્ષત્રો એ નાના નાના પ્રેમા છે. 
શ્તુપ્ય જ્યારે આ સૂચપ્રકાશ જુએ છે, ત્યારે તે ઉન્મત્ત ખની 
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જાય છે. એમસ'ન જેને “ ઇંશ્વરોન્મત્ત મતુષ્ય (એ ગોડ-ઈન્ટો- 
ડિસફેટેડ મૈન )” કહે છે તેવા તે પોતે ખની જય છે. મનુષ્ય 
પરિવત્ધ્ન થઈને ઈશ્ચિરસ્વરૂપષ ખની જાય છે, તે પ્રેમસાગરમાં 
પ્રત્યેક વસ્તુ ડૂબી જાય છે. સાધારણુ પ્રેમ એ કેવળ પાશવ આક- 
દણુ છે, અન્યથા નરનારી વચ્ચે ભેદ શા માટે હોય ? ને એક 
સાણુસ એક પ્રતિમાની આગળ સાષ્ટાંગ દ'ડવત્‌ કરે, તો તેને 
ભયચ'કર મૂતિપૂજક માનવામાં આવે છે, પરતુ એક માણુસ ને 
પતિ અથવા પત્નીની આગળ સાણાંગ દ'ડવત્‌ કરે, તે તે પ્રત્યે 
કાંઈ વાંધો લેવામાં આવતે। નથી ! ર 

જગત આપણી સમક્ષ પ્રેમના ઘણા કમો રજૂ કરે છે. 
આપણે પ્રથમ ભૂમિ સાક્‌ કરવાની હોય છે. જીવનના આપણા 
દેછિખિ'દુની ઉપર પ્રેમનો સમગ્ર સિદ્ધાંત અવલ'બિત રહેરો. ઇંઠુ- 
લૈક એજ આપણુ જીવનનું લક્ષ્ય છે એમ ધારછુ' એ પશુતા 
અને પતિતપણાવું ચિહન છે એવા વિચાર સહિત જીવનને પ્રાર'ભ 
ફેર્તા૨ ફોઇ પણુ માણુસ પે!તાની અધે!ગત્તિ કરે છે, તે હમેશાં 
ઈદ્રિયાનો દાસ ખની રહેશે, જેના દ્વારા તેને ખાવાને થોડા 
રેઢલા મળે એવા ડૉલર પ્રાપ્ત કરવાને માશ્રેજ તે મહેનત કર્યા 
કરશે, આ પ્રકારતુ' જીવન વ્યતીત કરવા કરતાં તે મરણુ ખણેન 
તર છે. સ'સાર-વ્યવહારતા દાસા | ઇદ્રિચોના ગુલામે। | નગ્ૃત 
ચાએ. આ ઇંદ્રિયમય જીવન કરતાં ઉચ્ચતર એવી કે।ઈક વસ્તુ 
રહેલી છે શું તમે એમ ધારા છે કે, મતુષ્ય-અન'ત આત્મા 
તેની આંખોને. તેના નાકનો અને તેના કાનોનો દાસ બનવાને 
માટેજ જન્મ્યો છે ? પાછળ એક અન'ત સવ*સ્ .આત્મા રહેલે! 
છે, જે પ્રત્યેક ફાય” કરી શકે છે અને પ્રત્યેક ખ'ધન તોડી શકે 
છે, તે આત્મા આપણે પોતેજ છીએ અને આપણુને તે શક્તિ 
પ્રેમ્વારા પ્રાપ્ત થાય છે. આ વાત આપ્ણે સ્મરણુમાં રાખવી 
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જોઇએ કે આ આદશ' છે. અલબત, આપણે તે એક દિવસમાં 
મ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. તે આપણને પ્રાપ્ત થયે। છે એવી કલમના 
આપણે ભલે કરીએ, પર'તુ તે અ'તે કલ્પનાજ છે. તે ટૂર, અતિ 
ટર રહેલો! છે. મતુષ્ય જે સ્થિતિમાં હોય તે સ્થિતિમાંજ આપણે 
તેને શ્રડણુ કરવો નેઇએ. સતુષ્યે। શૌતિક વસ્તુએમાં રચીપચી 
રહેલા છે. તમે અને હું લૌતિકવાદીએ છીએ. આપણે ઈશ્વર 
અને આત્મા વિષે ચર્ચા કરીએ છીએ, એ સારી વાત છે; પરતુ 
એવી ચર્ચા કરવી એ કેવળ આપણા સમાજને। રિવાજ છે. આપણે 
તે પોપટની પેઠે શીખ્યા છીએ અને પોપટની પેઠે બોલીએ છીએ. 
આપણે ભૌતિક સ્થિતિમાં રહેવુ' નેઇએ, ભૌતિક પદાર્થોની 
સહાય લેવી જઇએ અને ધીમે ધીમે પ્રગતિ કરી અ'તે ખરા 
અધ્યાત્મસ્ાની ખનવુ* જેઈએ. આપણે આત્મા છીએ એમ માનવું 
જોઇએ, આત્માને ઓળખવો જેઈએ અને એવી પ્રતીતિ કરવી 
નેઇએ કે આ જગત કે જેતે આપણુ અન'ત કહીએ છીએ, તે 
તો માત્ર તેતુ' સ્થૂલ ખાહાસ્વરૂપજ છે. 

વળી તે સિવાય પણુ કે!ઇઇક વસ્તુની આવશ્યકતા છે. પત 
પરના બોધમાં તમે વાંચે। છો કે, “ માગો અને તમને આપવા- 
માં આવશે, શોધો! અને તમને જડરો, ખખડાવે અને તમારે 
માટે ઉઘાડવામાં આવરો. ? પર'તુ સુશ્કેલી એ છે કે શોધે કાણુ, 
માગે કોણુ ? આપણે સવ કહીએ છીએ કે, આપણે ઈશ્વરને 
એળખીએ છીએ. એક માણુસ ઈશ્વિરતુ' અસ્તિત્વજ નથી એમ 
સિદ્ધ કરવાને એક ગ્ર'થ લખે છે અને બીને તેનુ” અરિતત્વ છે 
એમ શિદ્ધ કરવાને ગ્રગથ લખે છે. એક માણુસ ધારે છે ફે તેનુ* 
અસ્તિત્વ સિદ્ધ કરનુ* એજ તેનો ધમ* છે અને ખીજે માણુસ 
માને છે કે તેનુ” અસ્તિત્વ અપ્રમાણિત કરવુ” એજ તેનું કત'વ્ય 
છે. ઈશ્વર'છેજ નહિં એવો બોધ તે આપને ફેરે છે; પરતુ ઈશ્વર 





હોવાન હૉ, તેની સાથે ઘણા લોકોને સળ'ધજ હોતે! નથી, 
લોકોનો મે!ટેો ભાગ તો ચ“ત્રવત્‌ કામ કરે છે. તેમને ઈશ્વરનો 
લેશ પણુ વિચાર હોતે! નથી અને તેની આવશ્યકતા પણુ જણાતી * 
નથી, યાર પછી એક દિવસ મૃત્યુ આવે છે અને “ચાલે।” એમ 
કહીને આમ'*ત્રણુ કરે છે. મતુષ્ય કહે છેઃ “ લગાર થોભો, મને 
થોડા વિશેષ સમયની અપેક્ષા છે; મને મારા પુત્રને થોડો વધારે 
મોઢો થયેલો! સ્‍ેગાની અપેક્ષા છે !?” પરતુ સૃત્યુ કહે છેઃ “ એક- 
દમ ચાલે,” આવે! વ્યવહાર છે. નિચારા ર'ક મતુષ્યને જવુ'જ 
પડે છે. આપણે તે ર'ક મતુષ્યને શું કહીશું ? તેને કદી પણુ પર- 
માત્માની પ્રતીતિ થઇ નથી. ગત જન્મમાં તે કદાચ ડુપ્ક૨ હશે 
અનેત્તેના કરતાં હાલ મતુષ્ય તરીકે તે અધિક સારી સ્થિતિમાં 
છે, પરતુ કેટલાક માણુસો લગાર વધારે જાગૃત હોય છે. જ્યારે 
કોઈક ડુઃખ આવી પડે છે; આપણુ' કોઇક સ્રિયમાં પ્રિય મનુષ્ય 
મરણુ પામે છે; જેને આપણે આપણે સમગ્ર આત્મા અપણુ 
કર્ચ હોચ, જેને માથે આપણે સમગ્ર જગતને છેતયુ” હોય એડું 
આપણુ' સ્વજન મૃત્યુ પામે છે અને આપણુને સખ્ત આઘાત 
થાય છે, ત્યારે આપણા આત્માસાંથી ધ્વનિ નીકળે છેઃ “ આની 
પછી શું ?” ઘણા માણુસો। જયારે તેમના હાથમાંથી કોઇક વસ્તુ 
સરકી જાય છે ત્યારે કહે છે કે, “ હુવે પછી શું ર ” તમે સાંભળ્યું 
છે ફે ડૂબતો માણુસ તણુખલાને પકડે છે. મતુષ્ય પણુ પ્રથમ 
તણુખલાનેજ વળગે છે અને જ્યારે તેને નિષ્ફળતા પ્રાસ થાય છે, 
ત્યારે તે કહે છે કે, કોઇકે તેને સહાય કરવી ન્તેઇએ. લોફોને 
ઉચ્ચતર વસ્તુઓ પ્રાપ્ત થાય તે પૂવે” તેમણે શૌતિક વસ્તુઓને 
વળગી રહેવુ'જ નેઇએ 

ભક્તિ એ ધમ છે, ઘણા માણુસે। ધામિ'ક હોતા નથી. 
ગ્રવ્યેક દેશમાં ધોાડાકજ લોહે ધાર્મિક હોઈ શકે છે અને હેય 
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છે. અન્ય લોડે। ધાશિ'ક ખની શકતા નથી; કારણુકે તેએ જાગૃત 
થતા નથી અતે જઝૃત થવા માગતા નથી. ઈશ્વરની અપેક્ષા 
રાખવી એ સુખ્ય વાત છે, આપણે ઈશ્વર વ્યતિરિકત પ્રત્યેક 
વસ્તુની અપેક્ષા રાખીએ છીએ, કારણકે આપણી સાધારણુ અઃ- 
વસ્યકતાઓ ખાહ્યાજગતદ્વારા પૂરી પડે છે. ન્યારે આપણી 
આવશ્યકતાએ। ખાહ્ાજ્ગતથી આગળ જાય છે, ત્યારેજ માત્ર 
આપણે આંતરજગતદ્વારા, ઈશ્વરદ્રારા તેમની પૂતિ થાય એવી 
અપેક્ષા શાખીએ છીએ. જેમ ખને તેમ શીદ સ'સારના ખચ્ચે- 
ખાલેકા ખેલનો નિવેડો આણે।, એટલે પછી તમને સ'સારથી 
અતીત એવી કે।ઇક વસ્તુની આવશ્યકતા પ્રતીત થશે અને તમને 
પમા પ્રથમ કમ હસ્તગત થશે, 

ધમ'નો એક પ્રકાર શપચારિક છે. મારી સાથે મિત્રતા 
ધરાવનાર એક ખાઇના દ્ીવાનખાનામાં ચુષ્કળ સરસામાન છે. 
જાપાની વાઝ રાખવાનો રિવાજ છે, માટે તેના હજાર ડોલર 
આપવા પડે, તોપપણુ મારે તે રાખવુ'જ જેઇએ, તેની પેઠે હુ' 
લગાર ધામિ'ક પણુ ખનીશ અને એક પ"થમાં નેડાઇશ ! પરતુ 
શક્તિ આવા માણસોને મારે નથી. ઔષચારિક ધમ એ કાંઈ 
“ભવશ્યકતા” નથી, “આવશ્યકતા” તે છે કે જેના વિના 
આપણે જીવી શકતા નથી, આપણુને શ્વાસની આવશ્યકતા છે, 
આહારની આવસ્યકતા છે, વસ્નની આવશ્યકતા છે; જેમકે તેના 
વિના આપણે જીવી શકતા નથી. આ જગતમાં જયારે એક સુરુષ 
એક સને ન્યાહે છે, ત્યારે કેટલી વાર તેને લાગે છે કે તેના વિના" 
પોતે જીવી શકશે નહિ; ને કે તે બ્રમ છે. જયારે પતિ મરણ 
પાષે છે ત્યારે પત્નીને હાગે છે કે તે તેના વિના જીવી શકર 
નહિ; પરતુ તે છતાં તે જીવે છે. આવસશ્યકતાતું રહસ્ય એ છે કે 
તેના વિનતા આપણે જીવી શકતા નથી. તે આપણુને પ્રાસ થવી 
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જેઇએ. ને ત્તેમ નહિ થાય તે! આપણુ' મૃત્યુ થરો. જ્યારે આપ- 
ણુને ઈશ્વરના સ'ગ'ધમાં પણુ એમજ લાગે અથવા પર્ચાયમાં 
કહીએ તે! જ્યારે આપણુતે આ જગતથી પર એવી કોઇક વસ્તુ- 
“ની અનિવાય* આવશ્યકતા જણાય ત્યારેજ આપણું ખરા ભક્ત 
ખની શકીએ. જ્યારે એક ક્ષણુપયત અભ્ર ખસી જાય અને 
આપણુને આક વાર અતીતતું દશષ્ત થાય અને તે ક્ષણુપય”"ત 
આ સમસ્ત નિકૃછ ઇચ્છાએ મહાસાગરમાં એક ખિ'ડુ સમાન 
જણાય, ત્યારે આપણાં ક્ષુલ્લક જીવને શા હિસાખમાં રહે ? 
ત્યારે આત્મા વિકાસ પામે છે, તેને ઈશ્વરની અપેક્ષા જણાય છે 
અને તે તેને અવશ્ય પ્રાસ થાય છે. 
પ્રથમ કમ એ છે કે આપણુને શાની અપેક્ષા છે ? આ પ્રશ્ન 
આપણે પ્રતિદિન પૂછવો જઇએ. આપણુતે ઇશ્વરની અપેક્ષા છે? 
જે ઈશ્વરની સાકાંક્ષા રાખે છે, તેનેજ ઈશ્વરને પ્રેમ, પ્રાસ થાય 
છે-તેનેજ ઇશ્વર પ્રાસ થાય છે. પ્રેમ હમેશાં પારસ્પ[રેક હોય છે. 
તે હમેશાં પ્રતિબિ'બિત થાય છે. તમે મને ધિષ્કારતા હે! અને 
જૈ હું તમારા પર પ્રેમ કરવા જાઉ', તો તમે મને પાછે હેઠાવો, 
પરતુ ને મારો આગ્રહજ હોય તો એકાદ મહિનામાં કિ'વા એકાદ 
વષષમાં તમે મને અવશ્ય ચાહરો।જ. આ એક સુપ્રસિદ્ધ માનસિક 
ઘટના છે. પ્રેસી પત્ની જે પ્રકારે પોતાના સ્વગ'સ્થ પતિનું સ્મરણુ 
કરે છે, તેવાજ પ્રેમથી આપણે ઈશ્વરની આકાંક્ષા રાખવી નેઇએ 
અને ત્યારેન તે આપણુને પ્રાપ્ત ચરો, કહ્યું છે કે, “ પોથા પઢ 
"પઢ સખ સુએ, પ'ડિત ભયા ન કોય; અઢાઈ અક્ષર પ્રેમફે, પહે 
સો! પ'ડિત હાય.?' માણુસ ઔહિક કામનાએને ખાતર ગમે 
તેટલી ભાષાઓ અને શાસ્રો ભણે, પરતુ ખરેખરો પ'ડિત તો 
તેજ ખને છે કે જે પ્રેમના અઢી અક્ષર ખરા અથ*માં ભણે છે. 
સાટે આપણ નેતે પ્રેમરૂપ ઈશ્વરની આકાંક્ષા પ્રાસ કરવાની આવ 
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શ્યકતા છે. આપણે પ્રતિદિન એવે! પ્રશ્ન કરવો! નેઈએ કે આપણે 
ઈશ્વરની અપેક્ષા રાખીએ છીએ. જ્યારે આપણે ધમ' સ'બ'ધી 
વાતો કરવા માંડીએ છીએ અને વિશેષતઃ «યારે આપણે ઉચ્ચ 
પદ ગ્રહણુ કરીએ છીએ અને અન્યોને બોધ આપવાને પ્રવૃત્ત 
ચઇએ છીએ, ત્યારે આપણે આપણી જાતને એજ પ્રશ્ચ પૂછવો 
જોઇએ, ઘણી વાર મને પ્રતીત થાય છે કે મને ઇશ્વરની અપેક્ષા 
નથી, મને રોટલાની વિરેષ અપેક્ષા છે. જે સતે રોટલાનો એક 
કટકે। ન મળે, તો હું ઉન્મત્ત થઇ નતઉ*. 

ધણી સ્રીઝા એવી હોય છે કે તેમને જે હીરાની ટાંગણી ન 
મળે તો તેએ ગાંડી થઈ જય; પરતુ તેએ ઇશ્વર માટે તેવી . 
આકાંક્ષા ધરાવતી નથી, જગતમાં જે ફેવળ એકજ સત્ય વસ્તુ 
છે તેને તેએ એળખતી નથી. અમારી ભાષામાં એક એવી કહે- 
વત છે કે, “મારવો! તો હાથી અને લુ'ટવો તે! રાજભ'ડાર.” ભિક્ષુ- 
કોને લૂ[ટવાથી અથવા કીડીઓને મારવાથી શે। લાભ ? માટે તએ 
પણુ ને પ્રેમજ કરવા માગતા હો, તે! પછી ઇશ્વર પર પ્રેમ કરે. 
આ પાથિ'વ પદાર્થો પાછળજ જીવન બરખાદ ન કરા. આ જગત 
સ'પૂણતઃ મિથ્યા છે. જગતના સમસ્ત મહાન આચાચેતે આ 
વાતની પ્રતીતિ થઇ છે. ઇશ્વર સિવાય એમાંથી આપણે ઉદ્ધાર 
કરે એવું કોઇ નથી. તેજ આપણુ જીવનતું લક્ય હોવુ' જેઇએ, 
સ'સાર આપણા જીવનનું લક્ષ્ય હોવાના સમસ્ત વિશ્ચારા હાનિ- 
કારક છે. આ સ'સાર, આ શરીર-તેમની પોતાની ભૂમિકામાં 
કિમતી છે; પર'તુ તેમની કિમત ગાણુ છે. સાધ્યના સાધન તરી- 
ફેજ તેએ કિમતી છે. સ'સાર એ આપણું સાધન હોવુ' જોઇએ. 
ડુર્ભાગ્યવશાત્‌ ઘણી વાર આપણે સ'સારનેજ સાધ્ય અને ઈશ્વરને 
સાધન અનાવીએ છીએ! લોકોને આપણે દેવાલયમાં જતાં અને 
ભવી પ્રાથ'ના કરતાં જઇએ છીએ ફે, પ્રભુ મને ક્લાણી ક્લઃ ણી 
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વસ્તુએ।ાં આપે; પ્રજુ મારો રોગ નિવૃત્ત કરો. તેમને સુંદર 
નીરોગી શરીરની અપેક્ષા હોય છે અને કોઈક તેમને તેવુ” શરીર 
આંપરો એમ તેએ સાંભળે છે; તેથી તેએ તેની પાસે નય છે 
અને તેને પ્રાર્થના કરે છે! ધમ સ'ભ'ધી આવે વિચાર ધરાવવા 
"કરતાં નાશર્તિક બનવુ* સાર્‌' છે. મે” તમને જણાવ્યુ' તે પ્રમાણે 
પ્રભુભક્તિજ આપભૂ। ઉચ્ચતમ આદર ખની રાકે તેમ છે, 
" આપશે પ્રલુનેજ આપણે ઉચ્ચતમ આદશ ખનાવવે! નેઇએ. 
આપણી ઇદ્રિયોનું લક્ષ્ય તેમ કરીને ઉચ્ચતમ ખનાવવુ' નેઇએ, 
અધ્યાત્મગ્ઞાનનો આચાર્યા 

પ્રત્યેક આત્મા સ'પૂણ' બનવાને સરજાચેલો છે અને પ્રત્યેક 
માણી અ'તે તે સ્થિતિને પ્રાસ થરો, હમણાં આપણે જે સ્થિતિમાં 
છીએ તે આપણાં ગતકર્મા અને વિચારેતું પરિણામ છે. ભવિષ્ય- 
માં આપણી જે સ્થિતિ થરો તે આપણાં વર્તમાનકમે] અને 
વિચારોનું પરિણામ હશે, પરતુ આ વસ્તુસ્થિતિ .આપણુને 
ખહારની સહાય લેતાં અટ્કાવતી નથી. ખહારની સહાયશ્રી આ- 
ત્માની શક્તિઓને હમેશાં વધારે ગતિ મળે છે અને તે એટવી 
હુદ્ટ સુધી કે જગતમાં ઘણા દાખલાઓમાં તો બહારની મદદ 
લગભગ પૂરેપૂરી આવશ્યક હેય છે. કેટલીક વાર મહારથી જે 
શીદ્રતાદાયક અસર આવે છે, તે આપણી પોતાની શક્તિએ ને 
ગમભાવિત કરીને આપણા વિકાસનો યાર'ભ કશવે છે, આપણુને 
તેથી આધ્યાત્મિક જીવન પ્રાપ્ત થાય છે અને મનુષ્ય અ'તે પવિત્ર 
અને પૂણુ મને છે. આ શીશદ્યતાદાયક બહારની સહાયત્તાથી મળ- 
નારૂ્‌' ખળ આપણને ગ્ર'થો માંથી પ્રાપ્ત થઇ સકતું નથી. આત્માને 
માત્ર અન્ય આત્મા તરફથીજ ભળ મળી રાકે છે અને ઇતર કે।!ઇ 
પણુ વસ્તુમાંથી મળી શકતું નથી. ભક્ષેને આપણું મરણુપય”ત 
ગ્રથાને] અભ્યાસ કયો કરીએ, આપણે બહુ ખુદ્ધિમાન બનીએ, 
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પરતુ અતે આપણુને પ્રતીત થશે કે આધ્યાત્મિક વિષયમાં 
આપણે! લેશ પણુ વિકાસ થચે। નથી, ઉચ્ચ પ્રકારનો માનસિક 
વિકાસ શમે ઘણાખરા દાખલાઓ માં અન્યપક્ષે ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક 
વિકાસ હોતે નથી, પ્રાયઃ પ્રતિદિન એવા દાખલાઓ આપણા 
જોવામાં આવે છે કે જેમાં આત્માના ભોગેજ ખુદ્ધિના ઉચ્ચ 
પ્રકારને! વિકાસ થયેલે। હેય છે. 

આજ કારણુથી ઘણા માણુસો આધ્યાત્મિક વિષચે। પર અત્ય” 
ત અફૂભુત રીતે બોલી શકે છે, પર'તુ કૃતિનો સમય આવતાં અતિ 
શૈ।કજનક રીતે કત*ન્યવિસુખ ખની જાય છે. 'આનુ કારણુ એ છે 
કે, શ્રથા આપણુને તે ખળ આપી શકતા નથી. આત્માને શીધ્ર 
ગતિ આપવાને માટે તે ખળ અન્ય આત્મામાંથી આવવુ' જેઈએ, 
જે આત્મામાંથી આ ખળ આવે છે તે ગુરુ-આચાય* કહેવાય 
છે અને જે આત્માને તે ખળ મળે છે તે શિષ્ય કહેવાય છે. 
પ્રથમ તો આ ખળ અન્ય આત્માને આપવાને મારે ગુરુમાં તે 
ખળ અન્ય આત્મામાં દાખલ કરવાની શક્તિ હોવી નેઇએ અને 
ખીજી' શિષ્ય તે ગ્રહણુ કરવાને લાયક હોવે જેઇએ. ખીજ હમેશાં 
૬વ'ત હોવું નેઇએ અને ક્ષેત્ર ખેડાઈને તૈયાર હોયું નેઇએ. જયારે 
આ ઉભય શારતે1 પરિપૂણુ' થાય છે, ત્યારેજ ધમષ્તો અદ્લ્ુત 
વિકાસ થાય છે, “ધમ'નો વક્તા અદ્ભુત હોવે નેેઈએ અને મોતા 
પણુ તેવોજ હોવો નેઇએ. ” «યારે આ ઉભય અદ્ભુત અને 
અસાપારણુ હોય ત્યારે આત્મિક વિકાસ પણુ અદ્ભુત અને અસા" 
માન્યજ થાય છે. ખગ ગુરુ અને ખરા રિષ્ય સિવાયના ખીજાઓ 
તો! માત્ર અધ્યાત્મજ્ઞાનની સાથે રમતજ રમે છે, તેએ સહેજ ભાન- 
સિક પ્રયાસ કરે છે, લગાર જિત્ઞાગા પરિતૃસ કરે છે; પરતુ ખરૂ" 
જતાં તો તેએ માત્ર ધમષની ખાહા-ઉપલક મર્યાદા પર ઊભેલા 
હેય છે, અલખત, આગ છતાં પણ તેમને કાંઈક કિ'મત તે છેજ; 
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કેમકે સત્યધમની પિષાસા આમ કરતે કરતે પણુ વખત જતાં 
પ્રાસ થાય છે. આ ચક પ્રકૃતિને ગુણ નિયમ છે કે ક્ષેત્ર તૈયાર 
થાય છે ફે તરતજ ખીજ અવશ્ય આવે છે. આત્માને ધર્મની 
આવશ્યફ્તા ખરાખર પ્રતીત થાય છે કે ધામિ'ક ખળ આપનાર 
અવશ્ય.મળીજ આવે છે. ન્યારે ચાહક આત્મામાં આકષ'શુ- 
શાક્ત પૂણુ અને પકવ ખની હોય, ત્યારે તે આકપ'લુને પ્રત્યુત્તર 
આપનાર શડિત પણ્‌ તેને મળી આવવીજ નેઇએ. 

વળી માગ*માં મોટા ભયે! રહેલા છે. ગ્રાહક આત્મા બ્રમથી 
ક્ષણિક લાગણીને સત્ય ધામિ*ક જિ્ઞાસા સાની બેસે એવો] લય 
રહેલો હોય છે. આપણુને આપણી જાતમાં આ વાતની પ્રતીતિ 
થાય છે, આપણા જીવનમાં ઘણી વાર એમ ખને છે કે આપણું 
કોઈકે પ્રિય સ્વરજત મરણુ પામે છે; આપણુને એક ક્ષણુપય”ત 
આઘાત થાય છે; આપણુ ધારીએ છીએ કે આ જગત આપણી 
આંગળીએ વચ્ચેથી સરી જય છે અને આપણુને કોઈક ઉચ્ચ- 
તર વસ્તુની અપેક્ષા છે અને હવે તે! આપણુ ખસ ધામિ'કજ બનીશું; 
પરતુ થોડા દિવસોમાં તે તરગ પસારથઇ નાય છે અને આપણે 
જયાંના ત્યાંજ રહી જઇએ છીએ ! ઘણી વાર આપણે ભ્રમથી આવી 
વૃત્તિશોને સત્ય ધમ'પિપાસ! માની લઇએ છીએ; પર'તુ જ્યાં- 
સુષી આવી ક્ષણિક લાગણીઓના સ'ગ'ધમાં ભૂલ કરવામાં આવે 
છે, ત્યાંસુધી આત્માની સતત, સત્ય આવસ્યડતા ઉત્પન્ન થતી 
નથી અને આપણુને ચોગ્ય શુરુ પ્રાતત થતો! નથી. 

એટલા માટે જ્યારે આપણુત્તે સત્યની પ્રાજ્તિ થઇ નથી અતે 
આપણુને તેની ઘણી આવશ્યકતા છે એવી ફરિયાદ આપશે કરીએ, 
ત્યારે આપણું પ્રથમ કર્તવ્ય ફરિયાદ કરવાને મદલે આપણા 
પાતાના આત્મામાં ટછિપાત કરવો અને આપણુને વસ્તુતઃ તેની 
આવશ્યત). છે દૈ નહ્ડિ તે. ખોળી કાઢવું એ. હોવું સેઘએ.. પુષ્કળ 
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દાખલાઓ માં આપણુને પ્રતીત થશે કે આપણે ખરાબર લાયકજ 
નથી; આપણુને આવશ્યકતા નથી અને આપણામાં ધમ્*પિપા- 
સાજ નેઇએ તેવી નથી. 


આચાય'ને માટે એથી પણુ વિશેષ સક્કેલ્લીએ છે, ધણા 
લોકે! એવા હોય છે કે તેએ ને કે અસ્ઞાનમાં નિમગ્ન હોય છે, 
તતોપણુ તેઓ પાતાના હૃદયમાં રહેલા અભિમાનથી ધારે છે કે 
તેએ પ્રત્યેક વસ્તુતુ' જ્ઞાન ધરાવે છે, વળી તેગ એટલેથીજ 
અટકતા નથી; પર'તુ અન્યોને પણુ પોતાના સ્ક'ધ પર લેવાને 
તત્પર થાય છે અને આ પ્રકારે “ અ'ધ અ'ધને દોય્વતા હોવાથી 
ઉભય ખાડામાં પડે છે.” કહ્યું છે ફે-- 

“ ગુરુ લોભી શિષ્ય લાલચી, રોના ખેલે દાવ; 

દોનાં ખૂડે ખાપડે, ચડ પથ્થરકી નાવ.” 


જગત આવા માણુસોથી ભરપૂર છે. પ્રત્યેક જણુ ચુરુ બનવા 
માગે છે | પ્રત્મેક શિક્ષક દસ લાખ ડોલરનું દાન કરવા માગે છે! 
જે ગ્રકારે આવા નિક્ષકે! ઉપહાસપાત્ર છે તે પ્રકારે આવા 
શુરુએ પણુ ઉપઢઠાસપાતવ્રજ છે. 


ત્યારે આપણે ગુરુતે એઆળખવે કેવી રીતે ? સૂય'ને દૃછિ- 
ગોચર કરવાને માટે કાંઇ મશાલ કે મીણુખત્તી આપણે સળમાવતા 
નથી, જ્યારે સૂર્યોદય થાય છે, ત્યારે આપણે આપોાઆપજ તેના 
ઉદયથી જ્ઞાત થઇએ છીએ અને જ્યારે જગતને! એક મહાન 
આચાય' આપણુને સહાય કરવાજ્ે ખડો થાય છે, ત્યારે આત્મા 
આપોઆપજ જાણી ત્તય છે કે તેને સત્યની પ્રતીતિ થઇ છે. 
સત્ય તેનાં પોતાનાં પ્રમાણો પરજ સ્ત્રિત હોય છે. તેને સિદ્ધ 
કશ્વાને માટે કોઇ «ઇતર ત્રમાણની આવર્યકતા હોતી નથી; તે 
સ્વય'પ્રકાશિત હય છે તે આપણી પ્રકૃતિના ઊડામાં ઊંડા ભાગ- 
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માં પ્રવેશ કરી નય છે અને સમશ્ર વિશ્વ ઊભુ” થાય છે અને કૅ 
છે કે, “ આ સત્ય છે ” 

આ તે! મહાન આચાર્ચૌની વાત થઇ; પરતુ આપણે નાના 
આચાર્યોની તરફથી પણુ સારી પેઠે મદદ મેળવી શક્રીએ છીએ. 
આપણા એવા મદદગારની ચોક્કસ તુલના કરવા માટે આપણે 
પૂરતી પ્રેરણાણુદ્ધિ નહિ ધરાવતા હોવાથી ફેટલીક કસોટીએની 
અપેક્ષા રહે છે. શિષ્યને માટે આવશ્યક શરતે! આંતરખાહા 
પવિત્રતા, સત્ય જ્ઞાનની પિપાસા અને ખત છે. અપવિત્ર અ'ત્મા 
કાંઇ ખીન્નની સહાયથી પધાનિ'ક બની શક્તો! નથી. આ એક 
મહાન શરત છે. પ્રત્યેક પ્રકારની વિશુદ્ધતા સ'પૂણતઃ આવશ્યક 
છે. ખીજી શરત સત્ય જ્ઞાનની પિપાસા છે. આપણુને જેની અષેક્ષા 
હાય તેજ આપણને પ્રાપ્ત થાય છે-એ એક પ્રાચીન સનાતન 
નિયમ છે. જે માગે છે તેને મળે છે. ધમની અપેક્ષા ન્તગવી એ 
સરલ નથી. આપણે હુમેશાં આં વાત ભૂલી જઇએ છીએ કે વાતે 
સાંભળવી, સુસ્તફેોતુ' પરિશીલન કરવુ' એજ પભ નથી; પરતુ 
જ્યાંસુષી સફળતા પ્રાપ્ત થાય ત્યાંસુધી નિરંતર વિગ્રહ કર્ચા ફર- 
વે, આપણી પોતાની પ્રકૃતિની સાથે યુદ્ધ કરવુ', સતત લડાઈ 
કરવી એ ધસ' છે. એ કાંઇ એકાદખે દિવસે! કે મહિનાઓ કે 
વરસોના પ્રશ્ન નચી. તે તમને હમણાંજ પ્રાસ થાય અથવા તે 
શતાવધિ જીવનો પછી પ્રાપ્ત થાય, તેને માટે આપણે તત્પર 
રણહેવુ' નેઇએ. જે શિષ્ય આવી વૃત્તિથી પ્રઝ'ભ કરે છે, તેને 
સંફૂળત્તા અવસ્ય પ્રાસ થાય છે. 

ગુરુના સ'ળ'ધમાં પ્રથમ આપણે ન્ેવુ* નેઇએ કે તે શાસોડું 
રહસ્ય જાણે છે કે નહિ ? સમગ્ર જગત શાસ્ત્રો, ખાયભલે।, વેદે, 
કુરાનો અને ઇતર ગ્ર'થા વાંચે છે; પરતુ તે માત્ર શખ્રો, બાહા 
વ્યતસ્ય/, શુદ્ધ જ૩્યરગન્, વ્ઝુત્ઝતિ અને 087, અજત્‌ પ્રક 
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નાં શુષ્ક અસ્થિઓ હોય છે. શખ્દો એ વસ્તુઓનાં માત્ર ખાહ્ય 
સ્વરૂષા છે. જેએ! શખ્ટોની સાથે ઝાઝો વ્યવહાર રાખે છે અતે 
મનને હમેશાં શખ્ટપ્રવાહમાં તણાવા દે છે, તેઓ હાઇને શુમાવી 
દે છે; માટે શાસવતું હાઈ સમજવાને શુરુ શક્તિમાન હોવો 
જોઇએ. શબ્દજાલ એ એક વિશાળ અરણયવતૂ છે; જેમાં મતુષ્યવું 
મન ભ્રમિત થઈ જાય છે અને તેને તેમાંથી ખહાર નીકળવાનો 
માગ જડતો. નથી. શખ્ટસ'યાજનની ભિન્નભિન્ન મણાલીઓ, 
સુંદર ભાષા બોલલવાની ભિન્નભિન્ન શૈલીએ, શાઓનાં સૂત્રે 
સમજાવવાની ભિન્નભિન્ન પદ્ધતિઓ, એ માત્ર પ'ડિતોના સુખન 
સ્વાથ'ને માટે છે. તેએ પૂણુ'તા પ્રાસ કરતા નથી, કેમકે તેઓ 
કેવલ પોતાનું પાંડિય પ્રદશિષ્ત કરવાની અને છીતિય તેમજ ધન" 
ની અભિલાષાવાળા હેય છે. જગત તેમની પ્રશ'સા કરે અને 
તેએ વિદ્ધાન છે એમ જલે એમાં તેમને પોતાનો સજ સ્વાથ* 
અને આદશ' જણાચે। હોય છે. જગતના મહાન આચાર્ચો પૈકી 
કોઇએ પણુ આ પ્રકારે સૃત્રોની ભિન્નભિન્ન વ્યાખ્યાઓ કરી નથી, 
તેએ સૂત્રોને છિન્નવિચ્છિન્ન કરતા નથી. તેએ એમ કહેતા નથી 
કે, “આ શખ્દનો આ અથ' થાય છે અને આ તથા પૅલા શખ્દ* 
ની વચ્ચે આ પ્રકારનો વાચિક સ'બ'ધ છે. ” તમે જગતના સમ* 
સ્ત મહાન આચાચેનો અભ્યાસ કરો અને તમને પ્રતીત થશે 
કે તેમાંનો કોઈ પણુ તે માગ* ગ્રહણુ કરતો નથી. તે છતાં તેમણે 
પોતાના શાસ્ત્રિથી અને વાણીથી અદ્ભુત અસર કરનારે બોધ 
આપ્યો છે; જ્યારે અન્યો કે જેઓ એ પ્રકારનો બોધ આપી 
શકતા નથી તેએ એકાદ શખ્ટ ગ્રડણુ કરે છે અને તેના ધાતુ 
તયા ઉપચેગ વિષે એક ત્રણુ ભાગોવાળુ' પોથુ" લખી મારે છે! 
મારા ચુરુ કહેતા હતા તેમ જે માણુસો આંખાવાડિયામાં જાય 
અને પાંદડાં ગણુવાને તથા પાંદડાંને! રગ, ડાંબળીઓતુ* કદ, 
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શાખાઓની સ“ખ્યા, ઇંત્યાદિજ તપાસવાને મ'ડી પડે તેમના 
સ'ભ'ધમાં તમે શું ધારરો। ? તેમાંના એક કે જે માણુસમાં કેરી- 
એ ખાવાને મ'ડી પડવાની ખુદ્ધિ હતી, તેનેજ તમે વખાણુશે।. 
તેટલા માટે તમે પણુ આ પાંદડાં અને શાખાએ ગણ્યા ફરવાનું 
તથા તેની નોંધ લેવાતુ' કામ અન્યોને માટે રહેવા દો. આ કામ- 
ની તેના ચોગ્ય સ્થાનમાં કિ'મત નથી. માણુસો। કદી પણુ આવા 
કામથી અધ્યાત્મજ્ઞાની ખનતા નથી. સેક પણુ વાર મે*' આવા 
“પાંદડાં ગણુનારાએ” માં દઢ અધ્યાત્મસ્ાની ન્તેયો। નથી. 
ધમ' એ મતુષ્યનું ઉચ્ચતમ લક્ષ્ય છે, માહાત્મ્ય છે; પરતુ એને 
* પાંદડાં ગણુવાની ” આવશ્યકતા પડતી નથી. ને તમે ખ્રિસ્તી 
ખતવા માગતા હો, તો કાઇસ્ટ જેરૂસલેમમાં જન્મ્યો! હતો કે 
ખેથલેહેમમાં જન્મ્યો! હતો; અથવા કયી ચોક્કસ તારીખે તેણે 
પત પરને બોધ આપ્યે! હતે; તે જણુવાની તમને આવસ્ય- 
કતા નથી, તમને માત્ર પર્વત પરના બોાધની પ્રતીતિ થવાનીજ 
આવશ્યકતા છે. તે ખાધ કહચારે આપવામાં આવ્યે હતે, તે વિષે 
બેહજર શખ્દો વાંચવાની આવશ્યકતા નથી, તે સવ* પ'ડિતોના 
“પોંદયાં ગણુવાના” આન'દને સાટે છે. તેમને તે પ્રકારનો 
આન'દ લેવા દો, તે માટે “તથાસ્તુ” વરો અને આપણે તે! માત્ર 
“કેરી ખાવા ” સાથેજ કામ રાખે, 

ગુરુના સ'બ'ધમાં આવશ્યક એવી બીજી ખામત શ છે કે, 
તે નિષ્પાપ હોવે જેઈએ. ઈંગ્લૅ'ડમાં સને એક વાર એક મિત્રે 
એવો પ્રશ્ન પૂછયો હતોઃ “ આપલે ગુરુતુ' ચારિત્ર્ય શા માટે જેવું 
જેઈએ ? આપણે તે માત્ર તે જે કહે તેની તુલના કરવાની છે 
અને તે ગ્રહણુ કરવાનું છે, ” પરતુ આમ નશી. ને સએક માણુસ 
મને ગતિશાઅ અથવા રસાયનશાસ્ત્ર કિવા ઈતર કોઇ ભૌતિક- 
શાસ 1વેષે કોઈ જ્ઞાન આપવા સાગે, તો તેનું ચારિગ્ય ગમે-તેયું 
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હોય તેની કાંઇ પરવા નહિ. ગમે તેવા ચારિત્ર્ય સહિત તે ગતિ- 
શાસ્ર અથવા ઇંતર ફોઇ ભૌતિકશાસ્રતુ' શિક્ષણ તે આપી શકે; 
કારણુકે ભતિકશાસ્ોનું સાન કેવળ માનસિક હોય છે અને તે 
માનસિક ખળ ઉપર આધાર રાખે છે. આવા દાખલામાં એક 
મતુષ્યમાં પ્રચ"ડ માનસિક શક્તિ હોય છે; અને તેના હૃદયને 
લેશ પણુ તિકાસ થચેલે હોતે નથી; પર'તુ અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
ખઆખતમાં આદિથી અ'ત “પ્ચ“ત જે આત્મા અપવિત્ર હોય છે; 
તેમાં કાંઈ પણુ આધ્યાત્મિક પ્રકાશ હોઇ શકતે! નથી. આવો 
આત્મા શું બોધ આપી શકશે? તે પોતેજ કાંઇ જાણુતે! નથી, 
પવિત્ર ત્તા એ આધ્યાત્મિક સત્ય છે, “જે લોકો અ'તઃકરણુમાં 
પવિત્ર હોય તેમનાં અહોભાગ્ય સપ્જવાં; કારણુકે તેએ પ્રલુ- 
દશન કરરો.?” આ એકજ વાડયમાં સવ' ધર્મોનો સાર રહેલો 
છે જે તમે શીભ્યા હો કે ભૂતકાળમાં જે કહેવામાં આવ્યું છે 
અને ભવિષ્યમાં જે કહેવાવુ' શક્ય છે તે સવ' તમે જાણ્યું છે, તો 
તમને ઇતર કોઇ વસ્તુની તપાસ કરવાની આવસ્યકતા નથી; 
કારણકે તે એકજ વાક્યમાં તમને સવ આવક્યક વસ્તુ માપ્ત 
થઇ ગઇ છે. ઇતર સમસ્ત શાસ્રો ગુમાઇ જાય, તેાપણુ તે વાકય 
જગતને ઉદ્ધાર કરી શકરે, જ્યાંસુધી આત્મા પવિત્ર ન હોય, 
શ્યાંસુધી કદી પણુ ઇશ્વરદશ'ન, અતીતતું દશ*ત થઇ શકતું નથી; 
એટલા માટે અધ્યાત્મજ્ઞાનના આચાયથતા સ'બ'ધમાં પવિત્રતા 
એ એક અનિવાર્ય વસ્તુ છે, આપણે પ્રથમ તે કે!ણુ છે તે જેવુ” 
જોઇએ અને ત્યાર પછી તે શુ' કહે છે તે જેવુ” એેઇએ. ભૌતિક- 
શાસ્રોના શિક્ષકોના સ'બ'ધમાં આમ નથી. તેમના સ'બ'ધમાં 
તેએ કેણુ છે તે કરતાં તેએ ર કહે છે તેની આપણે વિશેષ 
સ્પૃહા શખીએ; પરંતુ ધર્માચાય'નના સ'બ'ધમાં તે કેણુ છે તે 
આપણે સૌથી પ્રથમ અને સૌથી અગાઉ જેવુ” ન્‍ેઇએ અને ત્યાર 
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પછીજ તેના શખ્રોની કિ'મત-અસર થાય છે; કારણુકે તે આ- 
ધ્યાત્મિક બળનો આપનાર હોય છે. ને તેનામાં તે શક્તિ નહિ 
હોય, તો તે ખીજાને શુ” આપરે? અમે એક ઉદાહુરણુ આપીશુ. 
જે અત્રેતું આ ઉષ્ણુતાદાયક યત (હીટર) ઉષ્ણુ હરે તોજ તે 
ઉપ્ણુતાનાં આંદોલને! ફેલાવશે; પર"તુ નને તે ઠ'ડુ' હશે તે તે તેમ 
કેરી શકશૅ નહિ. ધર્માચાય શિષ્યના મનમાં જે સાનસિક આં- 
રાલતો દાખલ ફરે છે; તેના સ'બ'ધમા પણુ આમજ છે, આ 
સ્માનાંતરને! પ્રશ્ન છે; કેવળ આપણી માનસિક શક્તિઓને .ઉત્તે- 
જિત કરવાને પ્રશ્ન નથી. સત્ય અને પ્રત્યક્ષ એવી દ્ધોઈક શક્તિ 
આચાચ*માંથી નીકળે છે અને ફિષ્યનાં મનમાં જઇને,વિકાસ 
પામવા માંડે છે, એટલા માટે શિક્ષક સાચા હોવો જોઇએ એ 
આવશ્યક ખાખત છે. “હેતુ” એ ત્રીજી ખાખત છે. તે કોઇક 
ટૂરસ્થ હેતુથી, નામના, ક્રીતિ" અથવા ઠે!ઈક ઇતર વસ્તુને માટે 
જ્ઞાન આપતો નથી; પરતુ માત્ર પ્રેમથી-તમાશા પ્રત્યેના પ્રેમથી 
જ્ઞાન આપે છે તે આપણે સ્‍ેવુ' નેઇએ. શુરુ ન્યારે શિષ્યને આન 
ધ્યાત્મિક મળ આપે ત્યારે તે કેવળ પ્રેમના સાધત દ્વારાજ આપી 
શે છે; ઇતર કેઈ પણુ સાધનદ્વારા તે આપી શકાતું નથી, લાશ 
અથવા નામના કે એવો! કોઈ પણુ સ્‍્વાર્થી હેતુ તરતજ સાધનનો 
નાશ કરે છે; એટલા માટે સવ પ્રેમદ્રારાજ થવુ' જેઇએ. જે 
માણુસે ઇશ્વરને એઆળખ્યો છે તેજ માત્ર આચાય મની શકે છે. 
ન્યારે તમે જુએ કે આચાચ*સાં આ ત્રણે ખાખતે પરિપૂર્ણ છે 
ત્યારે તમે સુરક્ષિત છે।. ને આ ખાખતો તેનામાં ન હોય તે! તેનો 
સ્વીકાર કરવો એ ડહાપણુભરેલું નથી, ને તે સદાચાર આપી ન 
શઝે, તો કેટલીક વાર તે દુરાચાર આપે એવે! મહાન ભય રહેલો 
હોય છે આની સાશે સાવધ રહેવુ' નેઇએ, એટલા માટે રવાભા- 
શિક રીતેજ સિદ્ધ થાય છે કે ફેઇઇ પણુ સાથુસ અને પ્રત્જેક 
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માણુસટ્દારા આપણુને બોધ મળી શકતે! નથી. નાળાંઓ અતે 
પાષાણે। ધમ'બોધ આપે છે, એ વાત કાવ્ય તરીકે ટીક થઇ પડે 
પરતુ મનુષ્યમાં પોતાનામાં જ્યાંસુધી સત્યનો પ્રકાશ પડેલો ન 
હોય, ત્યાંસુધી તે તેના એક અણુના પણુ બોધ આપી શકતાં નથી. 
નાળાં ષમ'બોધ કેને શાપે? માત્ર તેજ માનવ-આત્માને કે જેના 
જીવનનુ યુષ્પ ખીલી ચૂઝયુ છે હૃદય જયારે ઊઘડસુ' હોય, ત્યારે તે 
નાળાં કિ'વા પાષાણોદ્રારા કાંઇક ધમષબોધ ગ્રહણુ કરી શકે છે; પર'તુ 
જે હૃદય ઊઘડચયુ* ન હોય, તે નાળાં અને પાષાણે। સિવાય કાંઈ 
જોશે નહિ, એક અ'ધ મતુષ્ય ભલે એકે પદાથ'સ'ગાલયમાં જાય, 
પરતુ તે કેવળ આવાગમનજ કરે છે. ને તેણે નેવુ' હોય તો 
પ્રથમ તેની આંખ ઊઘડવી જેઇએ. ધમના સ'બ'ધમાં ગુરુ આંખ 
ઉઘાડે છે, એટલા માટે ચુરુની સાથે આપલે! સ'બ'ધ પૂવ'જ અને 
વ'શજના જેવો! છે. ગુરુ એ આધ્યાત્મિક પૂજ છે અને શિષ્ય 
એ આધ્યાત્મિક વ'શજ છે. સુક્તિ અને સ્વત'ત્રતાની વાત કરવી 
ડીક છે; પર'તુ નસ્રતા, આજ્ઞાંકિતતા, પૂજ્યભાવ અને શ્રદ્ધા વિના 
આપણતતે લેશ પણુ ધામિ'કતા પ્રાસ થરો નહિ, આ એક નાણુવા 
યોગ્ય વાત છે ફે ગુરુ અને શિષ્ય વચ્ચે જ્યાં આ સ'બ'ધ અઘાષિ 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે, ત્યાંજ માત્ર મહાન અધ્યાત્મજ્ઞાનીઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ જે દેશોમાં તેને ફે'કી રેવામાં આવ્યો 
છે તે દેશોમાં ધમ' મોજ્સોખખની વસ્તુજ બની ગઇ છે. જે દેશે।માં 
અને જે ધર્મોમાં ગુરુ અને શિષ્ય વચ્ચેનો આ સ'ગ'ધ ટકાવી 
રાખવામાં આવતે નથી; તેમાં અધ્યાત્મજ્ઞાન માયઃ અજ્ઞાત વસ્તુ 
ખની રહે છે; કારણુકે તે પ્રકારની લાગણી વિના તે ક્ટ પણુ માસ 
યતુ' નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાન આપનાર પણુ કોઈ હેતો નથી અને 
તેને ગહણુ કરનાર પણુ કોઇ હોતે નથી, કારણુકે સવ સ્વતત્ર 
હોય છે. તેએ કોની પાસેથી બાષ ગ્રહણુ કરી શકે ? કદાચ 
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તેએ બોધ કરવાને આવે તો તે અધ્યાત્મવિયાને ખરીદવાને 
આવે છે; પરતુ મમ તે પ્રકારે સળી શકતો! નથી, 

એક અધ્યાત્મસ્રાની ગુરુ તરફથી આત્માને જે જ્ઞાન પ્રાસ 
થાય છે, તેના કરતાં કોઇ પણુ વસ્તુ ઉચ્ચતર અને અધિક પવિત્ર 
નથી.-ને એક માણુસ સ'પૂણુ' ચોગ્ય ખન્ચે। હોય તો તે આપે!- 
આપ પણુ પ્રાસ્ત થાય છે; પરતુ તે સિવાય તે તે ગમે તેટલા 
શ્રથામાંથી પ્રાસ થઇ શકતું નથી. તમે જાએ અને જગતના ચાર 
ખૂણાઓની સાથે તમારૂ' માથુ' ઝીકે; હિમાલય, આલ્પ્સ અને 
કૉકેસસમાં તપાસ કરે; ગોખી અથવા સહરશના રણમાં કિ'વા 
સસુદ્રના તળિયામાં તપાસ કરે]; પર'તુ જ્યાંસુધી તમને ગુરુ મળે 
નહિ ત્યાંસુધી તે તમને પ્રાપ્ત થરો નહિ. શુરુને શોધી કાઢો; 
'એક ખાલકવત્‌ તેની સેવા કરે; તેના પ્રભાવને માટે તમાર 
હુંદય ખુલ્લું મૂકે; તેને ઇશ્વર તુલ્ય માનો. શુરુતે ઉચ્ચતમ 
પૂજ્યરવરૂપ માનીને ત્તેના તરફ આપણે આપણું સઘછુ' લક્ષ 
આપવું નેઇએ. જ્યારે તેમ થશે ત્યારે તેનુ' માનવસ્વરૂપ ઊ'ચ- 
કાઈ જઇને દિવ્યસ્વરૂપ-સ્ાનસ્વરૂપ તમારી સામે ખુલ્લું થઇ 
જરો અને તેનો નિરતિશય પ્રકારા તથા આન'દ દિવ્ય ઊમિ'ઓ 
અને શખ્રોરૃપે શિષ્યમાં રેડાવા માંડશે, જેએ આવા પૂજ્યભાવ 
અને પ્રેમસહિત સત્યની પાસે આવે છે તેમની આગળ સત્યનો 
નાથ શ્રીપ્રભુ અદ્ભુત શખ્રો બે!લે છેઃ ““ તારા પગમાંથી પગરખાં 
કાઢી નાખ; કારણુકે'જે સ્થાન પર તું ઊભે! છે તે પવિત્ર સ્થાન 
છે,” જે જે સ્થળે તેના નામને! ઉચ્ચાર થાય છે, તે તે સ્થળ પવિત્ર 
છે, તે પછી જે મતુષ્ય તેનો નામોચ્ચાર કરે તે કેટલે! વિશેષ 
પવિત્ર હોવે! નેઇએ ? અને જે માણુસમાંથી આધ્યાત્મિક સત્યે 
નીકળે છે, તેની પાસે આપણે કેટલા પૂજ્યભાવથી જવું જઇએ ? 
આવા ભાવથી આપણે બોધ ગ્રહણુ કરવો જઇએ. નિઃશ'ક આ 
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જગતમાં આવા શુરુએઓ થોડા હોય છે; પર'તુ જગત કદી પણુ તેમ 
નથી રહિત હોતું નથી જે કણે તે તેમનાથી સ'પૂ્ણતઃ રહ્ડિર 
થઇ જરે, તેજ ક્ષણે તેતુ' અસ્તિત્ત નછ થશે; તે ભય*કર નરક ખર્ન 
જશે અને તે વિધ્વ'ર્ત થઇ જશે, આ શુરુગઓજન્ઓ સસારન 
માનવજીવનરૂપ ખાગનાં અંદર ખીલેલાં સુષ્ષા છે અતે વ્તેગાજ 
સદ્િકમ ચાથુ રખે છે. તેમનાં મહાન છૃદચેદ્રારા જે અતુપમ 
ચેતનાશકિતિ વ્યષ્ત થાય છે તેજ સમાજમાંથી ઉત્તમ ચારિત્ર્ય 
સે ઉપકારક બ'ધારણૂ।ને નઇ ન થવા દેતાં સજીવ રાખે છે 

ઉપર કહ્યા જેવા ગુરુએ! સિવાય ખીન્ત પ્રકારના આચાર્યો 
જગતના પયગમ્બરે હોય છે. સ ગુરુએમાંથી આ શુરુએ 
મનુષ્યના સ્વરૂપમાં સ્વય' ઇશ્વર જેવાજ હોય છે. તેઓ ખહુ 
ઉચ્ચતર હોચ છે. તેએ પાતાના અમામાન્ય પ્રભાવથી આખા 
દેશના દેશ અને ત્રળઓના જીવનગ્રત્રાહને ઉલટાવી નાગે છે. 

ઉપર મે' જે કછુ છે તે એવા સુરુઆના સ'બ'પર્માં નધી 
કઉું, તેઆ તો સવ' ગુરુઓના શુરુ છે. તેએ। ઇશ્વરનાં મહાનમ્ાં 
મહાન સ્વરૂપો! છે. આપસ તેમની આરાધના કર્યા વિના રહી 
શકતા નથી. 
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પણુ ઉચ્ચતર છે એ વાત સામાન્ય મતુષ્યોના ધ્યાનમાં ઊતરી 
શકતી નથી, આપણી ઇઈશ્છા હશે તો તે સમય પણુ આવશેજ 
કૈ જ્યારે આપણું આપણી સાનવ-પ્રકૃતિથી પર થઇશું અને તેને 
સત્યસ્વરૂપમાં એળખીશું, આપણે મહાન ખુદ્ધિમત્તાથી ભરેલાં 
વ્યાભ્યસિ। ભલે આપીએ, આપણે મહાન ખુદ્ધિવાદીએ ભલે 
અનીએ;'પર'તુ એ મડાન ખુદ્ધિનતી પાછળ શું રહેલુ” છે? મોદ 
સી'ડુ'. માત્ર જ્યારે તમે ફોઇ માણુસને મૂર્તિદ્રારા ઇશ્વરપૂનન 
કરવા વિરુદ્ધ મહાન ખુદ્ધિમત્તાયુક્ત ભાષણ! આપતાં સાંભળા 
જ્યારે તમે તેને પૂછન્ને કે, “ ભાઇ, ઇશ્યર સ'બ'ધી તમારી કલ્ષ- 
ના કેવી છે? “ સર્જશક્તિમાન ?' “ સવત ” “ સર્જગ્યાપક 
ગ્રેસ” ઇત્યાદિ જે શખ્દો તમે ખેલે છે તે શખ્દોનો અથ' તમે 
શું કરો છે ર એ શખ્દોની નેડણી સિવાય તમને વધારે જ્ઞાના* 
નુભવ રૈ છે ? ?' તેના કહેવાનો કાંઇ અથ્જ નથી; તે કલ્પના કેરી 
શકતો નથી. જેભ એક પણુ ગ્ર'થ વાંચ્યો ન હોય, એવા રસ્તા- 
માંના વટેમાશુ* કરતાં તે લેશ પણુ વિશેષ જ્ઞાની નથી; છતાં 
રર્તામાંનેો વટેમાશુ' શાંત હાય છે અને જગતની શાંતિનો ભ'ગ 
કરતો નથી; જ્યારે પેલા વ્યાખ્યાતાની દલીલે। અશાંતિ ઉત્પન્ન 
કરે છે. તેને પ્રત્યક્ષ દશન થચેછુ' હોતુ' નથી અને હદયની ખામત 
ઉભચ એકજ ભૂમિકામાં હાય છે પ્મ એ સાક્ષાત્કાર છે અને 
તપારે વાત અને સાક્ષાત્કાર વચ્ચે તીદવ્રમાં તીત્ર ભેદ પાડવો 
ભેઇએ. તમે તમારા આત્મામાં જે પરમાત્મદશષન પાસો છે 
તેજ સાક્ષાત્કાર છે. મતુષ્યતું મન આત્માની વાસ્તવ કલ્પના 
લાવી શક્તુંજ નથો. તેની સમક્ષ જે સ્વરૂપો! હોય તે વતીજ તેને , 
તે વિષે વિચાર કરવો પડે છે. તેને તીલવણુ” આકારા કિ'વા વિસ્તૃત 
ક્ષેત્રો કે સસ્ુદ્ર અથવા એવી પ્રચ'ડ વસ્તુઠ્રારાજ વિચાર કરવે। પડે 
છે. ખીજી શી રીતે તસે ઇશ્વર વિષે વિચાર કરી શકચે। ? વસ્તુતઃ એ 
ર. 
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ઝક 
તસે શુ' કરો છે! ? તસે સવ'વ્યાપકતાની વાત કરે। છો અને સજ્ુ- 
દ્રનો વિચાર કરો છે. તો શું ઇશ્વર એ સસ્ુદ્ર છે ર લગાર વધુ સાદી 
સમજની જર્‌ર છે. સાદી સમજ જેટલી અસાધારણુ વરતુ કોઈ 
નથી, જગત વાતોથી ઊભરાઈ ગયુ' છે. જડીતની આ સર્વ 
ટ્રીણુમય દલીલ ટૂર થાએ. આપણે આપણા પ્રસ્‍તુત ખ'ધારણુથી 
સર્ચયાદિત છીએ અને આપણે-સામાન્ય માનવે પ્રજુને અવક્ય 
મતુષ્ય તરીફેજ જેવાના. જે ભે'સો ઈશ્વરની પૂન્ત કરવા માગતી 
હોય, તો તેએ તેને એક પ્રચ'ડ ભે'સ તરીકે નેશે. જે એક માછ- 
લી ઇશ્વરની આરાધના કરવા માગતી હોય તો] તેનો એક મોટી 
સાછલી તરીકે વિચાર કરવો પડશે, તમે અને હું, ભે'સ અને 
સાછલી, એ સ૧* ભિન્નભિન્ન પાત્રો છે. એ સવ સસુદ્રમાં પોત- 
ષાતાના આકાર પ્રમાણે પાણીથી ભરાવાને જય છે. આમાંના 
ગત્યેક પાત્રમાં પાણી સિવાય કાંઇ પણુ નથી. ઇશ્વરના સ'બ'ધમાં 
પણુ એમજ છે. જ્યારે માણુસા તેને જીએ છે; ત્યારે તેએ તેને 
સતુષ્ય તરીકે જુએ છે અને પશુએ!। તેને પશ્ઞુ તરીકે જીએ છે. 
ત્રત્યેક જણુ તેના પોતાના આદર્શ અતુસાર તેતું દર્શન કરે છે. માત્ર 
એજ, રીતે તમે તેનું ટશન કરી શકે છે.. બે પ્રકાશના માણુસોા 
ઇશ્વરની પ્રતિમાદ્દારા આરાધના કરતા નથી, જે બિલકુલ ધર્મ 
આએળખતો નથી એવા માનવપશુ અને જે આ સ્થિતિથી પર થયો 
છે, જેણું શરીર અને મનને ટ્રેકી રીધાં છે અને જે ગ્રમૃત્તિની 
શર્યોદા ખહાર ગચે। છે એવો પરમહ'સ. સમગ્ર ગ્રકૃતિ પરમહ” 
* સતું સ્વરૂપ ખની ગચેલી હોય છે. તેને શરીર પણુ નથી અને 
ભન પણુ નથી, વળી તેજ નિસિસ અથવા ખુદ્ધની પેઠે ઇશ્વરની 
ઇશ્વર તરીકે પૂજ કરી શકે છે. જિસસે અથવા ખુદ્ધે ઇશ્વરને 
મનુષ્ય તરીકે પૂજ્યા નહેત્તો. માનવપશુ એ ખીન્ને છેડો છે. બે 
છેડાએ ગમાન જણાય'છે એ વાત તમે «લ્યા છો. એક અજ્ઞાનનો 
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છેડો અને બીજે જ્ઞાનનો છેડો. એ બેના સ'બ'ધમાં પણુ આમજ 
છે, અત્ય'ત અન્તાની એવા માણુસે। ઇશ્વરની પૂજા કરતા નથી, 
કારણુકે તેઓ એટલા વિકાસને પ્રાસ થયેલા હોતા નથી કે તેમને 
તૈમ કરવાની આવશ્યકતા જણાય; તેમજ જેમશે ઉચ્ચતમ જ્ઞાન 
ગ્રાસ કું' છે તેએ પણુ ઈશ્વરની આરાધના કરતા તથી, જારણુકે 
તેમણે ઈશ્વરને સાક્ષાત્કાર કરેલો! હોય છે અને તેની સાથે તાદા- 
તસ્ય પ્રાહ કરેલુ'હોય છે. ઈશ્વર કદી પણુ ઇશ્વરની પૂજા કરતો નથી. 
એટલા માટે એ ખ'ને છેડાઓની વચગાળે રહેલાં મતુષ્યાોએ 
ઇશ્વરની મતુષ્ય તરીકે પૂજન કરવી આવશ્યક છે અને જે પ્રજાએ 
આવો પૂજનીય “ ઇશ્વરસ્વરૂપ” સતુષ્ય ધરાવે છે, તેમનાં 
અહોભાગ્ય સમજવાં, ખ્રિસ્તીએનેો આવો ઈશ્વરસ્વરૂપ મતુષ્ય 
ફાઈસ્ટ છે, હિ'દુઓનતા રામ ને કૃષ્ણુ છે, ખૌદ્ધોનો ખુદ્ધ છે, જેનો 
સાટે મહાવીર છે અને સ્રસલમાને। માટે હઝરત મહમદ સાહેબ 
* છે. તમે સૌ પોતપોતાના પેગ'બરને ચૂસ્ત રીતે વળગી રહે, 
ઇંશ્વરદશ્સન કરવાને! આ સ્વાભાવિક માગ* છે. મનુષ્યમાં ઇશ્ચરતું 
દશ'ત કરે।. ઇશ્વર સ'9'ધી આપણી સમસ્ત કલ્પનાઓ તેમાં 
એકત્ર થયેલી છે. ખ્રિસ્તીઓની મહાન સ'કુચિતતા એ છે કે 
તેઓ કાઇસ્ટ વ્યતિરિક્ત ઈત૨ ઇશ્વરાવતારો પ્રત્યે વિરોધ અને 
કાકદૃણિ ધરાવે છે. ખ્રિસ્ત ઇશ્વશાવતાર હતે તેમ બુદ્ધ પણુ ઈશ્વ- 
રાવતાર હતે1, અને ઇતર કેટલાક પણુ ઈશ્વરાવતાર હતા; વળી 
અન્ય શતાવધિ ઇશ્વરાવતારો થશે, કોઈ પણુ સ્થળે ઈશ્વરની, 
મર્યાદા ખાંધી દેશો નહિ. શુદ્ધ ઈશ્વરની પૂન્ત સામાન્ય મનુષ્યથી 
થઇ રાષ્ઠતી નથી, તે વિદ્ચર્માં સવ'ત્ર વ્યાપી રહેલે। છે. ઇશ્વર 
સાનવ-દોપોથી જ્ઞાત છે અને તૈ માનવ--સમાજતું કલ્યાણુ કરવાને 
સાટે રતુષ્ય બને છે. મૃષ્સુ કહે છે: “ «યારે ન્યારે ધમની 
“હાનિ થાય છે અને અધમ પ્રવતે' છે, ત્યારે ત્યારે હું ૨- 
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સમાજને સહાય કરવાને અવતાર ધારણુ કરૂ" છુ.” વળી તે 
જણાવે છેઃ “ ડું ઝે જે વિશ્વના સજ શક્તિમાન અને સર્જવ્યાપક 
પ્રભુ છુ' અને જેલ આ માનવસ્વર્પ ધારણુ કયુ” છે તેને નહિ 
ઓળખીને મૂખ' લોકે મારો ઉપહાસ કરે છે અને ધારે છે કે તેમ 
ખનવુ' અશકય છે.” તેમનાં મત આસુરી અજ્ઞાનથી આવૃત્ત થયાં 
છે તેથી તેએ તેમાં વિશ્વના નાથતુ' દશ'ત કરી શકતા નથી, આ 
મહાન ઈશ્વરાવતારેની પૂન્ત કરવાની છે; એટલુંજ નહિ પરતુ 
તેમનીજ પૂજ્ત થઇ શકે છે. તેમના જન્મદિવસે તથા તેમની મૃત્યુ- 
તિથિ પર આપણે તેમને અધિક વિશિણ પૂજ્યભાવ સમપ'ણુ કરવો 
જોઇએ. કાઈસ્ટની પૂજ કરવામાં હું તેની ઇચ્છા પ્રમાણુજ તેની 
પૂજ કરવાતુ' પસ'દ કરીશ. તેના જન્મ દિવસે હું ઉજાણી કરવા 
કરતાં ઉપવાસ કરીને પ્રાથતાઠ્ઠારા તેની પૂજા કરીશ. જ્યારે આ 
મહાસુરુપાનુ' ચિ'તન કરવામાં આવે છે, ત્યારે તેએ આપણા 
આત્મામાં પ્રકટ થાય છે અને તેઓ આપણુને તેમના જેવા ખનાવે 
છે, આપણી સમગ્ર પ્રકૃતિ પરિવત્તિત થઇ જાય છે અને તેમના જેવી 
ગની જાય છે, પર'તુ તમારે કાઇસ્ટ અથવા ખુદ્ધને વાતાવરણુમાં 
ઊડતાં ભૂતે1 અને તે પ્રકારની સમસ્ત અથ્થ્ચૂન્ય વસ્તુઓની સાથે 
મિથ્ચિત કરી દેવા ન ન્‍ેઇએ. એ તો ધમ્'ભ્રધતા છે. આધ્યાત્મિક 
સ્વકૂપા નેવાને બેઠેલા મ“ડળમાં કાઇસ્ટ નૃત્ય કરવાને આવે એ 
શુ'? આ રેશમાં મે' આવી ગપ સાંભળી છે, આ ડ્રકારે આ 
ઇશ્વરાવતારા આવતા નચી,. તેમાંના એકનો એક મતુષ્યને સપ 
થાય તે। તે વ્યકત થયા વિના રહે નહિ. ન્‍ે કાઇસ્ટ સ્પશ' કરે 
તતો મનુષ્યનો સમગ્ર આત્મા પરિવતિ'ત થઇ ન્તય. તે મનુષ્ય 
ફ્રાઇસ્ટના જેવોજ બની «તય. તેતુ* સમગ્ર જીવન આધ્યાત્મિક 
અની જાય, તેના શરીરના પ્રત્યેક છિદ્રમાંથી આધ્યાત્મિક શક્તિ 
અહાર પડે, ફાઇસ્ટ સદશ વ્યક્તિમાં રહેલી ચમત્કાર કરવાની- 
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રાગનિવારણુ કરવાની મહાન શક્તિએ શ ર્જ હતી ? તે કદ્ર કાર્ચો 
હતાં કે જે કર્યા વિતા તેને ચાલતુ* નહોતું; કારણુકે વે ક્ષુદ્ર લોકે” 
માં વસતો હતો. આ ચમત્કારો કચાં કરવામાં આવતા હતા? 
ચણૂરીએ માં; અને યણૂરીએએ તેને ગ્રહણ કર્યા નહિ | જે સત્ય 
હૈતુ' તે માનવ-ખાત્માભે ગ્રહણ કયુ” અને જે ક્ષુક્નક હતુ' તેનો 
તેથ ત્યાગ કચ. કાઇસ્ટયુ મહાન સામથ્ય' તેના ચમત્કાર 
અથવા તેની રોગનિવારક શક્તિમાં રહેહ્રું નથી. કોઇ પણુ મૂ 
એ કૃત્યો કરી શકે, સૂ્ખા અન્યોના રોગ નિવૃત્ત કરી શકે; અસુર 
અન્યોને સાન કરી શકે; ભચ'કર દૈત્ય જેવા મતુષ્યોને મે* અડૂ- 
ભુત ચમત્કારો કરતાં નયા છે. તેએ "ૃથ્વીમાંથી ફળે! બનાવતા 
જણાય છે, ભૂત, વતમાન અને શવિષ્યની ઘટનાઓતું કથન 
કરનાર મૂર્ખા અને અસુરોનો મને પરિચય છે. મૂખૌને ઇચ્છા* 
મળ વડે નિવૃત્ત કરતાં મે' નૈયા છે. ખરેખર, આ શક્તિએ છે; 
પરતુ ઘણી વાર એ આઝુરી શક્તિએ હોય છે. બીજી ફાઇસ્ટની 
આાધ્યાત્મિક શક્તિ છે, જે જગતમાં સદા જીવ'ત રહેશે અને 
રહી છે. આજે તેના દશ્નમાત્રથી મતુષ્યોને સાન કરવાની 
રૃતિ ભુલાઇ ગઇ છે; પરતુ “અહોભાગ્ય તેતાં કે, જેનુ હૃદય 
પવિત્ર છે”' એ તેના શખ્ટો આજે જીવ'ત છે. જ્યાંસુધી માનવન 
મન પહેોંચરે ત્યાંસુધી આ શખ્રોરૂપી પ્રચ'ડ, અપૂટ શક્તિનો 
ભ'ડાર રહેશે, જ્યાંસુધી ઇશ્વરના નાભતું વિસ્મરણુ થરી નહિ ત્યાં" 
સુધી આ શખ્દ્ો આગળ ધસ્યાજ જશે અને કરી પણુ તેમનો 
લય નહિ થાય. જિસસે આ શક્તિનો ખેધધ આપ્યો હતો અને 
એ શક્તિ તેનામાં હતી. પવિત્રતાની શક્તિ એ નિશ્ચિત શક્તિ છે. 
ફાઇસ્ટની કે કોઇપણુ અવતારની પૂશ્ત કરતી વખત અને પ્રાથના 
કરતી વખત આપણુને શાની જરૂર છે તેવુ આપણે હમેશાં સ્મ* 
રણુ રાખવું નેઇએ, આપણુને પેલા મૂખ'તાભયો -, 
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ભેઇતા નથી, પરતુ આત્માની તે અદ્ભુત શક્તિએ ન્નેઈએ છે 
ક જે મતુષ્યને મુક્ત મનાવે છે; તેને સમગ્ર પ્રકૃતિ ઉપર સત્તા 
બાપે છે, તેની પાસેથી દાસત્વવું ચિહન લઈ લે છે અને તેને 
ઇશ્વરદશ્રન કરાવે છે. 
ગ્રતિમાની આવશ્યકતા 
ભક્તિ ખે ભાગોમાં વિશક્ત થયેલી છે, એક ભાગ વૈધિ કહવાય 
છે; અને ખીને સુખ્ય કહેવાય છે. નિકૃદમાં નિકૃષ્ટ પ્રકારની 
આરાધના અતે ઉચ્ચતમ ગપ્રકારનુ' જીવન એ ઉભયની વચ્ચેના 
સમગ્ર ક્ષેત્રના ભક્તિમાં સમાવેશ થાય છે, જગતના કેઈ પણુ 
દેશમાં અથવા ફોઇ પણુ ધર'માં તમે જે જે આરાધના જીએ 
છા તે સજભતું પ્રેમહ્ારા નિયમન થચેલુ' હોય છે. આરાધનાનો 
ચાટો ભાગ ફેવળ વિધિમય હાય છે, તેનો કૅટલોક ભાગ જે કે 
વિધિમય હોતે! નથી, છતાં તે પ્રેમમય પણુ હોતો નથી; પરતુ 
તૈ નિકૃષ ફેટિનેો હેય છે. તેપપણુ શા વિધિએ આવશ્યક હેય 
છે. આત્માને આગળ વધવામાં સહાય મળે એટલા માટે ભક્તિ- 
સો ખાદ્ય અ'શ સ'પૂણુ'તઃ આવસ્યક હોય છે. મનુષ્ય જયારે 
શમ પારે છે કે તે એકદમ ફૂદીસે ઉચ્ચતમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી શકે 
છે ત્યારે તે મહાન ભૂલ કરે છે. ને એક શિશુ એમ ધારે કે તે 
એક દિવસમાં વૃદ્ધ મતુષ્ય ખની જરી તત તે ભૂલ કરે છે, ડું” 
આશા રાજણુ' છુ' કે તમે હમેશાં આ એક આદશ" ધ્યાનમાં 
શખશો કે ગ્ર'થોસાં, કિવા માનસિક સ'પત્તિમાં, કિ'વા દલીલમાં 
ધમ રહેલો! નથી. દલીલ, સિદ્ધાંતો, વાદો, મતે, ગ્ર'થા, ધમ” 
ફિયાએ, એ સવ ધમ'નાં સહાયક સાધને છે; પણુ સ્વય' ધમ' 
તતો સાક્ષાત્કારમાં રહેલે। છે. ર 
* આપણે સવ' કરીએ છીએ કે “ઈશ્ષિર છે;”' પણુ તરો ઈશ્વરતે 
જયો છે ? એ પ્રશ્ન છે. એક માણુસને તમે એમ કહેતાં સાંભળે 
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છા કે જઈન ફે “ઈશ્વર સ્વગ*માં છે” તમે તેને પૂછો છેઃ “ તમે તેને જયે 

છે?” અને જે તે એમ કહે કે, “ હા, મે' નેચે। છે.” તો તમે 
તેને હસી કારા છે અને તેને ટીવાનો ગણી કાદા છે ] ઘણા 
લોકોના સ'બ'ધમાં ધમ' એ એક પ્રકારની માનસિક સ'પત્તિ હોય 
છે અને તે મતથી કાંઇ વિશેષ હોતે નથી. હુ' તેને ધમ' નહિ 
કહું'. એ પ્રકારનો ધમ ધારણુ કરવા કરતાં નાસ્તિક ખનવુ' વધારે 
સારૂ' છે, આપણી માનસિક સ'મતિ વા અસ'મતિ પર ધમ'નુ” 
અવલ'*બન હોતુ નથી. તમે કહો છે કે આત્મા છે. પરંતુ આત્મા- 
સે તસે જેચે। છે? આપણને સવને આત્મા છે, પરતુ આપણે 
તેને જેતા નથી એતુ કારણુ શું 1 તમારે આ ગ્રક્ષનેો ઉત્તર આપ- 
વાતો છે અને આત્ત્માનુ' દશ'ત કરવાનો માગ' શોધી કાઢવાનો 
છે, જે તમે આમ નહિ કરે તો! ધમની વાત કરવી સિરુપચેગી 
છે. નને કોઈ ધમ સત્ય હોય તે! તે આપણુતે આપણામાં આત્મા- 
શું; ઈશ્વરતું અને સત્યતુ' દશ'ન કરાવવાને સમથ હોવે જઇએ. 
ને તમે અને હુ' અન'તકાળપય”ત આમાંના એકાદ સિદ્ધાંત વા 
મતના સ'બં'ધમાં તકરાર કરીએ તો આપણે કે!ઈ પણુ નિણુ'ય 
પર કદી પણુ આવીશુ' નહિ લેકે! ચ્ુગોના યુગો થયાં ધમ'ની 
તકરાર કર્યા કરે છે અને તેતુ' પરિણામ શુ' આવ્યુ' છે ? ખુદ્ધિ 
ત્યાં બિલકુલ પહાંચી શકતીજ નથી. તમારે ખુદ્ધિથી પર થવાડું 
છે; પ્રત્યક્ષ ટશનમાંજ ધમતુ' પમાણ રહેઠુ છે. આ રીવાલના 
અસ્તિત્વનુ' મમાણુ એ છે કે આપણે તેને નેઇએ છીએ, જે તસે 
બેસો અને સુગેો!ના સુગેપય”ત તેના અસ્તિત્વ અથવા અનસ્તિ- 
ત્વનતા સ"'ભધસાં દલીલ કર્યા કરે તો તમે કરી પણુ કોઇ નિણુ'ચ 
પર આવી શકશે! નહિ. પર'તુ તમે પ્રત્યક્ષ તેને જુઓ છે! એજ 
અસ છે, ન જગતના સમસ્ત લેકે તમને કહે કે એ અસ્તિત્વ 
પ્રરાવતી નથી તો તસે તે માનશો નહિ, કારણુકે તમે જાહે! છે 


1૩ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સા 


જે તમારી પોતાની આંખે!તુ' પ્રમાણ જગતના સમસ્ત સિદ્ધાંતો 
અને મતે કરતાં શ્રેઇતર છે. 


ધામિ*ક થવાને માટે પ્રથમ તમારે અપ્ષ્દ$્ધ વિચારોથી ભરેલાં 
ભાતભાતનાં સર્જ પુસ્તકે।ને ફે'કી દેવાં નેઇએ. તમે જેમ એવાં 
પુસ્તકે એઓળછાં વાંચશે! તેમ ત્તે તમારે માટે ટીક થઇ પડશે, 
એક વખતે એકજ કાય* કરો. આધુનિક સમયમાં મસ્તિષ્કનો 
ખીચડો કરી નાખવો એ પાશ્ચાત્ય દેશોના લો કેવું વલલુ છે. 
સમસ્ત પ્રકારના અષ્હદગ્ધ વિચારે મસ્તિષ્કમાં તોફાન મચાવી 
મૂકે છે, અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન કરે છે અને તેમને સ્થિ૨ થવાની 
તથા નિશ્ચિત સ્તરૂપ ધારણુ કરવાની કદી પણુ તક મળતી નથી. 
ઘણા દ્ાખલાઓમાં તો આ એક પ્રકારને! રોગજ ખની જાય છે, 
પરૂતુ આ ધમ નથી. વળી કેટલાક માણુસોને દિલ ઉશ્કેરનારી 
વાતોની અપેક્ષા હાય છે. ભૂત્તે અથવા ઉત્તર બ્રવમાંથી કૅ ઇતર 
ફોઈ ટ્ર આવેલા સ્થાનમાંથી અથવા પાંખસહિત કૅ ઈતર 
જોઈ સ્વરૂપમાં આવેલા માણુસા ધિષે તેમને વાત કરે. 
તેમને કહો કે તેઓ અદશ્ય રીતે તેમની નિકટ રહે છે અને 
તેમની સ'ભાળ રાખે છે! તેમને ગુહ્ય લાગે એવી વાત તેમને 
કહો ત્યારેજ તેએ સ'તુછ થાય છે અને ઘેર ન્તય છે. કેટલાક 
આનેજ ધમ્* કહે છે. પરતુ આ તે! રીવાનાશાળાને! માર્ગ છે, 
ધમનો માગ નથી. ખલહીનને પરમાત્મા પ્રાસ થઈ શકતે! 
નથી અને આ સમસ્ત અદ્ભુત વસ્તુઓ નિખ'ળતાજ આધે છે; 
માટે તેમની નિકટ જશો! નહિ. તેઓ માત્ર લેોકેને ખલણીન 
ખનાવે છે અને મસ્તિષ્કમાં અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન કરે છે. મનને તે 
ડુગ'ળ મનાવે છે; આત્માને પતિત બનાવે છે અને- નિરાશા- 
પૂણ અવ્યવસ્થામાંજ એતું પરિણામ આવે છે. 

આ વાત તમારે લક્ષમાં રાખવી સઇએ ટે ધમ' વાતોમાં 
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રહેલો નથી, પરતુ ચાસ્તિમાં અને સાક્ષાત્કારમાં રહેલો! છે; એ 
થી'ખવાનો વિષય નથી, પર'તુ થવાનો તિષય છે. “ચોરી 
કરરે। મા” એ આસત્તા પ્રત્યેક જણુ જાણે છે, પરતુ તેથી શુ ' 
શુ" જે માણુસે ચારી ઝેરી નથી તેણુજ વસ્તુતઃ તેને જાણી 
છે, “અન્યોને હાનિ કરશે! મા” એ પ્રત્યેક જણુ નાણે છે, 
પરતુ તેની શી કિ'મત છે? જેમણે અન્યોને હાનિ કરી નથી 
તેમભે તેને! સાક્ષાત્કાર કર્યો છે. તેએ તેને જણે છે અને તેમણે 
તેની ઉપર પાતાના ચાક્ત્રયિની રચના કરી છે. ધમ એ સાક્ષા- 
«૨ છે અને જ્યારે તમે ઈશ્વરને સાક્ષાત્કાર કરવાને શડિતમાન 
થશે ત્યારે હું તમને ઈશ્ચવરલડત કહીશ, તે પૂલેર એ શખ્ઠની 
જોડણી કરવા સિવાય તમે કાંઇ પણુ જણુતા નથી, આ સાક્ષાત્કા- 
૨ની શકિત ધર્મ ઉત્પજ્ઞ કેરે છે; તમારા મસ્તિષ્કમાં ગમે તેટલા 
સિદ્ધાંતો અથવા દશ્્તો કિ'વા નૈતિક સુસ્તકે! ભરેલાં હોય, 
પશતુ તેની કાંઇ ફિ'મત નથી; તમે જે છે અતે તમે જે સાક્ષા- 
(ર કર્ચો છે તેનીજ માત્ર કિ'મત છે. આપણુ ધમને સાક્ષા- 
«8૨ કરવાને છે, અને આ પધરમ્ટ્સાક્ષાત્કાર એ ટીઘ* ફ્રિયા છે. 
મનુષ્યો જ્યારે કોઇક અતિ ઉશ્ચ અને અદ્ભુત વસ્તુ વિષે 
સાંભળે છે, ત્યારે તેએ ધારે છે કે તેએ તેને પ્રાસ કરરે; પર'તુ 
તેમને શ્રમપૂર્જક તે માસ કરવી પડશે એ વાતને! તેએ એક ક્ષણુ 
પણુ વિચાર કરવાને થોભતા નથી, તેએ સર્જ ફૂદકો મારીને 
તેને પ્રાસ કરવા માગે છે. ને તે ઉશ્ચમાં ઉચ્ચ વસ્તુ હોય તેન 
પણુ આપણે લેને પ્રાતત કરવાને માટે તૈયાર હોઇએ છીએ. તેને 
પ્રાસ કરવાની આપણામાં રાક્તિ છે કે નહિ તેનો વિચાર કરવા- 
ને આપણે કદી પણુ થોભતા નથી, અને પરિણામ એ આવે છે કે 
આપણે કોઈ પણુ કરી શકતા નથી. તમે ગેક સાણુસને પ'જેટીયી 
પકડીને ત્યાં ડડસેલી દઈ શકતા નથી. આપણુ સર્વને પીમે 
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પીમે કામ કરવાતું હોય છે; એટલા માટે ધર્મનો પ્રથમ ભાગ 
વૈધિભક્તિ છે અને એ નિકૃષ્ટ પ્રકારની ભક્તિ છે. ્ 

ભક્તિનાં આ નિકૃઇ અ'ગો ભિન્ઞભિન્ન પ્રકારનાં છે, જે 
સ્થિતિમાં આપણે સૌક્ષાત્કાર કરી શકીએ તે સ્થિત પ્રાસ કરવાને 
માઢે આપણે સ્યૂલમાંથી પસાર થવુ" જેઇએ, તસે જુએ છે! કે 
બાળકે। પ્રથમ સ્થલદ્વારાજ શીખે છે અને શનૈઃશનેઃ સૂક્મને 
શ્રહણુ કરે છે, ને તમે એક શિશુને કહો કે “પાંચ ફુ દશ”તે તે 
સમજરે નહિ, પરતુ જે તમે દશ ચીને આણુશે। અને ખખ્ખેનાં 
પાંચ જેડકાંથી દશ કેવી રીતે ખને છે તે તેને ખતાવરો। તે! તે ઝટ 
સમજરી, ધમ" એ ધીમી કિયા છે. આ જગતના આપણે સવ* 
માનવીએ શિશુ છીએ; ભલે આપણે વૃદ્ધ હોઇએ અને જગતના 
સમસ્ત ગ્ર'થાનો અભ્યાસ કર્ચો હોય, પરતુ આધ્યાત્મિક વિષય- 
સાં આપણે સર્જ શિશુ છીએ. આપણે સિદ્ધાંતો અને મતો શીખ્યા 
છીએ, પરતુ આપણા જીવનમાં આપણે લેશ પણુ તેનો સાક્ષા- 
તકાર કર્યો નથી. હુવે આપણે સ્થલથી-વિષિએ અને શખ્ટ્ટાથી 
ગ્રાથનનાએ અને ક્રિયાએ[થી પ્રારભ કરવા પડશે, આવી સ્થૂલ 
વિખિએ સવને માટે એકજ હોવાની જરૂર નથી, પ્રતિમાઓદ્વારા 
કેટલાકને સહાય મળરે, ફેટલાકને નહિ મળે. કેટલાકને ખાદ્ય 
પ્રતિમાની આવસ્યકતા હોય છે, કેટલાકને માનસિક પ્રતિમાની 
જરૂર હોય છે. જે માણુસ માનસિક પ્રતિમાનો ઉપચે।ગ કરે છે 
તે કહે છેઃ “ હું મઇ સતુષ્ય ૪, આંતરિક પ્રતિસા યથાવત્‌ છે; 
ખાહા પ્રતિમા એ પાષાણુપૂન છે. હું તેની સામે યુદ્ધ કરીશ. ” 
મતુષ્ય જયારે દેવાલય હે મ'દિરના સ્વરૂપમાં પ્રતિમાપૂનત કરે 
છે, ત્યારે તે તેને ધાસિ'ક કાય? સાને છે; પરતુ જ્યારે પ્રતિસા- 
પૂજા મતુષ્યના સ્વરૂપમાં થાય છે ત્યારે તે તેની સામે વાંધે। ઉઠાવે છે 1 

ભિન્નભિન્ન વિપિઓદ્વારા મત આ સ્મ્રલ વ્યાયાસ કરે છે 
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અને પછી કમે કસે આપણે સૂક્મ સમજ-સૂકમ સાક્ષાત્કારને પ્રાસ 
થઇએ છીએ. વળી સવ'ને માટે શક વિધિ હોતે! નથી. તમને 
એક વિધિ અતુકૂળ પડે છે અને ઇતર કોઇકને અન્ય વિધિ અતુન" 
ફૂળ પડે છે, આ પ્રકારે ભિન્નભિજ્ન મનુષ્યોને ભિન્નભિન્ન પ્રકા- 
રશૈની આવશ્યકતા પડે છે, સમસ્ત વિધિએ ત્તે કે એકજ લક્ષ 
તરફ આપણુને લઇ નય છે તોપણુ તેએ આપણુ સવને અનુકૂળ 
આવતી નથી. અત્રે આપલે સાધારણુ રીતે એક ખીજી ભૂલ કરીએ 
છીએ, મારો આદશ' તમને અનુકૂળ આવતો નથી તે! પછી મારે 
તે મળાત્કારે તમારી ઉપર શા માટે લાદવા નેઇએ? દેવાલયો 
ખાંધવાની અથવા ભજને। ગાવાની મારી પ્રણાલી તમને રુચતી 
નશી તો! તે મારે ખળાત્કારે તમારી ઉપર શા માટે લાદવી નેઇએ? 
જગતમાં જાએ અને પ્રત્યેક મૂખ' તમને કહેરો કે, કેવળ તેનોજ 
પ્રકાર ચોગ્ય છે, ઇતર સસક્ત પ્રકારો અધામિ'ક છે અને સમગ્ર 
વિશ્વમાં પ્રભુપ્રસાદને પ્રાપ્ત થયેલે। મતુષ્ય માત્ર તે પોતેજ છે! 
પરતુ વસ્તુતઃ સમસ્ત પ્રકારો સારા અને સહાચકર્તા હય છે, 
માતવસ્વભાવમાં કૅટલીક ભિદ્નતાઓ, હોય છે, એટલા માટે 
પસમાં પણુ તેટલીજ વિધિએ હોવી આવસ્યક છે; અને વિધિઓ 
જેમ વિશેષ હોય તેમ જગતને વિશેષ લાભ છે. જગતમાં ને વીશ 
ગ્રકાશ્ના ધર્મો હોય તો તે ખડું સાર્‌' છે અને નને ચારસે। પ્રકારના 
પમો હોય તે! તો તેથી પણુ અધિક સાર્‌” છે; કેમકે તેથી પસ'દ- 
ગીનું ક્ષેત્ર અધિક વિસ્તૃત, થચે. જ્યારે ધર્મો અને ધામિ'ક વિચા- 
રોની સ'ખ્યા વૃદ્ધિ'ગત થાય ત્યારે આપણે પ્રસન્ન થવુ' નેઇએ, 
કારણુકે એથી માનવસમાજને વિરેષ લાભ થશે. ડું પ્રભુને પ્રાથના 
કરૂ' છ' કે, પમ એટલા વધે। કે અન્ય કોઇ પણુ માણુસના ધમ'થી 
સ'પૂણ'તઃ પૃથફ એવો! પ્રત્યેક મતુષ્યને ધમ ખનો | આ ભષ્તિ* 
માન યોગીને વિચાર છે, 
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અ'તિમ વિચાર એ છે કે, મારો ધર્મ સર્વારો તમારો બની 
ફ્ષકતો નથી અતે તમારો ધમ મારો ખની શકત્તે નથી. જે કે 
ઉદ્દેશ અન્તે લક્ષ્ય એકજ હાય છે, તોપણુ પ્રત્યેક મતુષ્યને પે.- 
તાની મનોવૃત્તિઓ અતુસાર ભિન્ન પથ શ્રહણુ કરવો! પડે છે. 
ને કે આ માર્ગો અનેક હોય છે તો!'પણુ તે સવ' સત્ય હોય છે, 
કારણુકે તેએ એકજ લક્ષ્યની પ્રાત્તિ કરાવે છે. એક સત્ય હોય 
અને ખીજી' સત્ય ન હોય એ અની શકે નહિ. પોતાનો પસ'દ 
કરેલો માગ ભક્તિની ભાષામાં ઇટ કહેવાય છે. 

ત્યાર પછી શખ્દો છે. શખ્ટો કેટલા અડૂભુત હોય છે, તે 
વિષે તમે સાંભળ્યુ' છે; પ્રત્યેક ગ'થ-ખાયખલ, કુરાન, વેદ- 
શખ્દોની શક્તિથી પરિપૂણ હોય છે. કેટલાક શખ્દો માનવનંતિ 
ઉપર અદ્ભુત સત્તા ધરાવે છે. 

ત્યાર પછી પ્રતિમાઓના નામથી ઓળખાતી અન્ય વિધિઓ 
છે. પ્રતિમાઓનેો માનવ મસ્તિષ્ક ઉપર મહાન પ્રભાવ હોય છે, 
પરતુ ધર્મમાં મોટી પ્રતિમાએ અન'ત હોતી નથી. આપણુને 
પ્રતીત થાય છે કે, તેએ વિચારનાં સ્વાભાવિક પ્રદશ્ષ્નો હોય છે. 
આપણે પ્રતિમાસ્વરૂપે વિચાર કરીએ છીએ. આપણા સમસ્ત 
શખ્જ્ો માત્ર પાછળ રહેલા વિચારની મૂતિ'ઓ હોય છે. ભિન્ન 
ભિત્ત મનાએ! ભિન્નભિત્ત પ્રકારની પ્રતિમાઓને પ્રથો।ગ કરે 
છે, નને ઠે તે તેનું કારણુ ન્તણુતી નથી. આ પ્રતિમાઓ વિચારોની 
સાથે સ'યુક્ત હોય છે અને જે પ્રકારે. વિચાર પ્રતિમાને ખહાર 
આણે છે તે પ્રકારે, વિર્દ્ધપક્ષે પ્રતિમા વિચારને અ'દર લઈ જઈ 
શકે છે. માટે ભક્તિના એક ભાગમાં આ પ્રતિમાઓ, શખ્ટો અને 
પ્રાથનાએના ભિન્નભિન્ન વિષચોની ચર્ચા કરેલી છે. પ્રત્યેક પમ'- 
માં પ્રાથનાએ હાય છે, પરતુ એક વાત તમારે લક્ષમાં રાખવી 
તઇએ કે, આરોગ્ય અચવા દ્રવ્યને માટે પ્રાથના કરવી એ ભક્તિ 
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નથી, એ કસ છે. સ્વગ'પ્રાત્તિ યાદિ ભૌતિક લાભેનને માટે પ્રાર્થર- 
ના કરવી એ પણુ કસ છે. જે માણુસ ઇશ્વર પર પ્રેમ કરવા 
માગતો હોય, જે ભક્ત બનવા માગતો હોય, તેલ આવી સમસ્ત 
પ્રાથનાએને તિલાંજલિ આપવી જેઇએ. જે પ્રકાશની પ્રદેશ 
માં પ્રવેશ કરવા માગતો હોય તેણે પ્રથમ આ ખરીદી અને વેન 
ચાણુતા ધમ'નેો, આ “ડુકાનદારી?'તા પરમને ત્યાગ કરવો 
નેઇએ અને પછી દરવાનતમાં પગ. મૂકવો જેઇએ. તમે જેને 
માઠે પ્રાથ'ના કરો તે વસ્તુ તમને પ્રાતત થતી નથી એમ નથી; 
તમને પ્રત્યેક વસ્તુ પ્રાસ થાય છે, પર'તુ આ પ્રકારે પ્રાર્થના 
કરવી એ યાચકનો ધમ છે. “ ખરેખર તે માણુસ મૂખ' છે કે, જે 
ગ'માતટે વસવા છતાં પાણીને માટે નાનો કૂપ ખોટે છે. ખરેખર, 
તે માણુસ મૂખ' છે કે જે હીરાની ખાણુ પાસે આવીને કાચના 
ડ્ુકડા ટૂ'ઢે છે ?'' આ શરીર ફોઇક સમચે નણ થરો, તે! પછી 
એના આરોગ્યને માટે સુનઃપુનઃ પ્રાથના કરવામાં શે લાભ ? 
ભારેગ્ય અને દ્રવ્યમાં છે શું ! શ્રીમ'તમાં શ્રીમ'ત મતુષ્ય પોતા 
ના દ્રવ્યતા માત્ર નાના ભાગનોાજ ઉપચે।!ગ અને ઉપભોગ કરી 
શકે છે. આપણુ કદી પણુ આ જગતની સમસ્ત વસ્તુએ પ્રાસ 
કરી શકતા નથી; અને તેને આપણે પ્રાપ્ત કરતા ન હોઇએ તો 
“કાણુ તેની સ્પૃડા રાખે છે? આ શરીર નણ થવાતું છે, તે! એ 
વસ્તુઓની ડ્ણુ દરકાર કરશે? જે સદ્વૈસ્તુએ આવે તે! ભલે 
આવે, ને તે જાય તે! ભલે જય. તેમને જવા રો. ને સર્વસ્તુઓ 
આવે તોચે સારૂ' અને નય તેોચે સારૂ". આપણું રાજાઓના 
રાજાની સમક્ષ જવાને પ્રયત્નફરી રહ્યા છીએ. ત્યાં આપશે ભિક્ષુ 
કના પોષાકમાં જઇ શકીએ નહિ. ને આપણે ભિક્ષુકના પોષાક- 
માં એક સસઆાટની સમક્ષ જવા માગીએ તે! આપણુને જવા 
રવામાં આવરે ૨ નિદર'ઇ તત. ત્માપણુગે હોરી ફાટવાપ્ા 
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આવશે, તે! પછી આ તે! સસ્રાટોનો સસ્રાટ છે, તેની પાસે આ- 
પણે ચાચકના ટ્રાટેલાતૂટેલા ષોષાકમાં નહિ જઈ શકીએ, ડુકાન- 
દારોને-કામનાવાળાઓને ત્યાં કદી પણુ દાખલ કરવામાં આવતા 
નથી. ખરીદી અને વેચાણુને ત્યાં અવકાશ નથી, ખાચણલમાં 
તમે વાંચો છે] કે, જિસસે મ'દિરમાંથી વ્યાપારીઓને હાંકી 
કાઢ હતા. ક્ષુલ્લક વસ્તુએને માટે પ્રાથના કરશે। નહિ, ને 
તમને માત્ર શારીશિક સુખોનીજ અપેક્ષા હોય તો! મનુષ્યો અને 
પશુઓની વચ્ચે શેદ રો ? તમારી જાતને તે કરતાં લગાર ઉ" 
ચ્ચતર માને!. 


માટે કહેવાની આવશ્યકતા નથી કૈ, ભક્ત બનવામાં પ્રથમ 
કાર્ય સ્વર્ગાદિ વસ્તુઆની સમસ્ત વાંછનાએ ને પરિત્યાગ કરવો 
એ છે. પ્રશ્ન એ છે કે આ કામનાઓને। પરિત્યાગ શી રીતે કર- 
થા ? મતુષ્ય દુઃખી શાથી થાય છે ? તેએ! ૬ુઃખી થાય છે તેતુ* 
કારણુ એ છે કે તેએ ગુલામો હાય છે, તેએ નિયમોથી ખદ્ધ 
હોય છે, તેઓ પ્રકૃતિના હાથમાં પૂતળાં હોય છે, તેએ હીંગ- 
લાની પેઠે આમતેમ અથડાય છે. જેને કેઇઇ પણુ વસ્તુ તોડી 
પાડી શકે એવા અત શરીરની આપણે નિર'તર સ'ભાળ લઇએ 
“છીએ અને તેથી આપણે હમેશાં ભયની દશામાં રહીએ છીએ. 
માશા વાંચવામાં આવ્યુ છે કે, હ્રણુને ભયથી પ્રતિદિન સરેરાશ 
સાઠથી સિત્તેર માઈલ રોડવુ' પડે છે | આપણે નાણવુ' એેઇએ 
કૅ આપણે હરણુ કરતાં પણુ વિરોષ ખરાબ દશામાં છીએ. હરણુ 
તો! કાંઈક વિશ્રાંતિ ભોગવે છે, પર“તુ આપણુને તો લેશ પણુ 
વિશ્રાંતિ મળતી નથી. ને હરણુને પૂરતુ' ઘાસ મળે તે। તે સ'તુછ 
ચાય છે, પરતુ આપણે તો નિરૂતર આપણી આવશ્યકતાઓ 
વધારતાજ રહીએ છીગે | આપણે આપણી આવસ્યકતાએઓ 
વધારવાની અસ્વાભાવિક ઇચ્છા ધરાવીએ છીએ. આપણે એટલા 
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અસ્વસ્થ અને અસ્વાભાવિક બની ગયા છીએ ફે; ફેઇઇ પણુ સ્વા- 
ભાવિકવસ્તુ આપણુને સ'તોષ આપતી નથી. આપણે સદાસવ*દા 
અસ્વાભાવિક વસ્તુઓને ગ્રણુ કરતા રહીએ છીએ, આપણુને 
અસ્વાભ્ાવિક ઉર્ફેરણી, અસ્વાભાવિક ખાનપાન, અસ્વાભાવિક 
પરિસ્થિતિ અને અસ્વાભાવિક જીવન જઇએ છે. ભયના સ'ળ'ધમાં 
ખોલીએ તો આપણાં જીવનો ભયના ગાંસડા સિવાય ખીજ શું 
છે? હુરણુને માત્ર એક પ્રકારતો। ભય---વ્યાશ્રો, વરૂએ, આદિને 
જ ભય-હે।ય છે, પણુ મતુષ્યને તો સમગ્ર વિશ્વને ભય લાગે છે ! 

આ દશામાંથી આપણે શી રીતે સુક્ત થવુ* એ પ્રશ્ન છે. 
ઉપયચોગવારીઓ કહે છે કે, “ ઈશ્વર અને પરલોકની વાત ન 
કરો; આમાંની કોઇ વસ્તુને અમે આળખતા નથી. અમને આ 
જગતમાં સુખપૂ્વક રહેવા દો, ને આપણે એમ કરી શકતા 
હોઇએ તે] હું સૌથી પ્રથમ એમ કરૂ'. જ્યાંસુષી તમે પ્રકૃતિના 
દાસ છે। ત્યાંસુધી તમે એમ શી રીતે કરી શકશે! ? તમે જેમ 
વિશેષ પ્રયત્ન કરશે। તેમ તમે વિરોષ ગૂ'ચવાશે।. તમે કેટલાંચે 
વષ'થી સુખી થવાની યેો।જના ઘડી રહ્યા છે, પર'તુ પ્રતિ વંષ* 
તમારી વિશેષ ડુદ'્શા થતી જણાય છે. ઝ્ુરોપ, એશિયા અતે 
આક્રિકામાં ખસે! વર્ષો પૂવે" લોકોને થોડી આવરયકતાએ। હતી; 
પરતુ હવે તેમનું સાન ગણિતશાસની પદ્ધતિથી વધ્યુ' છે, તે! 
તેમની આવશસ્યકતાએ ભૂમિતિશાસઅની પદ્ધતિથી વધી છે ! 
આપણે ધારીએ છીએ કે નિદાન ઉદ્ધારથી આપણી કામનાઓ 
પરિતૃસ થરો; એટલા માટે આપણે સ્વગ*માં જવાની ઈચ્છા 
રાખીએ છીએ, આ અમર, અસ'તુછ મતની શી વાત ફરવી ? 
એને હમેશાં કાંઇ ને કાંઈ વસ્તુની અપેક્ષા હોય છેજ. એક માણુસ 
જ્યારે ભિખારી હોય ત્યારે તેને દ્રવ્યની અપેક્ષા હોય છે, જ્યારે 
તૈની પાસેદ્રન્ય આવે છે ત્યારે તેને અધિક દ્રવ્યની અથવા અન્ય 
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વસ્તુઓની અપેક્ષા જાગે છે અને તે પૂરી થઇ તો કોઈક ખીજી 
વંસ્તુની અપેક્ષા જગે છે ! તેને કટી પણુ શાંતિ હોતી નથી, 
આ કામનાની પશિતૃત્તિ આપણે શી રીતે કરવી ? ને આપણુને 
સ્વગ'ની પ્રાપ્તિ થશે તે! તેથી માત્ર આપણી કામનાની વૃદ્ધિ 
જ થશે. ને એક રક મતુષ્ય શ્રીમ'ત ખને તો તેથી તેની કામ- 
નાએ તૃપ્ત થતી નથી, તેથી તે। માત્ર અગ્તિમાં ઘી ' હોમાય છે 
અને ભભૂકા મારતી અગ્નિજ્વાલાઓ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. સ્વગ*માં 
જવુ* એનો અથ* અત્ય'ત શ્રીમ'ત ખનવુ* એ છે અને સ્વર્ગ” 
મ્રાપ્તિ થયા પછી પણુ અધિકાધિક કામનાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. 
આપણુ જગતના લિન્નભિજ્ન ધમષશ્ર'થામાં ઇહ્લોકની ધી 
વસ્તુઓ સ્વગ*માં હોય છે, એવી વાત વાંચીએ છીએ. સ્વગ'માં 
વસતા લોકે! હમેશાં ખહુ સારા હોતા નથી અને એક'દરે આ 
સ્વગ'પ્રાપ્તિની ઇચ્છા એ પણુ સુખાપભાગની જ ઇચ્છા છે. 
એ ઇચ્છાનો પરિત્યાગ કરવો! જોઇએ. સ્વગમાં જવાનો વિચાર 
કરવા-એ અત્ય'ત નાવું-અત્ય*ત ક્ંટ્રે કા છે, કે।ટયાધિપતિ 
 ખનેવાના અને લેકે। પર સત્તા ચલાવવાના વિચાર જેવાજ એ 
વિચાર છે. સ્વગૌ ઘણાં છે, પરતુ તેમનાદ્વારા તમને સત્ય 
સુખનાં અને પ્રેમનાં દ્વારે(માં પ્રવેશ કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત 
થઈ શકતે નથો. 
-સુખ્ય મૂર્તિઓ 
સ'સ્કૃતમાં પ્રતીકો “અને ગ્રતિસા એવા બે શખ્રો છે. 
સતીકાનો અથ' તરક આવવુ*-નિકટ આવવુ* એ થાય છે. સમસ્ત 
દેશોમાં તમે આરાધનાના ભિન્નભિજ્ન કમો! જુએ! છે।, ઉદાહ૨* 
ણાય', આ રેશમાં કેટલાક લોકે સતોની પ્રતિમાએની પૂત 
કરે છે અને કેટલાક લોકો અસુક પ્રતિમાઓ અને સૃતિ*શાની 
પૂશ્ત કર છે. વળી કેટલાક લોકો મતુષ્યોથી ઉચ્ચતર એવાં 
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ટક 
ભિન્નભિજ્ન પ્રાણીઓની પૂજા કરે છે અને તેમની સ'ખ્યા મહું 
શીશ્રતાથી વધતી જાય છે. મારા વાંચવાસાં આવ્યુ” છે કે, મૃહ્ય- 
ત્માસની પૂન કરનારા પ્રાયઃ એ'શી હાખ સાલુસો આ દેશમાં 
( અમેરિકામાં ) છે! વળી ખીજા કેટલાક એવા લેકે! હોય છે 
કે, જેચા અગ્રુક ઉચ્ચતર ડે.ટિનાં માણીએ), જેવાં કે ટેવહતે?, 
દેવો, વગેરેની પૂના કરે છે. ભક્તિચોગ આ ભિતન્નભિન્ન કમે! 
પૈકી કોઇને પણુ ખરાખ ઠરાવતો નથી, પર'તુ તે સનો એક 
સસ્તામાં અર્થાત્‌ પ્રતીકામાં સમાવેશ કરે છે, આ લોકો ખુદ 
ઇશ્વરની પૂન્ત કરતા નથી, પરતુ પ્રતીકાની પૂજા કરે છે આ 
પ્રતીકાપૂજા આપણુતે ઉદ્ધાર અને સુક્તિ અપાવી શકતી નથી. જે 
કેટલીક તિશિછ વસ્તુઓને માઢે આપણે પતીકાપૂજળ કરીએ 
છીએ તેજ માત્ર તે આપણુને આપી શકે છે. ઉદાહરણાથ', જે 
એક માણુસ પોતાના મૃત પૂવને અથવા મૃત મિત્રોની પૂજન 
કરે, તો તેમની પાસેથી અસુક શક્તિઓ અથવા અઝુક માહિતી 
પ્રાપ્ન થાય છે; પરતુ સુક્લિ કે જે ઉચ્ચતમ લક્ષ્ય છે, તે તો માત્ર 
સ્વય* પ્રભુતીજ પૂજા કરવાથી પ્રાતત થાય છે. વેદની બ્યાખ્યા 
કરતાં કેટલાક પ્રાચ્યભાપાભિજ્તા। જણાવે છે કૅ, સ્વય' સાકાર ઈશ્વર 
શ્રલે પ્રતીકા હોય પર'તુ પ્રતીકાએ એ સાકાર કે નિરાકાર ઈશ્વર 
નથી, તેમની ઇશ્વર તરી 'પૂન્ન થઇ શકે નહિ, માટે લેકે જે 
એમ ધારતા હોય ફે, આ ભિજ્ઞલિન્ન પ્રતીકાએની દેવડૂતો 
અથવા પૂવે અથવા મહાત્માએ! (ધામિક સુરુપોા, સતો 
વગે૨) કિ'વા મૃતાત્માએ તરીકે પૂન્ત કરવાથી તેમને કદી 
પણુ રુક્તિ પ્રાપ્ત થઇ શકશે તો તેએ મોતી ભૂથ કરે છે. ખડું 

ખહુ એથી ફરીને તો તેસને માત્ર કેટલીક શક્તિએ માપ્ત થઈ. 
શકશે. કેવળ ઈશ્વરજ આપણને સુક્ત કરી રાકે છે; પરતુ તેટલા 

માટે તેમનો તિરસ્કાર કરવો ન જેઇએ. તેમનો આરાધના .કાંઇુ' 


જ 
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કળ * ભવશ્્ય નિપન્ઞવે છે. જે માણુસ ઉચ્ચતર વસ્તુ સમજતો 
નથી) તેને બા પ્રતીકાએ।ની પૂનથી કાંઇક શક્તિ, કાંઈક આન'દ 
અવશ્ય પ્રાતત થાય છે અને ઘણ્‌। અતુભવ પ્રાપ્ત થયા પછી જ્યારે 
તે સક્તિ મેળવવાતે કટિબદ્ધ થરે ત્યાર તે સ્વેગ્છાથીજ પ્રતીકા- 
ભનો ચાગ ફરશે, 


આ સમસ્ત ભિશલિજ્ઞ પ્રકારની પ્રતીકાપૂજમાં સૌથી વિશેષ 
ગ્રથલિત પ્રકાર મૃત શિંત્રોની પૂજાનો છે. ખાપણામાં પાનવ- 
પ્રકૃતિ, અ'ગત પ્રેમ, મિત્રપ્રેમ એટલે! બધો પ્રખળ હોય છે કે 
જયારે આપણા મિત્રો મરણુ પામે છે હારે આપણે તેમને પુનઃ 
એક વાર જેવા ઇચ્છીએ છીએ. આપણે તેમના રહેને વળગી 
રહીએ છીએ, આ વાત આપણે ભૂલી જઇએ છીએ કે, જ્યારે 
તેઓ જીવત હતા ત્યારે તેમના દેહામાં નિરતર પરિવત'ત થયા 
કમતુ' હતુ” અને જયારે તેએ। મશણુ પામે છે ત્યારે આપણે ધારીન 
એ છીએ કે તેએ પશ્વિત'ન રહિત ખને છે અને આપણે તેશ્નને 
તેવીજ દશામાં નેઇફુ'! એટલુંજ નહિ પર'તુ એકાદ મિત્ર વા 
પુત્ર મદમાશ હાય તોપણુ જ્યારે તે મરણુ પામે ત્યારે આપણુને 
એમજ લાડી છે ફે, તે જગતમાં 'પવિત્રમાં પવિત્ર મતુષ્ય છે | 
હિ'દમાં કૈટલાક એવા લોકો છે કે જેઓએ, બાળક મરી જાય 
તો! તેને બાળતા નથી, પરતુ દાટે છે; અને તેની ઉપર એક મદિર 
ખ'ધાલે છે અને તે નાતું ખઆાળક તે મ'દિસ્ને! રેવ અસે છે ! ઘણા 
દેશોમાં આ પ્રટારનો ધમ બહુ પ્રચલિત હોય છે અને આ ધષમ'જ 
સવ ધ્સોનુ' મૂળ છે એમ ભાનનારા દાર'નિકે।!ની પણુ કાંઇ ખોટ 
નથી, અલખત્ત, તેઓ આ વાત સિદ્ધ કરી શકતા નથી. છતાં 
આ વાત આપસે સ્મરણુમાં રાખવી સ્‍ેઈરપે ફે આ! પ્રતી' ક 
કરી પણુ આપણુને ઉદ્ધાર વા શુક્તિ * 2 ગમનર દ 
ગ ખડુ ભયકારક છે. આ પ્રતીકાએ। * ળન 
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તોતેો સાર્‌ડ પર'તુ નવ્વાણુ' ટકા આપણું સમગ્ર જીવન આ 
પ્રતીકાએને વળગી રહે એવે ભય રહેલો હોય છે. એક ધમ*- 
માં જન્મ ગ્રહણુ કરવા એ ખહુ સારી વાત છે, પરતુ તેમાં ને 
તેમાંજ મરણુ પામવું એ બહુ ખરાબ વાત છે. વધારે સપણ રીતે 
બોલીએ તો અસુક પ'થમાં જન્મડું અને તેતું શિક્ષણુ પ્રાસ્ત કરવુ* 
એ ખહુ સારી વાત છે, તેથી આપણા ઉચ્ચતર ચુજ્ષા પ્રકટ થાય 
છે; પરતુ આપણામાંના સુષ્કળ માણુસો તે નાના પ'થમાંજ મશણુ 
પામે છે, તેએ તેમાંથી ટરી ખહાર નીકળતા નથી, તેએ કદી 
વિકાસ પામતા નથી. આ સર્વ પ્રતીકાપૂજાએમાં આ મહાન 
ભય રહેલે! હોય છે. આપણું કહીએ છીએ કે, આપલે આ સવ 
કમે।માંથી પસાર થવાનુ* છે, પરતુ આપણે કદી પણુ તેની ખહાર 
નીકળતા નથી, અને આપણે વૃદ્ધ થઇએ તેપપણુ તેમને વળગી 
રહીએ છીએ. ને એક તરુણુ મનુષ્ય દેવાલયમાં ન જતે! હોય તો. 
તેને ધિક્કારી કાઢવો જોઇએ; પર'તુ ને એક વૃદ્ધ મતુષ્ય દેવા- 
લયગ્ાં જતે હોય તો તેને પણુ ધિષ્કારી કાઢવો નેઇએ; કેમકે 
તેને હુવે આ બાળકોની રમતની સાથે કાંઇ પણુ સ'બ'ધ નથી, 
ઉ*મરની સાથે જ્ઞાનમાં પણુ માણુસોએ આગળ વધવુ નેઇએ 
અચે એવી વૃદ્ધિ પામેલા માણુસને વિધિઓ, પ્રતીકાએ અને 
સમસ્ત પ્રારભિક સાધનતે।ની સાથે શે! સ'મ'ધ છે? 


આ ગ્રતીકાપૂજાનો ગ'થપૂજા એ ખીને સબળ પ્રકાર છે. આએ 
સખળમાં સખળ પ્રકાર છે. પ્રત્યેક દેશમાં તસે જુએ છે! કે ગ્ર'થ 
ઇશ્વર ખની ન્તય છે. મારા દેશમાં કેટલાક પ'થના લે।કે! માને 
છે કે ઇશ્વર અવતાર ધારણુ કરે છે અને મતુધ્ય ખને છે. પરતુ 
સનુષ્યના રૂપમાં અવતાર ધારણુ કરનાર ઇશ્વરે પણુ વેદને અનુકળ 
થવુ જઇએ 1 અને ને તેના બોાધે। વેદાતુક લ ન હોય, તે તેઓ 
તેને માનરે નહિ, હિ'ડુઓ ખુદ્ધને પૂજે છે, પર"તુ ને તમે તેમને 
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ગળ અવસ્ય નિપન્વે છે. જે માણુસ ઉચ્ચતર વસ્તુ સમજતો 
નથી; તેને આ ગ્રતીકાએની પૂનતથી કાંઇક શક્તિ, કાંઈક આન'દ 
ઝવર્ય પ્રાસ થાય છે અને ઘણે અનુભવ પ્રાસ થયા પછી જ્યારે 
તે ચુક્તિ મેળવવાને કટિબદ્ધ થરે ત્યારે તે સ્વેગ્છાથીજ પ્રતીકા- 
એતો યાગ કરશે, 


“આ સમસ્ત ભિન્નભિન્ન પ્રકારની મ્રતીકાપૂનમાં સૌથી વિશેષ 
મચલિત પ્રકાર મૃત ખિંત્રોની પૂજનનો છે, આપણામાં માનવ- 
પ્રકૃતિ, અ'ગત પ્રેમ, મિત્રપ્રેમ એટલે ખધે પ્રખળ હોય છે ઝે 
જ્યારે આપણા મિત્રો મરણુ પામે છે લાર્‌ે આપણે તેમને સુનઃ 
એક વાર નનેવા ઇચ્છીએ છીએ, આપણે તેમના રેહોને વળગી 
રહીએ છીએ. આ વાત આપણે ભૂલી જઇએ છીએ કે, જ્યારે 
તેઓ જીવત હતા ત્યારે તેમના દેહોમાં નિર'તર પરિવત'ન થયા 
કરતું હેતુ' અને જ્યાર તેએ સરણુ પામે છે ત્યારે આપણે ધારી 
એ છીએ કે તેએ! પરિવત'ન રહિત અતે છે અને આપણે તેમને 
તેવીજ દશામાં નેઇશુ*] એટલુંજ નહિ પર'તુ એકાદ મિત્ર વા 
ઝગ બદમાશ હોય તોપણુ જ્યારે તે સરણુ પામે ત્યારે આપણુને 
એમજ લાગે છે કે, તે જગતમાં પવિત્રમાં પવિત્ર મયુષ્ય છે! 
હિ'દમાં કેટલાક એવા લોકે! છે કે જેઓએ, ખાળક મરી જાય 
તો તેને બાળતા નથી, પરંતુ દાટે છે; અને તેની ઉપર એક મ'દિર 
અ'ધાવે છે અને તે નાનું આળક તે મ'દિરનો રેવ ખને છે ! ઘણા 
દેશોમાં આ પ્રકારનો ધમ બહું પ્રચલિત હોય છે અને આ ધમ'જ 
સવ ધર્મોતુ' મૂળ છે એમ માનનારા દાશ'નિકે।ની પણુ કાંઈ ખાટ 
નથી. અલખત્ત, તેઆ આ વાત સિદ્ધ કરી શકતા નથી. છતાં 
આ વાત આપણે સ્મરણુમાં રાખવી એેઇએ કે આ પ્રતીકાપૂનન 
કેદી પણુ આપણુને ઉદ્ધાર વા સુક્તિ અપાવી શકતી નથી. વળી 
એ ખડું ભયકારક છે, આ પ્રતીકાએ આપણુને આગળ લઇ નાય 
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તતો તો સાર્‌', પરતુ નવ્વાણુ' ટકા આપણું સમગ્ર જીવન આ 
પ્રતીકાઓને વળગી રહે એવા ભય રહેલો! હોય છે. શેક ષમ'- 
માં જન્મ ગ્રહણુ કરવો એ ખહુ સારી વાત છે, પરતુ તેમાં ને 
તેમાંજ મરણુ પામવું એ ખહું ખરા વાત છે, વધારે સપણ રીતે 
ખોલીએ તો અસુક પથમાં જન્મવું અને તેવું શિક્ષણુ પ્રાપ્ત કરવુ” 
એ ખહું સારી વાત છે, તેથી આપણા ઉચ્ચતર શુણે। પ્રકટ થાય 
છે; પરતુ આપણામાંના પુષ્કળ માણુસો તે નાના પ'થમાંજ મરણુ 
પાસે છે, તેએ તેમાંથી ટરી ખહાર નીકળતા નથી, તેએ કદી 
વિકાસ પામતા નથી. આ સવ પ્રતીકાપૂજએ(માં આ મહાન 
શષ રહેલે! હોય છે. આપણે કડીએ છીએ કે, આપશું આ સજ 
કમોમાંથી પસાર થવાતુ' છે, પરતુ આપણે કરી પણુ તેની ખહાર 
નીકળતા નથી, અને આપણે વૃદ્ધ થઇએ તોપણુ તેમને વળગી 
રહીએ છીએ. ને એક તરણું મતુષ્ય દેવાલયમાં ન જતે હોય તો 
તેને ધિષ્કારી કાઢવો જોઇએ; પર'તુ જે એક વૃદ્ધ મતુધ્ય દેવા* 
લયમાં જવો હોય તો તેને પણુ પિક્કારી કાઢવો જેઈએ; કેમકે 
તેને હવે આ ખાળકોની રમતની સાથે કાંઇ પણુ સ'બ'ધ નથી, 
ઉ'મરની સાથે જ્ઞાનમાં પણુ માણુસોએ આગળ વધવુ* નેઇએ 
અને એવી વૃદ્ધિ પામેલા માણુસને વિધિએ, ગ્રતીકાએ અને 
સમરત પ્રારભિક સાધનોની સાથે શે સ'ભ'ધ છે? 


આ પ્ર્તીકાપૂજને! ચ“થપૂજ એ ખીનેે સખળ પ્રકાર છે. સએ 
સખળમાં સખળ મ્રકાર છે, ગ્રત્યેક દેશમાં તમે જુએ! છે! કે ત્ર'થ 
ઇશ્વર ખની જય છે. મારા દેશમાં ફેટલાક પ'થના લેકે માતે 
છે ફે ઇશ્વર અવતાર ધારણુ કરે છે અને મતુષ્ય અને છે. પરતુ 
સતુષ્યના રૂપમાં અવતાર ધારણુ કરનાર ઈશ્વરે પણ્‌ વેદને અતુફેળ 
થવુ” જઇએ 1 અને ને તેના બોધો વેદાનુકૂલ ન હોય, તો તેઓ 
તેને સાનરે નહિ, હિ'દુએ ખુદ્ધને પૂજે છે, પર'તુ ને તસે તેમને 
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કહે કે, “તમે ખુદ્ધને પૂજે છે તો તમે તેના બોધે શા માટે 
ચહણુ કરતા નથી ?” તે તેઓ કહેરીઃ “ખૌટ્ધે વેદતે માનતા 
નથી એટલા સાટે!” ગ્રથપૂજાના આ અથ' છે. એક ધામિ'ક 
સુંસ્તકના નામે તમે ગમે તેટલાં અસત્યો બાલે! તો ફોઇ વાંધો 
લેતુ' નથી. ભારતવષ'માં ને મારે કાંઈક નવીન બોધ આપવો 
હેય અને તે હુ માત્ર માર પોતાના ત્રમાણુથી આપુ' તે! કોઇ 
પણુ તેને શ્રવણુ કરરે નહિ; પરતુ ને હું* કેટલાક વેદમ'ત્રે 
ગહણુ કર્‌' અને તેનો અશડયમાં અશક્ય અથ* કર્‌', તેમાં રહેલી 
મત્યેક ખુદ્ધિચુક્ત વાતતુ* ખૂન કરૂ' અને વેદના વિચારો તરીકે 
મારા પોતાના વિચારો ખહાર પાડુ' તે અજ્ઞાની લોકે। જથાળ'ધ 
મારા અનુયાયી બનશે ! કેટલાક માણસો ખ્રિસ્તી ધમ'ને! એવા 
ઝજારતો ઉપદેશ આપે છે ફે તે સાધારણુ ખ્રિસ્તીને તો ગભશવીને 
ખુદ્ધિશૂન્યજ અનાવી દે. તેએ કણે છે કે; “જિસસ કાઇસ્ટના 
કહેવાના આ અચ હતે! 1” અને ઘણુ માણુસો તેમની આસ- 
પાસ એકત્ર થાય છે, જે કે!ઇઇ નવીન વસ્તુ વેટમાં અથવા બયન 
અલમાં ન હોચ તો તે લોકોને નેઇતી નથી. જ્યારે તમે એક 
નવી અને ચોંકાવનારી વાત સાંભળે। છે! ત્યારે તમે વ્યાકુલ ખની 
જાએ છો અથવા જ્યારે તમે એક નવીન વસ્તુ જુએ છે ત્યારે 
તમે થકી જાએ છે, આપણા છેહનુ ખ'ધારણુજ આએ પ્રકારનુ” છે. 
વિચારોના સ'બ'ધમાં એથી પણુ વિશેષ ગ્રખળ રીતે એમ ખતે 
છે. મન અસુક ઘરેડમાંજ ચાલતુ' આવ્યુ* હોય છે અને નવીન 
વિચાર ગ્રહણુ કરતાં તેને બહું શ્રમ પડે છે. પ્રથમ તો નવીન 
વિચારને એ ઘરેડની નિકટ આપણે મૂકવો પડે છે અને પછીજ 
આપણે તેને ધીમે પીમે ગ્રહણુ કરી શકીએ છીએ, આ સારી 
યુક્તિ છે, પરતુ ખરાખ નીતિ છે. આજે સુધારકો! અને જેમને 
તમે ઉદાર મતના ઉપરેશકે! કહો છે તેએ સમાજમાં ફેટલી 
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વિસ'ગતતાએ ફેલાવી રહ્યા છે તેનો વિચાર કેરે, ખ્રિસ્તી વૈત્ઞા- 
નિંફોના મત ગ્રમાણે જિસસ એક મહાન વૈ હતે; અધ્યાત્મ 
શાસવેત્તાઓના મત પ્રમાણે તે એક મહાન અધ્યાત્મજ્ઞાની 
હેતો; ચિચેસોક્સ્ટોના મત પ્રમાણુ તે એક મહાત્મા હતે. 
અને એકજ શ્લે(કમાંથી આ સમસ્ત ભિત્નલિંન્ન અથો કાઢવામાં 
આવે છે! વેદમાં એક શ્લોકમાં જણાવવામાં આવ્યુ' છે કે, “ હે 
પ્રિય | આર'ભમાં કેવળ સતતુ'જ અસ્તિત્વ હતુ', ઇતર કોઇ પણુ 
વસ્તુ નહોતી.'' આ શ્કષે।કમાંતા સત શખ્ટના ઘણા ભિન્નભિજ્ 
અથ કરવામાં આવે છે, પરમાણુવાદીઓ કહે છે કે, એ શખ્ઠનો 
અથ “પરમાણુએ ' થાય છે, અને આ પરમાણુઓમાંથી જગત- 
ની ઉત્પત્તિ થઇ છે. નિસગ'વારીએ કહે છે કે, આ શખ્ઠનો અથ 
“નિસર્ગ ” થાય છે અને નિસગ'માંથી પ્રત્યેક વસ્તુની ઉત્પત્તિ 
થઈ છે. શૂન્યવારીએ। કઠે છે ફે એ શખ્દ '' ચૂન્ય?' ના અથમાં 
વપરાથે। છે અને ચૂન્યમાંથી પ્રત્યેક વસ્તુ ઉત્પન્ન થઇ છે, આર્તિ- 
ફો કહે છે કે એતો અથ' “ઈશ્વર” થાય છે અને અર્હ્રૈત- 
વાદીએ કહે છે કે એનો અથ “ કેવળણ્રદ્ધા ' થાય છે | તે સવે” 
પોતાના મતના પ્રમાણુ તરીકે ઉક્ત શ્લોક ટાંકે છે. 
આગ્ર'થપૃનના રોષે છે, પરતુ અન્ય પક્ષે એમાં એક મહાન 
લાભ પણુ રહેલે। છે અને તે ગળ આપે છે. ગ્ર'થ ધરાવતાર ધમ”- 
પથા સિવાયના સમસ્ત ધમ'પ“થેો। નઇ થઇ ગય! છે, રથ ધરા 
વનાર પ'થાને। કે!ઇઇ પણુ નાશ કરી શકે એમ જણાતું” નથી. તમા- 
રામાંના કેટલાકે પારસીએઃ વિષે સાંભળ્યુ છે. તેએ પ્રાચીન 
ઇરાનીએ હતા અને એક વખત પ્રાયઃ દસફરેોડની સ“ખ્યામાં 
હતા, તેમાંના ઘણાને આરબેઃએ જીતી લીધા અતે સુસલમાન 
ખનાવ્યા. તેમાંના થોડાક માણુસો! પોતાના ગ્રેથસહિત અત્યા- 
યારીએના હાથમાંથી નાસી છ્ટયા અતે તેમને ગ્રંથ અઘાપિ 
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તેમનું સરક્ષણુ કરી રહ્યો છે. ગ્રોથ એ ઈશ્વરતું સૌથી વિશેષ અતુ 
વ્ય સ્વરૂપ છે, યહૂટીઓનેો વિચાર કરો, ને તેમને! ગથ « 
હોત તો! જગતમાંથી સમૂળ'જ તેમતું અસ્તિત્વ મઢી ગયું હોત 
પરતુ ગંથજ તેમનું સ'રક્ષણુ કરી રહયો છે તેમની ઉપર ભય'કર- 
માં ભય'કર અત્યાચાર કરવામાં આવ્યે॥ છે, પરતુ ટાલ્મડે તેમને 
સ"ગહિત રાખ્યા છે. ગ્રંથના મહાન લાભો પૈકી એક એ છે કે તે 
મત્યેક વસ્તુને અતુભાવ્ય અને અનુકૂળ સ્વરૂપ આપે છે અતે તે 
સરળમાં સરળ પ્રતીકા છે. લેદ ઉપર એક ગ્રંથને સૂકો અતે 
મત્યેક જણુ તેને નેશે, સારે। ગંથ પ્રત્યેક જણુ વાંચે છે. 

પરતુ ખીછી તરક નેતાં ગ્ર'થાની એથેજ જગતમાં અનેક 
સકારના મતપ થો ઊભા થયા છે અને અથ'ના અનથ” કરી કરી- 
નેજ જગતમાં અત્યાચાર અતે ધર્મા'ધત્તા ફેલાતાં આવ્યાં છે. 
સાંપ્રત સમયમાં ગ્'ધોની ઓથેજ પ્રત્યેક સ્થળે અસત્યવાદીઓ 
ઉત્પન્ન થઇ રહ્યા છે, ગ્રત્ચેક રેશમાં આવા અસત્યવાદીઓની 
સખ્યા નેઈને હું આશ્ચચ'ચકિત થઇ નતઉ* છુ. 

એ પછી પ્રતિમા અને પ્રતિમાના ઉપચે।ગ વિષે વિચાર કર- 
વાનો છે. સસગ્ર જગતમાં તમે એક વા બીજા રૃપમાં પ્રતિમાઓ 
નેશો. કેટલાક રેશોમાં મનુષ્યના ઉત્તમોત્તમ આકારમાં પ્રતિમા 
હોય છે. ને હું પ્રતિમાપૂન્ત કરવા સાગતે હાઉ”, તો હુ' પશુ 
અથવા મકાનના સ્વરૂપમાં કિ'વા કોઈ ઇતર સ્વરૂપમાં તેની પ્ર- 
તિમા ખનાવવાને ખદલે મનુષ્યના સ્વરૂપમાંજ ખનાવુ*. એક 
પથના લોકે માને છે કે અસુક પ્રકારની ગ્રતિમા ચોગ્ય છેતો 
બજા પ'થના લોકે સાને છે કે તે ખરાખ છે. ખ્રિસ્તીઓ ધારે 
છે કે ઇશ્વર કબૂતરના રૂપમાં આવ્યે હતે! એ વાત યથાવતૂ છે; 
પર'તુતે મત્સ્યના રૂપમાં આવ્યે હેતો! એવી હિંદુઓની માન્યતા 
બિલકુલ ખાટી અને વહેમભરેલી છે 1 ચહૂરીએ। ધારે છે ફે જે- 
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ની ઉષર બે દેવટ્તેઃ બેઠેલા હોય અને જેની અ'દર એક ગ્ર'થ 
હાય આવી એક પેટીના રૂપમાં જે પ્રતિમા ખતાવવામાં આવે તો 
તે સસુચિત છે; પર'તુ ને તે એક પુરુષ અથવા સ્ત્રીના રૂપમાં 
ખતાવવામાં આવે તો તે ખરાખ કાય* છે | સુસલમાને! ધારે છે 
કે પ્રાથના કરતી વખત જે તેએ પોતાના મનમાં મસ્જિદ અને 
તેમાંના કાળા પાષાણુ-કાબાની સૂતિ* ધારણુ કરવાને પ્રયત્ન કરે 
અને પક્ષિમ તરફે સુખ રાખે તો તે ચથાવત્‌ છે; પર'છુ જે તસે 
દેવાલયના રૂપમાં પ્રતિમા ખનાવો। તો તે પોષાણુપૂજ છે ! પ્રતિ 
માપૂનને। આ દોષ છે; પરંતુ આ સર્જ આવશ્યક કમે! હોય 
એસ જણાય છે. 

આ ખાખતમાં આપણી પોાતાનીજ માન્યતાને વળગી ૨હેડું 
સૌથી વિરોષ મહત્વનું છે; પરતુ તેનાદ્રારા આપણે સાક્ષાત્કાર 
શું કચ છે એજ સુખ્ય પ્રશ્ન છે. જિસસ, ખુદ્ધ અથવા મોઝિઝે 
જે ગ્રાક્સ કગું” તે જે આપણે પોતે માક ન કરીએ તો તે આપ- 
ણુને લેશ પણુ ઉપયોગી નચી. આપણે એક ઓરડામાં ભરાઈ 
ખેસીએ અને મોઝિઝે જે ભોજન કર્યું' હોય તેનોજ વિચાર કયો 
કરીએ તે! તેથી આપણી ક્ષુષાની તૃત્તિ થશે નહિ, તેમજ મોઝિઝે 
જે વિચાર અને સુરુષાથ* કર્યા હોય તેથી કરીતે કાંઈ આપણે। 
ઉદ્ધાર થશે નહિ. આ ખાખતે। પર મારા વિચાર તો ખહું સ્વત'ત્ર 
છે. કેટલીક વાર મતે એમ લાગે છે કે, હું' સમસ્ત પ્રાચીન આ- 
ચાચૌની સાથે સ'મત થાઉ' તે યથાવત્‌ છે ભને કેટલીક વાર 
સને લાગે છે કે તેએ મારી સાથે સ'મત થાચ એ યથાવત્‌ છે. 
સને સવત વિચાર કરવા પત્યે શ્રદ્ધા છે. તેમના પ્રત્યે પૂજ્ય- 
ભાવ રાખે; પર“તુ ધમમાં સ્વત'ત્ર અન્વેષણુ કરે. તેમણે જેવી 
શ્રીતે પોતાને પ્રકાશ શોધી કાઢયો તેવી રીતે મારે મારા પ્રકાશ 
શેણી કાઢવા જઇએ. તમારૂ બાયમલ તમારેજ બતવાશું છે. _ 
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માગ'માંના દીપક તરીકે, સાગ'દશ*ક સ્ત'ભ તરીકે, સાગ'દશ'ક 
ચિહન તરીફે, તમારે ખ્રિસ્તના બાયખલ પ્રત્યે પૂજ્યભાવ રાખ- 
વાનો છે; પરતુ તમારે તેનુ વગર સમન્‍્યે અતુસરણુ કરવાનુ* 
નથી, આ પ્રતિમાઓ વગેરે પણુ આવશ્યક છે. તમે તમારૂ' મન 
એકાગ્ર કરવાને! અથવા કોઈ વિચાર કરવાનો પ્રયત્ન કરરે! એટલે 
વમને પ્રતીત થરે કે તમારા મનમાં સ્વાભાવિક રીતેજ મૂતિઓ 
ઉપસ્થિત થાય છે અને એ ઘટનાને તમે અટકાવી શકતા નથી. 


બે પ્રકારના માણુસોને પ્રતિસાઓની આવશ્યકતા હોવી નથી. 
એક માનવ-પશુ ફે જેને ધમ'નો વિચારજ હોતે નથી તેને અને 
ખીન્ને આ કમો માંથી પસાર થઇ ગયેલા પૂ્ણાત્માને, આ બે છેડાએ.” 
ની વચ્ચેની દશામાંજ આપણુ સવને ખહાર તેમજ અ'દર કોઈક 
ગ્રકારતો આદશ જોઇએ છે. તે આદશ" મૃત માનવપ્રાણીના 
રૂપમાં હે! કિ'ના જીવ'ત સુરુષ વા સ્રીના રૂપમાં હો. આવી દેહ- 
શરીર પ્રત્યેની આસક્તિ મનુષ્યમાં સ્વાભાવિકપણુજ રહેલી છે. 
સ્પ્રલતા ધારણુ કરવાની આપણી વૃત્તિ સ્વાભાવિક હોય છે. જે 
આપણે સ્થલતા ધારણુ ન કરી હોત તે આપણે અહીંયાં શી 
રીતે હોત ? આપણે સ્મૂલતાને પ્રાસ થયેલા આત્મા છીએ અને 
તેથીજ આપણે આ પ્રથ્વી પર આવેલા છીએ. સ્થૂલતાજ આપણુ- 
ને અત્રે લાવી છે અને એજ આપણુને અત્રેથી લઈ જશે. ઇદ્રિચાના 
વિષચો।ની પાછળ ભટકવાથીજ આપણે મનુષ્ય બન્યા છીએ અને 
આપણે અન્યથા ગમે તે કહીએ તોપપણુ આપણે સાકાર પ્રાણી- 
ઓનીજ પૂત કરવાના. “ મતુવ્યશક્ત અનશો નહિ” એમ 
કહેવુ' ખહુ સહેલું છે; પરતુ સાધારણુ રીતે જે માણુસ એમ કહે 
છે તેજ મોટામાં મોટો જ મતુષ્યભક્ત ” હોય છે. વિશિધ સુરુષો 
અને ઓએ પત્યેનો તેને અતુરાગ ખહું પ્રખળ હોય છે. ન્યારે 
તેએ મરણુ પાચે છે ત્યારે પણુ તે એ અનુરાગને॥ ત્યાગ' કરતે 
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નથી. તે મૃત્યુ પછી પણુ તેમનું અતુચરણું કરવા માગે છે, જ 
“ અતુરાગ” એજ મૂતિપૂજ છે; આજ સૂતિયૂજનતું ખીજ અને 
કારણુ છે અને કારણુ અસ્તિત્વ ધરાવતું હોવાથી તે કોઈક 
રૂપમાં પ્રકટ તો! થવાનુંજ. સાધારણુ સુસ્ષ વા ઔ પ્રત્યે આસક્તિ 
શખવા કરતાં કાઈલટ વા ખુદ્ધની પ્રતિમા પ્રત્યે આસક્તિ રાખવી 
અધિક સારી નથી ? પશ્ચિમમાં લોકે કહે છે કે પ્રતિમાએ સમક્ષ 
ઇ'ડવત્‌ પ્રણામ કરવા ઉચિત નથી; પરતુ તેએ એક સરી સમક્ષ 
દ'ડવત્‌ પ્રણામ કરી-શકે છે અને એમ કહી શકે છે કે, “ તસે 
મારૂ' જીવન છે, મારી આંખોનું તેજ છો, મારા આત્માને પ્રકાશ 
છો.” આ વધારે ખરાખ પ્રકારની મૃતિ'પૂનન છે. આ ભૌતિક 
અતુરાગ છે. એ પુષ્પાથી,આવૃત્ત થચેલે સ્વાથી' પ્રેમ છે. એવા 
પ્રેમ કરતાં આગળ નહિ વધેલા કવિએ ભલે તેને સાર્‌' નામ આપે 
અને તેની ઉપર સમસ્ત ઉપમાએ। આરોપે; પરતુ મુહ્ધ અથવા 
મહાવીર કે કાઈરેટ અથવા કૃષ્ણુની સૂતિ આગળ દ'ડવતૂ કરવા અતે 
“તું માર્‌' જીવન છે” એમ કહેવુ' એ શું એના કરતાં અધિક 
સારૂ'-તથી ? હું તો તેમજ કર્‌. 

આ પ્રમાણે જે કોઈ વસ્તુની ઈશ્વર તરીકે પૂજ કરવામાં 
આવે છે તે ઈશ્વરપ્રાસિતા એક પગથયિયારૂપ થઈ રહે છે. કૃત્તિકા- 
ના તારામ'ડળની પાસેના અરુન્ધતીના નામથી એળખાતા એક 
માના તારાને દર્શાવવાની પદ્ધતિ એ આવું એક ઉદાહેરણુ છે. આ- 
પણુને પ્રથમ તેની પાસેનો એક મોટો તારો દેખાડવામાં આવે 
છે અને જ્યારે આપણુ” ધ્યાન તેની ઉપર ચોટે તથા આપણે તેને 
એળષખખીએ ત્યારે આપણને તેનાથી નાનો અધિક નિકટનો તારા 
દર્શાવવાર્સા આવે છે. અ*તે આપણુ ધ્યાન જ્યારે તેની ઉપર 
રિથર થાય ત્યારે આપણુને અરુન્‍્પતી દેખાડવામાં આવે છે. આવી 
રીતે આ રાજ ભિન્નભિજ્ઞ પ્રતીકાઓ અને ગ્રતિમાએ પણુ આપ- 
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ણુને ઈશ્વરની સમીપ લઈ નાચ છે. ખુદ્ધ અને કાઈસ્ટની પૂજ એ 
મતીકાપૂન્ત છે અને એ પણુ આપણુને ઈશ્વસપૂજાની નિકટ હઈ 
જાય છે. પર'તુ આ ખુદ્ધ અને ફાઈસ્ટની પૂશ્તથી પણુ આપણે 
આગળ વધવુ' જેઇએ. કેવળ ઈશ્વરજ આપણે ઉદ્ધાર કરી શકે 
છે. કેટલાક દાશનિકે એવા પણુ છે કે જેએ કહે છે કે, “ ફાઈન 
સ્ટ આદિને ઈશ્વર ગણુવા નેઈએ. તેએ  પ્રતીકાએ નથી, પરતુ 
સ્વચ* ઈશ્વર છે, ” ને કે આપણું આ સમસ્ત લિન્નભિલ પ્રતી" 
કાએને-ઈશ્વરપ્રાસિના આ ભિજ્ઞભિજ્ન કસોસે ગ્રહણુ કરીએ તેથી 
આપણુને હાનિ નથી; પરતુ ને આપણે એમજ ધારીએ કે, 
“તેમની પૂન્ત કરવાથી આપણે ખૂદ ઈશ્વરની પૂજજ કરીએ 
છીએ ” તો આપણે ભૂલજ કરીએ છીએ. ને એક માણુસ એમ 
ધારે કે માત્ર પ્રતિમાની પૂત કરવાથીજ અથવા મૃતાત્માઓની 
હજ કરવાથીજ તેને ઉદ્ધાર થશે તો તેને સ“પૂણુ'તઃ ભ્રમમાં 
પડેલો સમજવો. «ે આપણે પ્રતિમાતુ' વિસ્મરણુ કરી શકતા 
હોઇએ અને તેમાં ઈશ્વરનું દશન કરી શકતા હોઇએ તો આપણે 
કોઇ પણુ વસ્તુમાં ઈશ્વરનું દશષ્ન કરીને તેની પૂજા કરી શકીએ. 
આપણે ઈશ્વરની ફોઇ મૂતિ* કલ્ષવી ન જેઇએ; પર'તુ તે જીવન 
કૅ જે ઈશ્વર છે તેને આપણે કોઇ પણુ સૂતિ*માં પૂરી શકીએ. 
માત્ર પ્રતિમાને વીસરી «તએ, એટલે તમાર્‌' કાય' ચથાવત્‌ છે, 
કારણકે “ઇશ્યરમાંથીજ પ્રત્યેક વસ્તુની ઉત્પત્તિ થાય છે.” તેજ 
ગરત્યેક વસ્તુ છે. આપણે એક ચિત્રની ઈશ્વર તરીકે પૂજા કરી 
શકીએ; પરતુ આપે ઈશ્વરની ચિત્ર તરીકે પૂજ ન કરી શકી- 
એ. ચિત્રમાં ઈશ્વરનું દશષન કરવુ' યથોાચ્વિત છે, પરતુ ચિત્રની 
ઈશ્વર તરીકે પૂન્ત કરવી અનુચિત છે. ૪ મમાં પરમેશ્વર એ, 
સ'પૂણુ'તઃ ઉચિત છે, આ ઈશ્વરની સત્‌ પરતુ મૂતિ”! . 
રૂપેજ ઈશ્વરની પૃત્ત એ તે! કેવળ પત્‌ 
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ભક્તિમાં જે બીજી મહાન વસ્તુનો વિચાર ફરવાનો છે તે 
નામશષસ્તિ (નામની રાક્તિ ) છે. આ સમગ્ર વિશ્ય નામ અને 
રૂપતુ' મનેલુ' છે. આપણે જે જે વસ્તુ નેઇએ છીગે તે તે નામ 
અને રૂપતુ* સમિશ્રણુ છે કે કાં તો ફેવલરૂપ ફે જે માનસિક 
મૂતિ* છે તે સહિત નામ છે. એવી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી કે જેને 
નામ અને રૂપ ન હોય, આપણે સવ ઇશ્વરને નિરાકાર માનીએ 
છીએ; પરતુ આપણે તેનું ચિ*તન કરવા માંડીએ છીએ જે તરતજ 
તેને નામ અને રૂપ એ ઉભય પ્રાતત થાય છે, ચિત્ત એ પ્રશાંત 
સરોવર સમાન છે અને વિચારો આ ચિક્ત ઉપર તરશે 
સમાન છે. નામ તથા રૂપ એ આ વિચારોને ઉપસ્થિત થવાના 
સ્વાભાવિક માગે] છે. નાસ અને રૂપ સિવાય તેમાં ૩/૪ પછુ ત?'% 
ઊપછી શકતે! નથી. નિશુ'વ્ર નિરાકાર વસ્તુતું શ્રિ'તૃતજ થઈ શકતું 
નથી; ફેમફે તે વસ્તુ ચિ'તનથી પર છે. તેને વિશ્રારનો વિષય 
ખનાવવા જઇએ કે તરતજ તેને નામ અને રૂપ ત્રા્ન થવાંજ 
જેઇએ. ઘણા ગ્ર"થામાં જણાવવામાં ન્યાવ્યુ' છે જે, ઈશર શખ્ઠ 
વડે વિશ્વ દત્પન્ઞ કયુ'' છે, શખ્ટદ્રારા વિશ્વની ઉત્વત્તિનો ખ્રિશ્તી 
સિદ્ધાંત અને સ'કૃત ભાષાનો “ શખ્ડબ્રદ્ધા” એકજ વહ્તુ છે, 
આ એક પ્રાચીન ભારતીય ચિદ્ધાંત છે અને ભારતીય ઉપરેશાકે કો 
તેને એલેકઝાંડ્રિ। લઈ જઈ ત્યાં સ્થાપિત કથી હતે, ભા પ્ર12 
શખ્દઠ્ારા વિશ્વની ઉત્પત્તિનો નિદ્ધાંત ભને ઈશ્વફાવતાશોા મિન 
હંત ત્યાં સ્થાષિત થયે! હતો, ઈશર શબ્દમાંથી પ્રતીક વશ્તુની 
ઉત્પત્તિ કરી છે શે વિચારમાં ગૃઢ જથ રહેલા છે. ઈશર કા 
નિરાકાર હોવાથી કાઠારાની ઘટના કે ઉત્પત્તિ દ કિ 
આ લઉત્તશેત્તમ માગ છે. જગતને શ્રાટે સંસ્કૃત 

અ રઃ દાર્થાનડ કત્પ્ત્તિ 

ઉજના) શબ્દ છે, “ઇશ શન્યમાંથી પદા 
એનો જધ* કેજ કે વિશ્વની ઇશ્વરમાંથી લલ્સે 


ચપટ 
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વિશ્વ બન્યે।. સમગ્ર વિશ્વ તેમાંજ પાણુ' લય પામે છે અને વળી 
પાછુ તેમાંથીજ ઉત્પન્ન થઈને પાછુ તેમાં લીન થાય છે. અન'ત- 
કાળષય”ત આજ પ્રકારે થયા કરરો. આપણે ન્નેઈ ગયા કે મનમાં 
હોઈ પણુ વસ્તુનો વિચાર નામ અને રૃપ વિના ઉત્પન્ન થઈ શકતે! 
નથી, ધારો ફે મન સ પૃણુ'તઃ શાંત છે, તેમાં લેશ પણુ વિચાર 
નથી; છતાં તેમાં જ્યારે પણુ વિચાર ઉત્પન્ન થવા લાગરે કે 
તરતજ તે નામ અને રૂપતે ગ્રહણુ કરશે. પ્રત્યેક વિચારને અચુક 
નામ અને અચુક રૂપ હોય છે. તેજ પ્રકારે સૃષ્ટિઉત્પત્તિને નામ 
અને રૂપની સાથે શાશ્વત સ'બ'ધ રહેલે। છે. આ રીતે આપણુને 
ગતીત થાય છે કે મતુષ્યના મનમાં હોય અને હોઈ શકે એવા 
પ્રત્યેક વિચારની સાથે અસુક નામ અથવા શખ્દ તેના એક અ'ગ 
તરીકે નનેડાયેલે! હોવો નેઇએ, વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી એમ 
ધારવું સપૂણુ'તઃ સ્વાભાવિક છે કે, જેવી રીતે આપણુ' શરીશ૨ એ 
આપણા વિચારનુ” પરિણામ છે-આપલુ” શરીર ગ સ્મૂલતા અને 
આલ્યસ્વરૃપને પ્રાપ્ત થચેલે। આપણે। વિંચારજ છે, તેવી રીતે આ 
વિશ્વ પણુ મનતુ'જ-વિચારતુ'જ પરિણામ છે. વળી આ વાત જે 
સત્ય હેય કૅ સમગ્ર વિશ્વની રચના આજ ચોા।જના અતુસાર 
થચેલી છે તો એક પરમાણુની ઘટનાની રીત તમારા નાણુવામાં 
આવતાં સમગ્ર વિશ્વની ઘટના ઠેવી રીતે થઈ છે તે તમે સમજી 
શકશે. અર્થાત્‌ શરીર એ તમારો બાહ્ય સ્થલ ભાગ છે અને મન 
એ તમારા આંતરિક સૂક્ષ્મ ભાગ છે અસે એ ઉભય આપણા 
છવનકાળમાં કરી પણુ એક ખીન્તથી પૃથક થઈ શકતાં નથી. 
મતુપ્યતુ' મત અથવા શરીર «યારે અસ્વસ્થ થાય છે ત્યારે તેના 
વિચારે પણુ અસ્વસ્થ થાય છે; કારણકે તેએ મૂળમાં એકજ 
વસ્તુ હોય છે, એકજ વસ્તુનાં સૂદ્મ અને કથલ અ'ગો હોય છે. 
ભૌતિક પદાથ' અને મન એવી કોઈ બે વસ્તુઓ હોાતીજ નથી. 
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જે પ્રકારે પવનના એક મો।ટા સસુચ્ચયમાં એકજ તત્ત્વનાં અર્થાત્‌ 
પવનનાં ઘન અને સૂટ્દમ સ્તરે હોય છે તેજ પ્રકારે શરીશ્માં 
સ્થલ અને સૂક્મ ભાગે હોય છે. સમગ્ર શરીરમાં મૂળ વસ્તુ 
ગ્મેકજ રહેલી હોય છે, પરતુ ત્તેમાં સ્થૂલથી સૂક્મપય”ત અનેક 
સ્તરો હોય છે. ગીજી રીતે કહેતાં સ્થલ રારીર એ શ્માંગળીના 
નખ સમાન છે. નખને કાપી નાખવામાં આવે ત્યાર પછી પણ્‌ તે 
વૃદ્ધિ'ગત થતાજ રહે છે; તે પ્રકારે આપણુ! સૂક્ષ્મ વિચારોમાંથી 
એક પછી એક શરીરની ઉત્પત્તિ થયાજ કરે છે, એક વસ્તુ જેમ 
વિશેષ સૂક્મ હેય છે ત્તેમ તે અધિક ટકાઉ હોય છે; અને તે જેમ 
વિશેષ સ્યુલ હોય છે તેમ એછી ટકાઉ હોય છે. આ રીતે નામ 
અને રૂપ એ વિચારના નામથી સમાળખાતી એકજ શક્તિની 
સ્થલ અને સૂક્ષ્મ સ્થિતિએ છે. એ ત્રણે એક પણુ છે અને ત્રણુ 
પણુ છે. એ એકજ વસ્તુના વ્રણુ કમે! છે-સૂઠ્મ, તેથી વિશેષ 
સ્થૂલ અને સૌથી વિશેષ સ્થૂલ, ન્યાં એક હાય છે ત્યાં ખીજા' બે 
ચણુ હેય છે, ન્યાં નામ હોય છે હાં રૂપ અને વિચાર પણુ હોય 
છેજ; માઢે સ્વાભાવિક રીતે ફલિત થાય છે કે ને વિશ્વની રચના 
શરીરરચનાના જેવીજ છાય, તો વિશ્યના પણુ રૂપ, નામ અને 
વિચાર એવા વિભાગે। હોવાજ નન્‍ેઇએ. આ ઉપરથી સાખિત થાય 
છે કે “વિચાર” એ વિશ્વનો સૂક્ષ્મમાં સૂક્મ ભાગ છે અને તેજ 
આ વિશ્વની મૂછા તથા ગતિદ્ટાયક શક્તિ છે. આપણુ શરીરના 
મૂળમાં જે “વિચાર” રહેલે। છે તે5ું નામ જીવાત્મા કહેવાય છે 
અને વિશ્વની પાછળ રહેલે। “વિચાર” ઇશ્વર કહેવાય છે. એ મૂળ 
વસ્તુની કાંઇક સ્થૂલભાવને પાસેથી સ્થિતિ તે નામ છે; અને 
વધારે સ્ક્રલભાવને પામેલી સ્થિત્તિકે આપણે જેને નેઇએ અને 
ભતુભવીએ છીએ તે રૂપ છે. ઉદાહરણાથ, તમે આ વિશ્ચમાંતું 
શેડ વિકિ અટક?રશ5ુ" શરીર કે; ત્યાર પછી તેની પારક 
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વિશ્વ ખન્યે।. સમગ્ર વિશ્વ તેમાંજ પાછુ' લય પાસે છે અને વળી 
પાછુ” તેમાંથીજ ઉત્પન્ન થઈને પાણુ' તેમાં લીન થાય છે. અન'ત- 
કાળપચ”ત આજ પ્રકારે થયા કરશે. આપણે નઈ ગયા કે મનમાં 
ફોઈ પણુ વસ્તુનો વિચાર નામ અને રૃપ વિના ઉત્પન્ન થઈ શકતો 
નથી. ધારો કે સન સ પૂણુ'તઃ શાંત છે, તેમાં લેશ પણુ વિચાર 
નથી; છતાં તેમાં જ્યારે ધણુ વિચાર ઉત્પન્ન થવા લાગશે કે 
તરતજ તે નામ અને રૃપતતે ગ્રહણુ કરશે. પ્રત્યેક વિચારને અગ્નુક 
નામ અને અસ્ુક રૂષ હોય છે. તેજ પ્રકારે સૃછિઉત્પત્તિને નામ 
અને રૂપની સાથે શાશ્વત સ'બ'ધ રહેલો છે. આ રીતે આપણુને 
પ્રતીત થાય છે કે મતુષ્યના મનમાં હોય અને હોઈ શકે એવા 
મત્યેક વિચારની સાથે અસુક નામ અથવા શખ્ટ તેના એક અ'ગ 
તરીકે સ્‍ેડાચેલે। હોવા જોઇએ. વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી એમ 
ધારવું સપૃણું'તઃ સ્વાભાવિક છે કે, જેવી રીતે આપણુ' શરીર 'એ 
આપણા વિચારતુ' પરિણામ છે-આપણુ' શરીર એ સ્થૂલતા અતે 
આહ્યસ્વરૂપને પ્રાપ્ત થચેહસે આપણે! વિચારજ છે, તેવી રીતે આ 
વિશ્વ પણુ મનતુ'જ-વિચારનુ'જ પરિણામ છે, વળી આ વાત ને 
સત્ય હોય કે સમગ્ર વિશ્વની રચના આજ ચોજના અવુસાર 
થચેલી છે તો એક પરમાણુની ઘટનાની રીત તમારા નણુવામાં 
આવતાં સમગ્ર વિશ્વની ઘટના કેવી રીતે થઈ છે તે તમે સમજી 
શકરો. અર્થાત્‌ શરીર એ તમારો ખાહ્ા સ્ક્રલ ભાગ છે અને મન 
એ તમારો આંતરિક સૂક્મ ભાગ છે અને એ ઉભય આપણા 
જીવનકાળમાં કરી પણુ એક ખીન્તથી પૃથફ થઈ રાકતાં નથી. 
મતુધ્યનુ' મન અથવા શરીર «યારે અસ્વસ્થ થાય છે ત્યારે તેના 
વિચારા પણુ અસ્વસ્થ થાય છે; કારણુકે તેએ! સૂળમાં એકજ 
વસ્તુ હોય છે, એકજ વસ્તુનાં સૂક્મ અને સ્થલ અ'ગો હોય છે, 
ભૌતિક પદાથ* અને મન એવી કોઈ બે વસ્તુએ હોાતીજ નથી. 
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જે પ્રકારે પવનના એક મોટા સસુચ્ચયમાં એકજ તસ્વનાં અર્થાત્‌ 
પવનનાં ઘન અને સૂક્ષ્મ સ્તરો હોચ છે તેજ પ્રકારે શરીરમાં 
દૃથલ અતે સૂક્મ ભાગા હોય છે. સમગ્ર શરીરમાં મૂળ વસ્તુ 
એકજ રહેલી હોય છે, પરંતુ તેમાં સ્થૂલથી સૂક્મપય"ત અતેક 
રતર। હેય છે. બીજી રીતે કહેતાં સ્યલ શરીર એ ગાંગળીના 
નખ સમાન છે. નખને કાપી નાખવામાં આવે ત્યાર પછી પણુ તે 
વૃદ્ધિ'ગત થતાજ રહે છે; તે મકારે આપણા સૂક્ષ્મ વિચારોમાંથી 
એક પછી એક શરીરની ઉત્પત્તિ થયાજ કરે છે. એક વસ્તુ જેમ 
વિશેષ સૂક્ષ્મ હોય છે તેમ તે અધિક ટકાઉ હોય છે; અને તે જેમ 
વિરેષ સ્થુલ હોય છે તેમ ઓછી ટકાઉ હોય છે. આ રીતે તામ 
અતે ર્‌પ એ વિચારના નામથી સ્મ્રાળખાતી એકજ શક્તિની 
સ્થલ અને સૂક્ષ્મ સ્થિતિએ છે. એ ત્રણુ એક પણુ છે અને ત્રણુ 
પણુ છે, એ એકજ વસ્તુના ત્રણુ કમો! છે-સૂક્ષ્મ, તેથી વિશેષ 
સ્થૂલ ભને સૌથી વિરોષ સ્થૂલ, ન્યાં એક હોય છે ત્યાં બીન બે 
પણુ હૈય છે. જ્યાં તામ હોય છે લાં રૂપ અને વિચાર પણુ હાય 
છેજ; માટે ર્વાશાવિક રીતે ફલિત થાય છે કે જે વિશ્વની રચના 
ક્રીરરચનાના જેવીજ હોય, તે વિશ્વના પણુ રૂપ, નામ અને 
વિચાર એવા વિભાગે! હોવાજ નેઇએ, અ ઉપરથી સાખિત થાય 
છે કે “વિચાર” એ વિશ્વનો સૂક્ષ્મમાં સૂક્મ ભાગ છે અને તેજ 
આ વિશ્વની મૂળ તથા ગતિદાયક શક્તિ છે. આપણા શરીરના 
મૂળમાં જે “વિચાર” રહેલે! છે તેડું નામ જીવાત્મા કહેવાય છે 
અને વિશ્વની પાછળ રહેલે। “વિચાર” ઇશ્વર કહેવાય છે. એ મૂળ 
વસ્તુની કાંઇક સ્યૂલભાવને પાસેલી સ્થિતિ તે નામ છે; અને 
વધારે સ્મૂલભાવને પામેલી સ્થિતિઝે આપણે જેતે નેઇએ અને 
અતુભવીએ છીએ તે રૂપ છે. ઉદાહરણાથ', તમે આ વિશ્વમાંવું 
એક વિશિષ્ઠ આકારવાળુ' શરીર છે]; ત્યાર્‌ પછી તેની પાછળ 
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જોન અથવા જેન એવું એક નામ છે અને ચુનઃ તેની પાછળ 
“વિચાર” છે તેજ પ્રકારે આ સ'પૂણુ* વિશ્વની રચના પણુ છે. 
તેનુ મૂળ “નામ ” એ છે કે જે નામને સમસ્ત ધર્મોમાં “શખ્દ” 
કહે છે અને તે નામ અથવા શખ્દનુ મૂછા ઇશ્ચર છે 

હવે એ નામ શુ છે? એ નામ પણુ કાંઈક હોવુ તો ન્‍ેઈ- 
એજ, આધુનિક વિજ્ઞાન નિ શક રીતેજણાવે છે કે આ સમગ્ર 
વિશ્વ જે મૂળ તત્ત્વતુ ખનેલુ છે તેજ મૂળા તત્ત્વો પ્રત્યેક પરમાણુ 
બનેલો છે જે તમે માટીના એક ઢેફ્‌ાતુ સપૂણુ* જ્ઞાન મેળવો તો 
તમને સ પૂણુ' વિશ્વનુ જ્ઞાન થરો. આ પ્રમાણે નેતાં મતુષ્ય કે જે 
બ વિશ્વમાતુ સર્જથી વધારે ઉન્નત પ્રાણી છે, તે સ્તચ' એક 
નાનુ વિશ્વજ છે આપણે નોઇએ છીએ કે મતુષ્યમા રૂપ છે, તેની 
પાછળ નામ છે અને તેની પાછળ વિચાર અર્થાત્‌ વિચાર કરનાર 
જીવાત્મા છે, માટે આ વિશ્વની ચે।જના પણુ ખરાખર તેવીજ હોવી 
જેઈએ પક્ષ એ છે કે તે નામ શુ છે? હિ દુઓની માન્યતા પ્રમાથે 
તે શખ્ઠ “ ફ” અથવા “ જજ” છે પ્રાચીન મિસરવાસીઓ 
પણુ એમજ માનતા હતા કઠોપનિષટમા જણાવવામા આવ્યુ છે 
કે, “જે પ્રાસ કરવાને માટે મતુષ્ય ખ્રહ્ાચચ* વગેરે સાધનો 
પાલન કરે છે તે શુ છે, તે હુ" તમને સ ક્ષિસમાં કહીશ, તે “ શમ” 
છે ” આ ખદ છે, અવિનાશી પ્રભુ છે અને સર્વોચ્ચ છે, આ અ- 
વિનાશી પ્રભુને આળખવાથીજ આપણુને આ જગતની તમામ 
વસ્તુસ્થિતિઓ કરતા ઉત્તમ એવી વસ્તુસ્થિતિ પ્રાસ થાય છે. 

આ શોમ્‌ સમગ્ર વિશ્વ અથવા ખ્રહ્દાનુ નામ છે તે ખાહા 
જગત અને ઈશ્વરની વચ્ચે સ્થિત છે અને ઉભયનેદ પ્રતિનિષિ 
છે. આપણે આ વિશ્વને ભિંજ્નલિન્ન ઇદ્રિય વડે સ્પશ, વણું'/ 
રસ અતે ઇંતર લિન્નલિન્ન પ્રકારે પૃથફ પૃથડ ગ્હણુ કરી 
શકીએ પ્રત્યેક દાખલામાં આપણે "પૃથક્‌ પૃથક્‌ દેષિખિ દુઓથી 
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આ વિશ્ચમાંથી કોય્યાવધિ વિશ્વો ખનાવી શકીએ; પર'તુ તેમાંનું 
પ્રત્યેક વિશ્વ સ્વય' એક સ'પૂણ' વિશ્વ હશે અને પ્રત્યેક વિશ્વને 
તેની પાછળ નામ, રૂપ અને વિચાર રહેલૉજ હરે, આ પ્રમાણે 
પ્રત્યેક પ્રાણીપટટાથની પાછળ અથવા તે! તેના મૂળમાં જે વિ 
ચાર યાને શખ્ટ રહેલે। છે તે પણુ એક પ્રકારની “ પ્રતીકા ?'જ 
છે. આ પ્રત્યેક પ્રતીકાને નામ હોચ છે. પવિત્ર પ્રતીકાઓ નાં 
નામો! ભક્તિચે!ગમાં વાપરવામાં આવે છે. આ નામોમાં પુષ્કળ 
શક્તિ રહેલી હોય છે. આવા નામોના જપ વડે આપણે ૬૪ 
વસ્તુસ્થિતિને પ્રાસ કરી શકીએ છીએ અતે પૂણુ' બની શકીએ 
છીએ, પરતુ ખે વસ્તુએ એમાં ખાસ આવશ્યક છે. ડડોપત્તિષદ 
જણાવે છે કે, “ ગુરુ પૂરતો લાયક હોવા જેઈએ અને શિષ્ય 
પણુ ચોગ્ય હોવો જઇએ,” આવું નામ એવા માણુસ પાસેથી પ્રાસ 
શું નેઇએ કે જેને તે ચથાચિત ઉત્તરાધિકારથી મળ્યુ' હેય 
અને જેણુ ઇછ વસ્તુસ્થિતિ પ્રાત કરેલી હોય. પ્રાચીનકાળથી 
આધ્યાત્મિક પ્રવાહ તેની શક્તિ અને વિધિ સહિત ચુરુદ્વારા 
શિષ્યને પ્રાસ થતો આવ્યે છે, જે વ્યક્તિ તરફથી આવો શખ્ટ 
મ્રાસ થાય છે તે શુરુમ'સ કહેવાય છે. આ શખ્ઠઠ ચાને મ'ત્ર કે 
જેને શુરુમ'ત્ર કહે છે, તે યથાવિધિ અને શિષ્યના અધિકારને 
ખ'ધખેસતે! પ્રાતત થચે! હોય અને મ'ત્રમાં આવતા રાખ્દોના 
મૂછામાં જે અથ'-વસ્તુ રહેલ હોય તેની, ભાવના(ધારણા)પૂર્વક 
તેને જપવામાં આવે તો ભક્તિયોગમાં ઘણીજ ઉન્નતિ થાય છે 
તને છેવટે એ શખ્ટના શ્રવણુ યા ઉચ્ચાર માત્રથી પણુ ભસ્તિ- 
ની ઉચ્ચતમ સ્થિતિ અતુભવી શકાય છે. “ હૈ પરમાત્મન્‌ તારાં 
ઘણાં નાસે! છે. તેમનો સ'પૂણુ" અથ તો તુંજ સમજે છે. આ 
જગતમાંનાં સ૧' નામા તારાંજ છે અને પ્રત્યેક નામમાં તારી 
અન'ત શક્તિ રહેલી છે. તારાં પવિત્ર નામોને! ઉચ્ચાર કરવાને 
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માટે કોઇ વિશિણ સમય વા સ્થાન હોડયુંજ જેઇએ એમ નથી, કાર- 
ણુકે સવ' સમય અને સવ' સ્થાનો તાગંજ છે-તુંજ છે અને તેથી 
તે સર્જ પવિત્ર છે. તું એટલે! બધે સુલભ છે અને એટલે! અધો 
દયાળુ છે, છતાં હું તારી ભક્તિ નથી કરતે એ માર્‌' મહાદુર્ભાગ્ય 
છે. હે સ*શક્તિમાન પ્રભુ ! એ હર્ભાંગ્ય ટૂર કરી તારી ભક્તિનું 
સદ્ભાગ્ય પ્રાસ કરવાને મને શક્તિમાન કર, ” 
ઇણ ક 
ઇટ સિદ્ધાંત કે જેના સ'બ'ધમાં પૂવે' મે' સ"ક્ષિક્ત નિદેષ્શ 
કર્યો છે, તે એેક એવો વિષય છે કે જેની ઉપર સ'ભાળપૂર્જક લક્ષ 
આપવુ. જેઇએ, કારણુકે આ વિષય જે આપણે ચોગ્ય રીતે સમન 
જીશુ' તો જગતના સસસ્ત ભિન્નભિન્ન પરમા આપણા સમજ- 
વામાં આવશે. ઇ૪ શખ્ટની ઉત્પત્તિ ઇષ અર્થાત્‌ ઇચ્છવુ*-પસજ% 
કશ્વું એ ધાતુમાંથી થયેલી છે. સમસ્ત પર્મો, સમસ્ત પ'થાને 
આદશ શોક્ષજ-પરમ ( સવ'થી મ્રેઇમાં શ્રેઇ) પદની પ્રાસ 
કરવી અને દુઃ ખ માત્રનો સદાને મા?ે અ'ત આણુવો એજ 
હોય છે. ન્યાં ન્યાં તમે ધમ” જુઓ છે ત્યાં ત્યાં તમને એક વા 
ખીના રૂપમાં આ આદશા'નીજ પ્રાસિને માટે પ્રયત્ન થતો જણાશે. 
અલખત, ધમ'ના નિકૃછ કામોમાં તે હેતુ ખહુ સારી રીતે સ્કુટ 
ચયેલો હોતે! નથી; પરતુ તે સારી રીતે સ્કુટ થયેલો હો વા ન 
છો, તોપણુ પ્રત્યેક ધમ્' કેવળ એજ ઉર્ેશને અતુસરે છે. આપણે 
સવ દુ:ખનો નાશ કરવા માગીએ છીએ; આપણે સજ જાણુતાં 
કૅ અજાણુતાં શારીરિક, માનસિક અને આત્મિક સોક્ષ-પ્રાસ્ 
કરવાનાજ પ્રયાસ કરી રહ્યા છીએ. આ મૂછા એકજ ખાખતને 
ઝાવર આખું જગત પ્રત્યેક કિયા કરી રહયું છે, સવ્ય્ું ધ્ચેય 
એકજ છે અને તેને સાધ્ય કરવાના માગ*જ સાત્ર જુદા છે. આ 
વિવિધ માર્ગો આપણી પ્રકૃતિની વિવિધતાને લીધેજ ખનેલા છે 


૯ 


ભ્રક્તિયાગ પર ભાષજ્નરા ફદર 


ચા નષ્કી થચૈલા છે. એક મનુષ્યની પ્રકૃતિ લાગણીપ્રધાન હોય 
છે, ખીજ માણુસની પ્રકૃતિ બુદ્ધિપ્રધાન હોય છે, ત્રીજે મનુષ્ય 
પ્રવૃત્તિશાળી હેય છે; આવી વિશિછતાએ આપણામાં રહેલી 
છૈય છે. વળી એકજ પ્રજૃુતિસાં એવા ઘણા વિભાગો રહેલા હોય 
છે. ઉદાહરણા।થ' પ્રેમ કે જેની સાથે આપણુને આ ભક્તિના વિપ્ર" 
ચમાં ખાસસ'બ'ધ છે તેને લઇએ. એક મતુષ્યમાં સ'તતિપ્રેમ 
વિશેષ પ્રભળ હોય છે; બીજામાં પત્નીપ્રેમ અધિક પ્રભળ હોય 
છે, ત્રીનમાં માતૃપ્રેમ, ચોથામાં પિતૃપ્રેમ, ધાંચમામાં મિત્રપ્રેમ 
તો! કોઈમાં સ્વદેશપ્રેમ પ્રમળપણે રહેલો! હોય છે, કૅટલાક 
સમગ્ર મતુષ્યજાતિને પણુ ચાહે છે; પર'તુ આવા માણુસો ઘણા 
થોડા હોય છે. સુષ્કળ માણુસો જાણુ કે પોતે સમશ્ર વિશ્વના 
પ્રેમી હોય તેમ વાત કરે છે; પરતુ ખરૂ' નેતાં માત્ર થોડાક 
સ'તો!નેજ તેનો અતુભવ હાય છે, માનવજાતિમાં થોડાક મહાત્મા- 
એજ આવે સાવ'નિક પ્રેમ ધરાવતા હોય છે. આપણું આશા 
રાખીશું કે આ જગત કરી પણુ આવા માણુસોથી રહિંત ખનરો નહિ, 

આપણે નેઇએ છીએ કે એકજ થ્ચેયમાં પણુ તેની પ્રાસિના 
ભિન્નભિત્ન માગો હાય છે, સમસ્ત ખિસ્તીઓ કાઇસ્ટને માને છેં, 
પરતુ તેએ તેની કેવી ભિત્ઞભિન્ન વ્યાખ્યાએ કરે છે તેના 
વિચાર કરે. પ્રત્યેક પ*થ તેને ભિન્ન પ્રકાશમાં, ભિન્ન દછિબિ'ડુ- 
એથી જીએ છે. પ્રેસ્મિટેરિયનોની આંખ કાઈસ્ટના જીવનના તે 
દશ્ય પર ઠરૅલી હોય છે કે જેમાં તે દ્રવ્યવિનિમય કરનારાઓની 
ચાસે ગયો હતેો।, તેએ તેને સક લડનારો માને છે ને તમે શક 
ડવેકરને પ્રશ્ન કરરે તે! તે કદાચ કહેરો કે, “ તેશુ પાતાના 
શજ્ઞુઓને ક્ષમા આપી હતી.” આ પ્રકારે ભિન્નભિજ્ઞ પ'થના 
સાણુસો તેને ભિન્નભિજ્ઞ રીતે સમજે છે, ને તમે એક ચમન 
કૅથલિકને પ્રક્ષ કરા ફે, “ ફાઇસ્ટના જીવનનો કચે। સુયો મતે 
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સૌથી વિશેષ આન'દકારક લાગે છે ?” તે તે કદાચ એમ કહેશે 
કે, “તેણે પિટરને ફૂુ'ચીએ આપી એ.” આ ગ્રમાણે પ્રત્યેક 
પ'થ અવશ્ય તેને તેની પોતાની દદિથીજ નેશે. માટે આ વાત 
ફલિત થાય છે કે, એકજ વિષયના પણુ ઘણા। ભાગે। અને વિભાગે 
હોય છે. અજ્ઞ જનો આ વિભાગે! પૈકીના એકને ગ્રહણુ કરે છે 
અને તેની ઉપર ઊભા રહે છે અને ખીન્ત માણુસાને તેમની 
પોતાની ખુદ્ધિ અનુસાર અથ' કરવાનો અધિકાર છે એ વાતને 
અસ્વીકાર કરે છે; એટલુ'જ નહિ પરતુ એમ કહેવાતુ' પણુ સાહસ 
કેરે છે કે બીન્નએ સ'પૂણુ* ખોટા છે અને માત્ર તેએજ ખરા 
છે! જે તેમનો વિરોધ કરવામાં આવે તે તેએ લડવા લાગે છે. 
તેએ કહે છે કે, જે કોઇ માણુસ તેમના જેવી માન્યતા નહિં 
પરાવતે। હોય તેને તેએ મારી નાખરો | આગળના સુર્સલમાનોા 
આમજ કરતા હતા. તેએ એમજ માનતા કે સહુંદય તેએ. જ છે. 
આ ભક્તિચોગમાં આપણે કયી રિથિતિ ગ્રહણુ કરવી જેઈએ? 
અન્ચો। ખોટા છે એમ આપણે માનવુ* તથા કહેવુ' નેઇએ નહિ, 
એટલુજ નહિ પર'તુ એમજ માનવુ' અને કહેવુ' નઇએ કૅ જેઓ 
પોતપોતાના ધમ'માર્ગૌતુ* અતુસરણુ કરે છે તેઃ સવ* ખરા છે, 
તમારી પ્રકૃતિને લીધે તમારે જે માગ' ગ્રહણુ કરવાની સ'પૂર્ણુ 
આાવસ્યકતા હોય તેજ તમારે માટે યથાચિત માગ* છે. પ્રત્યેક 
મતુષ્ય તેના ગત જીવનના કળ તરીકે અસ્ુક વિશિષ પ્રકૃતિ 
સહિત જન્મેલો હાય છે. કાં તો આપણુ તેને આપણુ પાતાના 
ગત અતુભવનો સુનજ*ન્મ કરીએ; છીએ કે કાં તો આપણે તેને 
વ*શપરપરાગત ગતકર્મોનો સુનજન્મ કહીએ; પરતુ આપણે 
આપણાં ગતકમે અને વિચારેતુ'”જ પરિણામ છીએ. પછી 
એ ગતકમો અને વિચારા ગસે તે માર્ગોદ્રારા આવ્યાં હો, આ 
ઉપરથી સ્વાભાવિક રીતે ફ્લિત થાય છે કે પ્રત્યેક મનુષ્ય કાય* 
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છે અને તેતુ* કારણુ તેના ગતવિચારો અને કમો છે, અને તેથી 
કરીનેજ પ્રત્યેક મતુષ્યમાં વિશિષ્ટ ગુણુસ્ત્રભાવ અને વિશિષ્ટ શ્રેણી 
જીય છે અને એટલા માટે પ્રત્યેક મનુષ્યને પોતાને માટે માગ* 
શે।ધી કાઢવો! પડશે, આ પ્રમાણે જે માર્ગ-જે પ્રણાલી આપણુને 
સ્વાભાવિક રીતે અતુફૂળ હોય છે તેતુ' નામ “ઈ#” માગ વા 
પ્રણાલી કહેવાય છે. આ ઇંષ્ટનો સિદ્ધાંત છે અને આપણે જે માર્ગ 
જૈય છે તેને આપણુ આપણુ' પોતાતુ' ઈછ કહીએ છીએ. ઉદા- 
હુરણાથ*, એક મનુષ્ય ઇશ્વરને વિશ્વને સર્વશક્તિમાન શાસક 
માને છે. કઢ્ઢાચ તે સત્તાને ઇચ્છનારો મનુષ્ય હોય છે અને તે 
પ્રત્યેક જણુ પર સત્તા ચલાવવા માગતો હોય છે; અને તેથીજ 
ત્તેને સ્વાભાવિક રીતેજ એમ લાગે છે કે ઈશ્વર સવજશક્તિમાન 
શાસક છે. બીજે મતુષ્ય કે જે કદાચ શિક્ષક હરો અને કરરા 
હેરી તે માત્ર ન્યાયી ઇંશ્વર, શિક્ષા કરનાર ઈશ્વર, એ સિવાય 
ઈશ્વરતુ' કોઇ અન્ય રૂપ કલ્પી શકતો નથી. આ પ્રકારે સૌ પાત- 
પોતાની મનોવૃત્તિ અતુસાર ઈશ્વરતુ” સ્વરૂપ કલ્પે છે, પ્રત્યેક 
જણુ પોતાની પ્રકૃતિ અતુસાર ઈશ્વરની કલ્પના કરે છે અને આ 
પ્રમાણે આપણી પોતાની પ્રકૃતિદ્રારા મર્યાદિત થયેલ ઇશ્વરતુ* 
સ્વરૂપ આપણું ઈટ્ટ બને છે. આપણુ આપણી જતને એવી સ્થિ- 
તિમાં આણી છે કે જ્યાં આપણે ઈશ્વરતું માત્ર તેજ સ્વરૂપ નસ્‍ેેઈ 
શષ્ઠીએ છીએ; આપણે કે।ઇ ઈતર સ્વરૂપ નઈ શકતા નથી. કદાચ 

તમને લાગશે કે; અસુક માણુસનો બાધ ઉત્તમે!ન્તમ છે અને તે 

તમને અતુકૂળ આવે છે અને બીજે, દિવસે તમે તમારા એક 

મિત્રને કહેશો! કે, “તસે જ્ઇને એ માણુસનો બોધ શ્રવણુ કરો 

તતો સાર્‌.” પરતુ તે મિત્ર કદાચ એવી માન્યતા સહિત પાછે 

કૂરરો કે તેના ઉપદેશ ખરાખમાં ખરાબ છે! તેની એ વાત ખોટી 

નથી અને તેની સાથે તકરાર કરવામાં કાંઇ સા૨ નથી, ઉષદેશ 
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ઝક લ્યે 
યથાવત્‌ હતે, પરતુ તે ઉક્ત સાણુસને સાટે અતુફેળ નહોતે।. 
હેવે આપણું આ વાતને જરા આગળ લ'ખાવીએ. આપણે જાણવુ' 
નેઇએ કે ભિન્નભિન્ઞ દટ્ટિબિ'દએથી નેચેલુ' સત્ય, સત્ય હોઈ શકે 
છે અને તે છતાં એકજ સત્ય સત્ય હોઈ શકતુ' નથી, પ્રથમ 
આપાં વદતેગ્યાઘાત જણાશે, પર'તુ આપણે આ વાત સ્મરણુમાં 
રાખવી જોઇએ ફે નિરપેક્ષ સત્ય ફેવળ શએકજ. હય છે, 
જ્યારે સાપેક્ષ સત્યો આવશ્યકતાવશ ઘણાં હોય છે. 
ઉદ્ટાહૃરણાથ, તમારી આ વિશ્વની કલ્પના ગ્રહણુ કરા. આ વિશ્વ 
નિરપેક્ષ પદાથ* તરીફે અપરિવત'નીય અને અપરિવતિ'ત છે અને 
સત્ર એકજ પ્રકારતું છે, તમે અને હું અને ઇતર પ્રત્યેક જણુ 
પોતપોાતાનાજ વિશ્વનું શ્રવણુ અને દશન કરે છે. સૂય'ને લે. 
સૂય એક છે; પર'તુ તમે અને હું અથવા ખીજ માણુસો ભિન્ન- 
ભિન્ન સ્થાને ઊભા રહે અને તેના પ્રત્યે જુએ, ત્યારે આપણામાંને 
પ્રત્યેક જણુ લિજ્ઞ સૂચ* જીએ છે. આ બાખતમાં આપણે નિરુપાય 
છીએ, આપણા સ્થાનમાં અતિ, અલ્પ પણુ પરિવતષન થરી તતો 
સૂયતું સમચ્ર ટશ્ય પરિવતિ'ત થઇ જરો, વળી વાતાવરણુમાં સહેજ 
જૈશ્ફાર થરે તેપણુ ભિન્ન દશ્ય પ્રાસ થશે; માટે સાપેક્ષ દશષ્તમાં 
સત્ય હમેશાં અનેક જણાય છે; પરતુ નિરપેક્ષ સત્ય તો! કેવળ 
એકજ હોય છે. માટે આપણુને જ્યારે ભન્યોતું બોલવુ' આપણુ 
મનથી વિરુદ્ધનું જણાય ત્યાર આપણે તેમની સાથે લડવુ' ન 
ભએેઇએ અને આ વાત સ્મરણુમાં રાખવી જઇએ કે આપણે ખ'ને 
ખહારથી ભિજ્ઞ મતના હોવા છતાં સત્ય હાઈ શકીએ. સૂય*ના 
એકજ કેન્દ્ર તરક જતી કોટયવધિ લીટીએ હોઈ શકે અને તે 
લીટીઓ કેન્દ્રથી જેમ વિરોષ લાંબી હોય છે તેમ કોઈ પણુ બે 
વશ્ચેતૂું અતર અધિક જોય છે. પરતુ તેએ ન્યારે કેન્દ્રમાં એકત્ર 
થાય છે, ત્યારે સવ અ'તર અટશસ્ય થઇ જાય છે. આજ પ્રમાણે 
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રાક્ષ પણુ એક એવુ કેન્દ્ર છે કે, જે સમગ્ર મઝુષ્ય-પ્રાણીઓનું 
ધ્ચેચ છે અને તેતુ' ખીજુ' નામ ઈશ્વર છે. આપણે સવ' એની ચારે 
તરફની અસ'ખ્ય લીટીઓ છીએ અને આપણા વચ્ચેના મતભેદ, 
ગ્રયૃતિભેદ વગેરે સવ એ લીટીઓના ખહારના છેડાએ વચ્ચે 
રહેલુ' અ'તર છે; આપણે પ્રત્યેક એનાદ્ારાજ ઈશ્વરદશ'ન કરી 
શકીએ તેમ છીએ. આ પ્રમાણે આપણે પ્રત્યેક «યારે સિન્નલિન્ન * 
ભૂમિકામાં ઊભા છીએ, ત્યારે આપણામાંના પ્રત્યેક જણુતે કેવળ 
સર્ત્યત્ું ભિન્ન દર'તજ પ્રાપ્ત થરો અને તેમ છતાં એ વિવિધ 
સમસ્ત દર્શનો સત્યજ છે અને આપણામાંના કોઇએ અન્યની' 
સાથે તકરાર ન કરવી નેઇએ. પ્રત્યેકના છુટકો-સોક્ષ-માત્ર એ 
કેન્દ્રશફૂપી પરમાત્માતેજ પ્રાસ કરવામાં રહેલો છે. ને આપણે 
દલીલો અને તકરારથી આપણુ! મતભેદો નિવૃત્ત કરવાને પ્રયત્ન 
કરીએ તે! આપણુને પ્રતીત ચશે કે, આપણે શતાવધિ વર્ષોપયત 
ત્તેમ કર્યા કરીશુ' તોપણુ નિકાલ ચશે નહિ. ઇતિહાસ આ વાત 
સિદ્ધ કરે છે. નિણુષ્ય અથવા નિકાલ તે! માત્ર આગળ ફૂચ કર 
વામાં અને કેન્દ્ર તરફ જવામાંજ રહેલો! છે અને જે મતુષ્ય આ 
કાચ જેમ શીધ્વ કરશે તેમ તેના મનમાં રહેલા મતભેદે। શીધ્ર * 
અદશ્ય થઇ જરે. 

માટે ઇટના આ સિદ્ધાંતને અથ* સતુષ્યને તેનો પોતાનો 
પમ' પસ'દ કરવા દેવો એજ છે. આપણે પરાણે અન્ય માણુસને 
આપણે ધમ' પાળવાની ફરજ ન પાડવી નેઇએ, સેનાએ કે ગળ 
અને દલીલોદ્વારા મતુષ્યપ્રાણીઓને એકત્ર કરવાના, તેમને એકજ 
વાડામાં ગાંધવાના અને તેમની પાસે એકજ ઈશ્વરની આરાધના 
કરાવવાના સમસ્ત પ્રયત્નો! નિધ્કૂળ થયા છે અને હમેશાં નિષ્ક- 
ળજ થશે; કારણુકે એમ કૅરવુ' અશક છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ 
આથી તેમને વિકાસ અટકે એવે! ભય રછેલે। છે, સ્‍્મેક યા ખીન્ન 
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પ્રકારના ધર્મને માટે પ્રયાસ ન કરતું હાય આવુ મતુષ્ય આ 
જગતમાં તમે ભાગ્યેજ જેરે।; છતાં પણુ કેટલાં થાડાં માણસોને 
સ'તોષ મળે છે | કેટલાં થોડાં માણુસોને ઈંછની પ્રા્તિ થાય છે | 
આવું કારણુ શું છે? કારણુ માત્ર એટલુંજ છે કે તેમાંનાં ઘણાં 
સાણુસો વગર સમજ્યે અસાધ્ય અને અસાર ખાખતોની પાછળ 
વલખાં મારે છે.'અન્ચોની આજ્તાથી તેમને આમ કરવાની કરજ 
પડે છે. ઉદાડરણાથ*, હું જ્યારે ખાહ્યાવસ્થામાં હોઉ', ત્યારે 
મારાં માતાપિતા મારા હાથમાં એક એવે ગ'થ મૂકે છે*કે, 
જે ઈશ્વર અસુક અગ્નક પ્રકારના છે એમ જણાવે છે. મારા 
હાથમાં તે ગ્ર'થ મૂકવાની તેને શી જર્‌૨? મારો વિકાસ કૅવોા 
થશે તે એ શુ' જાણે ? અને મારા નેસગિ'ક વિકાસથી અન્ત હોવા 
છતાં પણુ તે પાતાના વિચારે। પરાણે મારા સસ્તિષ્ક પર લાદવા 
માગે છે | પરિણામ એ આવે છે કે મારો વિકાસ સ'કુચિત થઈ 
કય છે, એક છેડડને જે ભૂમિ અતુકફૂળ ન હોય તે ભૂમિમાં તમે 
તેને ઉછેરી શકે! નહિં, ખાળક પોતેજ પોતાની જાતને શિક્ષણુ 
આપે છે; અને તમે તો તેને તેના માગ'માં આગળ વધવામાં 
સહ્ાાયજ કરી શકે।, તમે તેતે માટે જે કરી શકે! તે પ્રત્યક્ષ રીતે 
નહિ, પર'તુ પરોક્ષ રીતેજ છરી શકો, તસે તેના માગ'માંનાં 
વિથ્નો દ્ર કરી શકે।, પર'તુ તેનો માગ' તે! સ્વય'ભૂજ તેને પ્રાપ્ત 
થાય છે, ભૂમિને લગાર પોચી કરે! કે જેથી જ્ઞાનરૂપી છેડ 
સરળતાથી અ'કુરિત થાય, તેની આસપાસ વાડ કરે; કોઇ 
વસ્તુ તેસે મારી નાખે નહે તેની સ'ભાળ રાખે! અને ત્યાં તમાર્‌' 
કાયર ખ'ધ થાય છે, તમે અન્ય કાંઇ કરી શકથશે1 નહિ, વધુ જે 
કાંઈ થવું જરૂરી હરે તે તેની અ'દરથી આપા આપજ પ્રકટ થરી. 
ખાળક પોતેજ પત્તાની જાતને શિક્ષણુ આપે છે, તમે મારા 
ઉષરેશ શ્રવણુ કરવાને સવે છે; પરંતુ જ્યારે તમે ઘેર જરો 
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ત્યારે તમે જે શીખ્યા હે તેની તુલના કરવાનાજ. આ ઉપરથી 
તમને પ્રતીત થશે કે, વિચાર તો તમેજ કર્ચો છે; સે' તો માત્ર 
તે તમારી આગળ પ્રકટજ કર્યો છે. હું તમને ફરી પણુ કોઇ વસ્તુ 
શીખવી શકતે। નથી, તમારે સ્વય' તમારી જાતને શિક્ષણુ આપવું 
પડશે; પર'તુ હું કદાચ તમાર વિચાર પ્રદશિ'ત કરવામાં તમને 
સહાય કરી શકીશ, માટે વિશેષે કરીને તો ધમ'ની ખાખતમાં 
સારૈજ મારે પોતાને ગુરુ ખનવું જઇએ, સષ્‌* પ્રકારની અથ*- 
શૂન્ય વાતો! મારા મસ્તિષ્કમાં પરાણુ ભરવાને સારા પિતાને, 
શિક્ષકને કે સમાજને શે। હક છે? કદાચ તેએ। સજ્જન હરે, 
પરતુ તેએ મારા માર્ગના નહિ હોય તે! ર જગતપાં આજે જે 
ત્રાસજનક “અન્યાય થઈ રહ્યો છે, આજે જે ફે।ટચવધિ નિદૌષ 
ખ0૩ે/ને શિક્ષણની અદચિત ગપ્રણઃલીએથી %૪ કરજ/2 ૨0૨ 
છે તેનો વિચાર કરો, આ કૌટુંબિક પમ, સામાજિક ધમ* 
રાષ્ટ્રીય ધમ-પ્રભૃતિના ભય'કર વિચારથી જેમાં અડૂભુત આધ્યા- 
ત્મિક સત્યો! ખીલી ઊઠ્યાં હોત*એવી કેટલી ખપી સુ'દ૨ માનવ- 
કળીએ ઊગતાંજ દબાઈ ગઈ છે | હુમણાં તમારા મસ્તિષ્કમાં 
તમારા ખાલ્યાવસ્થાના પમ સ*બ'ધી-તમારા રેરાના ધમ 
સ'ભ'ધી વહેમનેો ફેટલેો ખધે! સમૂડ છે અને તે કેટલી હાનિ 
કરે છે અથવા કરી શકે છે તેને! વિચાર કરા. પ્રત્યેક વિચાર અને 
પ્રત્ચૈેક કાયની પાછળ ફેટલી શક્તિ રહેલી છે તે મનુષ્ય નણુતે 
નથી. “ જયાં પગ મૂકતાં દેવો પણુ ડરે છે, ત્યાં મૂખાએ પૂરપાટ 
રાય્યા જય છે” એ પ્રાચીન કહેવત સત્ય છે. પ્રારંભથી આ 
વાત ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ. કેવી રીતે? ઇછ પર શ્રદ્ધા રાખીને. 
આદર્શો અનેક છે; તમારા આદશ નિશ્ચિત કરવાને, કોઈ આદશ 
પરાણે તમારી ઉપર લાદવાતોા મને કાંઈ અધિકાર નથી. જે જે 
આદર્શેતુ' મને જ્ઞાન હોય તે સવ તમારી સમક્ષ રજૂ કરવા 
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અને તમારી પ્રકૃતિને કચો આદશ સૌથી વિરોષ રૂચરો તથા 
સ્મૈથી વિશેષ અત્ુકૂળ આવશે તે નેવામાં તસને સહાચ કરવી 
એજ મારો ધમ છે. જે આદશ તમને સૌથી વિરેષ અનુકૂળ 
પડતો હોય તેને તમે ગ્રહણુ કરો અને તેને ખ'તપૂર્વક વળગી 
રહે.. એજ તમારૂ' ઈટ છે. એજ તમારો વિશિષ્ટ આદશ છે. 
ત્યાર્‌ આપણે જોઇએ છીએ કે સ કે!ઇઇને માર્ક પડેએવે 
એકજ ધમ' કદી શડ્ય નથી, આપણે પોતેજ પમ'તું ખરૂ કામ 
કરવાનું છે. મારા ષોતાનો એક વિચાર મને ગમે તેટલે। સત્ય 
અને પ્રિય લાગતે। હોય, તેોપણુ તે તમારો વિચાર હોઈ શકે 
નહિ, ખીજુ', મારે વિચાર શુ' છે તે પ્રત્યેક જણુને કહેવા માગીને 
મારે અસ્વસ્થતા શા માટે ઉત્પન્ન કરવી નેઇએ ? એ સાંભળીને 
અન્ય લોકે મારી પાસે આવરે અને મારી સાથે લડરો, જે હુ 
તેમને એ વિચાર નજ કહુ'તો તેએ તેમ કરી શકરો નહિ. તમારે 
તમારૂ' ઈંદ શુસ રાખવું જોઇએ, કેમકે એ તમારી અને ઈશ્વરની 
વચ્ચેતો પ્રક્ષ છે. ધમના સમસ્ત સિદ્ધાંતમય ભાગોને જનપદને 
ઉપદેશ આપી શકાય અને તેમને સા”જનિક ખનાવી શકાય; 
પરતુ ઉચ્ચતર વિષિનિષેપરૂપી ખાહયાધમ' સસસ્ત મતુષ્યો માટે 
એકસસ્ખા પ્રકારને દર્શાવી શકાય નહિ. હુ મારી ધામિ'ક 
લાગણીઓને અને પ્રકૃતિને એક ક્ષણુની સૂચનાથી ફેરવી શકુ' 
નહિ. તેમ છતાં તેમ કરવા-કરાવવાના રાંગ અને ઉપહાસનુ* 
પરિણામ શુ' આવ્યુ' છે ? ધમની મસ્કરી કરાવવામાંજ તેનુ 
પરિણામ આવે છે. એ પરિણામ તમે આધુનિક સમયનાં દેવા- 
લચે।માં જુએ છે. મતુષ્યપ્રાણીએ આ ધામસિ'ક કવાયત શી રીતે 
સહન કરી શકે ર તેમની સ્થિતિ ખરાકમાંના સૈનિકોના જેવી 
છે. શસ સ્કંધ પર ધરો, ઘૂટણુમ'ડીએ પડા, ગ્ર'થ ગ્રહણુ કરા, 
એ સર્જ બરાબર નિયમસર કરવામાં આવે છે લાગણીની પાંચ 
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શિનિટ, ખુદ્ધિપ્રચાગની પાંચ મિનિટ, પ્રાથ્નાની પાંચ મિનિટ, 
એ સવની વ્યવસ્થા પૂર્વથી કરવામાં આવેલી હોય છે 1 આ 
હાંગોએ ખરા ધમ્ષ્તે જાણુ હાંકીજ કાઢયા છે. પર્માચાયોએ 
પોતાના હૃદયની તૃસ્તિ થાય ત્યાંસુધી મતે, સિદ્ધાંતો, દશ'નોને 
ખોધ આપવો; પરતુ જ્યારે આરાધના અર્થાત્‌ ધમ'નો ખરા 
ઊ'ડા જાગ આવે ત્યારે તો જિસસનાં આ વચને! અનુસારજ 
થવુ' જનેઇએઃ “ જ્યારે તું પ્રાથ'તા કરે ત્યારે તું તારી એકાંત 
ઓરડીમાં પ્રવેશ કરજે અને દ્વાર ખ'ધ કર્યા પશ્ષાત્‌ ગુમ એવા 
તારા 1પતાને પ્રાથ'ના કરજે. ” 

આ ઇને સિદ્ધાંત છે. ભિન્નભિન્ન પ્રકૃતિઓની આવશ્યક- 
તાઓને વ્યાવહારિક રીતે પહોંચી વળવાનો, અન્યે। સાથે તક- 
રાર કરવાથી ટ્ર રહેવાનો અને આધ્યાત્મિક જીવનમાં ખરી 
વ્યાવહારિક પ્રગતિ કરવાનો આ કૈવ્રળ એકજ માગ છે. પરતુ 
મારે તમને ચેતાવવા ન્તેઈએ કે તમે મારા શખ્દ્ોના વિપર્યાસ 
કરીને હું રુસમ'ડળે! સ્થાપન કરવાનું કડું છુ' એમ માનશે! નહિં. 
એ મહાપાપી ચોજનાઓ છે. ઇષ્ટ પવિત્ર વસ્તુ છે; ચુસ વસ્તુ 
નથી. પરતુ એ કેવા અથ*માં પવિત્ર વસ્તુ છે ? મારે મારૂ' ઈટ 
અન્ચોને શા માટે ન કહેવુ' નેઇએ ? કારણુકે એ મારી પોતાની 
પવિત્ર વસ્તુ છે. તે કટાચ અન્યોને સહાયકારક થઈ પડે; પરતુ 
હું કેમ જાણુ' કે તે તેમને હાનિકારક પણુ નહિ ચાય? કદાચ ફોઇ 
માણુસની પ્રકૃતિ એવી હોય કે તે સાકાર ઈશ્વરની આરાધના ન 
કરી શકે, પર'તુ નિરાકાર પશ્વિર તરીકે તેના ઉચ્ચતમ સ્વરૃપને- 
જ માત્ર આરાધી શકે. ધારા કે હું' તેને તમારી વચ્ચે મૂકુ” 
અને તે તમને કહે કે, ઈશ્વર સાકાર નથી, કિ'તુ ઈશ્વર માત્ર 
તમાશા કે મારા આત્મારૃપેજ છે. તમે ચોંકી જરો!, તેને વિચાર 
વિશુદ્ધ છે, પરતુ શુપ્ત નથી. કોઇ મોટા ધમે' કિ'વા કોઈ 
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મહાન આગ્રાચે* કરી પણુ ઈશ્વરનાં સત્યો પ્રબોધવાને માટે 
ગુસમ'ડળોા સ્થાપન કર્યા નથી. ભારતવષષ્માં આવાં રુસ- 
સડળે નથી આવી વસ્તુએ કેવળ પાશ્ચાત્ય મસિતષ્કોમાં 
ઉત્પન્ન થચેલી છે અને તેમને કેવળ શુપ્ત રીતે ભારતવર્ષમાં 
ઘુસાડી રેવામાં આવી છે. અમે તેમને વિષે કરી કાઈ પણુ જણુતા 
નહોતા ભારતવષ*માં ચુપ્તમડળે શા માટે હોવાં જેઇએ? 
યુરોપમાં સ્થાપિત ધમ'ને અતુફ્ેળ ન હોય એવો એક પણુ ધમ 
સખધી શખ્દ લોકોને બોલવા દેવામાં આવતે નહોતો, એટલા 
માટે તેમને પોતાને અતુકૂળ એવી આરાધના કરવાના ઉદ્દેશથી 
પવ'તેો'માં જઇ ગુપ્તનિવાસ કરવાની અને શુપ્તમ'ડળે। સ્થાપિત 
કરવાની ક્‌૨જ પડી હુતી. હિ'દમાં એવો સમય કટી પણુ નહોતો 
કે, જ્યારે માણુસો પર સ્‍્વતત્ર ધામિ'ક વિચારે! ધરાવવાને માઢે 
અત્યાચાર કરવામાં આવ્યો , હોય. હિ"દમાં ડદી પણુ ચુપ્ત 
ધાશિકમ'ડળો નહોતાં; સાટે એ પ્રકારના કોઈ પણુ વિચાર- 
નો તમારે એકદમ ત્યાગ કરવો જઇએ. આ ગુપ્રમ'ડળો હમેશાં 
પતિત થઇને ભય'કરમાં ભય'કર વસ્તુએ ખની નય છે. આ 
મડળે કેટલી હાનિ કરે છે, તેઓએ કેટલી સરળતાથી નિર'કુશ 
પ્રેમનાં મ'ડળે। અને પ્રેતાવાહન--મ'ડળે ખની જાય છે, માણુસે! 
અન્ય પુરુષો વા ઔએ ના હાથમાં કેવી રીતે રમે છે અને તેમની 
વિચારવિકાસ વા કા્ચવિકાસની ભાવી સ'ભાવિતતાઓ કેવી ક 
નણ થાય છે તે વગેરે હું નણું છ*. ડું આ પ્રકારે વાત કરૂ” 

તે માટે તમારામાંના કેટલાક મારા પર અપ્રસન્ન થચે; પરુ 
મારે સત્ય તાત તમને કહેવી ન્તેઇએ. તમે! સવ માંથી કદાચ 
માત્ર અર્ધો ડઝન મતુષ્ચોજ મારા કહેવાને છેવટ સધી અતુ- 
સરરે1; પરતુ તેએ ખરાં વિશુદ્ધ અને સટટદય આષુરુપે।જ હે, 
વળી મને ઝાઝાં માણુમાોની અપેક્ષા નથી. ઝાઝાં માણસો! શ]* 
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કરી શકે છે ? જગતને! ઇતિહાસ તમે તમારી આંગળીના વેઢા 
પર ગણી શકે એટલા થોડા ડઝન માણુસોએ બનાવ્યો છે અને 
શેષ માણસો તે તેમની અપેક્ષાએ નિર્માલ્યજ હતા, આ સવ” 
ગુસમ'ડળોા અને પ્રપ'ચો। સ્્રીસુરુષાને અપવિત્ર, દુબ'ળ અને 
સ'કુચિત બનાવે છે; અને ડુખ'ળ મતુષ્યોમાં મતોબળ હેતું 
નથી અને તેએ કરી પણુ સ'ગીન કાય' કરી શકતાં નથી. તેમની 
સાથે આપણુને કાંઇ પણુ સ'બ'ધ નથી. આ સવ ગુપ્રતાનો 
ખોટો વહેમ પ્રથમ વાર તમારા મસ્તિષ્કમાં પ્રવિણ થાય ફે 
તરતજ તેને નાશ કરવો! નેઈએ. જે માણુસ લેશ પણુ અપવિત્ર 
છિય તે કદી પણુ ધામિ'ક ખનશે નહિ. સડતાં ચાંદાંતે ગુલાબે।- 
ના ઢગલાસથી આવૃત્ત કરવાને પ્રયત્ન કરે નહિ. શુ' તસે 
શમ ધારે છો કે, તમે ઈશ્વરને છેતરી શકશે। ? ઈશ્વરને કેઈ પણુ 
છેતરી શકતું નથી. મને એક સીધે! સુરુષ વા સ્રી આપો, પરતુ 
પ્રેતા, ઊડતા દેવટ્તે! અને દૈત્યોથી પ્રભુ મને ખચાવે।. 
આપણામાં પ્રેરણા છે અને તે આપણુને પશુઓની સાથે એક 
સરખી રીતે પ્રાપ્ત થચેલી છે. તે પ્રેરણાદ્વારા આપણુ। શરીરનું 
આપોઆપ ચાંત્રિક રીતે હલનચલન થયા કરે છે. વળી એક 
તતેચી પણુ ઉચ્ચતર પ્રકારની માગ'ટશ'ક વસ્તુ આપણાં અ'તરમાં 
શ્હેલી છે, જેને આપણે ખુદ્ધિ કરીએ છીએ. આ ખુદ્ધિ હકીકતો 
મેળવે છે અને સામાન્ય તત્ત્વ તારવી કાઢે છે. વળી તેથી પણુ 
એક ઉચ્ચતર પ્રકારતું સાન આપણાં અ'તરમાં છે, જેને આપણે 
ઈશ્વરી પ્રેરણા કહીએ છીએ. તે દલીલ કરતી નથી, પરતુ વિદ્ય- 
દ્વૈેગે વસ્તુઆને એળખી લે છે. એ ઉચ્ચતમ કેટિવું જ્ઞાન છે. 
પરતુ આપણે તેને શી રીતે નનણીશું? એ મહાન સસ્કેલી છે. 
આજકાલ પ્રત્યેક જણુ તમારી પાસે આવે છે અને તેને ઈશ્વરી 
ગ્રરણ પ્રાસ થયેલી છે એસ કહે છે તથા અદ્લુત દાવાએ। ઠરે 
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છે; તા પછી આપણે ઇ ઈશ્વરી પ્રેરણા અને ઠગાઈ શી રીતે મળ- 

ખવી? પ્રથમ ઈશ્વરી પ્રેરણાએ સદસદ્વિવેકખુદ્ધિના વિરોધ ન 
કરવો! નેઇએ. વૃદ્ધ મતુષ્ય આળકનેો વિરોધ કરતે! નથી, તે ખા- 
ળકમાંથીજ વિકાસ પામેલે। છે. આપણે જે ઈશ્વરી પ્રેરણા કહીએ 
છીએ તે સદસદ્વિવેકણુદ્ધિમાંથી વિકાસ પામેલી છે. સદસદ્વિવેક- 
ખુદ્ધિ એજ ઈશ્વરી પ્રેરણા પ્રાપ્ત કરવાતુ' સાધન છે. તમારા શ- 
ર્‌ીરનાં પ્રેરણાત્મક આંદોલનો સદસદ્વિવેકણુદ્ધિનો વિરોધ કરતાં 
નથી. જ્યારે તમે માગ'ની એક ખાજુથી બીજી ખાજી પર દોડી 
જાએ છે ત્યારે તમે ગાડીએથી તમારી જાતતુ' સ'રક્ષણુ કરવાને 
કેવા આપોઆપ તમારા શરીરને આંરદોલિત કરો છો શુ એ 
વખતે તમાર્‌ૂ' મન તમને એમ કહે છે કે, એ પ્રકારે તમારી 
જાતનુ' સ'રક્ષણ કરવુ' એ મૂખ'તાભરેલુ' કાય' છે ? તે તમને એમ 
કહેતુ' નથી. કોઈ પણુ સાચી ઇશ્વરી પ્રેરણા કરી પણુ સદસદ્વિવેક- 
બુદ્ધિનો વિરોધ કરતી નથી. ન્યાં તે વિરોધ કરે છે ત્યાં તે ઈશ્વરી 
પ્રેરણા હોતી નથી, ખીજુ, ઈશ્વરી પ્રેરણા સવ જનોના કલ્યાણુને 
માટે હોવી નેઇએ. તે નામના, કીતિ' અથવા અ'ગત લાભને માઢે 
હોવી ન ન્‍ેઇએ. તે હમેશાં જગતના કલ્યાણુને માટે હોવી જેઈએ 
અને સ'પૂણુ' નિઃસ્વાથી* હોવી નેેઇએ. જ્યારે આ કસોટીઓ માંથી 
ઉત્તીણું' થવાય ત્યારે તેને ઈશ્વરી પ્રેરણા તરીકે શ્રહણુ કરવામાં 
તમે સુરક્ષિત છે, તમારે આ વાત સ્મરણુમાં રાખવી નેઇએ કે 
જગતની આધુનિક સ્થિતિમાં દસ લાખમાંથી એક માણુસને પણુ 
ઈશ્વરી પ્રેરણા પ્રાસ થચેલી હોતી નથી, હમણાં હમણાં તે. 
આપણે માત્ર ધર્મની સાથે રમતજ રમીએ છીએ. ન્યારે અ- 
પણુને ઈશ્વરી પ્રેરણા પ્રાસ થશે ત્યારેજ આપણે ખરા પમ પ્રાસ 
કવા માંડીશુ'. સ'ત પોલ કહે છે તે પ્રમાણે, “ હમણાં આપણે 
કાચદ્વારા ઝાંખી રીતે નેઈએ છીએ; પરતુ ત્યાર આપણે દણાટઇ 
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નેઇશુ'.” પરિ'તુ જગતની આધુનિક સ્થિતિમાં ઘણા થોડા માણુસો 
તે સ્થિતિને પ્રાસ થાય છે. તે છતાં કદાચ ઇત૨ ફોઈ પણુ સમચે 
હેમણાંના જેવા ખોટા દાવાએ ઈશ્વરી પ્રેરણા સ'ખ'ધે કરવામાં 
આવતા નણેતા, કહે છે કે સ્રીઆમાં પ્રેરણાશક્તિ વધુ હાય છે 
અને પુરુષો! કેવળ વિવેકખુદ્ધિદ્રારાજ ધીમે ધીમે પ્રગતિ કરે છે, 
આ વાત માનરી। નહિ. સુરુષાો પણુ સીએના જેટલાજ પ્રેરણા- 
શક્તિને પ્રાસ થયેલા હોય છે. અલખત, સ્રીઓ કદાચ વિશિણ 
પ્રકારના હિસ્ટીરિયા અને જ્ઞાનત'તુ સ'બ'ધી રોગે! પર અધિક 
દાવો કરી શકે. ધાસિક ઠગે અને જટૂગરો તમને ઠગી જય તે 
કરતાં તમે નાસ્તિક તરીકે મરણુ પાસે! તે વધારે સાર્‌'- ખુદ્ધિ 
તમને ઉપચેગગને માટે આપી છે, માટે તમે ખતાવી આપે કે 
તમે તેનો યથાવત્‌ ઉપચે।ગ;કચેો છે. એમ કરવાથીજ તસે તમારા- 
માં રહેલી ઉચ્ચતર વસ્તુઓને જગાડવાને શક્તિમાન થરો. 

આ વાત તમારે સદાસવ'દા સ્મરણુમાં રાખવી નેઈએ કે 
ઈશ્વર પ્રેમસ્વરૂપ છે. “ તે માણુસ ખરેખર મૂખ' છે કે, જે ગ'ગા- 
તટ પર વસવા છતાં જલને માટે એક નાને કૂપ ખોદવા માગે 
છે, તે માણુસ નિઃશ'ક મૂખ' છે કે જે હીરાની ખાલુ નિકટ વસવા 
છતાં કાચના મણુકા શોધવામાં પોતાતુ” જીવન વ્યતીત કરે છે.” 
ઈશ્વિર એ હીરાની ખાણુ છે. પ્રેતો અને ઊડતા ભૂતોઃની દ'તકથા- 
એપને માટે આપણે ઇશ્વરને! પરિત્યાગ કરીએ;તે। આપણે ખરેખર 
સૂઅ'જ છીએ. એ એક રોગ છે; એક અનેસગિ*ક ઈચ્છા છે. ભૂતનો 
ભવ્યાહત અનૈસગિ'ક લય ધારણુ કરવાથી અથવા ચમત્કોરા 
માટેની ક્ષુધાને ઉત્તેજિત કરવાથી માનવજાતિ પત્તિત થાય છે, 
એથી આપણા જ્તાનત'તુએ અને આપણું સસ્તિષ્ક નિભ'ળ બને 
છે. તેમના વિષેની આ સમસ્ત ઉત્તેજક વાતો સ્ાનત'તુઓને 
અસ્વાભાવિક રીતે ઉક્કેરાચેલા રાખે છે. આથી ધીમે ધીમે પર'તુ 
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નિશ્ચયપૃ્ક માનવજાતિતું પતન થાચ છે. આ સમસ્ત અર્થ*- 
શૂત્ય વાતોની પાછળ ભટકવાને માટે ઇશ્વર, વિશુદ્ધતા, પવિત્રતા 
અને બાધ્યાત્મિકતાનો ત્યાગ કરવો એ અધેોગતિજ છે, અન્ય 
સતુષ્યોના વિચારે નાણુવાવું પ્રયાજનજ શુ'? હુ' ને કોઇ અન્ય 
માણુસના વિચાર સતત પાંચ મિનિટ પયત જાણુવાને પ્રયત્ન 
કરૂ' તો હું' દીવાતાજ ખની જાઉં. દેહ બનીને ઊભા રહો અને 
પ્રેમસ્વરૂપ ઇંશ્વરનેજ ટ્ર'ઢો. આઆ ઊંચામાં ઊ'ચુ' ખળ છે. વિશુદ્ધ" 
તાની શક્તિ કરતાં કયી શક્તિ ઉચ્ચતર છે ? 

પ્રેમ અને વિશુદ્ધતા સમગ્ર જગત પર સત્તા ચલાવી શાકે 
છે, ડુખ'ળ મતુષ્યને આ ઇશ્વરભક્તિ પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી; 
સાટે શરીર, મન, નીતિ અથવા ખુદ્ધિથી ડુખ્ષળ ખનશે। નહિ. 
માત્ર છાદ્યાજ સત્ય છે; ઇતર પ્રત્યેક વસ્તુ મિથ્યા છે; ખ્રહ્માને માટે 
ઇતર પ્રત્યેકની આસક્તિને ત્યાગ કરવો નેઇએ. મિથ્યા, મિથ્યા, 
સર્જ મિચ્યા છે. કેવળ ખ્રહ્દાનીજ ઉપાસના કરે, 











ઘણા થોડા ધર્મો સિવાયના ખીજા પ્રત્યેક ધમ'માં સગુણુ- 
સાકાર ઇશ્વરની કલ્પના પ્રચલિત છે. ગૌદ્ધધમ* અને જેતધમ* 
સિવાય જગતના સમસ્ત ધર્મા સાકાર ઇશ્વરની કલ્પના ધરાવે 
છે. અને ત્તે કલ્પના આવી કે તેની સાથે ભક્તિ અને આરાધ- 
નાની ભાવના આવ્યા વિના રહેતી નથી, ખૌદ્ધો અને જૈનો 
સાકાર ઇશ્વરનો વિચાર ધરાવતા નથી; તથાપિતેએ પણુ પે!" 
તાના ધમના સ'સ્યાપકોને તે બરાબર તેજ પ્રકારે પૂજે છે કે 
જે પ્રકાર બીજાએ સાકાર ઇશ્વરની આરાધના કરે છે. ફોઈ એઝ 
ઉચ્ચતર વ્યક્તિ કે જે મતુષ્યે] પ્રત્યે પોતાને! પ્રેમ આપી શકે છે 
અને મતુષ્ચોને પ્રેમ મેળવી શકે છે, તેની ભક્તિ અત્તે પકત 
કરવાને આ પ્રકાર આ પ્રમાળ સજ'ત્ર વ્યાપી રહેલે। છે. ભિજ્ઞ- 
ભિન્ન પર્ષામાં-ભિજ્ઞભિજ્ન ભૂમિકાઓમાં આ પ્રૅમ અને ભક્તિ 
ભિન્નભિન્ન પ્રમાલ્‌।માં ઉદ્ભવે છે. એમાંની નિકૃણ્માં નિકૃછ 
ભૂમિકા કમ'કાંડની છે, એ ભૂમિકામાં સૂક્મ વિચારા લેશ પણુ _ 
આવી શકતા નથી, તેમને નીચામાં નીચા ક્ષેત્રમાં ઘસડી પાડ* 
વામાં આવે છે અને સ્થૂલ ખનાવી દેવામાં આવે છે, વિધિએ 
પ્રચલિત થાય છે અને તેમની સાથે ભિન્નસિન્ન પ્રજ્ીકાએ! પણુ 
ગચહ્િત થાય છે. સમગ્ર જગતના ઇતિહાસમાં આપણું નેધએ 
છીએ કે મડુષ્યે! વિચાકનાં સ્વરૂપોડ્દારા અથવા પ્રતીકાઓટ્દારાજ 

૧હપ 
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સૂક્મને ત્રડુણુ કરવાના પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે. ઘટો, સગીત, 
ક્રિયાઓ, ગ્રથા, પ્રતિમાઓ વગેરે જે જે ઇદ્રિયગસ્ય વસ્તુઓ 
મતુષ્યને સૂક્ષ્મની સ્થલમૂતિ' રચવામાં સહાય કરનાર હેય છે 
તેને ત્રહણુ કરવામાં આવે છે અને પૂજવામાં આવે છે. 
વખતોવખત પ્રત્યેક ધમ'માં એવા સુધારકે। ઉત્પન્ન થયા છે 
ફે જેમણે સમસ્ત પ્રતિમાએ। અને ક્રિચાએને! વિરાધ કર્યો છે. 
પરતુ તેમનો વિરેધ છેવટે વૃથાજ થચે। છે; કારણુકે ન્યાંસુધી 
મતુષ્યજતિ પોતાની ખહિરખ સ્થિતિમાં રહેશે, ત્યાંસુધી ઘણુ!” 
ખરા માણુસોને સદાસવ'દા અવલ'બનને માટે આવી સ્થૂલ વસ્તુ- 
શની અપેક્ષા રહેરોજ. તેમને કોઈ એવી વસ્તુની અપેક્ષા રહે- 
રેજ કે; જેની આસપાસ તેએ પાતાના વિચારા મૂકી શકે અને 
જે તેમનાં મનમાંના સમસ્ત વિચારસ્વર્ષોતું કેન્દ્ર ખને. સમસ્ત 
કૅમ'કાંડા અને સાકાર ઉપાસનાઓ ને જગતમાંથી ટ્ર કરવા માટે 
સુસલમાને। અને પ્રૉટેસ્ટન્ટોએ મહાન પ્રયત્નો કર્યા છે અને તે 
છતાં આપભે જેઇએ છીએ કે તેમના પોતાનામાં પણુ એ કિયાએ ' 
અને ઉપાસતા ઘૂસી ગઈ છે |એ કિયાઓને ટૂર રાખી શકાય _ 
તેમ છેજ નહિ. ખહુ ખહુ પયાસ કરવામાં આવે તો જનસમૂહ 
માત્ર એક પ્રતીકા કૅ કિયાને મૂકીને બીજીને વળગે છે, સુસલમાન 
એમ માને છે કે તેમના સિવાયના બીન્ત જે લોકે! જે હોઇ કિયા, 
વિધિ, પ્રતિમાપૂજા અથવા કસ કરે છે તે સવ પાપકમ' છે; 
પરડુએક સુસલમાન પોતેજ જ્યારે કાખા આગળ તેની પોતાની 
મશિજિદમાં આવે છે ત્યારે તે એમ માનતો નથી. પ્રત્યેક ધા્મિષક 
સુસલ'માન જ્યારે જ્યારે નમાજ પહે ત્યારે ત્યારે તેણે એવી ન 
કલ્પના કરવી ન્તેઇએ કે, તે કાખાનીજ સચ્જિદમાં ઊભેલે। છે, 
જયારે તે ત્યાની હજ »રે ત્યારે તો તેણ તે મસ્જિદની દીવાલ- 
માંના કાળા પાષાણુને શ્ુ'બન પણુ કરવુ'જ સ્‍ેઇએ. તેમની એવી 
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માન્યતા છે કે, જે જે કોટ્યવધિ હાજીઓએ તે પાષાણુને ચુ'બનો 
કર્યાં' છે તે સવ કહ્યામતને દિવસે તેમના લાભને માટે સાક્ષી 
તરીકે ઊભા રહેશે. એ સિવાય ઝમઝમના ફૂપને માટે સુંસલમા- 
સો! માને છે કે, “જે માણુસ તે ફૂપમાંથી થોડુ'ક પાણી કાઢડો 
તેનાં પાપે! માક કરવામાં આવરે અને તેતે કચામતના દિવસ 
પછી નવીન શરીર પ્રાસ થશે અને તે અમર ખનરે. ?” 


પ્રોટેસ્ટ'ટો મકાનપૂજાના રૂપમાં પ્રતિમાપૂના કરે છે. તેએ 
માને છે કે દેવાલચે। ઇતર સ્થાને કરતાં વિશેષ પવિત્ર હોચ છે, 
તેથી તેએ દેવાલયનેજ પ્રતિમા બનાવી રે છે. રામન કૅથલિકો 
માં મહાત્માએની મૂતિ'એ પૂજય છે, તે પ્રેટેસ્ટ'ટોમાં તેવું 
સ્થાન ફોસે લીષેલુ' છે કેટલાક લોકોમાં એજ પ્રમાણે ચ'થપૂજા 
ફરવામાં આવે છે. તેમને મન કોઈ ઇતર પ્રતિમા કરતાં ગ્ર'થ 
અહુ વિરોષ પવિત્ર વસ્તુ હોચ છે. મતલખમાં કહેવાનું એજ ફે 
પ્રતિમાઓના ઉપચોગની વિરુદ્ધમાં ઉપદેશ આપવે। શિથ્યા છે. 
અને આપણે તેમની વિરુદ્ધ શા માટે ઉપદેશ આપવો જોઇએ? 
સતુષ્ચે પ્રતિમાએનો ઉપચોઃગ નજ કરવે। સેઇએ એવે! કોઇ પણુ 
સ'ગીન્‌ ખુદ્ધિવાદ જગતમાં દેખાતો નથી, આધ્યાત્મિક ભાવોનાં ” 
મૂર્ત સ્વરૂપો! તરીકે મનુષ્યો તેમનો ઉપયે।ગ કરે છે, આ વિશ્વ 
એ પણુ એક પ્રતિમાજ છે કે જેનાદ્રારા આપણે જે વસતુવું એ 
ગમૂત્" સ્વરૂપ છે, જે વસ્તુ એના આત્મારૂપ અને ઇદ્રિયાતીત છે, 
તેને ગ્રહણુ કરવાને હમેશાં પ્રયત્ન કરી રહ્યા છીએ. ભૌતિક - 
પરાથ્દ નહિ પરતુ તેનો આત્માજ એમાં લક્ષ્યસ્થાને છે. વિધિએ, 
પ્રતિમાઓ, ઘ'ટો, મીલુખત્તીઓ, દેવાલચે।, મ'દિરો અને સમસ્ત 
પવિત્ર પ્રતીકાએ એ સવ આધ્યાત્મિક વિકાસ પામતા છોડને 
સાટેમહુ સહાયકતો છે;ઇતાંતેમની ઉપચેગિતા અગ્નક હદ સુધીજ 
* છે, એથી વધાર નથી. ઘણા દાખલાઓમાં આપલે નએઇએ છીછે 
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કાંડી અને મૂતિ'પૂજ્ક પ'થમાં જન્મવુ* સારૂ' છે, પરતુ તેમાં 
સરણુ પામવુ' બહુ ખરાભળ છે. અસ્રુક વિધિએ કે જે અધ્યાત્મ- 
સાનના નાના છોડને સહાય કરે છે તેની મર્યાદાએ માં જન્મવુ' 
ખહું સારૂ છે, પર'તુ ને એક શતુષ્ય આ વિધિઓમાંજ છેવટ 
સુધી પય્યો રહીને મરણુ પામે તે! તે દર્શાવે છે કે તે વિકાસ 
પામ્યો નથી, તેના આત્માનો વિકાસ થચે। નથી. નિદ્રા સમાસ 
કરી પ્રભ્નાતમાં જાગૃત થયેલે। સુસાફર સાંજ સુધી ખાટલામાંજ 
પડ્યો રહે તો તે આગળ વધીને પોતાને ગામ કેવી રીતે પહાંચશે? 
માટેનો કોઈ એમ કહે કે પ્રતિમાઓ, કિયાએ અને વિધિઓ 
સદાકાળ પકડી શખવાની છે તો તે ખોટો છે. જે તેગ્એમ કહે કે, 
આ ગ્રતિમાએ અને કિયાએ આત્માના વિકાસને સહાયકર્તા છે 
તો તે ખશા છે, પર'તુ તે ઉપરથી તમારે એમ માની ન લેવુ” 
જેઇએ કે આત્માના આ ગ્રકારથી થતા વિકાસનો અય* લેશ પણુ 
બૌદ્ધિક વિકાસ થાય છે. એક મહાસમથ' બુદ્ધિમાન ભતુષ્ય પણુ 
અધ્યાત્મજ્ઞાનની ખામતમાં ખાળક જેવો હેઇઈ શકે. તમને 
અત્યારે તમારી જત ઉપરથીજ આ વાતતુ* પ્રમાણુ મળી શકશે. 
ઈશ્વર સર્જવ્યાપક છે એમ માનવાતુ” શિક્ષણુ તમને સવ'ને આપ- 
વામાં આવ્યુ છે, હવે જરા વિચાર કરો કે એ સવ'વ્યાપકતાનો 
અથ શ* થાય છે? તેની લેશ પણુ કલ્પના તમારામાંના કેટલા 
શૌાડા જણુને આવી શકી છે? એને માટે તમે સખ્ત પ્રયત્ન કરશે 
તત! તમને મહાસાગરની, આકાશની, હરિયાળી ભૂમિના વિશાળ 
પટની અચવા તો એકાદ રણુનીજ કલ્પના આવી શકશે; પરતુ તે 
અપા પણુ માત્ર ભૌતિક પ્રતિમાઓ જ છે. અને તે પણુ ને તમે 
જાતે નેઇ હરે તો! તમારી કલ્પનામાં આવી શકચે. જ્યાંસુધી 
તમે સૂક્મતું સૂક્મ તરીકે-આદશ'તુ' આદશ તરીકે ચિ'તન ન 
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કરી શકો, ત્યાંસુધી તમારે આ સ્વરૂપો-આ ભૌતિક પ્રતિમાઓનો 
આશ્રય ગ્રહણુ કરવોજ પડશે, આ પ્રતિમાએા મનની અ'દર હોય 
જ ખહાર હય તેથી ઝાઝો ફરક પડતો નથી. આપણે સજ જન્મ- 
થીજ મૂતિ'પૂજ્કો છીએ અને મૂર્તિપૂજા સારી એટલા માટે છે 
ઝે તે માનવપ્રકૃતિને અનુકૂળ છે. એનાથી પર ફેણ થઇ શકે તેમ 
છે? માત્ર પૂણમતુષ્ય-ઇશ્વરમયતાને પ્રાપ્ત થચેલે। મતુષ્યજ. 
ખીજ સવ સૂતિપૂજકે। છે. જ્યાંસુધી આપણે આ વિશ્વને આપણી 
સમક્ષ નેઇએ છીએ, ત્યાંસુધી આપણે સર્જ મૂતિ'પૂજકે] છીએ; 
કેમકે આપણે આ વિશ્ચરૂપી પ્રચ'ડ પ્રતીકાની પૂજા કરી રહ્યા છીએ. 
જે માણુસ રેડમાં આત્મભાવ યાને અહે'તા-મમતા ધરાવે છે, તે 
પણુ મૂત્તિ'પૂજ્ક છે. વાસ્તવમાં આપણે નિરાકાર અન'ત 
આત્મા છીએ, આપણે ભૌતિક વસ્તુ નથી. એટલા માટે જે 
મતુષ્ય આ જગતના મૂળ સ્વરૂષને જણી શકતે! નથી, જે પોતાનું 
ખર્‌' સ્વરૂપ ઓળખી શકતો નથી, જે પોતાને શરીરફૂપી 
શૌતિક પદાથ'જ માને છે; તે મૂતિનપન્‍જકજ છે | અને ત્તે છતાં 
કેટલા બધા લોકે] એકખીનાને મૂતિ'પૂજક કહીને માંહેમાંણે 
લડે છે 1 પર્યાયમાં કહીએ તે। પ્રત્યેક મતુષ્ય કહે છે કે તેની મૂતિ” 
સત્ય છે અને અન્યોની મૂતિ' અસય છે | 

એટલા માટે આપણુ આ બાલિશ વિચારોને ડ્ર કરવા સ્‍ેઇએ 
અને જેએ એમ ધારે છે કે, ધમ એ માત્ર ફીણ જેવા વૃથા શખ્દો- 
નો સસુચ્ચય છે, એ સાત્ર સિદ્ધાંતોની કેણીજ છે, તેમની વાતેઃથી 
આપણે દ્રર રહેવુ' જેઈએ. વળી જેમને મન ધર્મ એ માત્ર ખો 
દ્વિક સ'મતિ વા અસ"મતિ છે; જેમને મન ધમ' એ તેમના 
પાતાના પર્સાચાર્ચો કહે એવા અઝુક શખ્રો પ્રત્યેની શ્રદ્ધા છે; 
જેમને મન ધમ એ તેમના પૃવજો માનતા હતા એવી કે!ઇ વસ્તુ 
છે; જેના અસુક ભાવનાઓ અને વહેસા પોતાના ઇેશનાં હોવાને 
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લીધેજ તેને ધમ* માની લઇને વગર સમન્યે વળગી રહે છે; તેવા 
સવની ખાલિશતાને આપણે પરિત્યાગ કરવો એેઇએ અને આગળ 
વધવુ' જોઇએ. માનવજાતિને ધીમે ધીમે પ્રકાશ તરક આવતા 
એક વિશાળ દેહ તરીકે-ઈશ્વરના નામથી ઓળખાતા અ[ભુત 
સત્યને ધીમે ધીમે પિછાનતા અદ્ભુત છોડ તરીકે-આપણે જેવી 
જેઈએ; અને આના તરફનો પ્રથમ આવેગ-ધસારા-પ્રથમગતિ 
હમેશાં ભૌતિક પદાથ* અને કિયાદ્ધાશજ મ્થાય છે. 

આ સમસ્ત કિયાઓના હાદ*માં સવ'થી આગળ પડતો 'એક 
વિચાર રહેલે। છે અને તે નામની ઉપાસનાનો છે. તમારામાંના 
જેમણે ખ્રિસ્તી ધમના પ્રાચીન પ્રકારોનો! અભ્યાસ કચ છે, 
તમારા પૈફી.જેમણું જગતના ઇતર ધર્મોનો અભ્યાસ કર્યો છે, 
તૈમતું લહ્ષ્ય કટાચ આ. વાત તરફ ખે'ચાયુ'જ હરે કે તે સ૧'માં 
નામસ્મરણુને1 પ્રકાર રહેલો છે. નામ બહુ પવિત્ર ગણાય છે. 
ખાચખલમાં પણુ આપણે વાંચીએ છીએ કે ઇશ્વરનું નામ અ" 
નુપમ રીતે પવિત્ર-સૌથી પવિત્ર ગણાતું હતું અને એમ ધાર- 
વામાં આવતું હતું ફે, સ્વય* એ શખ્દજ ઈશ્વર હતો. વાત 
ખરી છે કે નામ અને રૂપ સિવાય આ વિશ્વ ખીજી* છે પણુ 
શુ'? તમે શખ્દ્ો વિના વિચાર કરી શકે છે? શખ્ઠ અને 
વિચારને એકબીજાથી જુદા નજ કરી શકાય, જ્યારે જ્યારે પણુ 
તમે વિચાર કરા છો!, ત્યારે ત્યારે તમે શખ્દો અને રૂપોદ્રારાજ 
ત્તેમ કરો છે.. વિચાર શખ્દને લાવે છે અને શખ્ઠ વિચારને લાવે 
છે. આ પ્રકારે સમશ વિશ્વ ઇશ્વરની બાહા પ્રતીકાજ છે અનેતેની 
પાછળ તેનું મહાન નામ ઊભેલુ' છે. પ્રત્યેક વિશિછ શરીર એક- 
રૂપ છે, અને તે વિશિછ' શરીરની પાછળ તેતું નામ છે. તમે 
તમારા અસુક મિત્રનો વિચાર કરો છે! કે તરતજ તેના શરીરનો 

- વિચાર આવે છે અને તમે તમારા મિત્રના શરીરનો વિચાર કર 
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છે કે તરતજ તમને તેના નામને। વિચાર આવે છે. માનવપ્રકૃતિજ 
આવી છે. અર્થોતૂ માનસશાખ્રની દૃષ્ટિથી નેઇએ તે! મતુષ્યના 
શસ્તિષ્કમાં રૂપના વિચાર વિના નામને વિચાર આવી શકતે નથી 
અનેનામના વિચાર વિના રૂપતે। વિચાર આવી શકતે। નથી, તેઓ 
એકખીજાથી છૂટાં ન પાડી શકાય એવાં છે; તેએ એકજ તર'ગની 
આહા અને આંતરિક ખાજીએ છે. ટલા માટેજ જગતમાં નામોને 
શ્રેષ્ઠ ગણીને ભજ્વામાં આવે છે, જ્ઞાત વા અજ્ઞાત રીતે મનુષ્યને 
નામોની મહત્તા પ્રાતત થઇ છે. 


વળી આપણે જઇએ છીએ કે ઘણાખરા ધસેમાં પવિત્ર 
સતુષ્યોને પૂજવામાં આવ્યા છે. કૃષ્ણુની પૂજન થાય છે, બુદ્ધની 
પૂન થાય છે અને જિસસ આદિની પૂજા થાય છે. ત્યાર પછી 
સ'તોની પૂજા થાય છે-સમગ્ર જગતમાં સેકડો સ'તો પૂનયા છે, 
અને તેસની પૂનન શા માટે ન યવી જેઈએ ? ગ્રકાશતું આંદોલન 
સત્ર રહેલુ” છે. ઘુવડ તેએ અ'ધકારમાં જીએ છે. :એ દર્શાવે છે કે 
થધષિ મતુમ્ય તેને જેતો નથી તથાષિ તે ત્યાં છેજ. મનુષ્યને તે 
આંદોલન માત્ર દીપક, સૂય, ચદ્ર વગેરેમાંજ જણાય છે. તેમ 
ઉંશ્વર સવ*વ્યાયક છતાં સતુષ્ય તેને માત્ર મતુષ્યોમાંજ જીખે છે 
અતે મતુષ્યામાંજ એળખે છે. ન્યારે તેને! પ્રકાશ, તેની દિવ્ય- 
તા, તેના મહિમા, ચાનવવદનદ્ઠારા પ્રકાશે છે ત્યારેજ સવુષ્ય 
તેને સમજી શકે છે, આ પ્રકારે મતુષ્ય ઈશ્વરને સદા સગુષ્યો- 
ક્વારાજ પૂજ્તો આવ્યે! છે અને ન્યાંસુધી તે મનુષ્ય છે ત્યાંસુધી 
તે એમજ કરવાને. તે તેની વિરુદ્ધ પોકાર કરશે, તેની વિરુદ્ધ 
ગ્રયાસ કરશે, પરતુ તે ઇશ્વરને! સાક્ષાત્કાર કરવાને! ગ્રયત્ન કરશે 
જુ તરતજ તેને ઇશ્વરતુ' મતુધ્યાકારદ્વારા ચિ'તન કરવાની જરૃ૨ 
પડવાની. આ ઉપરથી સમજાય છે ફે, લગભગ પ્રત્યેક ધમ'માં રૂપો 
અથવા પ્રતિમાઓ, નામો! અને ઈશ્ચરાવતારા એ ત્રણ વસ્તુઓ 
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ઈંશ્વરારાધનામાં મૂળ હોય છે અને તે સમસ્ત ધર્મમાં હોય છે,છતાં 
તમે જુએ છે કે તેએ! પરસપર લડવા માગે છે | એક કહે છે કે 
હ સાર્‌' નામ એજ ફેવળ ખર નામ છે; મારી વિધિ એજ કેવળ 
સત્ય વિધિ છે અને મારા પેગ'બર યા ઇંશ્વરાવતારો એજ માત્ર 
જગતમાં સત્ય પેગ'બર યા ઇશ્વરાવતારા છે. તમારા કેવળ ખોટા 
છે! તે પોતાનાં નામ, વિધિ, પેગ'ભરો વગેરેને ખરાં કહેવા માગે 
છે. અલબત, હાલના સમયમાં ખ્રિસ્તી ધર્માચાચો। લગાર વિશેષ 
માયાળુ બન્યા છે; અને તેએ સ્‍્વીકારે છે કે પ્રાચીન પર્સામાં આ- 
રાધનાની જે ભિન્ઞભિન્ન વિધિએ છે તે ખિસ્તીધમ*ની પૂવ- 
છાયાએ છે. ધમ અને ઉપાસનાતુ* ખરૂ' સ્વરૂપ તો તેમલે જે 
માનેલાં છે તેનેજ તેએ માને છે. ઈશ્વરે પ્રાચીન સમયમાં આ 
સર્જ વસ્તુઓને મૂત'સ્વરૂપ આપીને પોતાની શક્તિઓની કસોટી-_ 
અજમાયશ લીધી હતી અને તેતુ' તે કાય' ખિરતીધમ'માં પરિ* 
ણુમ્યું હતું, નિદાન તેમની આટલી ઉદારતા પણુ તેમની પ્રગતિ- 
નીજ સૂચક છે. પચાસ વષ' પૂવે' તેમણે આટછુ' પણુ કહ્યું ન હોત 
અને પોતાના ધમ સિવાયને બીશ્ને કોઈ પણુ ધર્મ નથી એમજ 
તેમણે કલયું હોત. આ પ્રકાર કાંઈ ખ્રિસ્તીઓમાંજ રહેલો “હોય 
એમ નથી. લગભગ દરેક પમ' અને પ'થવાળાએ ગમાં એ ગ્રકા૨* 
રહેલો! હોય છે. તેઆ એવોજ વિચાર ધરાવે છે કે અન્યોતતુ” 
કર્ત્ય માત્ર એટલુજ છે કે, તેએ સ્વય” જે કરતા હેય તે તેમલે 
કરવુ. શિન્નભિન્ન ધમોનો અભ્યાસ આપણુને આજ ઠૈકાલ્ુ મોટી 
સહાય કરે છે. તે અભ્યાસ આપણુને દર્શાવી ** છે કૈ, જે 
વિચારોને આપણે કૅવળ ?ર “પજ જણાવતાદ#, 'જીએતે 
વિચારી અન્ય ધર્મોમાં, ર ““અનેટેવ તાતે 
આપણી પોતાની ભાષા] શ્રેક સાર 1 
વષિ વષો પૂત વિગ િ કદ 
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શક્તિની આ બાહા વિધિઓમાંથી પ્રત્યેક મતુષ્યને પસાર 
થવાતુ' હોય છે, પરતુ ને તે સહૂદય હોય છે-જે તે વસ્તુતઃ 
સત્યનીજ પ્રાશ્તિ કરવા માગતો હાય છે, તો! તે આના કરતાં 
ઉચ્ચતર ભૂમિકામાં સત્વર ષહાંચી જાય છે કે ન્યાં એવી વિધિએ 
કંઇજ વિસાતમાં હોતી નથી, ગાથ'નાસ'દિરો અથવા દેવાલયેા, 
ગ્ર'થા! અને વિધિએ એ સવ' ખાલસુમુક્ષુએને ઉચ્ચતર પગચિયાં 
ચઢવા માટે પૂરતું દેઠ બતાવનાર કેવળ ખાલે।ઘાન છે; અને 
જે તેને નિરપેક્ષ ધમની અપેક્ષા હોય તો આ પ્રથમ પશથિયાં 
આવશ્યક પણુ છેજ. ઇશ્ચરતૃષ્ણા-નિરપેક્ષ સત્ય સુખની આકાંક્ષા- 
એની સાથે સાથેજ સત્ય ભક્તિ આવે છે. આવી અત્યુત્તમ તૃષ્ણા 
જાનામાં છે ! એજ સુખ્ય પ્રશ્ન છે. માત્ર સિદ્ધાંતો, મતો તેમજ 
ખુદ્ધિયુક્ત દલીલેમાંજ કાંઈ બધો ધમ" આવી જતે! નથી; હોવુ” 
અને થવુ' એજ ધષમ' છે; એજ ઈશ્વરસાક્ષાત્કાર છે. આપણે ઘણુ 
માણુસોને ઇશ્વર, આત્મા ને વિશ્યના સમસ્ત ભેદે! વિષે વાત કરતાં 
સાંભળીએ છીએ, પરતુ જે તમે તેમને એક પછી એક પકડે। અને 
પ્રશ્ન કરો કે, “ તમે ઈશ્વરને સાક્ષાત્કાર કર્ચ છે? તમારા આત્મા- 
સે તમે નેચો। છે ?”' તો! કેટલા જણુ કહેરો કે, તેમણે ઈશ્વરનો 
સાક્ષાત્કાર કચ] છે અને તેમ છતાં પણુ તેએ! સવ' એકબીજાની 
સાથે લડી રહ્યા છે ] ભારતવષમાં એક વાર શિજ્નભિન્ન પ'થાના 
મ્રતિનિધિએ! મળ્યા અને વાદવિવાદ કરવા લાગ્યા. એકે ક્યું કે, 
રવ કેવળ શિવજ છે; બીજાએ કું કે, દેવ કેવળ વિષ્ણુજ છે; 
ત્રીજાએ બ્રછાનેજ દેવ જણાવ્યા, આ પ્રકારે તેમની ચર્ચાના અ'ત 
આવ્યો નહિ. એક સ'ત ત્યાંથી જતા હત્તા અને વિવાદ ફેરનારા- 
આએ તે બાબતનો નિર્ણુય કરવાને તેમને આમ'ત્રણુ કયુ”. જે 
સાણુસ શિવને સર્વોત્તમ દેવ જણાવતો હતો તેને પ્રથમ તેણે પૂધચું'ઃ 
* તસે શિવનાં દશન કર્યા” છે? તમને તેનો સાક્ષાત્‌ પસ્ચિય 
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છે? ને તમને તેનો સાક્ષાત્કાર થચેલો ન હોય તો તમે કેવી રીતે 
જાણે કે તે સર્વોત્તમ દેવ છે ?” ત્યાર પછી વિષ્ણુના ભક્ત તરફ 
મરીને તેણે પૂછચુ': '' તમે વિષ્ણુને નયા છે ?” આવા પ્રશ્ન સવ'ને 
પૂછયા. પદ્ાત્‌ તેને પ્રતીત થયું કે, તેમાને એક પણુ માણુસ ઈશ્વર 
વિષે કાંઇ પણુ ખરેખર” જાણુતો નહોતો. તેએ-આટલો બધે વાદ- 
વિવાદ કરતા હતા તેનું કારણુ એ અજ્ઞાનજ. હેતું, ને તેમને વસ્તુતઃ 
ઇશ્વરનો! પરિચય હોત, તો તેમણું એવી ખાળક જેવી દલીલજ 
ન કરી હોત, જગતમાં સત્ર અધૂરા ઘડાએજ છલકાયા કરે 
છે અને અવાજ કર્યા કરે છે. જ્યારે તે સ'પૃણુ' ભરાઇ નય છે 
વ્યાર પછી તે શાંત-ગૅભીર બની રહી, તેમાં અવાજ, હલચલ કે 
છલકાઇને બીન્તને છાંટવાપણું થતું નથી. પ'થા પથા વચ્ચે આજે 
જે તકરારો! અને લડાઇએ થયા કરે છે, તેજ દર્શાવી આપે છે 
કે, તેઓ ધમ'તુ' વાસ્તવ જ્ઞાનજ ધરાવતા નથી. તેમને મન ધર્મ 
એ કેવળ બ્ર'યામાં લખવાના ફીણુમય શખ્ટને! સસ્ુચ્ચય છે. 
પામિંક લેખકો જે જે ગ્ર$થા મળી આવે તે સવ'માંથી સામગ્રી 
ચારી લઇને અને મૂળ ગ્ર'થનો જરા પણુ ઉપકાર ન સ્વીકારતાં 
પાતાનાજ નામથી એકાદ સોટો ગ્ર'થ લખવાને તથા તેને જેમ 
ખને તેમ મોટો બનાવવાને મ'ડી પડે છે; અને એ ગ્ર'થને જગ- 
તમાં ફેલાવી દઇને સવમાન્ય ખનાવવાની આશા રાખે છે; પરતુ 
આમ કરીને ખર્‌' જતાં તો તે જગતની વિધમાન અવ્યવસ્થામાં 
એક અપૂણુ' અને વિવાદગ્રસ્ત વસ્તુનીજ વૃદ્ધિ કરે છે. 

જગતમાં સુષ્કળ માણુસે। નાસ્તિક પણુ હોય છે. મને કહેતાં 
આનદ થાય છે કે, આધુનિક સમયમાં પાદ્યાત્ય રેસમાં નાસ્તિ- 
કોના એક ખીજ વગ' અસ્તિત્વમાં આવ્યે! છે. આ વગ* ભ્પૈતિક- 
વાદીઓનેો ખનેલો છે. તેએ સહૃદય નાસ્તિકો છે. ધામિ'ક 
નાસ્તિકો કે જેએ સાચા દિલના નથી; જેએ ષમ' વિષે વાતો 
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અતે તકરારો કર્યો કરે છે, છતાં તેની કશી યરવા રાખતા નથી; 
જેએ તેનો સાક્ષાત્કાર કરવાનો કે તેને સમજવાનો ફેદી પણુ 
પ્રયત્ન કરતા નથી; તેમના કરતાં ઉપલા નાસ્તિકે। હજાર દ૨૦જે 
સાશા છે, ફાઈસ્ટના આ રાખ્જે સ્મરણુમાં રાખો જે, “ માગે 
અતે તમને સળરે, રૈે।ધેો! અને તસને જડરો, હોકો અને 
તમારે સાટે ઊઘડશે.?' આ શખળ્દો વસ્તુતઃ સત્ય છે, એમાં 
જરા પણુ અસત્ય નથી. આ જગતમાં આવેલા ઈશ્વરના મહાન- 
માં મહાન સુત્રો પૈકી એકના હૃદયના રક્તતુ આ પૂર છે. આ 
શખ્દો બક એવા માણુસના સુખમાંથી સાક્ષાત્કારના ફળ તરીકે 
નીકળ્યા હુતા કે જેભ સ્વય' ઈશ્વરની પ્રતીતિ અને સાક્ષાત્કાર 
કંચો1 હતે. જેશુ ઈશ્વરની સાથે વાત કરી હતી, જે ઈશ્વરની 
સાથે રહ્યો હતે, જેણે તમે અથવા હુ' આ મકાનને જેઈએ 
છીએ તેથી સોગણ્‌ી વિરોષ તીત્રતાથી ઈશ્વરદશ'ન કર્યો' હતાં, 
ઈશ્વરની કોને એવી તીવ્ર અપેક્ષા છે? એજ પ્રશ્ષ છે. શુ' તમે 
એમ પારા છે! કે જગતનો આ સવ' જનસસુદાય ઈશ્વરની અપેક્ષા 
રાખે છે અને તે છતાં પણુ તેને પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી ? એમ 
ખનીજ ન શકે, માણુસની એવી કઇ અપેક્ષા છે કે જેનો વિષય 
ભ જગતમાં રહેલો ન હોય ? મતુષ્યો શ્વાસ લેવાની અપેક્ષા 
રાખે છે અને તેમના શ્વાસને માટે હુવા તૈયારજ રહેલી છે, 
મતુષ્યોને ભોજન કરવાની અપેક્ષા હોય છે અને તેમને માટે 
જગતમાં અન્ન તૈયારજ હોય છે. આ ઇચ્છાસા શાથી ઉત્પન 
થાય છે ? ખાહાવસ્તુએના અસ્તિત્વચીજ. ખહારના પ્રકાશથીજ 
પ્રાણીને આંખો ઉત્્પ્ન થઈ છે અને અહારના ધ્વનિથી તેને 
કશોની ઉત્પત્તિ થઇ છે. તેજ પ્રમાણે માનવપ્રાણીઓની પ્રત્યેક 
૪ચ્છા મહાર અસ્તિત્વ ધરાવતી કે।ઈને કે!ઇ વસ્તુદ્વારાજ ઉત્પન્ન 
થઈ છે. પૃજુ'તા માષ્ત કરવાની, હડક માષ્ત કરવાની, ઝકૃતિયી 
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અતીત થવાની સુસુક્ષુની ઇચ્છાને પણુ એજ પ્રમાણે જે કોઈ 
વસ્તુએ ઉત્પન્ન કરી ન હોય અને તેને અભ્યાસદ્વારા મતુષ્યના 
આત્મામાં ઉતારી દીધી ન હોય તથા તેને ત્યાં જીવ'ત રાખવામાં 
આવતી ન હોય, તે! તે ત્યાં શી રીતે હોઇ શકે ? માટે જેનામાં 
આ ઈશ્ચરપિપાસા નગૃત થઇ હોય તેને તેના લક્ષ્યની પ્રાપ્તિ 
પણુ અવશ્ય થરોજ. આપણે સામાન્ય મનુષ્યો ઈશ્વર સિવાયની 
ખીજી પ્રત્યેક વસ્તુની અપેક્ષા રાખીએ છીએ, પર'તુ જે જે 
વસ્તુસ્થિતિએને તમે તમારી આસપાસ સજત્ર જીઓ છે, તે 
કાંઇ સત્ય સુખરૂપ ઈશ્ચવર નથી અને તેની પાછળ દોડા કરવુ' 
એ ધમ નયી, એક ખાઈના દીવાનખાનામાં જગતના સર્જ 
ભ્રાગોનું રાચરચીલું છે અને હાલમાં જાપાની વાઝ રાખવાથી 
ટ્રૅંશન પડેલી હોવાથી તે એક વાઝ ખરીરે છે અને તેને પોતાના 
ઓરડામાં મૂકે છે. ઘણા માણુસો ધમ'ના સ'બ'ધમાં આવાજ 
ભ્ઞાવથી વત્તા જણાય છે. તેમની પાસે ઉપભોગને માટે.સર્જ 
પ્રકારની વસ્તુએ હોય છે અને તેઓ તેમાં લગાર ધમ'ને! રસ 
ન ઉમેર તે તેમને જીવન ચથાવત્‌ લાગતું નથી. કારણુકે 
સમાજ તેમની ટીકા કરે અને તેમને નાસ્તિક કહે, એટલા માટે 
તેમની પાસે કાંઈફ ધમ' હોવો જેઇએ એમ તૈમને લાગે છે. 
ઘણાખરા માણુસે। શરીર પર ધામિ'ક ચિહ્નો ધારણુ કરે છે 
તેમજ દેવાલચે।માં જાય છે તે માત્ર આટલાજ માટે હોય છે. 
જગતમાં ધમની વતમાન સ્થિતિ આ છે. . 

એક શિષ્ય તેનાશુરુની પાસે ગચે। અને તેમને કહયું: મહા- 
રાજ, મને ધમ'ની અપેક્ષા છે.” ગુરુએ શિષ્યપ્રતિ દણિપાત 
કચ અને કાંઇ પણુ કલયું નહિ, પરતુ માત્ર સ્મિતજ કયુ”. આ 
ત્રમાયે તે તરુણુ સુરુષ પ્રતિદિન જતો! અને આગ્રહપૂવ'ક પમ'- 
ની અપેક્ષા જણાવતો. તે વૃદ્ધ મતુષ્ય અતુભવી હતો, એક દિવસ 
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અતિ સભ્ત તાપ પડતો હતે! તે સમચે તેણે તે તરુણુ સુરુષને 
પોતાની સાથે નદીએ તેડી જઈ તેમાં ડૂબકી મારવાને કલ્યું. તે 
તરુણુ સુરુષે ડૂબકી મારી કે તરતજ તે વૃદ્ધ સુરુષે તેનું માથુ 
ખળપૂવ'ક પાણીમાં પકડી ડુખાવી રાખ્યું. તે તરુલે થોડી વા૨ 
સુધી હાથપગ અફાળ્યા; પછી નિરાશ બેની જઈ મરણુને કાંઠે 
પોતાને આવેલે। જેવા લાગ્યો, ત્યારે વૃદ્ધે તેને છોડી રીષો અને 
પૂછચુ'$ “તું «યારે પાણીમાં ડૂબેલો હતો, ત્યારે તને સૌથી 
વિશેષ અપેક્ષા શાની હતી ? ?' રિષ્યે પ્રત્યુત્તર આપ્યે!ઃ “હવાની.” 
વૃદ્ધ બોલ્યાઃ “ આ પ્રકારે તું ઈશ્વરની અપેક્ષા ખીજી વસ્તુએ 
કરતાં વિશેષ રાખે છે? જે તને આ પ્રકારની ઈશ્વરની તીત્ર 
અપેક્ષા હાય તો તે તને અવશ્ય પ્રાપ્ત થશે.” ન્યાંસ્ુધી તમે 
પણુ આ પ્રકારની પિપાસા ન પધરાવો, જ્યાંસુધી તમે આવી 
તીવ્ર ઇચ્છો ન ધરાવે! ત્યાંસુધી તમે તમારી ખુદ્ધિ કે ધનક્રારા, 
તમારા ગ્ર'થોદ્દારા અથવા તમારી વિધિઓદ્વારા ગમે તેટલો 
પ્રયત્ત કરો, તોપણુ તમને તેની અને તેના મા્ગ"રૂપી સત્ય ધમ'- 
ની પ્રાશ્તિ થઇ શકે નહિ. ન્ન્યાંસુધી તમારામાં આ પ્રકારની 
પિપાસા નગૃત ન થાય ત્યાંસુધી તમે પણુ નાશ્તિક કરતાં 
અધિક સારા મથી. નાસ્તિકમાં અને તમારામાં કરક સાત્ર 
એટલોજ છે કે તે સહ્ય હોય છે અતે તમે સહૃદય હોતા નથી; 
અર્થૌત્‌ તમે તેના કરતાં પણુ નિકૃષ્ટ હો છે. 
એક મહાન સ'ત વારવાર કહૅતા કે, “પારો કે એક એર- 

ડયામાં એક ચોર છે અને કે!ઈક રીતે તેના જાણુવામાં આવે ફે 
પાસેના એરડામાં પુષ્ફળ સુવ'ણુ છે અને તે બે આરડાઓની વચ્ચે 

સાત્ર એક પાતળી દીવાલ છે; તે તે ચારની શી સ્થિતિ થશે? 

તેને નિદ્રા આવશે નહિ, તેને ભોજન અથવા બીજુ' ફોઈ પણ્‌ 

કાય' કરવાનું ગમરો તહિ અતે તેવું સમગ્ર ધ્યાત તે સુવણુ પ્રાસ 
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કરવા પરજ એકાગ થશે. શું તમે એમ કહેવા માગે! છે કે, જે 
આ સવ લેકે વસ્તુતત એમજ માનતા હોય કે સુખ, આન'દ 
અને મહત્તાનો ભ'ડાર અહીંયાં છે, તો તેએ પોતાની પ્રસ્તુત 
શૃતિ પ્રમાણ ઈશ્વરને પ્રાતત કરવાને! પ્રયત્ન કર્યા વિના રહી 
શકે?” “ઇશ્વર છે ””એમ ન્યારે માણુસ ખરેખરૃ' માનવા 
લાગે છે કે તરતજ તે તેને પ્રાતત કરવાની તૃષ્ણાથી ઉન્મન્ત ખની 
જાય છે. અન્ય પ્રાણીએ ભલે પોતપોતાને માગે* જય, પરતુ 
એક મનુષ્યને તો તે જે પ્રકારનું જીવન વ્યતીત કરતે! હોય, તેના 
કરતાં બહુ ઉચ્ચતર પ્રકારતું જીવન અસ્તિત્વ ધરાવતું હોવાની 
ખાતરી થાય કે તરતજ-આ ઇંદ્રિયો અને તેના ભોગો એજ 
સવસ્વ નથી, એવી તેની ખાતરી થાય કે તરતજ-અઆત્માના 
અવિનાશી, શાશ્વત અને અમર્યાદ આન"દના પ્રમાણુમાં, આ 
મચોદિત ભૌતિક શરીર અને અન્ય સ૧* વસ્તુસ્થિતિએ ક'ઇઈજ 
વિસાતમાં નથી, એવી તેને ખાતરી થાય કે તરતજ-તે માણુસ 
ઉન્મત્ત મની ન્તય છે; અને તેને તે અનુપમ આન'દ પ્રાપ્ત ન 
થાય, ત્યાંસુધી તે ઉન્મત્ત સ્થિતિમાંજ રહે છે, આ ઉન્માદ, આ 
પિપાસા, આ ઘેલછાજ ખરી ધસ*જગૃતિ કહેવાય છે; અતે તે 
જ્યારે પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારેજ મતુષ્ય ખરા ધામિ'ક થવા લાગે 
છે. આવી સત્ય જાગૃતિ આવતાં દીઘ સમય લાગે છે અને તે 
દરમિયાન આ સમસ્ત ખાદ્ય વિધ્તિઆ અને કિયાએ।, આ પ્રાથ*- 
નાઓ અને યાત્રાઓ, આ ગ્રંથો, ઘ'ટો, મીણુખત્તીએ અને ધર્મો- 
ચાચો] એ સવ પ્રાથમિક સાધનો છે; તેએ જીવાત્માની અતેક 
અશાહ્ધિઓ દ્ર કરવાનાં સાધનો છે. જ્યારે જીવાત્મા વિશુદ્ધ ખને 
છે, ત્યારે તે સ્વાભાવિક રીતેજ સ"પૂણુ' વિશુદ્ધતાના ભ'ડાશ્રૂપ 
સ્વચ* ઇશ્વરને માપ્ત કરવાને ઇચ્છે છે. 


જેવી રીતે કટાઇ ગચેલો એક લોઢાનો ડુકરા સેકડો વષ' 
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સુધી લોહચુ'ખકની પાસે પડી રહેવા છતાં પણુ તેના તરફ આક- 
ર્ષૌતો નથી અને કાટને સાકે કરવામાં આવે કે તરતજ લોહ- 
ચુ'બક તરક્‌ આકષિષ્ત થાય છે, તે પ્રકારે સુગે! થયાં અશુદ્ધિ- 
આ, ડુણ્તાએ અને પાપકસૌની ધૂળથી આચ્છાદિત થચેલેો 
સાનવ-આત્મા પણુ ઘણા જન્મો પશ્ચાત” ન્યારે ધમ'ની ખાહા 
વિધિએ અને ક્રિયાઓથી, અન્ય પ્રાણીઓ પ્રત્યે પ્રેસ અને સેવા 
કરવાથી પૂરતો! શુદ્ધ થાય છે, ત્યારેજ અનાદિ સિદ્ધ એવુ' સ્વા- 
ભાવિક અને સવ'જ્યાપી આધ્યાત્મિક આડષ'ણુ તેને લાશુ થાય 
છે, આમ થતાંતે જાગૃત થાય છે અતે ઈશ્વરપ્રાપ્તિ કરવાને 
પ્રયત્ન કરે છે, 

છતાં આ સ૧ વિધિએ અને પ્રતીકાએ એ કેવળ પ્રારંભિક 
સાધનો જ છે; એ સાચી ઇશ્વરભક્તિ નથી. આપલે સન'ત્ર ભક્તિ- 
ની વાતે સાંભળીએ છીએ. પ્રત્યેક જણુ કહે છે કે, ઇશ્વરભક્તિ 
કરે; પણુ ભક્તિ શું છે તે વાત તે મનુષ્યો પાતેજ જણુતા 
હોતા નથી. ને તેએ તે જણુતા હોય તો તેએ તે વિષે એમ્ર 
લપલપ બોલે નહિ. પ્રત્યેક જણુ કહે છે કે તે ભક્તિ કરી શકે 
છે, પણુ વાસ્તવમાં તેની પ્રકૃતિમાં ભક્તિ હોતી નથી. પ્રત્યેક 
ઔ કહે છે કે; તે પ્રેમ કરી શકે છે, પણુ અમલ કરવાતું આવતાં 
અલ્પ સમયમાં તેને પ્રતીત થાય છે કે, તે તેમ કરી શકતી નથી, 
પ્રેમની વાતોથી જગત પરિપૂણુ' છે; પર'તુ પ્રેસ ક્યાં છે? તમે 
જવી રીતે જાણુ! ફે તમારામાં પ્રેમ છે ? પ્રેમની પ્રથમ કસોટી એ 
છે કેતે સાટુ' (બદલે લેવાતુ* ) જણુતેો] નથી. જ્યાંસુધી તમે 
એક મનુષ્યને બીજાની પાસેથી કાંઇક પ્રાપ્ત કરવાને માટે ચાહતે 
જુગ, ત્યાંસુધી તમે ન્વણુ। છે કે તે સત્ય પ્રેમ નથી; તે ડુકાન- 
દારી છે. જ્યાં જયાં ખરીદી અને વેચાણુનો કાંઈ પણુ પ્રશ્ન હોય 
છે, ત્યાં ત્યાં ખરા પ્રેમ હોતોઈજ નથી; સાટે એક મનુષ્ય જયારે 
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ઇશ્વરને એવી પ્રાથના કરે છે ફે, “ મને આ આપ અને પેલુ 
આપ.” ત્યારે તે ભક્તિ ખરી ભક્તિ નથી. તે ભક્તિ શી રીતે હોઈ 
શકે હું' તમને પ્રાથના કરૂ” અને તમે મતે બદલામાં કાંઇક 
આપો; આ તે! માત્ર ડુકાનદારીજ છે. 

એક મહાન રાજન અરણ્યમાં સૃગયા રમવાને ગચે। અને ત્યાં 
તેને દેવચોગે એક સ'ત મન્યે।. તેણ તેની સાથે કિ'ચિત્‌ વાર્તા* 
લાપ કર્ચ અને તે તેના પ્રત્યે એટલે! પ્રસન્ન થચે। કે તેણે તેને 
તેની પાસેથી એક ભેટ સ્વીકારવાને કલ્યું. ચોગી બોલ્યોઃ “ ના, 
હું મારી સ્થિતિથી સ'પૂણુ* સ'તુછ છુ'. આ વૃક્ષો સને આહારને 
માટે પૂરતાં ફળો આપે છે; આ સુદર વિશુદ્ધ નાળાંએ મને 
જેઇએ તેટલુ' પાણી પૂરૂ પાડે છે; આ ગુષ્ટાએમાં હું' શયન કરૂ 
છુ'. કેવળ આથી વિરેષ મને કોઈ પણુ વસ્તુ યા સગવડની જરૂર 
નથી.” સશ્રાટે કહ્યુ? “ મને શુદ્ધ કરવાને માટે, મને સ'તુછ 
કરવાને માટે કાંઇક ભેટ ગ્રહુણુ કરા અને મારી સાથે નગરમાં 
આવે.” અ'તે તે ચોગી સસ્રાટની સાથે જવાને સ'મત થયે 
અને તેને સમ્રાટના મહાલયમાં લઇ જવામાં આવ્યે!, મહાલયમાં 
સુવણું, રત્નો, સ'ગેમરમર અને પરમ અદ્ભુત વસ્તુએ હતી. 
દ્રબ્ય, વૈભવ અને સત્તા પ્રત્યેક સ્થાનમાં દણિગે।ચર્રે થતાં હતાં. 
ત્યાં પહોંચ્યા પછી પોતાને પ્રાથ'નાને સમય થચેલે।' હોવાથી 
પોતે પ્રાથના કરે ત્યાંસુધી સસ્રાટે યોગીને દીવાનખાનામાં બેસા- 
ડી પોતે એક ખૂણામાં જઇને પ્રાથ'ના કરવા માંડી કે, “ હૈ 
ગ્રભો। ! મને વિરોષ સ'પત્તિ, વિશેષ સ'તતિ, વિશેષ ભૂમિ આપ.” 
આઢલા શખ્દ્ો સાંભળતાંજ પેલો ચોગી તો ઊઠીને ચાલવા 
લાગ્યો, સસ્રાટે તેને જતાં નેચો અને તેની પૂઠ પકડી તે બોલ્યો 
કે, “ મહારાજ થોભો, આપે હજી સારી ભેટ લીધી નથી અને 
ચાલ્યા જાઓ છો ?” ચે।ગી બોલ્યોઃ “હું લિખારીઓને। લિક 
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શ્નથી, હુ' તારી પાસેશી કાંઇ પણુ લેવા ઇચ્છતે। નથી 1” આવી 
પ્રાથના એ કાંઇ ભક્તિ નથી, એ ભક્તની દરા નથી, ને તમે 
ઇશ્વરની પાસે જગતની આ વસ્તુ અને પેલી વસ્તુ માગો તો 
પછી ભક્તિ અને ડુકાનદારી વચ્ચે ભેદ શો ર ભક્તિત્તુ' પ્રથમ 
લક્ષણુ શ છે કે, ભક્ત સાટાને આળખતે। નથી, ભક્ત તે! સદા 
આપ્યાજ કરૈ છે, તે કરી માગણી કરતે। નથી. ભક્તરૂપી પ્રભુનું 
ખાળક તો! ઊલટુ' એમ કહે છે કે, હે પ્રભો 1 હુ' મારી નત અને 
માર્‌ સવ'સ્વ તારા ચરણુમાં અપ'ણુ કરૂ' છુ' અને મને કે।ઇ પણુ 

- સાંસારિક ઈચ્છા થાએ નહિ. હુ' માત્ર એક તનેજ ઇંચ્છવા 
અને ચાહવા માગુ” છુ'. તુંજ માર્‌ સર્વરવ છે.9; ” 


ખીજી વાત એ છે કૅ ભક્તિ ભયને એળખતી નથી. જ્યાં- 
સુધી મતુષ્ય ઈશ્વરના સ'બ'ધમાં એવો વિચાર પધરાવે છે ફે, 
તે વાદળાએની ઉપર એક હાથમાં ઇતામો અને ખીજ હાથમાં 
ચિક્ષાએ લઇને બેઠો છે, ત્યાંસુધી ભક્તિ સ'ભવી શકૅજ નહિ. 
તમે કોઇના હૃદયમાં ભયથી પ્રેમ ઉત્પન્ન કરી શકે છે? શુ” 
ઘેટાનુ* મચ્ચુ' સિ'હને ચાછે છે? શુ' ઉદર બિલાડીને ચાણે છે? 
શુ' ગુલામ પાતાના સ્વામીને ચાહે છે! ગુલામો! કેટલીક વાર 
પ્રેમ દશોવે છે, પર'તુ છુ એ ખરો પ્રેમ હોય છે? ભયમાં તમે 
કદી પણુ સાચે પ્રેમ જુએ છે તે હમેશાં અસત્યજ હોય છે. 
ખરા પ્રેમની સાથે કરી પણુ ભયને વિચાર હોતે! નથી, ધારો કે 





મ તેની એજ ભાવના હોય છે કે, 
ત્વમેવ માતા સ 1વિતા ત્વસેવ; ત્વમેવ થન્યુહ સઓ ત્વમેવ । 
સ્વસેવ વિશા ક્વિન ત્વમેવ; સ્વમેવ સર્વ સત ષેવરેર | વળા- 
“શર સુજમે' કછુ નહિ; જે કછુ હૈ સો તોર; 

તેરા હુજકે। સાંપતે; ડ્યા લાગત છૈ મે।૨. ગુરુ નાનકદેવ 
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સણોાલ્લામાં એક તરુણુ માતા રહે છે. જતાંઆવતાં જે એકાદ 
ફૂતરે તેના ઉપર ધસી જરો તે! તે તરતજ સ્તૈથી નિકટના ઘરમાં 
નાસી જરી. બીજે દિવસે તે પોતાના ખાળકની સાથે મહેોદ્લામાં- 
થી પસાર થાય અને ધારા કે એક સિ'હ તેના ખાળક પર ધસી 
આવે, આ પ્રસગે તેની શી સ્થિતિ થશે? તે પાતાના ખાળકવું 
સ'રક્ષણુ કરતી કરતી સિ'હના સુખ આગળ પસી જશે. તેતે 
પ્રેમ તેના સમસ્ત ભયને જીતી લે છે. ઇશ્વરભક્તિના સ'બ'ધમાં 
પણુ આમજ છે. ઈશ્વર ઇનામો આપનારે છે કે શિક્ષા કરનારો 
છે, તે વાતને! ભક્તને વિચારજ હોતે। નથી. એક ન્યાયાધીશ ધેર 
આવે ત્યારે તેની ઔ તેનામાં શુ જીએ છે? તે તેને એક ન્યાચા* 
ધીશ તરીકે, એક ઇનામો આપનાર તરીકે, એક શિક્ષા કર* 
નાર તરીકે નતી નથી; પરતુ પોતાના પતિ તરીકે, પાતાના 
પ્રિયતમ તરીકેજ જુએ છે. તેનાં સ'તાનો પણુ તેના પ્રત્યે પિતા 
“વરીકૅજ જુએ છે; શિક્ષા કરનાર કે ન્યાય આપનાર તરીકે જેતાં 
નથી, તેજ પ્રકારે ઇશ્વરના ખરા ભક્તો તેને-ઈશ્ચરને કદી પણુ 
શિક્ષા કરનાર કિ'વા ઇનામો! આપનાર તરીકે નેતા નથી. માત્ર 
જે લોકોએ કદી પણુ સાચા પ્રેમતો આસ્વાદ લીધેઃનથી તેએ જ 
ભય પામે છે અને ક પે છે, સવ* ભયનો ત્યાગ કરે. જે કે ઇશ્યર 
શિક્ષા કરનાર કે ઇનામો આપનાર તરીકે હોવાને! ભયકર વિચાર 
જગલી મસ્તિષ્ફો માટે કદાચ ઉપચેગી પણુ હશે. ફૅટલાક સૌથી 
વિશેષ ખુદ્ધિમાન મનુષ્યે! પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનની ખાખતશ્નાં જ- 
ગલીજ હોય છે ત્ને આવા વિચારો! કદાચ તેમને સહાય કરે 
એવો સ'ભવ છે. પરતુ જે સાણુસો અધ્યાત્મજ્ઞાનની ખાખતમાં 
આગળ વધેલા હોચ છે, જેએ પમ'ની નિકટ પહોંચી ગચેલા 
હોય છે, જેમનામાં અધ્યાત્મટૃષણિ નઝૃત થચેલી હોય છે તેમને 
માટે આ વિચારો કેવળ ખાલિશ ણેય છે; કેવળ સૂખ*તાભર્યો 
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હેય છે, આવા માણુસે! તે! લયના સ૧' વિચારોને ત્યાગજ કરે છે. 
ત્રીજી યોગ્યતા એથી પણુ ઉચ્ચતર છે. પ્રેમ એ હમેશાં 
ઉચ્ચતમ આદશ? છે. એક માણુસ જયારે ઉપલા બે કમોમાંથી 
પસાર થઇ ગચે। હોય, જ્યારે તેણે સમગ્ર દુકાનદારીને પરિ- 
ત્યાગ કયો હોય અને સવ ભયને તિલાંજલિ આપી હોય, ત્યારે 
તેને પ્રતીત થવા લાગે છેં કે, પ્રેમ એ સદા ઉચ્ચતમ આદશ' છે. 
આ જગતમાં આપણે કેટલી ખધી વાર જેઈએ છોએ કૅ સુ'દર સ્રી 
કુરૂપ સુરુષને ચાહે છે ! આપણે ઘણી વાર જઇએ છીએ કે સુસ્વરૂપ 
સુરુપ કુરૂપ આને ચાહે છે! આમાં રુ' આકષ'યુ છે? માત્ર પ્રે- 
ક્ષકોજ પુરુષ કે ઔની કુરૂપતા જુએ છે; પ્રેમીએ તેને નેતાં 
નથી. પ્રેમી સ્ત્રીને પ્રિયતમ અને પ્રેમી સુરુષને પ્રિયા જગતનું 
સુંદરમાં સુંદર પ્રાણી લાગે છે, આતું કારણુ શુ” છે? જે ઔ કુરૂપ 
પુરુષને ચાહે છે તે તેના પોતાના મનમાંના સુંદરતાના આદશ'ને 
ગ્રહણુ કરે છે અને તેને તે કુરૂપ ચુંરષ પર આરેષે છે. મતલબ 
જે તે કુરૂપ સુરુષને પૂજતી કે ચાહતી નથી, પરતુ તેના પાતાના 
આદર્ષ્તેજ પૂજે છે અને ચાહે છે. તે સુરુપ તે! માત્ર એડું'જ છે 
અને તે ઓઠા ઉપર તે પોતાનો આદશ* આરાપે છે તેથી તે તેની 
આરાપધનાને। વિષય ખને છે. પ્રેમના એવા દાખલાએમાં આમજ 
ખને છે. આપણામાંના ઘણાને બહુ સાધારણુ દેખાવનાં ગ'છુ-- 
ભ્રગિની હોય છે છતાં તે આપણાં ખ'ધુ-ભગિની છે એ વિચારજ 
આપણી દછિમાં તેમને ગુણુવાન અને સૌ'હય'વાન બનાવે છે. 
સારાંશ એજ કે પ્રત્યેક જણુ પાતાના અ'તરમાંથીજ પાતા- 
તો. આદશ ખનાવે છે-પોતાની કલ્પનાને ખીનમાં આરોપે છે 
અને તેને પૂજે છે: આ બાજા જગત તો કેવળ આઓઠારૂપજ છે. 
જે જે આપણે નેઇએ છીએ તે સવ આપણુ આપણા પાતાના 
મતમાંથીજ બનાવીએ છીએ. રેતીનો એક કણુ કાજી માછલીની 
નિહ 
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છીપમાં જાય છે અને તેમાં ચળવળાટ ઉત્પન્ન કરે છે, આ 
ચળવળાટને લીધે કાછુ માછલીમાંથી એક પ્રકારનો પ્રવાહી 
પદાથ ઝરે છે, જે રૈતીના કણુને લ્પેટાઇ-વળે છે અને પરિણામે 
સુ'દર મોતી ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રકારે ખાહ્ય ષદારથૌો પણુ 
સાત્ર રૈતીના કણુની પેઠે આપણુને સૂચનાજ આપે છે, જેની 
ઉપર આપણે આપણા પાતાના આદર્શો આરોાપી-લપેટી દઇએ 
છીએ, સ્થિત કરીએ છીએ અને આપણા પદાથો બનાવીએ છીએ. 
ફુછ મતુષ્યો આ જગતને નરક તરીકે જુએ છે અને સદાચારી 
જનો તેને સવગ" તરીકે જીએ છે. પ્રેમીએ આ જગતને પ્રેમથી 
પરિપૂણ* જુએ છે અને ધિષ્કાર્નારાએ તેને તિરસ્કારથી પરિ" 
પૂણ* જુએ છે. લડનારાઓ તેમાં લડાઈ વિના ખીજી જેતા નથી 
અને શાંતિના અભિલાષીઓ તેમાં કેવળ શાંતિજ જુએ છે. એજ 
પ્રમાણે પૂર્ણ'ભક્ત તેમાં ઈશ્વર વિના ખીજુ* કાંઈ પણુ નતો નથી. 
તાત્પચ? એજ કે આપણે સદા આપણા આદશ નીજ પૂજન કરીએ 
છીએ. જ્યારે આપણે આદર ને આદરા' તરીકેજ ચહાવા લાગી* 
એ છીએ ત્યારે સમસ્ત દલીલો! અનેશ'કાએ। સદાને માટે અદશ્ય 
શઈ «ય છે. આ દશાએ પહોંચેલેદ ભધ્ત ઇશ્વરને પ્રમાહિક કરી 
શકાય કે ન કરી શકાચ તેની સ્પૃહાજ કયાં રાખે છે ? આપણે 
આદશ કરી પણુ નણ ચઇ શકત્તે। નથી, કારણુકે તે આપણી પ્રફુ- 
સતિતું એક અ“ગ છે. જ્યારે હું મારા પોતાના અસ્તિત્વ વિષે 
શકા ઉઠાવી શકુ' ત્યારેજ હુ' મારા કાદર વિષે શ'કા ઉઠાવી 
શકુ'. ઇશ્વર એકજ વખત્તે સવ'શક્તિમાન અને પૂણું દયાવાન 
ચઈ શકે છે કે નહિ; વળી ત્તે મતુષ્યનતિને પારિતિવિક આપે છે 
રેનહિઅનેતે આપણા પ્રતિ જીલમગારની ક્છિથી જુએ છે કૅ 
કલ્યાણ્દર્તા રાજની ટ્ણિથી, તેની ડેને પડી છે ? ભક્ત ખા સમસ્ત 
વશ્તુઝાથી પર થયે॥ છે. તે પારિતોાવિકે। અને શિક્ષાએથી, શયે! 
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અને શ'કાએથી, તેમજ કમ*કાંડા અને તેના વિધિનિષેધોથી 
ભતીત થયે! હોય છે. તેને માટે તો માત્ર પ્રેમનો-ભાક્તનોજ 
આદશ પૂરતો હોય છે. આ વાત શું સ્વય'સિદ્ધ નથી કે આ 
વિશ્વ એ માત્ર આ પ્રેમતુ'જ પ્રકટીકરણુ-વ્યક્તસ્વરૃપ છે ? પર- 
માણુએને પરમાણુએની સાથે, અણુઓને અણુએઓની સાથે 
જાણુ ભેળવે છે અને ગ્રહોને એકબીન તરક કે।ણુ દોડાવે છે ? 
મવુષ્યોને મતુષ્યેઃ પ્રતિ, યુરુપોાઃને ઓએ! પ્રતિ, આીએને સુરુષેદ 
પ્રતિ અને પશુએને પશુએ પ્રતિ કોણુ આકષે* છે? અને સમગ્ર 
વિશ્વને એક કે'દ્ર તરક કેણુ ખે'ચે છે? જેને પ્રેમ કહેવામાં 
આવે છે તેતુંજ એ આકવ'ણુ છે. નિકૃદમાં નિકૃષઠ પરમાણુથી 
લઇને ઉત્કૃષમાં ઉત્કૃષ પ્રાણી પયત સવ વસ્તુએ માં તે રહેલે। છે. 
તે સવ'શક્તિમાન છે અને સ૧'બ્યાપક છે. જે ચેતન પદયાથીમાં 
અને જડ પટાર્થામાં, વ્યછિમાં અને સમણિમાં આકષ*ણુ સ્વરૂપે 
પ્રાડુભૂપ્ત થાય છે તે એ ઇશ્વર-પ્રેમજ છે. વિશ્વમાં એ એકજ 
ગતિદ્ટાયક શક્તિ છે. એ પ્રેમથી ઉત્તેજિત થઇને ક્રાઈસ્ટ પોતાનું 
જીવન મતુષ્યનતિને માટે સમપણુ કરે છે, ખુદ્ધ પશુને માટે 
પૃણુ જીવન અષણ કરે છે, માતા ખાળકને માટે જીવન અપ'ણુ 
કરે છે અને પતિ પત્નીને માટે તથા પત્ની પતિને માટે પાતાના 
સત્ત્વતું બલિદાન આપે છે. આ પ્રેમથીજ ઉત્તજિત થઇને 
મતુષ્યો પોતાના દેશને માટે પોતાનાં જીવન અષ'ણુ કરવાને 
તત્પર થાય છે. વળી વિચિત્ર વાત તે। એ છે ફે આજ પ્રેમથી 
ઉસેજિત થઈને ચે1૨ થોરી અને ખૂની ખૂન કરે છે ] આ સર્જ 
દૃષાતોમાં વૃત્તિ એકજ હોય છે, પરતુ તે લિજ્ઞ સ્વરૂપે પ્રકટ 
ચાય છે. વિશ્વમાં આજ એક ગતિદાયક શક્તિ છે. ચે।૨ સુવણુ* 

પ્રત્યે પ્રેમ ધરાવે છે, એ રીતે તેનામાં પણુ પ્રેમ છે; પર'ત-તે 

શમવળે માગે* ચેલો પ્રેમ છે. આ પ્રમાણે સમસ્ત ક્‌ 


ક ! 
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તેમજ સમસ્ત સત્કર્મોના મૂળમાં તે શાશ્વત પ્રેમજ રહેલો 
હેય છે, ધારો કે એક માણુસ ગરીબોને માટે જાર ડોલરને 
એક ચેક લખે છે અને તેજ સમચે તેજ ઓરડામાં ખીભે 
એક મતુષ્ય એક મિત્રના નામની ખો(ટી સહી કરે છે ! આમાં 
એકજ ખત્તીના પ્રકાશટ્વારા તે બેઉ જલુ લખે છે, પરતુ 
મત્યેક' જણુ તે પ્રકાશનો જેવો ઉપચેોગ કર્‌ છે, તેવુ'જ 
પરિણામ તેને આવી મળે છે. પ્રકાશ પોતે કાંઇ એમાં પ્રશ” 
સા કે નિ'દાને પાત્ર નથી, પોતે તો અલિપ્તપભેજ પ્રત્યેક 
વસ્તુમાં પ્રકાશી રહ્યો છે અને તેજ વિશ્વની ગતિદાયક શક્તિ 
છે. તેના વિના ક્ષણુમાંજ આ વિશ્વ છિન્નભિન્ન થઈ જાય, અને 
આ પ્રેમનું ખીજુ* નામ ઈશ્વર છે. 

“ણે પ્રિય 1 કોઈ પણુ આ પતિને પતિ ખાતર ચાહતી નથી, 
પરતુ પતિમાં રહેલા આત્માને ખાતરજ ચાહે છે; હૈ પ્રિય 1 
ફોઇ પણુ સુરુષ પત્તીને પત્ની ખાતર ચાહતો નથી, પરતુ 
પત્નીમાં રહેલા આત્માને ખાતરજ ચાહે છે. કોઇ માણુસ કદી 
પણુ આત્મા સિવાય ખીજી ફોઈ વસ્તુને માટે કોઈ વસ્તુને ચાહતો 
નથી,” સ્વાર્થપરાયણુતા કે જેને આઢલી નિ"દવામાં આવે છે તે 
પણુ આ પ્રેમનુંજ સ્વરૂપ છે. આ પ્રમાણે પોતપોતાની ભાવનાઓને 
બજાઓમાં આરોપી દઇ પ્રેમરૃપ પરમાત્માના પ્રકાશ નીચે 
અનેક રીતે ભજવાઈ રહેલા આ જગતરૂપી નાટકના મૂછામાં 
રહેલી અતુપમ એકતાનતાનુ' શ્રવણુ કરે. :એેમાં ભજવાઈ રહેલાં 
નામ-રૂષામાં આસક્ત ન થતાં' આ અદ્ભુત દસ્યને-આ મહાન 
નાટકના પ્રવેરો!ને અનુકેમે જુઓ અને આશ્રય'જનક કૌકયતાં 
સ'ગીત સાંશળે!, મસ્ત્‌ રહ્યા કરો. આ ચરાચર સજ નામ-રૂપો 
બ્રેમનાંજ છે, સ્વાથ*પુરાચણાતામાં ષણુ આત્મા થોડીઘણી વૃદ્ધિ તો 
પામેજ છે, એક આત્મા-એક સતુષ્ય જ્યારે લશ્ કરે છે ત્યારે તે 
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બૈ આત્મા ખને છે; જ્યારે તેને સ'તાનપ્રાત્તિ થાય છે ત્યારે તે 
ઘણા આત્મા ખતે છે; અને આ ગ્રકારે વિશ્વ પોતાના આત્મારૂષ 
જણુાય-તેને સમગ્ર જગત પૉતાના આત્મારૂપ લાગે ત્યાંસુધી તે 
વિકાસ પામ્યાજ કરે છે. આમ વિકાસ પામીને છેવઠે તે સાજત્રિક 
પ્રેમના સસુચ્ચચ-અત'ત પ્રેમર્પ-ઈજ્વરજ બની રહે છે. 

આ પ્રકારે આપણે જે શ્રેઇતમ ભક્તિ કહેવાય છે તથો જેમાં 
વિધિએ અને પ્રતિમાએ! દ્ર થઈ જાય છે, તેની પાસે વિકાસ 
પામતા પામતા આવીએ છીએ. જેને આ શ્રેતમ ભક્તિ પ્રાપ્ત 
થઇ હોય, તે કોઈ પણુ પ'થના હોઈ શકતે નથી; કારણુકે સર્વ 
પ'થોા તેનામાં હોય છે. તે કોનો અતુયાચી થશે! કારણુકે સમસ્ત 
દેવાલચૈ। અને મ'દિરે। તેનામાં હાય છે; તેને માટે પૂરતું મોાડુ' 
દેવાલયજ કયાં છે? આવો મનુષ્ય અસુક મર્યાદિત વિધિએની 
સાથે ખ'ધાઈન શકે, જે અમર્યાદિત પ્રેમની સાથે તેણે તાદાત્મ્ય 
પ્રાપ્ત કરું' છે તેને મર્યાદાજ ક્યાં છે? જે જે પમપ આ પ્રેમને 
આદશ* ગ્રહણુ કરે છે તે સવમાં આપણે તેને પ્રદશિ'ત કરવાને 
મયત્ન કરવામાં આવતે! જેઈએ છીએ. યદિ આ પ્રેમનો અથ 
શુ' થાય છે તે આપણે સમજીએ છીએ અતે જેઈએ છીશ્ે કે પ્રેમ 
અને આકષ'ણુના આ જગતમાંની પ્રત્યેક વસ્તુ તે અન'ત પ્રેમનું 
સ્વરૂપ છે કે જેતુ' વણુ'ન કરવાને પ્રયત્ન ભિન્નભિન્ન પ્રજાઓના 
મહાત્માએ અને સ'તોએ કયે છે, તોપણુ આપણે તેમને 
દિવ્યપ્રેમના સ'બ'ધમાં ભાષાની સર્વ શક્તિએ, રૂપકો તથા 
સૌથી વિશેષ શૃંગારરસપૂણુ ભાષા વાપરતા નેઇએ છીએ. 

હિછુ મહાત્માઓએ તેમજ હિ'દની યોગીએએ આ પ્રકારે 
ગાન કરું” હુતુંઃ “ છે પ્રિય ! તારા અધરોતું એક યુ'બન 1 તારા 
એ એકજ સુ'ખતે તાશ માટેની પિષાસા_ મારા અ'તરમાં કેટલી 
ખષી વધી જાય છે! સજ શેકો! તરતજ કેવા નષ્ટ થાય છે | 


ઉટટ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ સૌ 


અશે ભૂત, વરમાન અને ભવિષ્યને તે સમે ફેવા ભૂલી જઈએ 
છીએ અને કેવળ તાર્‌'જ 1ચ'તન કર્યા કરીએ છીએ ||” આ 
શક્તનો ઉન્માદ છે; આ ઉન્સાદમાં સમસ્ત ઇચ્છાએ નષ્ટ થઈ 
જાય છે, “ઉદ્ધારની સ્પૃહા કોણુ રાખે છે ? સુક્તિની દરકાર જાણુ 
કેરે છે ? પૂણુ' થવાની સ્પૃહા પણુ કેને છે ? ઉદ્ધાર પામવાની 
દરકાર પણુ કોને છે ? ” આ ભક્તના ઉદ્ગાર છે. 

“ મારે દ્રવ્યની અપેક્ષા નથી; મારે આરિ્‌ગ્ય નેઇતું નથી; 
મારે સૌ'ટય* જેઇતુ” નથી; મારે ખુદ્ધિની અપેક્ષા નથી. મને સુતઃ 
સુનઃ જગતનાં સમસ્ત અનિણોની વચ્ચે જન્મવા રો; હું ફરિયાદ 
કરીશ નહિ. મને તમને ચાહવા રો અતે તે પણુ પ્રેમને ખાતર- 
જ ચાહવા રો.” આ ભક્તનો ઉન્માદ છે કે જે આ ગીતોમાં 
મદરિષ્ત થાય છે, ઉચ્ચતમ, સ્તૈથી વિશેષ પ્રદશિ*ત થતો, દઢમાં 
દેહ અને સૌથી વિશેષ આકષક સાનવપ્રેમ પુરુષ અને સ્રી વચ્ચે 
નો પ્રેમ છે અને એટલા માટે ઊડામાં ઊ"ડી ભક્તિ પ્રદશિષ્ત 
કરવામાં તે પ્રેમનીજ ભાષા વાપરવામાં આવી હતી. આ માનવ" 
ઝ્રેમતો ઉન્માદ સ'તોના પ્રેસોન્માદતો મદમાં મટ પ્રતિધ્વનિ 
હતો. 3સાચા ઇશ્વરભડતો ઇશ્વરપ્રેમનો નશો કરી ઉન્મત્ત 
અનવા, “ઈમ્જરોન્મત્ત મતુષ્ય ” બનવા માગે છે, પ્રત્યેક ધમષ્તા 
સતો! અને ચોગીઓએ પ્રેમનો જે પ્યાલો તૈયાર કર્ચ છે, જેની 
અ*દર તેમણે હૂંદયતું રક્ત રેડથુ* છે અને જેમાં પારિતોવિકની 
અપેક્ષા રાખ્યા વિના ઇશ્વની ભક્તિ કૅેરનાર--માત્ર ભક્તિને 
ખાતરજ ભક્તિ કરનાર--માણુસાની સવર આશાએ એકત્ર થઈ 
છે, તે પ્યાલો તેએ પીવા માગે છે. શક્તિતું પારિતોવિક ભક્તિજ 
છે અનેતે કેવુ' સાર્‌' પારિત્તિપિક છે ! કેવળ એજ વસ્તુ સવ 
શો'કોનું હરણુ કરે છે. કેવળ એજ પ્યાલે! પીવાથી આ સ'સારને 
રાગ અદફેય થઇ જાય છે. ભક્તિયી મતુષ્ય ઉન્મત્ત બની જાય 
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ભક્તિ અને મૂર્તિપૂજન શ્હ્હ 
છે અને તે મતુષ્ય છે એ વાત પણુ ભૂલ્લી જાય છે. 
અતે આપણુને પ્રતીત થાય છે કૈ આ સ ભિન્નભિન્ન 
પથા અ'તમાં તો એકજ સ્થાને મળે છે અને પૂણુ' એકતા બની 
રહે છે. આપણુ સદા પ્રારંભમાં દ્રેતવારીઅ હોઈએ છીએ. 
ઈમ્વર જુદે! અને ઉપાસક પણુ જુઠ હોય છે, પ્રેમ આ ખેઉની 
વચમાં ચુરાય છે અને મનુષ્ય ઈશ્વરની સમીપ જવા લાગે છે તથા 
ઇશ્વર મતુષ્યની નિકટ આવવા લાગે છે. માનવના સમસ્ત ભિન્ન" 
ભિન્ન સ'બ'ધેો--પિતા, માતા, મિત્ર અથવા પ્રેમાસક્ત તરીકેના 
સ'બ'ધોને મનુષ્ય પ્રથમ ગ્રહણુ કરે છે; અને છેવટે «યારે તે 
પૂનના વિષય સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાસ કરૈ છે ત્યારે તેને અ'તિમ 
ભૂમિકા પ્રાપ્ત થાય છે, આવો મતુષ્ય કહે છે કે, “હું તમે છુ' 
અને તમે હું છે, તમારી પ્રજા કરતાં હું મારી જાતની પૂજા કરૂ' 
છુ' અને મારી જાતની પનત કરતાં હું તમારીજ પૂજા કરૂ છુ'.” 
મતુષ્ય જે સ્થલપ્રેમથી પ્રાર'ભ કરે છે તે પ્રેમના ઉચ્ચતમ ફળશ 
અહી'યાં આપણા નેેવામાં આવે છે. પ્રારંભમાં પોતાની જાત 
માટેનો પ્રેમ તેનામાં હતે।, પરતુ પોતાની ક્ષલ્લક નાતના દાવાએ- 
એ પ્રેમને સ્વાથી' દર્શાવ્યો. અ'તમાં સ'પૂણુ પ્રકાશ યડયો અતે 
પાતાની નત અન'ત ખની ગઈ. પ્રથમ જે ઈથ્વિર કોઈક સ્થળે 
રહેડુ' એક માણી હતું, તે અન'ત પ્રેમરૂપ ખની ગચે।. સ્વય* 
સતુષ્ય પણુ પરિવત્િતિ થઇ ગચે।, તે ઈશ્વરની સમીપ ગયે. તે 
પૂવે' જે મિથ્યા વાંછનાઓથી પરિપૂણું હતે, એ સવ'ને! તેણે 
ત્યાગ ક્ચેય. વાંછનાએની સાથે તેની સ્વાથપશયણુતા-સકામત્ા 
પણુ અદશ્ય થઈ ગઈ અને અ“તે તેને પ્રતીત થયુ' કે, પ્રેમ, પ્રેમા- 
સક્ત અતે પ્રિયતમ, એ ત્રણું એકજ છે. 
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(કોલિફ્ેનિયામાં આવેલા લોસ એન્જેલસમાં સત્યમ'દિર્‌માં 
આ વ્યાખ્યાન આપવામા આવ્યુ' હતુ.) 


આજના પ્રાતઃકાળે હું તમારી સમક્ષ પ્રાણાયામ અને અન્ય 
ક્રિયાએ વિષે કેટલાક વિચારો રજૂ કરીશ, આપણે એટલા 
દીઘ'કાળથી વિચારોની ચર્ચ્ચા કરી રહ્યા છીએ કે હવે લગાર 
ભઆચારની વાત કરવી ઠીક થઇ પડશે. ભારતવષ*માં આ વિષય 
પર ઘણા ગ્ર'થે। લખાયા છે, જેવી રીતે અમારા લે।કે। ઘણા વિષ- 
યોમા બ્યાવહારિક છે તેવી રીતે લાગે છે કે અમારા લોકો આ 
વિષયમાં પણુ વ્યાવહારિક છે. આ દેશમાં પાંચ માણુસો એકત્ર 
ચશે અને કહેસે કે, “ આપણે જેઇન્ટસ્ટોક કપની સ્થાપિત 
કરીશું” અને પાંચ મિનિટમાં તેમ થશે. ખીન્ત હાથ પર ભારત- 
વષના લેકે પચાસ વષે' પણુ તેમ કરી શકરો નહિ; કેમકે આવી 
ખાખતોમાં તેએ ખહુ અવ્યાવહારિક છે. પર'તુ આ વાત સ્મરણુ- 
માં રાખન્ને કે ને ત્યાં એક માણુસ એકાદ ધમ્*પ*થ કાઢ તો તે 
ગંમે તેટલે! તર*ગી હશે, તોપપણુ તેને પુષ્કળ અત્તુયાયીએ મળી 
આવશે. ઉદાહરણાથ” એકાદ પ'થ સ્થાપિત કરીને જે ત્યાં એવો 
ઉપરશ આપવામાં આવે કે ને એક માણુસ ખાર વષ* પચ”ત 
રાત્રિદિવચ એક પગ્ર પર ઊભે! રહે તે તેને સ્ુક્તિ મળશે, તે! 
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શતાવધિ માણુસો એક પગપરઊભા રહેવાને તૈયાર થરે.સવ' વેદના 
તેએ  શાંતિપૂક સહન કરશે. અત્યારે પણુ ત્યાં ફેટલાક લોકે 
પ્રામિષ્ક યોગ્યતા પ્રાસ કરવાને સાટે વષેદનાં વષે પય' ત પોતાના 
હાથ ઊ'ચા રાખે છે. આવા શતાવધિ માણુસો મે' જેયા છે અને 
આ વાત સ્મરણુમાં રાખને કે આવા સજ માણુસો કાંઈ અરાની 
કે મૂ્ખા હોતા નથી; પર'તુ તેમાંના કેટલાક એવા હોય છે કે 
જેએ તમને પોતાની ખુદ્ધિના ઊંડાણુ અને વિશાળતાથી આશ્ચ- 
ચ*ચકિત કરી દે, 

આપણે અન્યોની તુલના કરવામાં એક મોટી ભૂલ એ કર્યા 
કરીએ છીએ કે, આપણે આપણા નાના સરખા વિશ્વનેજ સમગ્ર 
જગત તરીકે માનીએ છીએ. આપણે યોગ્ય માનેલી નીતિને 
અને કત'બ્યભ્ાવનાને તેમજ ઉપયે।ગિતા વિવેની આપણી માન્ય- 
તાનેજ આપણે સર્વોપરી માનીએ છીએ અને આખા જગતે 
તેજ પ્રમાણે વત'વુ' ઘટે એમ ઇચ્છીએ છીએ. થોડા દિવસ પ૨ 
ચુરાપ જતાં હુ' માસે*લ્સમાંથી પસાર થતો! હતે! ત્યારે ત્યાં 
એક ગોાધાતી લડાઈ ચાલતી હતી, ડ્રે'ચમેનો તે લડાઇ બહુ 
રસથી નેતા હુતા, પરતુ સ્ટીમરમાંના સમસ્ત અ'ગેને એ લડાઈ 
ભેઇને અત્ય'ત ઉસ્કેરાઈ ગયા હતા; કેમકે તેએ એવા તમાશા- 
ઓનતેનિ*ઘ તથા ફૂર ગણુતા હતા. હવે હું જયારે ઇંગ્લૅડ પહોચ્યો 

૦ ત્યારે મારા સાંભળમામાં આવ્યું” ફે, ઇનામ માટે ઝુસ્તી કરનારા 

મનુષ્યોની એક ટોળી ઇંગ્સૅ'ડથી પેરિસ ગઇ હતી અને ડરે ચે। કે 
જેએ એ પ્રકારની કુસ્‍્તીને અતિ પાશવ તમારે। માનતા હતા, 
તેમણે તેને ઝાડુ આપ્યુ હતું, હવે વિચારો કે અ'ગેજેએ ધિક્કાર- 
ચાત્ર માનેલી ગોધાએ ની કુસ્તી કરતાં મતુષ્યેની કુસ્તી વધારે 
અરાખ નથી? 

આપણુ જેસ જેસ અષિક તાત સેળવતા ચાલીએ છીએ, 
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તેમ તેમ આપણે સમજતા ચાલીએ છીએ કે આપણે કેટલા 
અજ્ઞાન છીએ અને મતુષ્યના મનનાં કેટલાં વિવિધ સ્વરૂપા તથા 
કેટલાં વિવિધ અ'ગો છે. મારી ખાલ્યાવસ્થામાં હું મારા સ્વદેશ- 
આંધવોની ચોગકિયાઓને નિ'હતે; ખુદ અમારા દેશના મહાન 
આચાર્યોએ પણુ તેમના વિરુદ્ધ ટીકા કરી છે અને જગતના મહાન- 
માં મહાન પુરુષ સ્‍્વય' ખુદ્ધે પણુ તેમના વિરુદ્ધ ટીકા કરી છે; 
પરતુ તે છતાં પણુ જેમ જેમ મારી વય વૃદ્ધિ'ગત થતી ગઈ તેમ 
તેમ મને લાગતુ' ચાલ્યુ' કે મતે એ ખાખતમાં તુલના કરવાનો 
અધિકાર નથી, એ કિયાએ કરનારાઓના સ૧* દોષો જયા છતાં 
કેટલીક વાર હુ' એમજ ઇચ્છુ' છુ કે તેમની કાય' કરવાની અને . 
સહુન કરવાની શક્તિનો એકાદ અ'શ પણુ મારામાં હેય તે! કેવું 
શરૂ] કેટલીક વાર મને લાગે છે કે એ કિયાઓની યાતનાને 
વેઠવાતુ' અચેગ્ય માનવાને લીધે હુ' એમના વિરુદ્ધ બોલતો એમ 
નહોતુ; પર'તુ મારામાં રહેલી કાયરતાને લીધે હું તેમ કરી શકતે! 
નથી-તેમ્‌ કરવાનુ' મારામાં સાહસ નથી-તેથીજ હું તેમની તુલના 
અને ટીકા કરતે! હતે।. માટે તમે જીએ છે! કે શક્તિ અને સાહસ 
એ અહ વિચિત્ર વસ્તુઓ છે. આપણે સાપારણુ રીતે અસુક માણુ- 
સને હિ*મતવાન, ખહાદુર અને સાહાસક કહીએ છીએ; પરતુ 
મા વાત્‌ આપણે સ્મરણુમાં રાખવી નેઇએ કે સાહસ કિ'વા મહા- 
દુરીનો। રુણુ જે માણુસમાં હોય છે તે માણુસ પણુ સજ પ્રસ:ગે।- * 
શાં તે જુણુને દર્શાવી શકતે! નથી. આપણે નેઇએ છીએ કૈ જે 
મનુષ્ય તોપના સુખ આગળ સપાટાખ'ધ ધસી ત્તય છે તે શઅ- 
વૈઘની છરી માત્રથીજ ઠરી જાય છે; અને જે માણુસ તોપની 
સામે ઊભા રહેવાની કદી પણુ હિમત કરતે! નથી તે માણુસ 
આવસશ્યકતા પડે તો કઠિન રસ્ફ્રિયા પણુ શાંતિપૂવક સહન 
કરે છે! હવે અન્યોની તુલના ફરવામાં સાડુસ અથવા મહંત્તા- 
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નો આપણે શે અશ લેવા ? જે માણુસને હું ખરાખ કહીને નિ'દુ* 
છુ તેગ જેમાં હું સારા ન હોઉ એવી કેટલીક ખાખતોમાં અટ્શુત 
મતે સારે હોય છે, 


એક ખીજુ' ઉદાહેરણુ લો. તમે ઘણી વાર જીએ છો કે લોકે 
જયારે પુરુષ અને આનાં કાર્ચોની ચર્ચા કરે છે ત્યારે આવીજ 
ભૂલ કરવામાં આવે છે. તેએ ધારે છે કે, પુરુષ યુદ્ધ કરી શકે છે 
અને પ્રચ'ડ શારીરિક ઉદ્યોગ ફરી શકે છે, તેથી તે આ કરતાં 
ઉચ્ચતર છે; તેના આ ગુણોને આ પ્રમાણે સરીતા શારીરિક દૌ- 
ખષ્હ્ય અને “સુદ્ધબળની ચૂન્યતા ”ની સાસે મૂકવામાં આવે છે તે 
અન્યાયજ છે. ખરી વાત એ છે કે સ્રી પણુ ુરુષના જેટલીજ 
સાહુસિક છે. ખ'નેમાંતુ' પ્રત્યેક જણુ તેના પાતાના વેનમાં એક 
સરખી રીતે સાર્‌' છે, કયે! સુસુવ આના જેટલાં ધૈય%, સહન- 
શીલતા અને પ્રેમથી ખાળકને ઊછેરી શકશે ? એકે કાર્ય શક્તિનો 
વિકાસ કયો છે તે અન્યે સહનશક્તિનો વિકાસ કચે છે, જો 
ઔ કાય* કરી શકતી નથી તે પુરુષ સહન કરી શકતે! નથી. 
આ પ્રમાણે સમગ્ર વિશ્વમાં પૂણુ" સમતા રહેલી છે. હું ન્તણુતે 
નથી, પરતુ કોઇક દિવસ આપણુને આ વાતની પણુ અવશ્ય 
પ્રતીતિ થશે ફે ક્ષુટ્લક જ'તુમાં પણુ ફોઈક અવી વસ્તુ રહેલી છે 
કે જે આપણા સુરુષત્વની ખરાખરી કરે છે. ડુછમાં દુછ મતુષ્યમાં 
પણુ કદાચ કેઈ એવા સારા ચુસ! રહેલા હરે કે જે મારામાં 
બિલકુલ નહિ હોય, મારા જીવનમાં પ્રતિદિન હું આવી વસ્તુ- 
સ્થિતિ રહેલી ન્નેઉ' છુ". એકાદ જ'ગલી મનુષ્ય પ્રતિ દેછિપાત 
કરો. હું ઇ૨છુ' છુ' કે સાફ' શરીર તેના જેવુ" મજ્ખૂત હોય. તે 
ધરાઈને ખાય છે અને પીએ છે અને કદાચ ખિમારી શુ છે, તે 
વાતજ તે જાણુતે! હોતે! નથી. જ્યારે હુ' સદાકાળ રોગી જેવોજ 
રહ્યા કરતે હોઉ છુ કેટલાએ પ્રસંગો મારા પર એવા વીત્ય] 


૨૦૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ મે! 


હાય છે કે જ્યારે મે" ખુશીની સાથે તેને માર્‌” વિદ્દાન મસ્તિષ્ક 
અપી'ને તેતુ' આરોગ્ય શરીર લીધુ' હોત. મતલબ એજ ઝે 
તમારામાં એક મહાન વસ્તુ રહેલી છે તો તમારા પાડાશીમાં 
ખીજી મહાન વસ્તુ રહેલી હોય છે; માટે જ્યારે તમે પુરુષ અને 
સીની તુલના ડરો ત્યારે તેમની પોતપોતાની મહત્તાના ધોરણુ- 
થીજ તુલના કરને. સુરુષ ઔતુ' કે સી પુરુષનું સ્થાન ગ્રહણુ 
કરી શકે નહિ અને તેથી એકને એમ ડહેવાનો અધિકાર નથી કે * 
અન્ય ડુઇ છે. “જે આસ કરવામાં આવશે તો જગત પાયમાલ 
થશે” એમ કહેવું એ પણુ એક વહેમજ છે અને “તે પ્રાચીનકાળથી 
ચાલ્યો આવ્યોઃ છે” એવુ' કહેનારા અનેક આ જગતમાં ઉત્પન્ન 
થઇને માટીમાં મળી ગયા છે, છતાં જગત અદ્યાપિ પાયમાલ 
થયું નથી. આ દેશમાં એક વાર મજખૂતપણે એમ કહેવામાં 
આવતુ હતુ' કે, ને સીદીઓને સુક્ત કરવામાં આવશે તો દેશની 
પાયમાલી થશે, પરતુ શું દેશની પાયમાલી થઈ ? વળી એમ 
કહેવામાં આવતું હતુ' કે ને સાધારણુ જનસમૂડને-દરેકને શિક્ષણ 
આપવામાં આવશે તે! જગતની પાયમાલી થરે; પરતુ આપણે 
નેઇએ છીએ કે સાજત્રિક શિક્ષણુથી જગતની ઉન્નતિજ થઇ છે. 
કેટલાક વર્ષો પૂવે એક ગ્ર'થ પ્રકટ થયા હતે. તેમાં ઇગ્લૅ'ડ ૫૨ 
આવી શકે એવી મહાનમાં મહાન વિપત્તિનું વણુ'ત કરવામાં 
આવ્યુ હતુ', લેખકે જણાવ્યુ" હતુ” કે મજૂરને! પગાર જેમ 
વધતે। જતો! હતો તેમ ઈગ્લડનો વેપાર ઘટતો જતો હતો. એવો 
પોકાર ઉઠાવવામાં આવ્યો કે ઇંગ્લૅ'ડના મજૂરો ભારે માગણી કરતા 
હુતા અને જમષ્ના થોડા પગારથી કામ કરતા હતા. આ ખાખત- 
ની તપાસ કરવાને માટે એક કમિરાન મોકલવામાં આવ્યુ' અને 
તેથ રિપોટ' કચય કે જમ'ન સજૂરાને તો ઊલટો વિચેષ પગાર 
મળતે। હતો 1 તેતું કારણુ સાધારણુ જનસમૂડતું ચિક્ષણુજ હતુ. 
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હવે આપણુ આચારના વિષય ઉપર આવીએ. માનસશાસ્ને 
આચારમાં મૂકવાનો વિષય ભારતવપ'માં બહુ પ્રાચીન કાળથી 
બ્રહણુ કરવામાં આવ્યે! છે, કાઈસ્ટ પૂવે" લગભગ ૧૪૦૦ વર્ષો 
“ર ભારતવર્ષમાં પત'જ્લિ નામે એક મહાન દાશ'નિક વષિ થઈ 
ગયા, તેમણું માનસશાસ્ર સ'મ'ધી સમસ્ત ઘટનાઓ, પ્રમાણે! 
અને અન્વેષભે! એકત્ર કર્યાં અને ભૂત્તકાળમાં સ'ગ્રહિત થચેલા 
સમસ્ત અતુભવોાનો લાભ લીધે, અહી'યાં પાશ્ચાત્ય દેશોમાં એમ 
શીખવવામાં આવે છે કે જગતને પ્રાર'ભ ન્યુટેસ્ટામેન્ટની સાથે 
જવળ ૧૮૦૦ વર્ષો પૂવે*જ થચો હતે।. પાશ્ચાત્ય દેશોના સ'બ'ધ- 
માં આ વાત સત્ય હશે, પરતુ સમગ્ર જગતના સ'બ'ધમાં આ 
વાત સત્ય નથી. હું' “યારે લ'ડનમાં વ્યાખ્યાન આપતે હતે, 
ત્યારે ઘણી વાર મારે એક અતિ ખુદ્ધિમાન અને હોશિયાર મિત્ર 
સારી ચાથે વાદવિવાદ કરતે અને એક દિવસ મારી સાચેનાં 
તેનાં સમરત શક વાપરી રહ્યા પછી તે એકાએક ન્પોકારી ઊઠ્યો 
જે, “પરતુ તમારા તસપિએ અમને બોધ કરવાતે ઈંગ્લે'ડ કેમ 
ના આવ્યા?” મે'પ્રત્યુતતર આપ્યોઃ “કારણુકે આવવાતે ઉત્સાહ 
આપે એવું ઇંગ્લૅ'ડજ એ વખતે નહાતુ' એટલે આવીને શુ' તેઓ 
પથ્થશેને બોધ આપે?” 

ઇન્ગર્સૌલે મને કહ્યું હતું કે, “ ને પચાસ વર્ષો પૂવે" તમે આ 
દેશમાં ખાધ આપવાને આવ્યા હાત, તે। તમને કાંસીએજ લટ- 
કાવી દેવામાં આવ્યા હોત; જીવતા ખાળી મૂફવામાં આવ્યા હોત 
અથવા તે. પચ્થરા સારીને હાંડી કાઢવામાં આવ્યા હોત. ” સાઢે 
ફાઈસ્ટ 'પૂવે' ૧૪૦૦ વષ" પહેલાં પણુ સ'સ્કૃતિ અસ્તિત્વ ધરાવતી 
હતી એમ ધારવુ' એ ખુદ્ધિ વિરુદ્ધ નથી.વળી સ'સ્કૃતિ સદા નિરૃછ 
સ્થિતિમાંથીજ ઉતૃછ સ્થિતિને પ્રાસ થઈ છે એ વાત પણુ હેજી 
સુર્ષા નિણિત થઈ નર્થા, આ પ્રસ્તાવ [સિદ્ધ કરવાને જે દર્લાલો 
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અને પ્રમાણે! આગળ ધરવામાં આવ્યાં છે તેમને ઉપચોાગ એમ 
પણુ સિદ્ધ કરવાને કરી શકાય કે જ'ગલી મતુષ્ય એ કેવળ પતિત 
સ'સ્કૃુત મતુષ્યજ છે. ઉદાહરણાથ* ચીનના લેકે કદી પણુ માની 
શકશે નહિ કે સ'સ્કૃતિનો ઉદભવ જગલી સ્થિતિમાંથી થચે। છે 
કારણુકે તેમનો અતુભવ એથી ભિન્ન છે. આ વાત પણુ ખહુજ 
ખુલ્લી છે કે ૭૦૦ વષોથી અધોગતિને પ્રાસ થતા આવેલા હિ'ડુ- 
એ પણુ ભૂતકાળમાં ઉચ્ચ સ'સ્કૃતિને પ્રાસ થચેલા હતા. 


સ'સ્મૃત્તિ આ જગતમાં ફોઇઇ પણુ સ્થળે પોતાની મેળેજ ઉટ- 
ભૂત થયાનો સ્‍્એેક પણુ દાખલે। નથી. જ્યાંસુધી જગતની એક 
મજાને બીજી પ્રન મળી ન હોય અને તેની સાથે મિશ્રિત થઇ ન 
હોય ત્યાંસુધી તે સ'સ્કૃત થઇ હોય એવો એક પણુ દાખલો જગ- 
તમાં ખન્યો નથી. એક કે બે પ્રજાએ સ'સ્કૃતિની સ્થાપના 
કશી હશે, તેમાં પણુ તેઓ પરદેશ ગઈ હરો, પાતાના વિચારે 
ફેલાવ્યા હશે, અન્ય પ્રજાઓની સાથે સ'મિશ્રિત થઈ હરે અને 
આ રીતેજ સ'સ્કૃતિ પ્રચલિત થઇ હરે. 


વ્યાવહારિક કાર્ચોને માટે અમે આધુનિક વિજ્ઞાનની ભાષામાં 
બાલીશુ'; પર"તુ તમારે આ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી નેઇએ કે 
જેમ ધમના વિષયમાં વહેમ ચાલે છે તેમ વિજ્ઞાનના વિષયમાં 
પણુ વહેમ રહેલાજ છે. કેટલાક પર્માચાચે પાતાના ખાસ કાર્ય 
તરીકે ધાસિ'ક કાય'ને ગ્રહણુ કરે છે; તેજ પ્રકારે ભૌતિકશાસ્ના 
પણુ આચાર્ચો છે, જેમને વૈજ્ઞાનિકો કહેવામાં આવે છે.જ્યાં ડાજિંન 
કિ'વા હડસલી સમાન એકાદ મહાન યૈજ્ઞાનિકતુ* નામ દેવામાં 
આવે છે કે તરતજ આપણે અ'ધતાપૂવ*ક તેત્તુ' અતુકરણુ કરીએ 
છીએ. આવી હાલની પ્રણાલી છે અને જેને આજે આપણે ભૌતિ- 
કસ્ઞાન કહીએ છીએ તેમાં પણુ નવ્વાણુ' ટકા જાગ તે। ફેવળ 
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તક'તો।જ છે, કે જેમાંના ઘણાખરા તર્કો અનેક મસ્તકે! અને 
હાથોવાળાં ભૂતોના પ્રાચીન વહેમો! કરતાં જરા પણુ થ્રેઇતર નથી. 
ધમ અને વિજ્તાનમાં ભેદ માત્ર એટલેજ છે કે વિજ્ઞાન મનુષ્યને _ 
જડ પદાર્થો અને પાષાણ્‌।થી બહુ ભિન્ન ગણુતું નથી. માટે જેવી 
રીતે આપણે ધર્માચાર્ચોથી સાવધ રહેવુ' જઇએ તેવી રીતે આપણે 
વેસ્ઞાનિકોથી પણુ સાવધ રહેવુ” નએેઇએ, અશ્રદ્ધાથી પ્રારંભ ફરો, 
પ્રત્યેક વસ્તુતુ' અન્વેષણુ અને પરીક્ષા કરે. પ્રત્યેક વસ્તુને સિદ્ધ 
કરે! અને પછીજ તેને ગ્રહણુ કરો. આધુનિક વિજ્ઞાનની સૌથી 
વિશેષ પ્રચલિત માન્યતાએ। પૈકીની કેટલીક હજી સુધી સિદ્ધ થઈ 
નથી. ગલિતશાસ્ર જેવા શાસ્રના પણુ પુષ્કળ સિદ્ધાંતો કેવળ 
કામચલાઉ સિદ્ધાંતો છે અને વિરેષ સાન પ્રાપ્ત થતાં તેમને 
તિલાંજલિ અપાવાનો। સ'ભવ છે. 


હેવે આપણે મૂળ સુડા પર આવીએ કાઈસ્ટ પૂવે ૧૪૦૦ 
વષો પર મહિ પત'જલિએ કેટલીક સાનસિક ધટનાઓ 
વ્યવસ્થિત કરવાનો, તેમનું પૃથષ્કરણુ કરવાનો અને તેમાંથી 
સામાન્ય નિચમે। તારવી કાઢવાને પ્રયત્ત ક્યો. અન્ય ઘણા 
માણસોએ તેનું અતુકરણુ કયું; તેણ જે શોધ કરી હતી તેના 
અ'શેા તેમણે ત્રહણુ કર્યા અને તેમને વિશિણ અભ્યાસ કર્ચે. 
સમસ્ત પ્રાચીન પ્રજાએ પૈકી એકલા હિ'દટુઓએજ આ પ્રમાણે 
ખરી આતુરતાથી જ્ઞાનની આ શાખાનો અભ્યાસ ઊ"ચકી લીધે 
હેતો, હમણાં પણુ હું તમને તેજ આબત સમજવુ છુ પર'તુ 
તમારામાંના કેટલા થાડાકો તેને આચારમાં મૂકરે ? જ્યારે ભારત” 
વષષના લે[કે! યુગોના ચુગો પચ”ત તેમાં આમહી રહેશે. તમે 
સાંભળીને આશ્ચર્યચકિત થશે! કે તેએ તમારા જેવા વ્યવસ્થિત 
સાર્જજનિક પ્રાથનનાં સ્થાને ધરાવતા નથી, છતાં પણુ તેએ 
ગ્ર્તિદિન પ્રાણાચામ ટર છે; મનને એકાગ્ર કરવાને! પ્રયત્ન 
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કરે છે અને આ ખાખતો તેમની શક્તિનો સુખ્ય ભાગ હોચ છે, 
મત્યેક હિ"દુએ આ કિયાઓ કરવીજ જોઇએ. વિશિષ્તા માત્ર 
એટલીજ છે કે પ્રત્યેક જણુની પ્રાણાયામ-પદ્ધતિમાં ફેર હોય છે. 
ધ્યાનની પણુ ય્રત્યેકની વિશિછ પદ્ધતિ હોય છે અને માણુસની જે 
વિશિષ્ટ પદ્ધતિ હોય છે તે તેની પત્નીને પણુ ખબર નથી હાતી; 
તેમ પુત્રની વિશિષ્ટ પદ્ધતિને પિતા જણુતે! નથી. આ પ્રમાણે 
સવ'ને પોતપોતાની ક્રિયાઓ કરવાની હોય છે; છતાં તેના સ'બ” 
ધમાં ગુપ્તતા જેવુ' કાંઈ છેજ નહિ. “ ગુસ્ર” શખ્ઠસે તેમની સાથે 
કાંઈ સ'બ'ધજ નથી, ગ'ગાતટે નિત્ય સહુસાવધિ માણુસો। જરા 
જરા ગ્મેકબીન્તથી છેટા બેસીને પ્રાણાયામ તથા જપધ્યાન વગેરે 
પોતપોતાનાં સાધન સાધતા જણાય છે. અસ્રુક કિયાઓ સાધારણુ 
માણસો ન કરી શકે તેનાં બે કારણ્‌। હોઇ શકે. એક એ કે આ- 
ચાર્ચૌ એવો અભિપ્રાય ધરાવે છે કે સાધારણુ માણુસો। તેને માંટે 
લાયક હોતા નથી. આમાં ફાંઇક સત્ય હશે, પર'તુ એમ માનવાતુ* 
કારણુ સુખ્ય કરીને તો તેમનુ” અભિમાનજ હોય છે. ખીજી' કારણુ 
સતાસણીનો ભય પણુ હોય છે. ઉદાહરણાથ', આ રેશમાં એક 
મતુષ્ય ખુલ્લી રીતે પ્રાણાયામ કરવાનુ” પસ'દ કરશે નહિ, કારણુ- 
કે અહીયાં પ્રાણાયામ કરવાની પ્રણાલી નથી અને તેને ખડું 
વિચિત્ર ધારવામાં આવરો. અન્ય પક્ષે ભારતવષ' માં ને એક માણુ- 
સ એમ કહીને પ્રાથ'ના કરે કે, “ હે પ્રભો! ! આજે અમારો નિત્ય- 
સો! શાટલો! આપો ” તો લોકે! તેનો ઉપહાસજ કરરો. “ અમારા 
સ્વર્ગમાં રહેલો! પિતા ” એ શખ્ટો હિ"દુને જેટલા મૂખષ્તાભર્યો 
લાશે છે તેથી વિચેષ મૂખ*તાભયો શખ્ટો તેને મન બોજા કોઈ 
હોઇ ન શકે. હિ"ડુ ન્યારે પૂજન કરે છે ત્યારે તે પારે છે કે 
ઈશ્વર તેના હૂંદયમાં છે. 


. યોગીઓની માન્યતા પ્રમાણે ત્રણ સુભ્ય નાડીઓ છે; એકને 


ડૂ 
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તેએ! ઇડા કહે છે; બીજીને તેએ પિ'ગલા કહે છે અને સધ્યસ્થ 
નાડીને સુષુમ્ણા કહે છે, આ સ૧નાડીએ। ફરેડની અ'ટર આવેલી 
હૈય છે. જમણી અને ડાખી બાજુએ આવેલી ઇંડા અને પિ'ગલા 
તે તે બાજુએ આવેલા જ્તાનત'તુઓના સમૂહે છે અને મધ્યસ્થ 
સુષુસ્ણા પોકળ હોઇને તે સ્ાનત'તુએને સમૂહ નથી. આ સુષુ- 
સ્ણા ખ'ધ હોય છે અને સાધારણુ મતુષ્યને માટે લેશ પણુ ઉપ- 
ચોગી નથી, કારણુકે તે માત્ર ઇડા અને પિ'ગલાદ્દારાજ કામ 
કરે છે. આ જ્તાનત'તુએ માંથી પ્રવાહો નિર'તર આવજા કરે છે 
અતે શરીરના ભન્નસિજ્ન અવયવો તરફ જતા ઇતર જ્ાનત'તુએ- 
દ્વારા સમગ્ર શરીર પર આત્તાઓ લઈ નય છે. 


ઇડા અતે પિ'ગલાને નિયમિત અને વ્યવસ્થિત ફરવી એ 
પ્રાણાયામના મહાન ઉદ્દેશ છે; પરતુ તે પે!તે તે! કાંઈજ નથી- 
એ તે માત્ર ફેફસાંમાં હવા ભરવાની ક્રિયાજ છે; તે માત્ર રક્ત- 
શુદ્ધિ કરે છે, તે સિવાય તેને! વિશેષ ઉપચે।ગ નથી. રક્તશુ્ટિ 
કરવા માટે આપણે આપણા શ્વાસ સાથે હવા લઇએ અને તેને 
પચાવી દઇએ તેમાં કાંઇ પણુ શુપ્તરતા નથી. આ કિયા કેવળ એક 
પ્રકારની ગતિરૂપજ છે. આ ગત્તિને એવા પ્રકારની ખનાવી શકાય 
છે કે જેને આપણે પ્રાણાયામ કહીએ છીએ અને પ્રત્યેક સ્થળે 
સેવન થતી આવી જુદાજુદા પ્રકારની ગત્તિઓ આ પ્રાણુનાંજ 
સિન્નભિન્ન સ્વરૂપો! હોય છે. આ પ્રાણુજ વિડ્ુત છે અને આકષષણુ- 
શક્તિ ષણુ એજ છે. મસ્તિષ્ક એનેજ વિચારના રૂપમાં બહાર 
કે્‌'કે છે. સજીવ માણુસમાંની પ્રત્યેક વસ્તુ પ્રાણુમયજ છે. સૂય*, 
ચ'દ્ર અને નક્ષત્રો આ પ્રાણુને ગતિ આપે છે. 

અમે કહીએ છીએ કે આ વિશ્ચમાં જે જે વસ્તુ છે તે સવ . 
પ્રાણુનાજ આંરોલનથી ઉત્પન્ન થઇ છે. વિચાર પણુ એનાંજ આંદે- 
લનવું ઉચ્ચતમ પરિણામ છે. ઇંડા અને પિ'ગલા એ નાડીએ। પણુ 
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માણુઠ્રારાજ કાય* કર છે. પ્રાણુજ શરીરના પ્રત્યેક ભાગને ગતિ 
આપે છે અને એના વડેજ ભિન્નસિન્ન બળે ખને છે; માટે “ઇશ્ચ- 
રજ જગતમાંની સવ વસ્તુસ્થિતિઓરૂપ પરિણામોને નિપજાવે 
છે અને પછી તે સિ'હાસન પર બેઠો બેઠે તેમના શુણુદોષોનો 
ન્યાય કરે છે #' એ જૂના વિચારને તિલાંજલિ આપો. કામ કરતાં 
આપણે શ્રમિત થઇએ છીએ તેતું કારણુ એ હોય છે કે, આપણે 
પ્રાણુનાો કેટલોક ભાગ વાપરી નાખ્યો હોય છે. અસુક પદ્ધતિસર 
શ્વાસ લેવાની ક્રિયા કે જેને પ્રાણાયામ કહેવામાં આવે છે તે 
ક્રિયા શ્વાસને નિયમિત અને વ્યવસ્થિત કરે છે અને ડ્ાણુ જયારે 
વ્યવસ્થાપૂર્વક કિયા કરે છે ત્યાર પ્રત્યેક કાય” યોગ્ય રીતે થાય 
છે. યોગીએ જ્યારે તેમનાં પોતાનાં શરીરો ઉપર કાખૂ મેળવે 
છે ત્યારે ને શરીરના ફોઇ ભાગમાં કોઇ વ્યાપિ હોય તો તેએ 
જાણે છે કૈ તે ભાગમાં પ્રાણુ વ્યવસ્થિત નથી; અને તેથી કરીને 
સુનઃ વ્યવસ્થા સ્થાપિત થાય ત્યાંસુધી તેએ વ્યાધિગ્રસ્ત ભાગ- 
માં પ્રાણુ મોકલ્યા કરે છે, જેવી રીતે તમે તમારા પાતાના શરીર* 
માંના ગ્રાણુના સ'યમ કરી રાકે છે તેવી રીતે ને તમે આ 
વિષયનો પૂણુ અભ્યાસ કરીને પૂરતા શક્તિમાન બન્યા હો તે! 
તમે અત્રેથી પણુ શારતવષ*માંના અન્ય મતુષ્યના પ્રાણુના સયમ 
કરી શકે; કેમકે પ્રાણુતત્ત્ત સવ'ત્ર એકજ હોવાથી જગતમાંની 
સવ વસ્તુએ એકખબીન્તની સાથે સ'કળાઇ રહેલી હોઇને શારી- 
રિક દછિથી, માનસિક દછિથી, નૈતિક દણિથી અને આપ્યાત્મિક 
દૃષ્ટી પણુ તેએ સવ' એકજ છે. મતુષ્યતું છીવન એ પણુ કૈવળ 
એક પ્રકારતું આંદોલનજ છે. આ ઇથરના મહાસાગરને જે વસ્તુ 
. આંદાલિત કરે છે તેજ તમને પણુ આંદોલિત કરે છે. જેવી રીતે 
સક સરોવરમાં શિત્નમિન્ન પ્રકારની ઘનતાવાર્ળા બરકૂનાં ભિન્ન 
સ્તરો રચાય છે અથવા જેવી રીતે વાતાવરણુમાં સિન્નભિત્ન 


વ્યાવહારિક અધ્યાત્મસ્રાન વિષે સૂચનાએ ૨૧% 


પ્રકારની ઘનત્તા હોય છે, તેવોાજ પ્રકાર ભૌતિક પદાર્થોના મહા- 
સાગરરૂપ આ વિશ્વમાં હોય છે. આ એક ઇથરનો મહાસાગર છે; 
જેમાં આપણે સૂય, ચ', નક્ષત્રો અને આપણી જાતને ઘનતાની 
ભિન્નભિજ્ન સ્થિતિએમાં જેઇએ છીએ; પરંતુ ચેથી અખડતા- 
સો! ભ'ગ થતે। નથી. સવ વસ્તુઓની અ'ટર અને ખહાર-સવ'ત્ર 
એ અખ'ડતા વ્યાપી રહેલી છે, 


જયારે આપણે અધ્યાત્મજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરીએ છીએ 
ત્યારે આપણે જાણીએ છીએ કે સ ચરાચર જગત એકજ 
વસ્તુમય છે અને આધ્યાત્મિક, લોતિક, માનસિક જગતે 
વાસ્તવમાં એકબીજાથી પૃથફ નથી. એ સવ એકજ છે, છતાં 
મને ભિન્નભિજ્ન દછિબિ'દુએથી નેવામાં આવે છે અતે તેથી 
કરીનેજ તેમાં ભેદનો ભાસ થાય છે. જેમકે જ્યારે તમે તમારી 
જાતને ફારીર ધારે છે ત્યારે તમે મન છે એ વાત તમે ભૂદ્લી 
જાએ છો અને જ્યારે તમે તમારી જતને મન પારે છે! ત્યારે 
તસે શરીરને ભૂલી જાએ છે. ખરૂ જેતાં તો તમે માત્ર એકજ 
વસ્તુ છે, પછી જેઇએ તો તસે તેને સ્થલ પદાથ અથવા શરીર 
તરીકે જીઓ અથવા તો મન કે આત્મા તરીકે જુઓ; જન્મ, 
જીવન અને મૃત્યું એ માત્ર જૂના વહેમો! છે. કેઈ માણુસ કરી 
જન્સ્યો1 પણુ નથી અને કે!ઇ કદી સરણુ પણુ પામનાર નથી, 
આપણે માત્ર આપણી સ્થિતિનેજ બદલીએ છીએ-ખસ એટલુ'જ. 
ગાશ્ચાત્ય દેરો।માં લોકો મૃત્યુને અતિ મહત્ત્વ આપે છે તે જઇને 
સતે શે।ક થાય છે; તેએ નિર'તર આ સ્વલપ જેવા જીવનકાળનેજ 
પકડી રાખવાનો-લ“બાવવાને] પ્રચત્ન કર્ચા કરે છે. “અમને મૃત્યુ 
પછી જીવન આપો જીવન આપો !” એવી પ્રાથ'નાએ। કર્યા કરે 
છે. જે કોઇ તેમને એમ કહે ફે મૃત્યુ પછી તેમને જીવન પ્રાપ્ત ચનાર 
છેતો તે સાંભળીને તેએ ખહુજ પ્રસજ્ઞ થાય છે. પર'તુમને નવાઈ 
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લાગે છે કે, મારી પોતાની હયાતી વિષે હું શ'કાજ શી રીતે ઉઠાવી 
રાકુ'3 હુ' એવી કલ્પનાજ રી રીતે કરી રુ” કે હું' પત્યું પામ્ચે 
જુ" ? તમે મરી જવાના છે એવી માન્યતા રાખ્યા કરવાતુ' અને 
તેને તાજી કર્યા કરવાનું પરિણામ માત્ર એટલુજ આવી શકે કે 
તસૈ તમારા પોતાના મૃતશરીરને જેવાને વહેલા શક્તિમાન 
થાઓ. ખાક્ઠી તમાર્‌' જીવન તો એટલી અદ્ભુત સત્યતા છે કે 
તમે તેને એક ક્ષણુ પણુ વીસરી કે ખ'ધ કરી શકે! નહિ, તમે 
અસ્તિત્વ ધરાવતા નથી અને તમારી સ્ત્રી વિધવા થઇ છે, એ 
શ'કાના જેવીજ ગએ શ'કા છે! જે વસ્તુસ્થિતિતુ' કરી પણુ અસ્તિ- 
ત્વજ ન હોથ તેની કલ્પનાજ કેોણુ અને કેવી કરી શકે આ 
સથી વિશેષ સ્વય'સિદ્ધ સત્ય છે, અમરતાનેો વિચારજ સતુષ્ય 
માટે રવાભાવિક હોઈ રકે. જેમાં કાંઈ પણુ તકને અવફારશજ 
નથી એવા આ આપણા અમર જીવન વિષે ચર્ચાજ આપણે શી 
રીતે કરી શકીએ? જે વિષય સ્વચ'ગિદ્ધ હોય તેની તપાસમાં 
ઊતરવાની આપણુને જર્‌રજ શી હોય ? 


માટે સ'પૂણુ વિશ્વને તમે ગમે તે દૃષટિબિ'ટુથી જુઓ, તોપણુ 
તે એકજ અખ'ડ વસ્તુ છે. હમણાં આપણે આ વિશ્ચને પ્રાણ અને, 
આકાશ, ગતિ અને સ્યૂલ પદાથ*ના સમૂડ તરીકે નેઇએ છીએ; 
પરતુ આ વાત સ્મરણુમાં રાખજે કે ઇતર સવ ભૂલભરેલી અને 
તુકસાનકારક માન્યતાએ અને દછિએની પેઠે આ દણિ પણુ 
આત્મવિરોધીજ છે; કારણુકે “ગતિ” એ શુ* છે ? જે સ્યૂલ્‌ 
પદાથ'ને આંરોલિત કરે છે તેતુ* નામ ગતિ છે. હવે એ સ્થૂલ 
પદાથ શુ” છે? જે ગતિદ્દારા આંદોલિત થાય છે તેતુ'જ નામ 
સ્યૂલ પદાથ, આસ હાલતુ' ભૌતિકવિસાન આપણુને કહે છે. 
હાલના વિજ્ઞાન અને જ્ઞાન વિષે આપણે અભિમાન ધરાવીએ 
છ્ીએ, તે છતાં આપણી કેટલીક પ્રધાન દલીવે। કેવી વિચિત્રમાં 
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વિચિત્ર છે! સ'સ્કૃત વદ'તી જણાવે છે તેમ આ આપણે માની 
લીધેલાં જીવન અને મરણુ એ વસ્તુએ! માત્ર “ મસ્તકે વિનાના 
સસ્તકચૂળ''ના જેવીજ વાસ્તવમાં છે. આ વસ્તુસ્થિતિનેજ 
વેદાંતમાં “સમાયા” કહી છે. એનુ” અસ્તિત્વ પણુ નથી અને 
ભઅસ્તિત્વચૂન્યતા પણુ નથી. એને તમે જીવન અથવા અસ્તિત્વ 
પણુ કહી શકે। નહિં, કારણુફે અસ્તિત્વ તો માત્ર તેજ વસ્તુ 
પરાવે છે કે, જે વસ્તુ સ્થળ અને કાળથી પર છે-અતીત છે અને 
જે વસ્તુ ખીજી ક્વોઇ વસ્તુમાંથી ખનેલી નથી, પણુ સ્વય'ભૂ છે. 
“તૃસ્તુ” પણુ આપણે ટ્રક્ત એવી વસ્તુને કહી શકીએ, અન્ય 
સ૧' વસ્તુએ તે વસ્તુ નહિ, પણુ “ વસ્તુઆભાસ ” છે-પ્રતીતિ 
માત્રજ છે, એજ પ્રમાણે આ સમગ્ર જગતતું નજરે પડતુ અસ્તિ- 
ત્વ પણુ ઉપર આપેલી અસ્તિત્વની વ્યાખ્યા પ્રમાણે ખરેખરૂ 
અસ્તિત્વ નથી, ખરિખર્‌' અરિતત્વ-સર્વ'ગ્યાપી ને સ્વય'ભૂ અસ્તિ- 
ત્વકેજે આ પ્રતીત થતા જગતમાં અને વસ્તુસ્થિતિઓમાં ષણ 
છે, તે પણુ તેના પરસ્વરૂપમાં-અવિકૃત-અપરિણામી-સ્વરૂપમાંજ 
છે, જેમ માટી સિવાય ઘડા હોઈ શકે નહિ; જળ સિવાય સમુદ્ર, 
નરી, ફ્રીણુ, તર'ગ, પરપો।ટા, બરફ એમાંનું કશુંજ હોઇ શકે નહિ, 
તેમ એ અવિકૃત સત્ય વસ્તુના અસ્તિત્વ સિવાય આ જગત અને 
તેમાંની કોઇ પણુ વસ્તુશ્થિતિ હોઈ શકે નહિ. 

આઢલા વિવેચનથી સમન્ારેો કે એ અન'ત અને સત્ય 
શસ્તિત્વજ પ્રત્યેક વસ્તુમાં રહેલો! સત્યાંશ છે. જગત અસ્તિત્વજ 
પરાવતુ' નથી એમ નથી; પણુ જે જે નામફૃપોાના સમૂડ તરીકે 
આપણે તેને જેઇએ છીએ તે રૂપમાં તે સ્વય'મૂ, અપરશિણામી 
અને ત્તિકાલાખાઘિત નહિ હોવાથી તેતું ખરેખર્‌' વસ્તુત્વ કે અસ્તિ" 
ત છે નહિ. એનું અસ્તિત્વ સાષેક્ષ, પરિણાસી અને અશાશ્વત 
છે, ઇદ્રિચોને તે વિષચો પૂરા પાડે છે ખર્‌', પણુ એ ઈંદ્રિયોનું કે 
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વિષચે।નું અને આખા જગતનું પણુ સ્વત-ત્ર અસ્તિત્વ નથો. દશ, 
કાળ અતે કારણુથી અતીત એવી પૂણુ* સત્યતાના અસ્તિત્વને 
લીધેજ એ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. હું ખુ ટ્ર ગયો! છુ'; હવે ચાલો, 
આપણે આપણા સુખ્ય વિષય પર પાછા આવીએ, 

આપણા શરીરની સવ* ઇચ્છાપૂવ'કની કરિયાએ તેમજ શરી- 
3ના આંતરભાગમાં ઇચ્છા કર્યા વિના ચાલતી પાચનાદિ સમગ્ર 
કિયાઓ, એ સર્જ એ જ્ઞાનત'તુઓટ્દાશ થતી પ્રાણુનીજ કિયાએઓ 
છે. હુવે તમે જુએ છે! કે શરીરમાંની અજ્ઞાત કિયાએ। ઉપર 
પણુ જે આપણુને અ'કુશ પ્રાસ થાય તો ખહુજ સાર્‌' થાય. 

એક પ્રસ'ગે મેંતમને ઈશ્વર અને મતુષ્યની વ્યાખ્યા કહી હતી 
તે અહી ફરીથી કહીશ, મતુષ્ય એક એવુ" અન'ત વતુ'લ છે કૈ 
જેનો પરિઘ ડાય પણુ નથી; પરતુ જેનું કેન્દ્ર એકજ સ્થાનમાં 
છે. વળી ઈશ્વર એક એવુ' અન'ત વતુલ છે કે જેનો પરિધ ડવયાંય 
પણુ નથી, પરતુ જેનું કેન્દ્ર પ્રત્યેક સ્થળે છે, તે સવ* હાથોદ્વારા 
કામ કરે છે; તે સ આંખોદ્દારા જુએ છે; તે સવ* પગોદ્વારા 
ચાલે છે; તે સવ* શરીરાદ્ધારા શ્વાસ લે છે; તે સવ જગતમાં વસે 
છે; તે પ્રત્યેક સુખદ્રારા ટો!લે છે અને તે પ્રત્યેક મસ્તિષ્કદ્વાશ 
વિચાર કરે છે, મતુષ્ય જે પોતાના આત્મચેતનાના કેન્દ્રની પૂરે- 
પૂરી વૃદ્ધિ કરે, તે તે પણુ સમગ્ર વિશ્વ પર અ'કુશ પ્રાત કરી શકે 
અને પરમાત્મપદને પામી શકે; માટે મનુષ્યે પ્રથમ તો તે ચેતના- 
ને સમજવી નેઇએ. પારો ઝે અહી'યાં અ"'ધકારમાં એક અન'ત 
રૈષા છે, આપણે તે રેષાને નેતા નથી; પરતુ તેની ઉપર આક 
ઝરકાશિત બિ'દુ છે અને તે બિ'દુ તે રયાની નજીક ફર્યા કરીને 
અતુકમે તેના લિન્નભિન્ન ભાગોને પ્રકાશિત કરે છે અને રેષાનોા 
જે ભાગ તેનાથી છેટો પડે છે તે પાછે અ'ધારામાં આવી જવાથી 
આપણુને રખાતે! ખ'ધ પડે છે. આપણી ચેતનાને આ પ્રકાશિત 
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બિ'ડુની ઉપમા આપીએ તે। તે યુક્ત થઈ પડરો. તેના આગલા-- 
ગત અનુભવોના સ્થાનમાં તેના વત્ષ્માન અતુભવા સ્થિત થયા 
છે અને તે ગત અતુભવો અપ'જાગૃત ખની ગયા છે, આપણુ- 
માં એ અતુભવોા વિઘમાન છે એ વાત આપણુને જ્ઞાત નથી, તે।- 
પણુ તેઓ આપણામાં છે અને અજ્ઞાત રીતે આપણાં શરીર અને 
સનને ગતિમાન-પ્રભાવિંત ડરે છે એ તે! નષ્ઠીજ છે. ઇચ્છાની કે 
મનની સહાય વિના શરીરના અ'તરમાં કે મહાર કરવામાં આવતી 
પ્રવચેક હિલચાલ, પૂવે' જ્ઞાન અને ઈચ્છાપૂવ'કજ કરવામાં આવતી 
હુતી અને તે સમચે તેને એટલી ખધી ગતિ (ઘડિયાળને ચાવી 
અપાય તેમ) આપી રાખવામાં આવી છે કે, પછી તેના તરક 
લક્ષ કે ઈચ્છા ન રહેવા છતાં તે આપોઆપ કામ કચજ કરે છે. 


સમસ્ત નેતિક પ'થોની મહાન ભૂલ એ છે કે, તેએ જે 
સાધનોદ્વારા મનુષ્ય ડુષ્કૃત્ય કરતાં અટકી શકે તે સાધના શીખ- 
વવામાં નિષ્ફળ થયા છે. સમસ્ત નેતિક પથા એવોજ ઉપદેશ 
આપે છે કે, “ચોરી કરશે! નહિ” ખહુ સાર્‌. પરતુ મતુષ્ય 
થોરી શા માટે કરે છે; કારણુકે ચારી, લૂટ અને ઈતર ડુષ્કમો 
સાધારણુ રીતે આપોાઆપજ થાય છે. હેમેશનો લૂ'ટારે, ચે।ર, 
જૂઠો માણુસ, અપ્રમાણિક પુરુષ અને સ્રી એ સ્વ પોતાની ઊડી 
પચ્છાથી વિરુદ્ધ જઇનેજ શુ લૂ'ટારાં-ચે1૨ આદિ હોય છે! 
વસ્તુતઃ આ એક પ્રચ'ડ માનસિક પ્રશ્ન છે અને આપણુ એવા 
મતુધ્યને પરમ ઉદાર દૃછિથી નવો નેઇએ. સજજન થવુ' કાંઈ 
સણેલુ' નથી. જ્યાંસુધી તમે સુપ્ત ન ચાઓ ત્યાંસુધી તમે માત્ર 
યત્ર નહિ ત્તો ફોણુ છે? તમે સજ્જન હો એટલા માટે શુ' તમારે 
ગવિંત થવુ' જઇએ? નહિજ. તમે સજ્જન છે! તેતુ” કારણુ એ 
છે કે, તમે સન્જન થયા વિના રહી શકેજ નહિ અને તેજ 
પ્રમાશું બીને માલુસ ખરાન હોવાનું કારલુ પણુ એજ છે કે તેને 
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ખરામ થયા વિના છૂટકે।1જ નથી. જે તમે તેની સ્થિતિમાં 
હેત તે! તમે કેવા થયા હોત, તેની કોને ખબર છે? રક્તામાં 
રખડતી ભિખારણુ સ્રી અને કારાગૃહમાંનો ચોર એ એકેક ફાઈસ્ટ 
છે અને તમે સજ્જન થઇ શકે એટલા માટે તેનું બલિદાન 
અપાય છે. સમતાનો આવો નિયમ છે. સમસ્ત ચોરો અને 
ખૂનીએ, સવ અપ્રમાણિક, નિબ'ળમાં નિખ'ળ, ડુછમાં ડુછ 
સાણુસો, રાક્ષસો, એ સવ મારા ફાઈસ્ટો છે] દેવ કાઇસ્ટો અને 
દાનવ કાઇસ્ટો ખને મારા આરાધ્ય છે! એ મારે સિદ્ધાંત છે. 
એતે પ્રચાર કર્યા વિના હું' રહી શકતે! નથી, સન્જને। અને 
સ'તોના ચરણુને તેમજ હુછો અને શક્ષસોના ચરણુને પણુ મારા 
તમસ્કાર છે, તેએ સર્વ" મારા આચાર્યો છે, મારા ગુરુએ છે 
અને સાશા ઉદ્ધારક છે. ડું એક માણુસને શાપ ૬ઉ' અને તે 
છતાં તેના દોષામાંથી લાભ ગ્રહણ કરૂ'. હું' ખીજ માણુસને 
આશીવોદ આપુ” અને તેનાં સત્કર્મોથી લાભ ગ્રહણુ કરૂ'. 
આસુરી મનુષ્યોની સેવા કરીને હુ લાભ મેળવી શકુ' અને 
મારી સમકક્ષાવાળાઓ (દૈવી મતુષ્યો) નાં સફ્કમૌથી રાજી 
થઈને તેમજ પરસ્પર મદદની આપલે કરીને લાભ ચળવી 
શકુ'. ઇશ્વરી મતૃષ્યે! (જીવન્સુક્ત-કૃતકૃત્ય મતુષ્યે।) ની સેવા 
તેમજ વ'દના કરીને અને તેમનો નિષ્કામ જ્ઞાનદાન તેમજ મૂંગા 
ચારિત્રદાનનો લાભ લઇને ( જે લાભથી વિરેોષ લાભ ખીજે 
હોઇ પણુ શકે નહિ અને કલ્પી ષણુ શકાય નહિ એવા) મોક્ષ- 
રૂપી પરમ લાભને મેળવી શકુ છુ'. હું અત્રે ઊભે! શુ' એ વાત 
જેટલી સત્ય છે તેટલી અ! વાત સત્ય છે. મારે રસ્તામાં 
ચાલતી આ પ્રત્યે ઘૃણા પ્રદરિ'ત કરવી પડે છે, કારણુકે 
સમાજ તે માગે છે! પર'તુ તે મારી સોક્ષદ્દાવિની છે, તે માર્ગમાં 
રખડે છે તેથી અન્ય ઔએ પવિત્રતા જાળવી શકે છે. વિચાર 
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કેરો; સુરુષા અને સ્રીએ ! તમારા મનમાં આ પ્રશ્ન વિષે સારી 
પેઠે વિચાર કરો. આ સત્ય છે! પ્રકટ, ઉગ્ર સત્ય છે! હું જેમ 
જગતનું વિશેષ દશન કર્‌' છુ', હું જેમ પુરુષો અને ઔઓએઓનવું 
વિરોષ અવલોકન કરૂ" છુ, તેમ તેમ મારી આ માન્યતા વિશેષ 
દેહીભૂત થાય છે. કેના દોષ કાહુ' અને કોની પ્રશ'સા કર્‌? 
એકજ ઢાલની ઉભય ખાજીઓ છે અને નિણુ'ય કરવા પૂવે' તે 
જોવીજ નેઇએ. 

આપણી સમક્ષ મહાભારત કામ પડેહું છે; અને સાથી પૂવે' 
શને સૌથી પ્રથમ આપણે આપણા ચ'ત્રરૂપ ખની ગચેલા સુષ્કળ 
વિચારોને અ'કુશમાં રાખતાં શીખવુ જઇએ, ડ્ષ્કમોપ ઘણું કરી 
સે જ્ઞાત અવસ્થામાંજ થાય છે, પરતુ તેને જન્મ આપનાર્‌' જે 
ખરેખર” કારણુ તે તો આપલી જાત અવસ્થાથી ગડુ ટ્ર, અજ્ઞાત 
અતે અદ પ્રદેશમાંજ રહેલુ' હાય છે અને તેટલા માટે તે વિશેથ 
ખળવાન હોય છે. ટેવ, સ્વભાવ અતે જન્મપ્રકૃતિના નામથી 
આપણે જેને એાળખીએ છીએ, તે બીજુ 5'ઈજ નહિ, પણુ એ 
અજ્ઞાત અને ઊ'ડાણુ પ્રદેશમાં રહેલા કારણુરૂપી મૂળનાંજ ડાળ- 
પાંખડાં છે. 

વ્યાવહારિક માનસશાસ્રી સૌથી પ્રથમ પોતાની સવ શક્તિ- 
આતે ગ્રચોગ એ અજ્ઞાત કારણુ ઉપર-એ મૂળા અને અદષ ફારણુ 
ઉપર કાબૂ મેળવવા માટેજ કરે છે અને આપશે નણીએ છીએ 
ફે આપણે તેમ કરી શષ્ઠટીએ છીએ. આપલે નણીએ છીએ કે એ 
અસ્ાતનું કારણુ પણુ જ્ઞાતજ છે. આપણુ સજ યાંત્રિક વિચારે, 
આપણા દૃઢ સ્વભાવો, આપણી પ્રકૃતિમાં જન્મથીજ જડાઈ 
ગચેલા ગુણુદોષે।, તેમજ આપણા શરીરના આંતરભાગમાં આપણી 
ઈચ્છા સિવાય ચાલ્યા કરતી અનેકવિધ કિયાએ।, એ સવ બીજી” 
કાંઈજ નહિં, પણુ ક્રિયા અને ઇચ્છાના રૂપમાં આવીને દખાઈ 
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પ્રાસ થાય છે ત્યારે મનુષ્ય સુક્ત, ફૃતકૃત્ય અને દિવ્ય ખને છે. 
“સૃત્યુ” એ તેને માટે અમરતા ખની નાય છે; “નિખ'ળતા ” એ 
તેને માટે અન'તશક્તિ ખની જાય છે અને “ લોઢાની બેડીએ ” 
તેને માટે સુક્તિ ખની જાય છે. આવી જ્તાનાતીત સ્થિતિને જે 
અન'ત મદેર એજ આલુ" હ્ય છે. 

માટે હવે આપણુ જેઇએ છીએ હે આપણે ખે પ્રકારતું કામ 
ફેરવાનુ' છે. પ્રથમ ઈડા અતે પિ'ગલા કૅ જે બે વિમાન સાધા- 
૨ણુ નાડીઓ છે તેમના ચોગ્ય નિચમદ્રારા અધ'જ્ઞાત કિયાએઓ 
ઉપર કાખૂ પ્રાસ કરવો; અર્થાત્‌ તે કિયાએતે આપણા વત'માન 
વિચારોની સત્તા નીચે-આપણા જ્તાન અને ઈચ્છાના કાખૂ નીચે 
લાવવી; અતે બીજી કામ એ ફે આપણે સવ' ઇચ્છાઓથી અને 
જ્ઞાનથી પર થવું-સુધ્ત થવુ. ચે।મના ગ્ર થો જણાવે છે કે, ચાગી 
માત્ર તેજ છે કે જેણે ધ્યાનની એકાગ્રતા સાધ્ય કરવાને પૂરેપૂરા 
અભ્યાસ કર્યા પશ્ચાત આ સત્ય ગપ્રાત્ત કરું છે. કેટલોક કાળ 
અભ્યાસ કર્યા પછી સુષુમ્ણા ખૂલે છે અને આ નવીન માગ'માં 
પૂવેષ જેસુ કરી પણુ પ્રવેશ કચો નહોતો એવે! એક પ્રવાહ ત્તેમાં 
પ્રવિણ થઈને તે ધીમે ધીમે ઊ'ચે ચઢીને જેને અમે આલ'કારિક 
ભાષામાં ભિન્નભિજ્ઞ કમળકેન્દ્રો કરીએ છીએ તેમાં જાય છે 
અને અ'તે તે મસ્તિષ્કમાં પહોંચે છે. આ પ્રમાણે ચાય છે ત્યારે- 
જ ચે।ગીને તે પોતે વસ્તુતઃ કોણુ છે તેની પ્રતીતિ-અતુશવ થાય 
છે; અર્થાત્‌ તે સ્વય* ઈશ્વર છે એવી તેને પ્રતીતિ થાય છે. 

આપણામાંને। પ્રત્યેક જણુ ઉપર જલાવેલા હઠયેઃગના શાગ'- 
દ્વોરા પણુ ધારે તો એ ઉચ્ચતમ સ્થિતિને પ્રાસ કરી શકે; પરતુ 
એ માગમાં શ્રમ અને નેખમ વધુ છે. જને એક સાણુસ આ 
સત્યની પ્રાપ્તિ કરવા માગતો! હોય તે! તેને વ્યાખ્યાનો સાંભળ- 
વા ઉપરાંત અતે થોડાક પ્રાણાયાસે। કરવા ઉપરાંત કાંઈક વિશેષ 
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કરવુ' પડશે. સવ* સુરુષાથ* તૈયારી કરવામાંજ રહેલે। છે. તૈયારી 
થઇ ગઈ એટલે રીપક સળગાવતાં વાર લાગવાની નથી. ભોજન 
જમવામાં અર્ધો કલાક લાગે છે; પર'તુ રસોઇ બનાવતાં કલાકે 
ના કલાકો નીકળી નાય છે. ભાપલે એક સેકન્ડમાંજ દીપક 
પ્રદીસ્ત કરવા માગીએ છીએ, પરતુ આપણુ આ વાત ભૂલી 
જઈએ છીએ કે સીણુખત્તી અને દીવાસળી ખનાવવી મેજ 
સુ'્ય કાય છે, 


આ પ્રમાણે ન કે ધ્યેયને પ્રાસ કરવુ' એ શ્રમસાધ્ય છે; 
ત્તેપણુ એને માટે કરવામાં આવતા આપણા નાનામાં નાના 
ગ્રયત્નો પણુ નિષ્ફળ થતા નથી. ગીતામાં અર્જુન શ્રીકૃષ્ણુને પૂછે છે 
કે, “ જેએ આ જીવનમાં ચોગમાં પૂણુ'તા પ્રાસ કરવામાં નિષ્ફળ 
થાય છે તેઓ ચીૌષ્મ ત્રતુનાં વાદળોની પેઠે નષ્ટ તો થતા નથી ?” 
શ્રીૃષ્ણુ પ્રત્યુત્તર આપે છે કે, “ હે તાત | આ જગતમાં ફે!ઇ પણુ 
વસ્તુ નટ થતી નથી. એક સાણુએ જે જે કમ" કરે છે, તે તે તેનાં 
પોતાનાં કમ તરીકે કાયમજ રહે છે અને નને ચોગર્નું લક્ષ્ય આ 
જીવનમાં પ્રાસ્ત નથી થતું તે તે ન્યાંથી ખાક્ઠી રહ્યું હાય ત્યાંથી 
અન્ય જન્મમાં આગળ વધીને તે પ્રાસ થાય છે. ને આમ ન 
હાય તતા જિસસ, ખુદ્ધ અને શ'કરની અદ્ભુત ખાલ્યાવસ્થાનો 
ખુલાસો તમે શુ' આપો? 


પ્રાણાયામ, આસન વગેરે હઠચોગનાં અભો પોગાલ્યાસમાં 
અવશ્ય સહાયકર્તા છે, પર'તુ તેએ માત્ર ભૌતિક સહાચે।જ છે. 
સુખ્ય તૈયારીઓ તે। માનસિક કરવાની હોય છે. 


જો તમે ચાગી થવા માગતા હો તો તમારે તમને આખા 
વખત ખીજી ખાબતેો.માં રોટી રાખનારી બાખતે।થી સુક્ત કરવા 
નેઇએ અને તમારી જાતને એવા સ'ચોગોમાં મૂંકવી ન્‍ેઇએ કે 
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જેથી તમે એકલા અને સવ' ખાહ્ય ચિ'તતોથી વિસુક્ત રહી શફે।. 
જે મનુષ્યો બહારની સુખસગવડોયુક્ત જીવન ગાળવા ઇચ્છે છે 
અને તેની સાથેજ આત્માની પ્રતીતિ કરવા માગે છે, સે તો 
“ હુરતાંફ્રતાં રામ કહી* મળે તે મને પણુ કહેને ?' એના 
જેવો છે. નદી એળ'ગવા જતાં મગરને ભૂલથી કાઇ ધારીને તેને 
પકડી લેનારના જેવો પણુ તેને કહી શકાય. માટે સ ખાહ્ય 
વસ્તુસ્થિતિઓની આસક્તિએ અતે ઇચ્છાએ તથા દોડધાસોને 
પડતી મૂકીને પ્રથમ તમે ઇશ્વરતું સાચ્રાજ્ય પ્રાપ્ત કરો; એટલે 
વધારામાં તમને પ્રત્યેક વસ્તુ આપવાસાં આવશે. પ્રથમ વસ્તુને 
મેળવો એટલે છાયા તો એની મેળેજ એની પાછળ ચાલી આ- 
વરે, માહ્ય વસ્તુસ્થિતિઓરૂપી છાયા પાછળ ગમે તેટલાં કાંક 
મારવા છતાં મૂળ આત્મવસ્તુથી ડ્ર રહેવાશે ત્યાંસુધી ડુઃખ 
સિવાય ખીજી' કાંઇજ મળનાર નથી, હા, ઘણુ' દુઃખ અને સ્વ- 
૯પ સુખ હોવા છતાં પણુ જેમને ડુઃખમાંજ સુખખુદ્ધિ થઇ ગચેલી 
હોય તેમને તો અનેક ચુગપય”તના ડુઃખાનુભવે[જ જગાડે નહિ 
ત્યાંસુધી ખ્રહ્મા પણુ સમજાવી રકે તેમ નથી. અમાર્‌' કહેવુ” તે 
જેએા સારાસાર વિવેકખુદ્ધિ ધરાવતા હોય તેમને માટે છે આત્મ- 
સ્થિતિ પ્રાસ ફરવી અને તેને ખાતર બાહ્ય રોકાણુ। અને ક. 
તે દ્ર કરવાં, એ તેમને માટે એક સર્જથી મહાન અને સર્વ 

વપારે જરૂરતું તેમજ સ૧'થી ગ્રથમ ફરવા જેડું કત'વ્ય છે. જુ. 
જ નામ મહાન વાગ છે. એક સર્વોત્તમ આદશષને માટેજ જીવો 
અને મસ્તિષ્કમાં ઈતર કેઈ વસ્તુને માટે સ્થાનજ' રહેવા ન રે? 
સમક વાર પ્રાપ્ત કર્યા પછી જે વસ્તુ કદી પણુ ખોવાતી નથી અને 
જે વસ્તુ આગળ સોહુ' ચકવતિ' રાજ્ય પણુ કોડી જેટલી વિસાત 
પસવ્ું નથી, એવી આત્મવસ્તુ પ્રાત કરવાને માઢે-આપણી અઆ- 
પ્યાત્મિક પૂણુંતા પ્રાતત કરવાને માટેજ આપલ આપણી સમસ્ત 


૨૨૨ સ્વામી વિવેકાન'&-ભાગ ૮ સૈ 


ન 


શક્તિઓનો પ્રચોગ કરવો જઇએ. જે એ વસ્તુનો સાક્ષાત્કાર 
કરવાની ખરી ઇચ્છા આપણે ધરાવતા હોઇએ, તે આપણે પ્રય- 
તન અવશ્ય કરવો જેઈએ અને પ્રયત્નઠ્દારા આપણે। વિકાસ પણુ 
અવશ્ય થશેજ થશે. એ પ્રયત્ન કરવામાં આપણે ભૂલે કરીશું, 
તતેપણુ તે અજ્ઞાત રીતે આપણા દેવટ્ૂતોજ થઈ પડરો. 


ધ્યાન એ આધ્યાત્મિક અભ્યાસમાં સૌથી વિરેષ મહત્ત્વની 
વસ્તુ છે. આદ૨'ને પહોંચવામાં એ આપણુને બહુજ સહાય કરે 
છે, એના વડે આપણે સમસ્ત ભૌતિક સ્થિતિઓ માંથી સ્ક્ત થઈ 
જઇએ છીએ અને આપણૂને આપણી રૈવીપ્રરૃતિની પ્રતીતિ થાથ 
છે. ધ્યાનમાં આપણે કેઇઇ બાહ્ય સહાય ઉપર આધાર રાખતા નથી. 
આત્માતે! સ'સ્૫શ* ઝાખાંમાં ઝાંખાં સ્થાનોને પણુ પ્રકાશિતમાં 
પ્રકાશિત કરી શકે છે; ખશખમાં ખરાખ વસ્તુને એ સુગ'ધમય 
અનાવી શકે છે; એ ફુ મનુષ્યને દિવ્ય મતુષ્ય ખનાવી શકે છે. તે 
સવ' શસ્ુત્વ, સવ સ્વાથ*પરાયણુતાને ટ્ર કરે છે. આપણે 
શરીર અને તેની ખાહ્ય સગવડો વિષે જેમ ઓછે વિચાર કરીએ 
તેમ વધારે સારૂ'; કારણુકે એ ખાખતોઈજ આપણી અધોગતિ 
કરે છે. એની આસક્તિ-એને અતુરાગજ આપણુને દુઃખી ખનાવે 
છે અને અન'ત જન્મે! સુધી ભટકાવ્યા કરે છે. હું આત્મા છુ' 
અને શરીર નથી; આ સમગ્ર વિશ્વ, તેના સમસ્ત સ'ખ'ધે। તથા 
તેની સમસ્ત ઇષ્ટ અને અનિઇ વસ્તુઓ એ સવ માત્ર ચિત્રોજ 
છે-એ માત્ર ચિત્રપટ પરનું દશ્યજ છે અને તેના ડું દ્રણા છ'; 
એતું નામજ સવ*શ્રેણ વિવેક છે. એ વિવેક નતગ્યા પછી અભ્યાસ* 
નો માર્ગ બહુજ ટૂ'કો ખને છે. 





૬ *. 


પરપાભામાં પતમ પામવું પગ પર્મેનું શ્ય છેં 


(ઇ.સ ૧૮૯૬ મા ન્યુયોઝમાં અપાયયું' વ્યાખ્યાન ) ' 
ષમ્ષ્ના વિષયમાં આ જગતમાં અનેક પ્રશ્નો, અનેક ખનાવે।, 


અનેક વિધિએ અને શોધખોળો ચાહો રહેલી છે; પર*તુ વસ્તુત* 
ખરેખરો ધમ' એ કાંઈ ઇદ્રિચાનો વિષય ખની શકે તેમ નથી. 
એ તે! ઇદ્રિયાતીત ભૂમિકાને! વિષય છે. એ સવ વાદથી પર છે 
અને ખુદ્ધિની ભૂમિકાના યણુ વિષય નથી. એ એક દશન છે. એ 
આક ઈશ્વરી પ્રેરણા છે. ઘદ્રિયાથી અજ્ઞાત અને અસેય એ પરાત્પર 
સદેશમાં એક ભૂસફે છે, કે જે ભુસકો અસેયનેો અતુભવ કરાવે 
છે; એટલુ'જ તહિ પણુ એમાં તન્મય-તકૂપ બનાવીને પછી 
ઉત્થાન દશામાં પણુ ગુતકૃત્યતાનાં અને સર્વાત્મભાવનાં તથા 
પરાત્પરભાવનાં સ્કુરણા આપ્યા કરે છે. આ પરાત્પર સેયને એ 
સિવાય ખીજી કે।ઈ પણુ રીતે જણી શકાતું નથી મારી માન્યતા 
પ્રમાણે એની શે।ધ માનવમસ્તિષ્કમાં છેક માનવનતતિના આર'ભ- 
કાળથી ચાલી રહી છે. જગતના ઇતિહાસના ફોઈ પણુ યુગમાં 
આ પ્રયત્ન વિના, આ અતીતની શે।ધ વિના માનવવિચાર અને 
ખુદ્ધિ હયાતીમાં પણુ હોઈ શકન્યાં ન હોત, આપણા આ સાનવ- 
સરિતષ્કરૂપી નાના વિશ્વમાં આપણે એક વિચાર ઉદ્ભવતે। નેઇએ 
છીએ, પરતુ તે ક્યાંથી ઉદભવે છે તે આપણે જણુતા નથી, તેમજ 


તે ક્યારે અદ્દસ્ય_થાય છે અને તે ક્યાં જાય છે તે પણુ આપણે 
ક 
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જાણુતા નથી, આજ પ્રમાણું સવ ખાખતોમાં પિ'ડના જેવીજ 
સ્થિતિમાં ખ્રછ્ધાંડ પણુ છે. તેઆ સમાન ભૂમિકાઓશમાંથીજ પસાર 
થાય છે અને એકજ પ્રકારે આંદોલિત થાય છે. 

હું' તમારી સમક્ષ એવે! હિ'ડુ સિદ્ધાંત સૂકવાને પ્રયત્ન કરીશ 
જ, ધમૌની ઉત્પત્તિ ખઠારથી થતી નથી, પરતુ અ'દરથીજ થાય 
છે, મારી એવી માન્યતા છે કે ધમ'નો વિચાર ખુદ મતુષ્યની 
પ્રશૃતિમાંજ રહેલો છે. તે એટલે સુધી કૅ તે જયાંસુધી પોતાનાં 
સન અને શરીરનો! ત્યાગ કરી શકે નહિ, ન્યાંસુધી તે વિચાર 
અને જીવનને! ત્યાગ કરી શકે નહિ, ત્યાંસુધી તેને માટે ધમનો 
ત્યાગ થવા અશકથ છે. જ્યાંસુધી એક માણુસ વિચાર કરે છે 
ત્યાંસુધી આ પ્રયાસ ચાઇુજ રહેવો જેઇએ અને ત્યાંસુધી 
તેનામાં કોઇ ને કોઇ મકારનો ધમ હોવો સેઇએ, આપણે ધર્મના 
ભિન્નભિન્ન પ્રકારા જગતમાં ચાલતા નતેઇએ છીએ, તેથી ગૂ'ચવ- 
ણુમાં પડી જઇએ છીએ; પરતુ ઘણા માણુસો પારે છે તેમ એ 
ગૂ'ચવણુ કાંઇ મિથ્યા તક કે ફોગટ શ્રમ નથી, આ અવ્યવસ્થા- 
માંજ વ્યવસ્થા રહેલી છે. આ ખેસૂર અવાજેમાંજ એકસૂરતા 
રહેલી છે. તેને શ્રવણુ કરવાને જે તૈયાર હરો તેને તે સ'ભળારેજ. 

હાલમાં સમસ્ત પ્રશ્નોમાં મહાન પ્રશ્ન એ ચાલી રહ્યો છે કે; 
જ્યારે સાત ( જણાઈ ચૂકેલુ' ) અને જ્ઞેય ( જણુવાવું રહેલુ' 2 એ 
અજ્ઞે બાજુઓએથી મનુષ્ય અસય અને અપાર અજ્ઞાનથી ઘેશઈ 
જઈ મર્યાદિત ખનેલે છે; તો પછી તે અન'ત અજ્ઞાતને નાણુવા- 
મેળવવાને શા માટે પ્રયાસ કરવા નેઇએ? આપણે આપ- 
છુને જ્ઞાત છે એટલાથીજ શા માટે સ'તુછટ ન થઇએ ? આપણે 
ખાનપાનથી અને થોડીઘણી સમાજસેવા કરવાથીજ શા માટે 
સ'તુણ ન થઇએ ? આવો વિચાર અત્યારે જ્યાંત્યાં પ્રસરેલો છે. 
સૌથો વિશેષ ત્તાનસ'પન્ન અધ્યાપકે।થી લઈને લવારા કરતા 





પરમાત્મામાં એક્ય પામલુ' એજ ધર્મનુ” લક્ષ્ય છે ૨૨૫ 


શિશુ પયત સૌ ફોઈ આપણુને જગતની સેવા કરવાને કહે છે. 
તેએ જણાવે છે કે, સ'પૂણુ" ધમ એમાંજ સસાનિણ થયેલો છે 
અતે અતીતના પ્રશ્ો વિષે માથફોડ કરવી વ્યથ'જ છે. એટલા 
અધા લે।ફેની આવી માન્યતા થઈ ગઈ છે કે તે સત્ય બની ગઈ 
છે; પર'ડુ સદ્ભાગ્યવશાત્‌ અપણે સમજવાજ માગતા હોઇએ 
તે। આપણુને અતીતની તપાસ કરવાની જરૂર ખુલ્લેખુલ્થી સમજાઈ 
રહે તેમ છે. આપણુ આટલુ તો હવે સહેલાઇથી સમજી શકીએ 
છીએ કે, આ દશ્યમાન જગત-આ વ્યઇ્ત જગત એ તો અવ્યક્ત 
જગતને! માત્ર એકજ ભાગ છે. આ ઇદ્િયેઃતુ' વિશ્વ તે તે અન'ત 
અને આધ્યાત્મિક વિશ્વનો કેવળ એક પ નાનોજ ભાગ છે, કેવળ 
એક હુકડોા છે. ન્યારે એમજ છે, તો પછી એ અતીતને જાણ્યા 
વિના આ નાના હુકડાનો વાસ્તવિક ખુલાસો શી રીતે મળી શકે 
અને શી રીતે સમજ શકાય? 


સોકેટિસના સ'બ'ધમાં એમ કહેવામાં આવે છે કે, એક દિવસ 
એથેન્સમાં વ્યાખ્યાન આપતી વખતે ગ્રીસની યાત્રાએ આવેલો 
શમેક ખ્રાછ્દાણુ મળ્યો અને સોકેટિસે તે ખાહ્યણુને કહ્યું કે, “ મતુષ્ય- 
જાતિને માટે મહાનમાં મહાન અભ્યાસ મનુષ્યનો છે.” તે ખ્રાહમાણે 
તરતજ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કૅ, “જ્યાંસુધી તસે ઈશ્વરને નએ।- 
છા ત્યાંસુધી તમે મતુષ્યનેશી રીતેઓળખી શકરો?” 
ઇશ્વર સદા, અસેય, અન'ત, અનામી અથવા તમને ગમે તે નામ 
: લતૈને ઓપે; સૈર તુ તેજ એક માત્ર એ જ્ઞાત: અને સેયનો અને આ 
વત'માન માનવજીવનને। વિવેકયુક્ત ખુલાસા છે. તમારી સામેની 
કાઈ પણુ વસ્તુ લો, લોતિકમાં ભોતિક વસ્તુ લે; રસાયનશાસ 
અથવા પદાશ્વિજ્ઞાન, ખંગોળવિધા અથવા જીવનશાસ્ જેવાં 
ભૌતિકમાં ભોતિક શાસ્રોપૈેકી એકને ગ્રહણુ કરો. તેનો અભ્યાસ 
-કરા, અભ્યાસ આગળ અને આગળ વધારતા રહો; એટલે પછી 
વિ, ૮ 
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અક્કડ 
તમારી રૃછિમાં સવ" સ્થૂલ સ્વરૂપો પીંગળવા અને અધ્રિકાધિક 
સૂક્ષ્મ થવા લાગરે અને અ'તે તેએ એક એવા સ્યાને આવશે કે 
જયાંથી તમે અવશ્ય આ ભ્ંતિક વસ્તુરિથિતિઓમાંથી પ્રચ'ડ 
ટૂદકો મારીને એ અભોતિક વસ્તુસ્થિતિને અવશ્ય ગ્રહણુ કરશે, 
જ્ઞાનની પ્રત્યેક શાખા એવી છે કે તેમાં એકનિધાથી ઊંડા ઊતયે' 
જવામાં આવતાં સ્થૂલ પીગળીને સૂક્મ થાય છે, ભૌતિક પીગ- 
ળીતે આધ્યાત્મિક ખને છે. 

* આ પ્રકારે મતૃષ્ય ગમે તેવી જડ વસ્તુઓના શે।ખમાં અથવા 
અભ્યાસમાં પડે; પર'તુ તેમાં ને એકનિછાથી અને સવ શક્તિ- 
એથી તે આગળ ને આગળજ વધ્ચે ન્ય છે, તો! છેવટે તે પોતાને 
અતીતનાજ શોખ અને અભ્યાસમાં હેડસેલાઈ ગચેલે જીએ છે. 
ને આપણુ આ પ્રમાણે અતીતને ન એળખી શકાય તેમ હોય 
તો. પછી આપણું જીવન છેવટે અરણ્યમયજ ખની નય અનેમાન- 
વજીવન મિથ્યાજ ઉદ્ભવેલુ'ગલાય. “ ટશ્યમાન વસ્તુઓથી સ'તૃણ 
થાએ” એમ કહેવુ' બહું સહેલુ' છે; પર'તુ ને તેજ વાત સાચી 
છાય તો] પછી ગાચે। અને શ્વાનો તેથી સ'તુષ્જ છે અને સર્વ 
પશુએ। પણુ તેથી સ'તુણજ છે ! અને એમ સ'તુછ છે તેથીજ તેએ 
પશુ છે. માટે ને મતુષ્ય પણુ દશ્યમાન પદટાર્થૌોથીજ સ'તુદ્ઠ રહે 
અતે અતીતની ઈચ્છા તચા શૈધને તિલાંજલિ આપે તે! પાછુ' 
શાનવજાતિતે પાશવભૂમિકાસાંજ જવુ" પડે; કેમકે, અતીતની 
ખોજરૂપી ધર્મજ મતુષ્ય અને પશુ વચ્ચેનો ભેદ ઉત્પન્ન કરે છે. 


કોઇએ ઠીકજ કહ્યું છે કે, “ સતુષ્ય એજ કેવળ એવુ* પશુ છે કે 


જે સ્વાભાવિક રીતેજ ઊ'ચે જુએ છે અને ઇતર પશુઓ સ્વા- 
ઊૌવિક રીતેજ નીચે જુએ છે.” જે વંસ્તુને મેળવવાને ખાતર 
મનુષ્યમાં સ્વભાવચીજ આ ઊ'ચે નેવાપણું, ઊ'ચે જવા પણુ' અને 


* ગ્રયત્ન કરવાપણું રહેછુ' છે, તે વસ્તુડું નામજ મેણક્ષ અથવા સુક્તિ - 
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ડા “ચક 
છે, ફે જેને મેળવતાં સુધી માનવસ્વભાવ કદી પણુ તૃસ થાય ઝે 
જ”પીને બેસે તેમ નથી, મતુષ્ય જેમ શીદ્ર ઊ'ચે જવા લાગે છે 
સેમ તે આ સુક્તિની તરક્‌ શીદ્ર પ્રગતિ કરે છે. આ મોક્ષનો 
પ્રયત્ન કરવારૂપી ધમ' અથવા સ્વભાવ કાંઈતમારા દ્રજ્યમાં રહેલો 
નથી, તેમ તે તમારાં વસ્રોમાં કૅ તમારા ઘરમાં પણ રહેલો! નથી, 
પરતુ તમારા મસિતિષ્કમાંના આધ્યાત્મિક વિચારભ'ડારમાંજ તે 
રહેલો છે, એ વિચારશ'ડારજ પ્રત્યેક માનવની પ્રગતિ કરે છે. 
સમસ્ત ભૌતિક અસે માનસિક પ્રગતિતુ' તેજ મૂછો છે. તેજ સર્જ 
વિચારે, ઇચ્છાએ અને કિયાઓની પાછળ રહેલી ગતિદ્ાયક 
શક્તિ છે. તેજ માનવજાતિને આગળ ધકેલનારે ઉત્સાહ છે. 


એ સત્યધમ્ષ્ને નિવાસ શેટલામાં પણુ નથી અને મકાનમાં 
ચણુ નશ્રી; છતાં વારંવાર તમે આવો વિરાધ પ્રદશિ'ત થતે 
સાંભળો છે કે, “ધમ અમને શુ' લાભ કરી શકે! શુ” રકાની 
દરિદ્રતા નછ કરી શકે છે?” ધારો કે એ રકોની દરિદ્રતા ટૂર 
કર્‌ી શકતે! નથી, તોપણ તેટલા ઉપરથી શુ' ધર્મની અસત્યતા 
પ્રમાણિત થશે? ધારો કે જ્યારે તમે એક ખગોળવિઘા સ'બ'પી 
સિદ્ધાંત સિદ્ધ કરવાને પ્રયત્ન કરતા હો ત્યારે એક ખાળક ઊભુ” 
થઇને કહે કે, “ શુ' એથી ખરક્રી મળશે?” તમે પ્રત્યુત્તર આપો 
જે, “ના.” તે બાળક તરતજ કહેવાનુ” છે, “ ત્યારે તો એ નિરુ- 
પચે ગી છે;”' કારણુકે સવ*ની પેઠે ખાળકે। પણુ તેમના પોતાનાજ 
દૃષિનિ'દુથી સવ* ખાખતોની તુલના કરે છે. હને એક ખાળક જેમ 
ખરક્રી મેળવવાના દેષ્ટિબિ'દુથીજ વિશ્વની તુલના કરે છે, તેમ આ 
જગતમાં અજ્ઞાની મતુષ્યારૂપી મોટા શરીરવાળાં સિશુએ પણુ 
તેમજ કરે છે. ખરી વાત એ છે ફે, આપણુ ઉચ્ચતર વસ્તુઓની 
તુલના નિમૃછ દૃષિબિ'દુથી નજ કરવી જઇએ અને પ્રત્યેક વસ્તુની 
ડુલના તેના પોતાનાજ પ્રારણુથી કરવી જેઇએ, અન'તતાનાજ 
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ધોરણુથી અન'તની તુલના કરવી જોઇએ મતુષ્યના સ'પૂણુ' 
જીવનમાં જે ધમ વ્યાપ્ત થઈ રહેલો! છે, તે કાંઈ માત્ર વત'માન- 
કાળનેજ નહિ, પરતુ ભૂત, વત'માન અને શવિષ્યકાળને પણુ 
જ્યાસ કરે છે, અને એટલા માટે એ શાશ્વત આત્મા અને શાશ્ચત 
પરમાત્મા વચ્ચેના શાશ્વત ચુલરૂપ છે. માનવજીવનની પાંચ 
ક્ષુક્ર-અશાશ્રત [મિનિટો ઉપરથી એની કિ'મત આંકવી જરા પણુ 

ગ્ય નથી, આ સર્જ તો! નિષેધાત્મક દલીલો થઇ. હવે આ પ્રક્ષ 
વિચારવાનો રહ્યો કે ધમ' પોતે વસ્તુતઃ કાઈ પણુ સિદ્ધ કરી શકે 
છે? હા, તે તેમ કરી શકે છે. તે મનુષ્યને શાશ્ચતજીવન આપે છે. 
તેણેજ મતુષ્યને તેની વત્ષ્માન સ્થિતિમાં આણ્ચે! છે અને તેજ 
આ માનવપશાને દેવ ખનાવશે, ધમ” આટલુ* ખધુ* કરી શકે છે 
માનવ-સમાજમાંથી ધમને લઈ લે! એટલે શું રહેશે ? પશ્નુઆના 
અરણ્ય સિવાય કાંઈજ નહિ! ઇદ્રિયસુખ એ કાંઈ માનવનતિતનું 
પૂણુ તૃત્તિદાયક અ'તિમ લક્ષ્ય નથી. અતીત અસેયતું જ્ઞાન એજ 
સાનવજીવનનું પૂણુ'તાદાયક-મે।ક્ષદાયક લક્ષ્ય છે, આપણે જોઇએ 
છીએ કે, પશુને ઇદ્રિચાદ્રારા જે આનદ થાય છે, તે કરતાં મતુ- 
ષ્યને ખુદ્ધિદ્રારા વિરોષ આન'& થાય છે અને આપણે જેઇએ 
છીએ કે, મનુષ્યને બૌધિક વિષચે। કરતાં પણુ આધ્યાત્મિક વિષચે।- 
થી અધિક આન'દ થાચ છે; સાટે આ આધ્યાત્મિક જ્ઞાન એજ 
ઉચ્ચતમ જ્ઞાન હોવુ' નેઇએ. મનુષ્યને માત્ર આ જ્ઞાનજ સદાને 
માટેનો અતે સજશ્રેઇ આન'દ આપી શકશે. આ જગતની આ 
સર્જ વસ્તુસ્થિતિસએ। તો એ સશ્ચિદાન'દની છાયા માત્ર છે, એતે 
કયા સત્ય જ્ઞાન અને આન'દના (ડાંગરનાં ફોતરાં જેવાં) નિઃસત્ત્વ 
છે અને તેની શતાંશ કિ'મત પણુ નથી. કોઈ પણુ સ્થળેથી સીધી 
રૈષા દોરવાતુ' કામ લાબો! સમય ચાછુ રાખવામાં આવે, તે તે 
૧ુંળ બને છે; તે આઘસ્થાને પાછી આવે છે. જ્યાંથી તમે ગરાર'લ 


પરમાત્મામાં એકય પામલુ' એજ મર્સનુ' લક્ષ્ય છે ૨૨૯ 


કર્ચપી ત્યાંજ તમારો અ'ત આવવો નેઇએ અને તમે ઈશ્વરમાં 
પ્રારંભ કચેય માટે તમે ઇશ્વર પાસેજ પુનઃ જરો!. પરતુ આપણે 
જેમ આગળ જઇએ તેમ આપણે ધમ'નાં નવાં સત્યો શેધવાનાં 
છે કે નહિ? ડા અને ના. પ્રથમ પક્ષે તે! આપણે ધમ સ'ભધી 
કાંઈ વિશેષ જ્ઞાન મેળવી શકતાજ નથી; કેમકે તે સ“ પ્રકટ થઈ 
ચૂકેલુ' છે. જગતત્ા અનેક પર્સામાં તમને એવે! દાવો કરેલે 
મરતીત થશે કે, ઇશ્વર અને આપણી વચ્ચે મૂળથીજ એકતા રહેલી 
છે; અને આપણે ઈશ્વર સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ત કરેલુ' હોય, તે! પછી 
તે અથ'માં કાંઇ વિશેષ પ્રગતિ કરવાની હોઇ પણ્‌ શકે નહિ અને 
થઇ પણુ શકે નહિ. જ્ઞાનને અથ*'જ એ છે કે, આ એકતાને 
આપભે શે(ધી કાઢવી અને અતુભવવી. હું તમને ચુરુષે! અને 
સ્રીઓ તરીકે જેઉ' છુ” અને એજ અનેકતા છે, જયારે હું તમને 
એકત્ર કરૂ અને તમને માનવપ્રાણીઓ કહુ' ત્યારે તે શાસ્્રીય- 
જ્ઞાન બને છે. ઉદાડુરણાથ* રસાયનશાઅ લે।. રસાયનશાઔઓ 
સમસ્ત સાનતત્ત્વોનાં મૂળતત્ત્વા શોધી કાઢવાનો અને ને બતે 
તો! જે એક તત્ત્તમાંથી તે સજની ઉત્પત્તિ થઈ હોય તેને શોધો 
કાઢવાને! પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે. પરિણામે એવો સમય પણુ આવશે 
કે જ્યારે જે એક તત્ત્વ ઇતર સમસ્ત તત્ત્વાતુ' મૂળ છે તેને તેએ 
શે।ધી કાઢશે અને ત્યાર પછી તેએ એ વિષયમાં સ્‍્આગળ વધી 
શકરો નહિ. એ સમચે રસાયનશાઅ પૂણુ" બન્યુ' હરે. પર્મ- 
શાસ્રના સ'બ'ધમાં પણુ એમજ છે. જે આપણે આ પૂણુ' એકતાને 
શૈ(પી કાઢી શષીએ તે! સેતી આગળ કાંઈર૪ વિશેષ પ્રગતિ કર- 
વાની હોઇ શકે નહિં. 

હેવે પ્રક્ષ એ છે કે, આવી એકતા જડી શી રીતે શકે? ભારત- 
વષમાં પમ અને તત્ત્વત્તાનનું એકત્ર શાસ્ર બનાવવાને1 પ્રયત્ન 
અતિ પ્રાચીનકાળથી ફરવામાં આવ્યો છે; કારણુકે પાશ્ચાત્ય 
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દેશોની પેઠે ડિશ ધમ અને તત્ત્વત્ઞાનને જુદુ' ગણુતા નથી. 
અસે ધમ અને તત્ત્વજ્ઞાનને એકજ વસ્તુનાં બે અ'ગા ગણીએ 
છીએ અને તે ઉભયમાં સટસદ્વિવિકખુદ્ધિ અને શાસ્રીય સત્ય 
હાવાંજ જેઇએ. 


સાંખ્યદશ'ન એ ભારતવષમાં તેમજ આખા જગતમાં પ્રાચી 
નેર્ભા પ્રાચીન દશને પૈકીનું એક છે. તેનો મહાન પ્રણેતા કપિલ 
સ“પૂણુ' હિ'દુ માનસશાસ્રનો ષિતા છે અને તેનું એ પ્રાચીન 
દૃરી'તિજ અથ્ાપિ ભારતવષ*નાં સમસ્ત માન્ય દશ'નાને! પાયો 
છે, જારતવષ*નાં સજ શને ઇતર બાખત્તે!માં ગમે તેટલે મત- 
ભેદ ધરાવતાં હોય, તોપણુ તે સવ માનસશાસ્ તે! કપિલતુ'જ 
શ્રહણુ કરૈ છે. રી 

ચેદાંતદશ'ન સાંખ્યની ચુષ્ત ઉત્પત્તિ તરીકે તેના નિણુયેને 
હેજી આગળ વધારે છે, વૈદાતનેો વિશ્વની ઉત્પત્તિના સિદ્ધાંત 
કપિલના તત્સ'બ'ધી સિદ્ધાંતને મળતો! આવે છે, પર'તુ વેદાંત 
ટૈતમાં અ'ત પામીને સ'તુછ નહિ થત્તાં તે અ'તિમ એકતા કે જે 
વિજ્ઞાનનું પણુ લક્ષ્ય છે અને ધ્સ'તુ' પણુ લક્ષ્ય છે, તેને માટેની 
પોતાની શોધ ચાકુ રાખે છે. 





* 


ઉ “્્્ક્સ્ તપ્ત ક્ષ સ્કકન 





ઝે 


થિ ધર્મના માટશો 


આપણે સૌથી વિશેષ સ'બ'ધ આત્મા, ઈશ્વર અને ધમ 
સાથે સ'મ'ધ ધરાવતી સર્જ વસ્છુઓ સ'ભ'ધી વિચારની સાથે 
રહેલો છે. ભારતવષ*માં વેદસ'હિતાએ એ પ્રાચીનમાં પ્રાચીન 
અઆપષ્સાહિત્ય છે. સત્ય કહીએ તે! જગતનું સૌથી વિશેષ પ્રાચીન 
સાહિત્ય પણુ એજ છે. કદાચ તે કરતાં પણુ પ્રાચીન સાહિત્યના 
ઝેટલાક ટુકડાઓ અહી'તહી' પડેલા હરે, પર'તુ તે ગ્ર'થા અથવા 
અર્‌' સાહિત્ય નથી. સ'શ્રહિત ગ'થ તરીકે તો એજ જગતનો 
ગ્રાચીનમાં પ્રાચીન ગ્રથ છે. તેમાં આચોની પ્રારભિકમાં પ્રાર4ભિક 
ભાવના, તેમની આરકાંક્ષાએ, તેમની રીતભાતો અને પ્રણાલીઓ 
વિષે ઉપસ્થિત થચેલા પ્રશ્નો વગેરેનું ચિત્ર આલેખવામાં આવ્યું 
છે. પ્રારભમાંજ આપણુને એક અતિ વિચિત્ર વિચાર શમાં 
જણાય છે. એમાં આવેલાં સ્તોત્રે! ભિન્નભિત્ન દેવો અને પકાશિત 
વસ્તુઓની સ્તુતિરૂપે ગાવામાં આવેલાં છે. આ દેવે! સ'ખ્યા* 
અ'ધ છે. ઇંદ્ર, વરુણુ, મિત્ર, પજ*ન્ય વગેરે કેટલાક પૌરાણિક 
અને આલ*કારિક રેવતાએને લગતી હકીઇ્ત એક પછી એક 
એમાં આવે છે. ઉદાડરણાથ*, ગજ*નાનો સ્વામી ઇંદ્ર માનવ- 
જાતિને વરસાદથી વ'ચિત રાખનાર સપને મારે છે. તે પાતાનુ' 
વજાસ ફે'કે છે, સપ' મરણુ પામે છે અને વરસાદનાં ઝાપર્ટા પર 


ઝાપટાં જગતમાં તુટી પડે છે. લેકે પ્રસન્ન યાય છે અને તેઓ 
22૨ 
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બલિદાતોદ્વાશ ઇદ્રની પૂના” કરે છે. તેએ ચિતા ખડકે છે, 
કેટલાંક પરુઓને વધ કરે છે, તેમતું માંસ સળિયા પર રોકે 
છે અને તે માંસ ઇંદ્રને અપ'ણુ કરે છે, તેમનો સોમ નામનો એક 
લોકપ્રિય છોડ હત્તો, તે કયો છોડ હતો તે હવે ફોઈ જણુત્તું 
નથી; પરતુ ગ્ર'થોાદ્વારા આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, તેને છૂદ- 
વાથી એક પ્રકારને ટ્ર જેવો રસ નીકળતો અને તેને ઉકાળવા- 
માં આવતે. વળી એમ પણુ પ્રતીત થાય છે ફે, આ ઉકાળેલો 
સોમમરસ માદક હતે. એને પણુ તેએ ઇંદ્ર અને ઇતર દેવોને 
અર્પણુ કરતા અતે તેએ સ્વય' પણુ તેને પીતા. કેટલીક વાર 
તેઓ બહુ પીતા અને દેવો પણુ તેમ કરતા. કૅટલીક વાર ઈદ્રેે 
નશે ચઢી જતો.. કેટલાક શ્લોહેદ્વારા પ્રતીત થાય છે કે, ઇદ્રે 
એક વાર આ સોમરસ એટલો પીધો કે તે ચદ્વાતક્દા બકવા 
લાગ્યો. વરુણુના સ'ભ'ધમાં પણુ આમજ ખન્યુ' હતું, તે એક 
બીને દેવ છે અને ઇદ્રની પેઠેજ પોતાના ભક્તોનું સ'રક્ષણુ કરે છે, 
તેઓ પોતાનાં સેભમરસનાં તપષ્ણુ સહિત તેની સ્તુતિ કરે છે. રણુ* 
દેવતા વગેરે દેવો પણુ આવાજ હોય છે. પરૂલુ જે લોકમાન્ય 
વિચાર એ સ'હિતાઓની દ'તકથાઓને ઇતર સમસ્ત *દ'તકથા 

એથી સ'પૂણુ' જીરી પાડનાર તરીકે આપણું લક્ષ્ય ખે'ચે છે તે 
એ છે કે, આ દેવે! પૈકી પ્રત્યેકકી સાથે અન'તતાને! વિચાર 
રહેલો હોય છે. ઉદાહરયાથષ, ઇ'દ્રને લો, કેટલાક ગ'થોમાં 
તમને પ્રતીત થશે કે, ઇદ્રને શરીર છે, તે ખહઠુ બળવાન છે, 
કેટલીક વાર તે સુવણનાં શસ્રો ધારણુ કરે છે, આ લેકકમાં ભાવે 
છે, પોતાના ભક્તોની સાથે રહે છે અને જમે છે, દાનવોની સાથે 
યુદ્ધ કરે છે, સર્પોની સાથે ચુદ્ધ કરે છે વગેરે. વળી બીજા 
સ્તોત્રમાં ઇ"દ્રને અતિ ઉચ્ચ દરન આપવામાં આવેલે! જણાય 
છે કેતે સવ'બ્યાપક અને સવ'શક્તિમાન છે અને તે પ્રત્યેક 
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પ્રાણીતુ' હદય જુએ છે. વરુણુના સબ'ધમાં પણુ તેમજ છે, આં 
વરુણુ એ જલને દેવતા છે અને પૂવે જેમ ઈ'દ્રના તાબામાં 
વરસાદ હતે! તેસ હમણાં તે વરુણુના તાબામાં છે અને ત્યાર 
પછી એકદમ આપણે તેને ઉન્નત થચેલો અને સ૧૦્યાપક, 
સવ*શક્તિમાન આદિ કહેવાતો ન્‍ેઇએ છીએ. આ વરુણુની ઉચ્ચ- 
ત્તમ સ્થિતિના વણુ'નવાળા ફેટલાક શ્લે[કે। હું વાંચીશ, એટલે 
મારા કહેવાનો અથ* શુ છેતે તમે સમજશે, આ શ્લેકેનુ' 
અ'મ્રેજી કાવ્યમાં ભાષાંતર કરવામાં આવ્યું' છે; માટે હુ' તેને તે 
શ્વરૂપમાં કહીશ તો વધારે સાર્‌ થઇ પડરો. 


“અર્થાતૂ ઉપર રહેલો સમથ પ્રણ જણે આપણી નિકટ 
હોય તેમ આપણાં કામે! જુએ છે. મતુષ્યે। પોતાનાં કર્મો શુક 
રાખવાને ઇચ્છે, તાપણું દેવો! મતુષ્યોનાં સવ* કૃત્યો જાણે છે. જે 
માણુસ ઊભે! રહે છે, જે ચાલે છે અથવા જે ગુસ રીતે સ્થાને- 
શથાને ભટકે છે, કિ'વા જે ઘરના શુસ ભોંયરામાં સ'તાઈ «તાય 
છે, તે સવની હિલચાલે। દેવો! જાશે છે જ્યાં જ્યાં બે માણુસો 
એકત્ર થઇને ષડ્ય'ત્ર રચે છે અતે એમ ધારે છે કે, તેએ એકલા- 
જ છે, યાં યાં પણુ મહારાજ વરુણુ અવક્યજ હોય છે, તેથી 
તેમની સમસ્ત ચોજનાએ। જાહેર થઇ જાય છે. આ પૃથ્વી તેની- 
જ છે. પેલાં વિશાળ અને અસર્યાદ આકારે તેનાંજ છે. સત 
સમુદ્રો પણુ તેનામાંજ રહેલા છે અને તે છતાં તે પેલા નાના 
ખાબેાચિયામાં પણુ રહેલે।જ છે. પોતાને! વિચાર ફે કામ ચુસ 
રાખવાને માટે કોઇ સાલુસ આકાશની પેલી તરક જવાની 
ઇચ્છા કરે, તો યાં પણુ મહારાજા વરુણુના પ"જમાંથી તે છૂટી 
શકશે નહિ. તેના રુસચરો આકાશમાંથી ઊતરીને આ સમગ્ર 
જગતમાં કરી વળે છે. તેન્યં સશી' સહસ નયને! પૃથ્વીના 
#રમાં ડર સ્થાતમાં પણુ પહોંચી વળે છે ” 
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આ પ્રકારે આપણે ઈતર દેવો વિષે પણુ અનેક ઉદાહરણ 
આપી શકીએ. વેદેસ'હિતાએ માં સવ દેવો એકજ ભાગ્ય ભોગ- 
વવાને એક પછી એક આવે છે-તેઓનેો પ્રથમ રેવ તરીકે આન 
₹ભ થાય છે અને ત્યાર પછી તેમને ઉન્નત ખનાવીને એવા મહાન 
ધારવામાં આવે છે કે જેમાં સ'પૂણ' વિશ્વનો સમાવેશ થાય છે, 
તેએ પ્રત્યેક હૂંદયને જાણુ છે અસે સમગ્ર વિશ્વના શાસનકર્તા 
હેય છે, વળી વરુણુના સ'ભ'ધમાં એક બીજે પણુ વિચાર ઉત્પન્ન 
થચે। હતો; પરતુ આય્*મસ્તિષ્કે તેને તત્કાલ દાબી રીધે! હતે; 
તે ભયને! વિચાર હતે।, અન્ય સ્થાનમાં આપણે વાંચીએ છીએ કે, 
લોકને એવે! ભય ઉત્પન્ન થચે। કે તેમણે પાપ કજ” છે અને. 
તેઓ ક્ષમાને માટે વરુણુતે પ્રાથના કરે છે. આવા વિચારોને 
ભારતવષ'ની ભૂમિ ષર શા સાટે વિકાસ પાસવા દીધા નહિ, તેનાં 
કારણુ। તમે પાછળથી સમજરે।, પર'તુ ભયના અને પાપના 
વિચારનાં બીજને તો ત્યાં અ'કુરિત થતાંજ રહ્યાં, આપભે જાણીએ 
છીએ કે, એકેન્ધરવાદ પણુ ભારતવષ્હ્માં અતિ પ્રાચીન કાળમાં 
આવ્યો હતો. સવ સ'હિતાઓમાં પ્રથમ અને પ્રાચીનમાં પ્રાચીન 
“ભાગમાં આ એકેશ્વરવાદને વિચાર રહેલે છે; પર'તુ આપણે 
આગળ ઉપર ન્નેઇશું કે, તે વિચાર આર્ચૌને માટે પૂરતો સિદ્ધ 
થયો નહિ. તેમભે તેને અતિ સ્થૂલ પ્રકારનો વિચાર ગણી ફરે'કી 
રીધે અને તેએ આગળ ચાલ્યા. હિ'દુઓનતો આવો અભિપ્રાય 
છે. અલખત, વેદ પર ચુરોપિયનોએ લખેલા ગ્ર'થા અને ટીકાઓ 
વાંચતાં હિ'દુ જ્યારે એમ વાંચે છે કે, અમારા લેખકેનાં 
લખાશે! માત્ર આ પૂવીષય શિક્ષણુથીજ ભરપૂર હતાં, ત્યારે તેને 
હાસ્ય ઉત્પન્ન થયા વિના રહેતું નથી. જે પાશ્ચાત્ય માણુસોએ 
પોતાની માતાના ટ્ૂધમાંથીજ એવા વિચાર ગ્રહણુ કર્યો છે કે , 
સાકાર ઇશ્વરનો વિચારજ ઈશ્વર સ'બ'ધી ઉચ્ચતમ વિશ્રાર છે, 
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તેમને જ્યારે પ્રતીત થાય છે કૈ, સ હિતાના જે ભાગમાં એફ્ટે- 
શ્વરવાદ ભસ્પૂર હતે! તે ભાગને પાછળથી આયએ નિરુપચોગી 
તથા દાશ'નિકો અને વિચારફકેને માટે અપાત્ર ગણી કાઢ્યો 
હેલો અને વિશેષ દાર'નિક તથા સર્વોત્તમ વિચાર રો।ધી કાઢવા- 
ને માટે સખ્ત પ્રયત્ન કર્ચોચ હતે।, ત્યારે તેએ સ્વાભાવિક રીતે- 
જ ભારતવષતા આ પ્રાચીન વિચારકે।ની આગળ વધેલી વિચાર- 
રૈલી ગ્રહણુ કરવાનું સાહસ કેરી શક્તા નથી. જે કે સ'હિતાન 
ઓમાં તેમણે એકેશ્વરવાદ સ'બ'ધે “ સમગ્ર વિશ્વ તેનામાંજ 
પ્રવતે' છે ?' તથા “તું સમસ્ત અ'તઃકરણે।નો રક્ષક છે? એવાં 
વણો આપ્યાં છે; તોપણુ પાછળથી તે વિચાર તેમને ખહુ 
માતુપી લાગ્યો! હતો, હિ'દુએને માટે આ વાત પરમ માનદ્ટાયક 
છે જે તેમના પોતાના વિચારોના સ'બ'ધમાં પણુ તેઓ સાહ- 
સિક વિચારફે। હતા, તેઓ એટલા સાહસિક હતા કૅ તેમના 
1વચારનેો। એક તણુખે! પણુ પશ્ચિમના કહેવાતા સાહસિક વિચા- 
રકોને ભયભીત કરી નાખે છે આ વિચારકેના સ'બ'ધમાં અધ્ય]- 
પક મૈડસમૂલરે ચેઃગ્યજ કહ્યું છે કે, “ તેએ એવાં ઉચ્ચ સ્‍થાને 
આર્ઢ થયા હતા કે ન્યાં માત્ર તેમનાંજ ફ્રેફ્સાં શ્વાસ લઈ 
શફતાં હતાં અને જ્યાં ઇતર પ્રાણીઓનાં ફેફસાં તો ફો।ટીજ ગયાં 
હાત.” આવા સાહસિક લોકે! કિ'મતની કરી પણુ સ્પૃહા કર્યા 
વિના, તેમની ઉત્તમોત્તમ માન્યતાએ। પણુ છિન્નભિન્ન થઇ જાય 
તેની પણુ દરકાર રાખ્યા વિના અને તેમના વિષે સમાજ શુ* 
પ્રારશે અથવા શુ વાત કરશે, તેની પણુ જરા સરખી સ્પૃહા 
રાખ્યા વિના, તેમની બુદ્ધિ તેમને જ્યાં દોરતી ત્યાં જતા અને 
તેમને જે સત્ય ને વાસ્તવિક લાગતું, તેનાજ તે ઉપદેશ આપતા. 
પ્રાચીન વૈદિક વ્કવિઓના આ સમસ્ત સિદ્ધાંતોમાં પ્રવેશ 
* ૧જસ*“ ગ્ે3, સ રેટમાં] -ક# “તિ? હ-- *- 
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શનો નિદે"શ કરીશુ. ઉપર જણાવ્યુ' તેમ દેવાને એક પછી એક 
ઊ“ચકીને ઉન્નત અને શ્રેઇ બનાવવામાં આવ્યા અને અ'તે તેમને 
વિશ્વના અન'ત, સાકાર ઇશ્વર બનાવવામાં આવ્યા એ વિશિષ્ટ ઘટ- 
નાનુ હવે સ્પછીકરણુ કરવાની આવશ્યકતા છે. અધ્યાપક મૈંકસ- 
સૂલર તેને માટે એક નવીન સ'જ્ઞા ઉત્પન્ન કરે છે, કારણકે તે 
હિંદુઓની વિશિષ્ટ ઘટના છે એમ તે ધારે છે. તે તેને. “ હિનો- 
ચીઝમ ” નામ આપે છે. આના સ્પણીકરણુને માટે આપણે ટૂર 
જવાની જરૂર નથી. જે સ્થાનમાં આપણે એ દેવોને ઉત્તત અને 
શ્રેણ ખનાવેલા જોઇએ છીએ, ત્યાંથી થોડાં પગલાં પરજ આપણે 
એજ ગ્ર*થમાં તેતુ' સ્પછીકરણુ પણુ નોઇએ છીએ, 


એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, ઇતર સમસ્ત પુરાણૂાથી 
હિ'દુ યુરાણા આટલાં પૃશ્રફ, આટલાં ભિન્ન કેમ ? બેબિલાનિયન 
અથવા શ્રીક સુરાભ।માં આપણે એક દેવને ઉન્નતિને માટે પ્રયત્ન 
કરતો જેઇએ છીએ. તે એક દરજ્જે પ્રાપ્ત કરે છે અને ત્યાંજ 
રહે છે, જ્યારે અન્ય દેવે! નષ્ટ થાય છે, સમસત મોલોફે!માં 
“જેહોવાહુ” મ્રેછતમ ખને છે અને ઇતર મૌોલોકોને વીસરી 
જવામાં આવે છે. તેએ સદાને માટે નછટ થાય છે અને જેહોવાહ 
રવાનો રેવ ખને છે તેજ પ્રકારે સમસ્ત ગ્રીક સેવામાંથી ઝયુસ 
આગળ આવે છે, પરમ ઉન્નતિ પ્રાપ્ત કરે છે વિશ્વને પ્રભુ ખને 
છે અને ઇતર સમસ્ત દેવો! પતિત થઈને ગૌણુ દેવટ્તો બને છે, 
 તાછળના સમયમાં બોદ્ધો ને જત્તોએ પણુ તેમના દેવો પૈકી એક- 
તે ઉન્નત કરીને ઈશ્વરપદ આપ્યું અને ઈતર સમસ્ત રેવોને ખુદ્ધ 
અથવા જિતના હાથ નીચેના બનાવ્યા હતા. આ પ્રમાણુ સમગ્ર 
જગતમાં આ કિયા પ્રચલિત છે, પર'તુ હિ'ડુઓના સ'બ'ધમાં 
આપણે અપવાદ જેઈએ છીએ. એક રેવની સ્તુતિ કરવામાં આવે 
છે અને તત્કાતને માટે ફહેવામાં આવે છે કે, ઇતર સમસ્ત ફેવોા 


-- 
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તેની આજ્ઞાઓતુ' પાલન કરે છે અને આ પ્રમાણે જે દેવને વરુે 
ઉન્નત કરેલે। કહેવામાં આવે છે, તેનેજ ખીન્ન ગ્ર“થમાં ઉન્ઞત 
કેરીને ઉચ્ચતમ સ્થાન આપવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે તેએ 
અતુકમે સાકાર ઈંશ્વરતુ' સ્થાન ગ્રહુણુ કરે છે પરતુ એના એ 
શ્ર'થમાંજ ત્તેનુ' સ્પષ્ટીકરણ પણુ હોય છે અને તે મહાન સ્પષ્ટી- 
કૅરણુ છે. તે એવુ' સ્પછીકરણુ છે કે, જેણે ભારતવષ*તા સમસ્ત 
પાછળના વિચારોને વિષય અપ'ણુ કચો છે અને જે સમગ્ર ધામિક 
જગતને! પણુ વિષય ખની રહેચે. તે સ્પષ્ટીકરણુ આ છે જેઃ- 
“જસત વિત વછુધા વણ્સ્તિ 1” અર્થાત્‌ જે અસ્તિત્વ ધરાવે છે 
તે એકજ છે. વિપ્રો તેને ભિન્નભિજ્ન સ'જ્ઞા આપે છે.” મતલખ કે 
આ સમસ્ત દેવો વિષે લખેલાં સમસ્ત સ્તોત્રેમાં મૂળ વ્યક્તિ તો 
એકજ હતી; અને કવિએ એકજ વ્યક્તિની સ્તુતિ ભિન્ન ભાષામાં 
અને ભિન્ન શખ્દ્ોમાં ગાઇ હતી. ઉપર જણાવેલા સ'સ્કૃત વાક્ય- 
&્વારા પ્રચ'ડ પરિણાસે। આવ્યાં છે. તમારામાંના કેટલાક કહાચ 
જાણીને આશ્ચર્યચકિત થરે કે ભારતવષ* એ એકજ આવે ટેશ 
છે કે જેમાં કરી પણુ ધામિક અત્યાચાર થચે। નથી. કોઈ માણુસ- 
ને કદી તેની ધામિ*ક માન્યતાને માટે પીડવામાં આવ્યે! નથી. 
આસ્તિકે। અને નાસ્તિકો, અર્દ્દલવારીએ। અને ટ્રેતવાદીએ ત્યાં 
શાંતિપૂવ'ક કાળનિગ*મન કરે છે. ભૌતિકવાદીઓને પણુ હિ'ડ 
મદિરેનાં પગથિયાં પરથી દેવોની વિરુદ્ધ અને શ્વય' ઈશ્વરની 
વિરુદ્ધ ઉપદેશ આપવા રેતા. તેએ સમગ્ર દેશમાં એવો ઉષટેશ 

આપતા કરતા કે, ઇશ્વરનો વિચાર એ કેવળ વહેમ છે અને દેવો, 

કદે તથા ધમ એ પણુ માત્ર વહેસે। છે; અને ધમોચાચોએ તેમના 

પોતાના લાભને માટેજ તેમને કલ્પનાથી ઉત્પન્ન કર્યા છે; અને 

તેમને આ કાય વિનાઅડચણસે કરવા દેતા. બુદ્ધ ભગવાન જય 

જ્યાં જતા ત્યાં ત્યાં તેઆ હિ'ટુઓની પ્રત્યેક પ્રાચીન પા્મિ'ક 
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વસ્તુને તોડી પાડીને પૂળ ભેગી કરવાનો પ્રયત્ન કરતા અને તેઓ 
પાક્ી-વૃદ્ધ વચે મરણુ પામ્યા હતા, જૈને કે જેએ ઇશ્વરના વિચા- 
રને હસી કાઢતા હતા, તેમણે પણુ તેમજ કયું” હતું. તેએ પ્રશ્ન 
કર્તા કે, “ ઈશ્વર હોઇજ શી રીતે શકે ? એ તો! માત્ર વહેમજ 
છે. ” આવાં અસ'ખ્ય ઉદાહરણુ। છે. સુસલમાન-તર'ગ ભારતવ* 
૫માં આવ્યો તે પૂવે" હિ'દુમાં ધામિ'ક અત્યાચાર કેઈ જાણતું 
નહેોતુ', વિટેશીએ એ હિ'દુએ ઉપર ધામિ'ક અત્યાચાર કર્યા ત્યા- 
રેજમાત્ર તેમને તેનો અતુભવ મળ્યો; છતાં હમણાં પણુ ખ્રિસ્તી 
દેવાલયે। ખાંધવામાં હિ'દુએએ કેટલી સહાય કરી છે, તે સુપ્રસિદ્ધ 
વાત છે, જે વિધર્મૌ ભારતવર્ષની ખહાર ફેલાયા છે, તેમની ઉપર 
પણુ તેવીજ અસર થઇ છે. ઉદાહરણાથ', ખૌદ્ધધમ', ખૌદ્ધધમ* 
કૅટલીક ખાખતો માં એક મહાન પધમ' છે, પર'તુ ખૌદ્ધધમ'ને 
વેદાંતની સાથે મિશ્રિત કરી રેવા એ અથ'ચૂન્ય વાત છે. ખ્િસ્તી- 
ધર્મ અને સક્તિફોજ વચ્ચે જે ભેદ છે તે કોઇને પણુ સમનતય 
એવો છે, ખૌદ્ધધમ'માં મહાન અને સાશ સુદ્દાએ છે, પર'તુ આ 
મહાન સુદ્દાએ એવા માણુસોના હાથમાં પડ્યા કે જેઓ તેમને 
સુરક્ષિત રામી શક્યા નહિ. દાર'નિકે પાસેથી જે રત્નો! નીકળ્યાં 
હતાં તે સાધારણુ જનસસૂડના હાથમાં પટ્યાં; અને તેલ તેમના 
વિચારો ગ્રહણુ કર્યા. તેનામાં ઘણે ઉત્સાહ હત્તો, કેટલાક અદ્ભુ- 
ત વિચારે ખૌદ્ધધમ'ની પાસે હુતા. મહાન અને સમભાવયુક્ત 
વિચારો તેની પાસે હતા. પરતુ એકદર પ્રત્યેક વસ્તુને સુરક્ષિત 
રાખવાને માટે ફ્ોઇક ખીજી વસ્તુ-વિચાર અને ખુદ્ધિ-આવસ્યક 
હોય છે, જ્યાં જ્યાં તમે સૌથી વિરોષ સમભાવયુક્ત વિચારોને 
સાધારણુ જતસસૂહના હાથમાં પડતા જીઓ છે, ત્યાં ત્યાં તમને 

જણારે કે તેતું પ્રથમ પરિણામ ડુરુષચોગમાં અને અધઃપાતમાં 

આવે છે. જ્ઞાન અને ખુદ્ધિજ એવી વસ્તુઓને સડુપચે।ગમાં રાખી 
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શકે છે. ખૌહધાધમ' પ્રથમ પષષપ્રચારક સ'સ્થા તરીકે ખહાર 
પડ્યો અને પછી “તે સમયના સમસ્ત સસ્કારી જગતમાં ફ્રી 
વન્‍્ચે,, તે છતાં તે ધમ'ને માઠે રક્તતુ' એક બિ”ડુ પણુ પડયુ' ન 
હેતું, આપણે વાંચીએ છીએઃકે, ચીનમાં બૌદ્ધ ધ્મૌપદેશફે। પર 
અત્યાચાર કરવામાં આવ્યે હતો અને ખે કે ત્રણ સગ્રાટોએ સહુ- 
સાવધિ ધર્મેપ્રચારકેને વધ કચ હતો, પર'તુ ત્યાર પછી બૌદ્ધોના 
ઉપર ભાગ્યદેવીની કુપા થઇ અને એક સમ્રાટ અત્યાચારીએ। 
ઉપર વૈર લેવાને તત્પર થચે।; પર'તુ ધમ'પ્રચારકોએ તેને તેમ 
કરવાની ના કહી, આ સવ* ખાબતે। ઉપર જણાવેલા સ'સ્કૃત વા- 
કચનુંજ પરિણામ છે. એટલા માટે તમે તેને અવસ્ય સ્મરણુમાં 
રાળોા એમ હું ઇચ્છુ છુ'. “ લોકે! જેને ઇંદ્ર, મિત્ર, વરુણુ વગેરે 
કહે છે-જે અસ્તિત્વ ધરાવે છે તે એકજ છે. પિપ્રે। તેને ભિન્નભિન્ન 
નામે! આપે છે, ” 


શ શ્લોક કયા સમચે લખવામાં આવ્યે! તે કોઇ જાણતું 
નથી, સમસ્ત આધુનિક પ ડિતો ગમે તે કહે, પર'તુ એ કમમાં 
કમ ૮૦૦૦ વર્ષો પૂવે* લખાયો. હરો. કદાચ ૯૦૦૦ વર્ષે પૂવે” 
પણુ લખાચો। હોય, આમાંનો ફોઇ પણુ પામિં'ક વિચાર આધુ- 
નિક સમયને! નથી; પરતુ તેએ લખાયા ત્યારે જેટલા તાજા 
હુતા, તેટલાજ તેએ આજે તાજા છે અથવા વિરેષ તાજા છે; 
કારણુકે તે ટ્રરતા સમચે માણુસો આજના જેટલા સ'સ્કોરી (0) 
ન હતા. તેએ પોતાના માનવગુઓ તેમનાથી વિચારમાં જુદા 
પડયા હોય એટલા માટે તેમનાં ગળાં કાપતાં શીખ્યા નહોતા! 
તેમણે રક્તમાં જગતને ડુબાડી દીધુ' નહોતું ! તેએ પોતાતા 
સાનવખ'ધુએ પ્રત્યે રાક્ષસ બનતા નહોતા. તે સમયે તેએ મતુ- 
ષ્યત્વનતા નામથી સુષ્કળ સાણુસોને! વધ કરતા નહાતા; એટલા 
સાટે આ શખ્ટો આજે ચઆયયુને બડુ તાજા પ્રાપ્ત થાય છે. ને 
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શખ્દો મહાન પ્રોત્સાહક અને શતન્યદાયક છે. તે જ્યાર જે 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે તે એકજ છે-વિપ્રે! તેસે વિવિધ નામો આપે 
છે ” એવી રીતે લખાયા ત્યારે જેટલા તાન હતા, તે કરતાં 
વિશેષ તાજા તે આજે છે. એ શખ્દ્દો વડે હુજી પણુ આપણે 
શીખવાતુ' છે કે, સમસ્ત ધર્મો-પછી તેમનાં નામ ગમે તેહે- 
શલે તે હિ'$, ખૌદધ, સુસલમાન ઝે ખ્રિશ્તી હો-એકજ ઈશ્વર 
ધરાવે છે અને જે કેઈ આમાંના કોઇ ધમ'નો ઉપહાસ કરે છે, 
તે તેના પોતાના ઇશ્વરતેજ ઉપહાસ ફરે છે, ક 

આવા નિણુ'ય ઉપર પ્રાચીન આચો આવ્યા હતા, પશ્તુડું 
ઉપર કહી ગયે! તેમ આ પ્રાચીન એઝેશ્વરવાદના વિચાશ્થી હિ'ડુન 
મસ્તિષ્ક સ'તુષ્ટ થયું નહિ;કેમકે એ વિચાર પૂરતો આગળ જતે! 
નહોતો; તે આ દૃશ્ય જગતે ખુલાસો આપતો નહોતો. માત્ર 
જગતના શાસનકતોનોજ નિરેચ્શ કરવાથી જગતનો ખુલાસો 
મળતો! નથી, વળી તેમાં પણુ જગતની ખહારના એક શાસન- 
કર્તાનો નિદેષશ કરવાથી તો તે ુલાસાનો સ'ભવ બહુજ ઘટી 
જાય છે. તે એક નૈતિક નેતા હરો કે વિશ્વની સહાનમાં મહાન 
સત્તા હશે, એટલુ'જ તે પરથી સમજી શકાય; પરતુ તેથી વિ- 
શ્રના ખુલાસો! થતો નથી, હવે આપણે જે પહેલે1જ પ્રશ્ન ઉપ- 
સ્થિતિ થતે॥ અને મહાન અનતો। જેઇએ છીએ, તે વિશ્વ વિષે" 
સજ ગ્રક્ષ છે. “વિશ્વ શામાંથી ઉત્પન્ન થયું ?” “તેકવારે અને 
શી રીતે ઉત્પન્ન થયુ" (” “તે શી રીતે અસ્તિત્વ ધરાવી રહ્યું 
છે?” આ પ્રશ્ન પર ઘણાં સ્તોત્ર રચાચલાં છે અને નીચેના 
સ્તોત્રમાં તે પ્રશ્ન જેટલી સુદર અને અદૃભ્રત રીતે પ્રદ્શિ'ત 
થયેલે। છે, તેટલી સુ'દર અને અદ્ભુત રીતે તે ડયાંચ પણુ ઝદ- 
રિ'ત થચેલે નથી આવાં સ્તોત્રનો! મ્વનિ સૂજા સ'સ્કૃત વાણીમાં 
તે! સ'ગીતમયજ હેય છે અને અવુવાદ કરવામાં કાવ્યતુ' થું 
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સૌ'દય નણ થાય છે. ૨ 

“ત્યારે સત્‌ કે અસત્‌ ન હેતાં; તેમજ હવા કે આકાશ ન 
હતાં; તેમજ કોઈ પણુ વસ્તુ ન હતી. શેમાં એ ખધાં છુપાઇ રહાં 
હેતાં ? સવ ડાં રહેતાં હતાં? ત્યારે મૃત્યુ કે અમરતા ન હતાં 
ઝે રાતિદિવસનેો ફરક ન હતે, તે શ્વાસ «ણે ઇશ્વરના અસ્તિન 
ત્વને આવૃત્ત કરીને રહ્યો હતે; પર"તુ તે ચાલવા લાગ્યો નહિ.” 

તે ગતિરહિત રહયો હતે એ એક વિચાર સ્મરણુમાં રાખવે 
સારી છે, કારણુકે આપણુને પ્રતીત થશે કૅ, આ વિચાર પાઇળ- 
થી સણિરચનાના સિદ્ધાતમાં અ ઝુરતિ થાય છે અને હિ'ડુ અ- 
ધેયાત્મશાસ્ર તથા તત્ત્વજ્ઞાન અનુસાર આ સ'પૃણુ* વિશ્વ આંદોલ- 
તોનો, ગતિનોજ સસુચ્ચય છે; અને કેટલાક પ્રસ'ગો। એવા હોય 
છે કે જ્યારે ગતિનો આ સ'પૂણુ સસુચ્ચચ નીચે બેસો નય છે 
અને અપિકાધિક સૂક્ષ્મ બને છે અને ફૈટલાક સમયપચ”ત તેજ 
સ્થિતિમાં રહે છે. તેજ સ્થિતિ ઉપલા સ્તાત્રમાં વણુવેલી છે. તે 
ગતિ*હિત આંદોલનચહિત રહ્યો હતો અને જ્યારે તે આદોલિત 
થવા લાગ્યો, ત્યારે આ સ“પૂરણ સૃષ્ટિ તેમાંથી-તે એક શાંત, 
શ્વાશ્રિત શ્વાસમાંથી-ઉત્પન્ન થઇ. તે સિવાય બીજી ફે।ઇ પણ્‌ 
વસ્તુમાંથી તે ઉત્પન્ન થઇ નહેઃતી. 

“પ્રથમ અ'ધકાર હતે.” તમારામાંના જે કટી પણુ ભા- 
રૃતવર્ષ'માં અથવા ઉષ્ણુકટિબ'ધમાં આવેલા કોઈ પણુ દેશમાં 
શયા હરે અને વર્ષાશ્કતુમાં થતી વરસાદની ઝર્ડ એઓ નેઇ હરે, તેઆ 
આ શખ્રોતુ' મહત્ત્વ સમજરો, આતુ* ચિત્ર આલેખવાના ત્રણુ 
કવિએ ના પ્રયત્ન મારા સ્મરણમાં છે.મિલ્ટન કહે છે કે," બિલ- 
કુલ પ્રકાશ નથી, પર'તુ અ'થકાર જણાય છે. ” કાલિદ્દાસ જણાવે 





2૬ અહા જે ઉલ્લેખ છે તે “ નાસદીમ સ્તોત્ર ” નામથી વેદમાં 
ગ્રસિદ્ધ છે 
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છે કે, “એવે! ગાઢ અ'ધકાર છે કે જેમાં સાંચ ન ભોંછી શકાય,” 
પરતુ એમાંતુ' કોઇ પણુ આ વૈદિક વણુ'નને પહોંચતું નથી, 
* અ ધકારમાં અ'ધકાર છુપાચે। છે. 7 પ્રત્યેક વસ્તુ બખળીજળી 
રહી છે, સ'પૂણ સૃષ્ટિ પ્રજ્વલિત થઈ રહી છે, દિવસોના દિવસે 
થયાં આવી સ્થિતિ છે, એવામાં એક દિવસ મઘ્યાહનકાળે ક્ષિતિ- 
જના એક ખૂણામાં એક નાનકડુ' અભ્ર દછિગોચર થાય છે; અને 
અર્ધા કલાક કરતાં આછા સમયમાં તે સ'પૂણ* પૃથ્વીમાં પ્રસરી 
જઇ તેને આવૃત્ત કરી રે છે અભ્રો પર અભ્રો આવે છે અને 
પછી વરસાદની પ્રચ'ડ ઝડીએ। શરૂ થાય છે. આ રૂપકમાં એમ 
જણાવવામાં આવ્યુ છે ફે, “ મન એજ સૃણિતુ* કારણુ હેતું, જે 
કાંઈ પ્રથમ અસ્તિત્વ ધરાવતું હતું, તે ફેરવાઇને મન થસ્ુ' અને 
એ મન ઈચ્છારૂપે વ્યક્ત થવા લાગ્યુ કે જે ઇચ્છાજ આપણી 
સમસ્ત સ'પત્તિનુ' કારણુ હતું. મન વિષેના આ વિચારજ ખૌદ્ધ- 
મત અને વેદાંતમત એ ઉભયનો પાચે। છે અને પાછળથી વે 
જસર'ન તત્ત્વસાનમાં પ્રવિછ થચે! છે. શોપનહેોરના તત્ત્વસ્ઞાનનો 
આધાર પણુ તેજ છે; પર'તુ વેદસ'હિતામાંજ સવથી પ્રથમ 
આપણે તેના વિષે સાંભળીએ છીએ. 


“હુવે ઇચ્છા કે જે મનનુ' મૂળ બીજ છે, તે પ્રથમ ઉદ્ભ્ુત 
થઇ. જે સ'તેો ખુદ્ધિદ્રારા પોતાનાં હૂદયો। માં તપાસ કરતા હેતા, 
તેમને સતૂ અને અસત્‌ વચ્ચેની ગ્રથિ પ્રાસ થઈ” 

આ ખડું વિચિત્ર વણન છે અને કવિ અ“તે જણાવે છે કે, 
“કદાચ ઇશ્વર પણુ જાણુતો નથી.” આ સ્તોત્રમાં આપણુને 
તેના કાવ્ય તરીકેના શુણ્‌। ઉપરાંત જણાય છે કે, વિશ્વ વિષેના 
આ પ્રશ્ન સ'પૂણુ' નિશ્ચિત થચે! ન હતો અને આ ક્ષિએનાં શન 
ઉન્નત થઇને એવી સ્થિતિને ગ્રાસ થયાં હોવાં ન્‍ેનેઇએ કૅ સાધારણ 
પ્રત્યુત્તર તેમને સ'તોષ આપે નહિ. તેએ આ ઉપરવાળા શાસક- 
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શી પણુ સ'તુછ થયા નહોતા. એવાં ખીના' ઘણાં સ્તોત્રો છે કે જેમાં 
આ સવની ઉત્પત્તિ શી રીતે થઈ, તત્સ'બ ધે એના એજ વિચાર 
આવે છે અને આપણે આગળ નઈ ગચા કે, જ્યારે તેએ વિશ્વનો 
શાસફ-સાકાર ઈશ્વર શોધી કાઢવાને પ્રયત્ન કરતા, ત્યારે જેમ 
તેઓ એક પછી એક રેવને ગ્રહણુ કરતા અને તેને તે ૬૨૦જે 
ચઢાવતા, તેમ હવે આપલુતે પ્રતીત થરે કૈ, ભિન્નભિન્ન સ્તોત્રે- 
સાં એથી આગળ વધીને એક અથવા બીજે વિચાર ગ્રહણુ કરન 
વામાં આવતો) તેનો અન'ત વિસ્તાર કરવામાં આવતે! અને તે 
વિચારનેજ વિશ્ચમાંની પ્રત્યેક વસ્તુને માટે જવાખદાર ગણુવામાં 
આવતે. એક વિશિષ્ઠ વિચાર ફે જેમાં પ્રત્યેક વસ્તુ રહેલી હોય 
એમૈવા આધાર તરીકે ગ્રહણુ કરવામાં આવતે! અને તે આપારેજ 
આ સવ વસ્તુઓ ખની છે એમ જણાવવામાં આવતું. આ પ્રકારે 
ઘણુ! વિચારોની સાથે તેમણું આ પ્રણાલી પ્રચુષ્ત કરી હતી, 
મ્રાણુની સાથે તેમણે પ્રાણુના વિચારને વિસ્તાર કર્ચો અને તે 
અ'તે સ૧બ્યાપક અને અન'ત ખન્ચે।. પ્રાણુ એજ પ્રત્યેક વસ્તુનો 
માધાાર છે; તે માત્ર માનવશરીરનાજ નહિ, પરતુ સૂચ" અને 
ચ'દ્રનો પણુ પ્રકાશ છે; તે પ્રત્યેક વસ્તુને ગતિ આપનારી શક્તિ 
છે; તે વિશ્વની ગતિદ્દાયક શક્તિ છે, આમાંના કેટલાક પ્રયત્નો 
ખડું સુ'દ૨ છે, ખહુ રસિક છે અને તેમાંનાં. “તે સુ'હ૨ પ્રાતઃ- 
કાળને લાવે છે.” એવાં કેટલાંક વણુ'નો। અદ્ભુત સ'ગીતમચ છે, 
આ પ્રમાણે એક જખરજસ્ત સત્તાવાળા ઈશ્વરના વિચારથી 
સ'તુષ્ટ નહિ થતાં પછી ઉપર જણાવ્યુ' તેમ આ ઇચ્છાનેજ જગ- 
તના કારણુરૃપે માનવામાં આવી. આ ઇચ્છા કે જે પ્રથમ સ્રછિના 
મૂળ ખીજ તરીકે ઉત્પન્ન થઇ હૈતી, તેજ ધીમે ધીમે વિસ્તાર 
પાસીને આ ચરાગ્ર સમસ્ત વિશ્વના કર્તારૂપે મનાઈ; પરતુ આ 
વિચારે પણુ મહાન આચ્*મરિતષ્કોને સ'તોષ આપ્ચે। નહિ. _ 
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હવે પાછે જગતના મૂળ વિષેના વિચારને ઉન્નત ખનાવવામાં 
આવે છે અને અ'તે તેમાંથી વ્યસ્તિત્વને જન્મ મળે છે. “ગ્રાર- 
શમાં માત્ર તેજ અસ્તિત્વ ધરાવતો હતે; સવ'ને। જે એક પ્રભુ 
છે તે તેજ છે; તેજ આ વિશ્વનો આધાર છે; તેજ આત્માઓતો 
સછા છે, તેજ સામથ્ચ*ને સછા છે તેને સર્જ દેવો આરાધે છે. 
જીવન પણુ તેની છાયા છે અને મૃત્યુ પણુ તેની છાયા છે એના 
વિના આપણે ખીન્ત કેને પૂજીશુ ? હિસાલયનાં હિમાચ્છાદિત 
શિખરે તેતુંજ માહાત્મ્ય પ્રદશિ'ત કરે છે અને મહાસાગરો પણ 
પોતાના સમગ્ર જલથી તેનુજ માહાત્મ્ય પ્રદડિ'ત કરે છે.” આવાં 
આવાં એક ઇશ્વર વિષેનાં અને તેજ સ૧'તુ' કારણુ હોવાનાં વણનો 
કરવામાં આવે છે, પરતુ હુ હમણાંજ તમને જણાવી ગચે! તેમ 
આ વિચારે પણુ તેમને સ'તોષ આપ્યો! નહોતો. 


અ'તે અ'પણે અતિ વિચિત્ર સ્થિતિ નેઇએ છીએ. અત્યાર 
સુધી આચ*મસ્તિષ્ક આ પ્રશ્નનો ઉત્તર બહારથી શૈધતું હતું 
અતે તેએ જે જે વસ્તુઓને જેઇ શકતા તે સર્વ વિષે પ્રશ્ન 
ઉઠાવતા; તેએ સૂચ*, ચ'દ્ર અને નક્ષત્રો! વિષે પ્રશ્ન ઉઠાવતા અને 
આ રીત મારક્તે તેમને જે જે સમાધાન મળી શક્યુ', તે સર્જ 
તેમણે શોધી કાઢચુ', પર'તુ એમાંની સમગ્ર પ્રકૃતિ તેમને ખહું 
ખહુ તો એટલેજ બાધ આપી શકતી હતી કે, કોઇ એક સાકાર 
ઈશ્વર વિશ્વનો શાસક છે. એથી વિશેષ બોધ તે અ'પો શકતી 
નહોતી. સક્ષેપમાં ખાણ જગતમાંથીજ આપણે ત્તે વિષેનો 
ખુલાસા શૈધવા માગીએ તે! તેમાંથી આપણે માત્ર એક સાકાર 
કર્તાનાજ વિચાર પ્રાસ્ત કરી શકીએ છીએ; આપણે માત્ર આ 
જગતનો કેઈ કતો હોવો જઇએ એ સિદ્ધાંતનોજ વચાર મેળવી 
શકીએ છીએ. પરતુ આપશે સવ ન્તણીએ છીએ તેમ આ કાંઈ 
ખહું ચોગ્ય દલીલ નથી, તેમા કાંઇક બાલિશતા રહેલી છે. છતાં 
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ગ્ન્ઝ્્ઝ્્ઝ્ડઝ્ઝડડડઝડ ડડ 
ખાહ્યાજગતદ્દારા આપણે ઈશ્વર સ'બ'ધી જે કાઈ અલ્પ જ્ઞાન 
મેળવી શકીએ, તે માત્ર એજ છે કે, આ જગતને વિધાતાની 
આવશ્યકતા હતી; પણુ વિશ્વરચનાનો આ ખરે ખુલાસો! નથી, 


આ જગતની સામગ્રી એ ઇશ્વરની પૂવે" હતી અને આ 
ઈશ્વરતે આ સવ સામગ્રીની આવસ્યકતા હતી, એમ માનવા જતાં 
મોટામાં મોટો વાંપો એ આવે છે કે તે સામગ્રીથી મર્યાદિત ખને 
છે. જે સામત્રીથી ધર ખને છે તેના વિના એક ધર માંધનાર કદી 

. પણુ ઘર બાંધી શકે નહિ. એટલા માટે એવી માન્યતાઠ્દારા મા- 
નવાનેો ઇશ્વર સામગ્રીદ્રારા મર્યાદિત હતે; કેમકે શામગ્રીએ તેને 
જે કરવાને શક્તિમાન કર્ચેચ તેજ માત્ર તે કરી શક્યો. એટલા 
માટે આ જગતને કે।ઇ કર્તા હોવો જેઇએ એ સિદ્ધાત, જે ઈશ્વર 
આપણુતે આપે છે તે ખહું બહુ તે માત્ર એક વિશ્વને! મર્યાદિત 
વિધાતા છે. તે સામત્રીદ્રારા પ્રતિબદ્ધ છે. તે લેશ પણુ સ્વત"ત્ર 
નથી, આવા ઇશ્વરની શોધ આય' મગજેએ ઘણા પ્રાચીન કાળમાં 
કેરી હતી; અને એમને ડૈકાણે ને બીજા કોઇ હોત તે તેમનાં 
સગજ એટલાથીજ અઢકી ગયાં હોત. ભારતવષ સિવાયના 
ખીજા દેરો માં તેમજ ખન્યુ' હતું; પર'તુ આચ*મસ્તિષ્ક ત્યાંજ 
થોભી રહે તેવુ' ન હતું. ભારતના શોધક, વિચારક, ગ્રાહક મસ્તિ- 
ષ્કો તો આગળ ને આગળજ વધ્યે જવા માગતાં હતાં. ખીન્ન 
દેશોનાં જે મગને પાછળ હતાં, તેમણે એવાં મહાન મગજેને 
પકડીને તેમને વિકાસ પામવા દીધા નહિ; પરતુ સદ્ભાગ્યવશાતૂ 
આ હિ*દુ ત્રષિએા અટકે એવા નહાતા તેએ છેવટનો નિણષય 
કરવા માગતા હતા. પરિણામે આપણે નેઇએ છીએ કે, તેએ 
એ બાદ્યનેો યાગ કરીને આંતરિકને ગ્રહણુ કરતા હતા. જે સુખ્ય 
ખાબતે પ્રથમ તેમનું લક્ષ્ય ખે'ચ્યું તે એ હતી કે, આપણે ચક્ષુએ 
અને ઇંદ્રિયોદ્દારા ખાહા જગતને જ્તેયા કરીને ધમ વિષે કાંઇ પણુ 
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ખર્‌* જ્ઞાન પ્રાસ કરી શકવાના નથી. આ ત્રષિઓ ધૈછી એક કહે 
છે કે, “તમે આ વિશ્વનું કારણુ જાણુતા નથી; તેનું કારણુ એ છે 
કૈ, તેને «ણુવાની રીતમાં તમારી અને મારી વચ્ચે પ્રચ'ડ લેદ 
રહેલો છે. તમે ઇંદ્રિયાના વિષચે।ટ્ારાજ એ ખાખતની શોધ 
અને વિચાર કરે છે અને ઇંદ્રિયોના વિષચે। તથા માત્ર ખહારની 
ધમ'કિયાએઓથીજ સ'તુણ છે; જ્યારે મે" એથી ઊલરોજ માર્ગ: 
પકડીને ઈદ્રિચાથી અતીત એવા પુરુષને એઓળજ્યે! છે.” 

આધ્યાત્મિક વિચારોની જે પ્રગતિ તમને દર્શાવવાનો હું' _ 
પ્રયત્ન કરી રહ્યો છુ', તેની સાથે એ વિકાસના એક ખીજા અગ 
વિષે પણ હુ' તમને સહેજ સૂચના કરૂ છુ'. એ અ'ગ તે કમ'કાંડનો 
વિકાસ છે, એ બાખતને આપણા વિષયની સાથે કાંઈ પણુ સ" 
અ"ધ નથી, માટે તે વિષે ખહુ બોલવાની સને જરૂર નથી, આધ્યા- 
ત્મિક વિચારોએ ઝ્ણિતના નિયમે પ્રગતિ કરી, તો કમ'કાંડ 
સ'બ'ધી વિચારોએ ભૂમિતિશાસ્રના નિયમે પ્રગતિ કરી. જૂના 
વહેમો ભારતવષ*માં આગળ જતાં વિકાસ પામીપામીને કિયા- 
એના એવા તો પ્રચ'ડ સમૂડરૂપે ખની ગયા કે તે સમૂહે હિ'ડુ- 
જીવનનો લગભગ નાશજ કરી નાખ્યો; અને તે દશા અઘાષિ 
ચાલુ છે. તેણે હિ'ડ્જીવનના પ્રત્યેક ભાગને પકડીને વ્યાસ 
કચો છે અને અમને જન્મથીજ દાસ-શુલામ ખનાવી દીધા છે; 
છતાં આ વાત પણુ ખરી છે કે, કમ*કાંડની આ પ્રગતિની સાથે 
સાથેજ તેની વિરુદ્ધમાં પણુ અતિ પ્રાચીનકાળથી આપણે લડાઈ 
ચાલતી આવેલી નનેઈએ છીએ. 

એ લડાઇમાં એક વાંધો એ ઉઠાવવામાં આવ્યે છે કે કિયાઓ 
મ્રત્યેનો પ્રેસ, અસુક સમચે અસુક વસ્રો પરિધાન કરવાં, અસુક 
ગ્રકારે ભોજન કરલુ”, ઈત્યાદિ તમાસાસમા તથા આડ'બરો એ 
માત્ર બહાર દેખાડવાનો ધમ છે, અને એને! અથ* એજ કે તમે 
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ખહારના વિષચે।.માંજ પડયા રહો છે અને તેની આગળ જવા 
માગતા નશી, પ્રત્યેક માનવપ્રાણીના સ'ગ'ધમાં આ પ્રચ'ડ 
સુશ્કેલી છે. એક માણુસ તત્ત્વજ્ઞાન, ઈશ્વર અને આધ્યાત્મિક 
આખત્તો। વિષેની ચર્ચા સાંભળે છે અને ફેટલાક દિવસે! સુધી 
સાંભળ્યા પછી તે પૂછે છે કે, “ અ'તે એ વસ્તુએ કેટલુ દ્રવ્ય 
પેદા ડરાવશે ? તેએ કેટલુ ઇન્દ્રિય-સુખ અપાવશે ? કારણકે 
સ્વાભાવિક રીતેજ તેતું સુખ માત્ર ઇદ્રિયેઈમાંજ હોય છે. પર'તુ 
અમારા ત્રાષિ કહે છે કે “' તે ઇંદ્રિયસુખ તો ઊલ ટુ' સત્યની અને 
આપણી વચ્ચે આવરણુ ફેલાવનારાં કારણે! પેકીતુ' એક છે. 
કમ'કાંડપ્રિયતા અને ઇંદ્રિયસુખની લાલચેજ આપણી અને 
સત્યની વચ્ચે આવરણુ ઊલુ' કયુ” છે.આમ હોવાથી આપણા 
એ આદશની આપણે પૂરેપૂરી તપાસ કરવી પડરો, અને પાઇ- 
ળથી એ આદશ*'નેો વિકાસ થઇને તેમઃથી વેદાંતના પેલે અદ્‌- 
જત માયાને! સિદ્ધાંત કેવી રીતે ખન્ચો, આ આવરણુમાંથીજ 
વેદાંતતુ' સત્ય સ્પણિકરણુ શી રીતે ખનશે, સઘળે વખત સત્ય 
ફેવી રીતે વિઘમાન હતુ' અને તે માત્ર આ આવરણુઠ્દારાજ 
કેવી રીતે આવૃત્ત હતુ' તે હવે આપણે જેવુ' પડશે, 


આ રીત્તે આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, આ પ્રાચીન આયર 
વિચારફેનાં મસ્તિષ્કોએ હવે એક નવીન વિષયને આરભ કર્ચ 
હુતો., તેમણે શોધી કાઢચુ' કે, બાહ્યજગતમાં કરેલી કોઇ પણુ 
શોધ તેમના પ્રક્ષનો ઉત્તર આપી શકરો નહિ; ભલે તેએ યુગના 
ચુગા પયત ખાલ્યરજગતમાં તપાસ કર્યો કરે, પર'તુ તેમના પ્રક્ષો- 
ને પ્રત્યુત્તર મળશે નહિ, પરિણામે તેમલેં આ ખીજી પ્રણાલી 
શ્રહણુ કરી અને તે દ્વારા તેમને પ્રતીત થયુ' કે, ઇદ્રિયસુખો, 
કેષ્ષકાંડ અને ખાદ્ય ખાખતો માટેની તરા ઇચ્છાએ, એલજ 
તેમની અને સત્યની વચ્ચે આવરણુ ઉપસ્થિત કયુ” છે અને એ 
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ક્ોઈપણુ ક્રિયાથી ટૂર થઇ શકે તેમ નથી, આથી તેમને પોતાનાં 
મસ્તિષ્કોનો આશ્રય ગ્રહણુ કરવાની અને પોતાની અ'દરતું સત્ય 
શોધી કાઢવાને માટે અન્વેપણુ કરવાની ફરજ પડી, ખબાહ્યજ્ગ- 
તમાંથી તેમને નિષ્ક્ળતા મળી એટલે તેએ આંતરજગત તરફે 
વળ્યા અને તેમાથી વેદાંતનું સત્ય તત્ત્વજ્ઞાન બન્યું. અત્રેથીજ 
વેદાંતદશ'નને1 આરભ થાય છે. આપણે જેમ આગળ જઇને 
છીએ તેમ આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, તેમતી સજ તપાસો 
આંતરજગતમાંજ ચાલેલી છે. પ્રારભથીજ તેએ એમ જણાવતા 
હેતા કે, “ સત્યને માટે બીજે કોઈ પણુ સ્થળે તપાસ કરશે। નહિ. 
તે અહી'યાં-મહાનમાં મહાન ચમત્કારરૂપ માનવઆત્મામાં-સર્જ 
સાનના ભડાયરૂપ, સર્વ જીવનના નિઘિરૂપ માનવઆત્મામાં જે 
રહેલુ' છે, તેને અહી યાંજ રો।ધે।. જે અહી યાં નથી તે ત્યાં-ખાલ- 
જગતમાં હોઇ શકે નહિ,” તેમણે કમશઃ ચેપી કાઢયું” કૅ જે 
બહાર છે તે બહુ ખહુ તો જે અ'દર છે તેવું માત્ર ઝાંખુ” ગ્રતિળિ- 
ખજ છે, વિશ્વની બહાર રહેલા વિશ્વના શાસકને લગતા આર” 
ભના પ્રાચીન વિચારને તેમણુ કેવી રીતે ગ્રહણુ કર્ચો અને પછી 
તેમણે તે શાસકને કેવી રીતે વિશ્વની બહારથી વિશ્વની અદર 
મૂકી રીધે; તેમસે તેને બહારથી ઊ'ચ#ીને તેમનાં પોતાનાં 
અ'તઃકશ્ણુ।ામાં કેવી રીતે મૂકી દીધો; તે અહીંયાં, મતુષ્યના છૂંદન 
યમાં, આપણા આત્મામાંજ છે અને ક્ષ્ત તેજ આપણામાં રહેલી 
સત્ય વસ્તુ છે, એ સત્ય તેમણે કેવી રીતે શો।ધ્યુ' અને અતુભવ્યું'/ 
એ વિષય પણુ ખડુ જાણુવા જેવે। છે. 

પરતુ વેદાંતદશ'નને યોગ્ય રીતે સમજવાને માટે પ્રથમ 
કૅટલાક મહાન વિચારને સમજવાની જરૂર છે પ્રથમ તો આપણે 
કાન્ટ અને છેગલના તત્ત્વસ્તાન વિષે જે અથથ્માં બોલીએ છીએ, 
તે ભઘ'માં એ વેદાંતત્ઞાન નથી, એ એક ગ્ર'થ નથી અથવા એક 
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માણુસની કૃતિ નથી. વેદાંત એ ભિજ્નભિન્ન સમચે લખાયલા 
અનેક ગ્રશથાની સસ્તા છે આવા એકાદ ગ્ર'થમાં કેટલીક વાર 
ભિન્નભિજ્ન પચાસ વાતે। આવેલી હોય છે વળી તે ગ્ર થાને ચોગ્ય 
રીતે વ્યવસ્થિત પણુ કરેલા નથી; વિચારાને-અ'તઃકરણુના ભાવે" 
સૈ-માત્ર એમાં નોધીજ લેવામાં આવ્યા છે. છતા એક વાત લહ્યમાં 
રાખવા ચોગ્ય છે કે ઉપનિષદો માંના આ વિચારે હમેશાં પ્રાગ- 
તિક હૈય છે. તે સ્યૂલ-પ્રાચીન ભાષામાં પ્રત્યેક ત્રષિના મસ્તિ- 
ષ્કુની કિયા જેવી ચાલી તેવીજ એમાં ચિત્રિત થઇ છે. એ વિચારો 
પ્રથમ બહુ સ્થલ દેખાય છે, પછી તેએ અધિકાધિક સૂક્ષ્મ થતા 
જાય છે અને અ'તે તેએ વેદાતનુ* લક્ષ્ય પ્રાસ કરે છે અને એ 
લક્ષ્ય દાશ'નિક સ'જ્ઞાને ધારણુ કરે છે. પ્રથમ દેવોની શે।ધ કર- 
વામાં આવી, પછી વિશ્વની ઉત્પત્તિની રો।ધ કરવામાં આવી અને 
તેજ શોધને અધિક દાશ'નિક, અધિક સપણ બનાવોને તેને માટે 
કહવામાં આવ્યુ” ફેઃ- . 

“જેતે જાણુવાથી ઈતર પ્રત્યેક વસ્તુ જણાઈ રહે છે અને 
મનુષ્ય ( દુઃખ માત્રની આજ તિક નિવૃત્તિપૂવ'ક પરમાન'દની નિત્ય 
પ્રાસિરૂપી ) મોક્ષનો ભોગી બની કૃતકૃત્ય થાય છે.” 

ફેવી અદૂશુત શોધ કે જે શોધને નણુવાથી “જેના જેવુ 
નિજિશિષ સુખ અને હિંત આ સમસ્ત બરહ્દાડમાં બીજી' કાંઇજ 
નથી” એવા પરમપદની પ્રાસ્તિ થાય છે! 








મારતવપીય ધય સંવંધી 





(અમેરિકાના બુકલિન નગરમાં આ વ્યાખ્યાન અપાયુ ઠું. ) 

ભારતવષ્નુ' કદ જે કે યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સના કદનો અધ 
જ્ઞાગજ છે, તોપલુ તેની વસ્તી ત્રીસ કરોડ કરતાં અધિક છે; 
અનેતેમાં સ્રસલમાન, ખૌદ્ધ તથા હિ'દ ધમ પ્રચલિત છે. 
તત્ત્વજ્ઞાન અને નૈતિક ઉપદેશ એ હિ'દુ ધમ'નાં પ્રધાન અ'ગો 
છે, આ જગતરૂપે- વિવિધ ભૌતિક વસ્તુસ્થિતિઓારૂપે આત્માની 
શક્તિનાં અસ“ખ્ય પ્રદરષને। થયાં છે, અથવા તે! સાંતના આકા- 
શમાં અન'તની શક્તિનાં અસ“ખ્ય પ્રદશ'ને। થયાં છે, થાય છે અને 
થયા કરશે; પરતુ અન'ત આત્મા પોતે તો સ્વય'ભૂ છે, શાશ્રત 
છે અને અપરિવ્ત'નીય છે, કાળનું કમણુ અન'તતાનાં શ'કુય'ત્ર 
પર કાંઇ પણુ ચિહ્ન મૂકી જતું નથી, માનવખુદ્ધિને અગમ્ય એવા 
તેના ઇદ્રિયાતીત પ્રદેશમાં ભૂતકાળ પણુ નથી અને ભવિષ્યકાળ 
પણુ નથી. વેદો એવો બોધ આપે છે કે, મનુષ્યને આત્મા અમર 
છે અને માત્ર શરીરજ જન્મ અને મરણુના નિયમને આધીન છે. 
જેના જન્મ થાય છે, તેનુ' અવશ્ય મરણુ થાય છે; પરતુ અ'ત- 
શાત્મા તો તે અન'ત અને શાશ્વત પરમાત્માની સાથે જેડાચેલે! 
છે, તેનો કદી આદિ પણુ હતો નહિ અને અ'ત પણુ થશે નહિ. 
હિ'ડુ અને ખ્રિસ્તીધમ'ની વચ્ચે જે સુખ્ય ભેદો છે તે પૈકી એક 
એ છે કે, ખ્રિસ્તીધમ' એવા બોધ આપે છે કે, પ્રત્યેક માનવન 


. ૨૫૦ 


યુ 
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આત્મા આ જગતમાં જન્મે છે ત્યારથીજ તેની હયાતીના આર'ભ 
થાય છે; જ્યારે હિ'ડુ ધમ* જણાવે છે કે, મનુષ્યનો આત્મા 
શાશ્વત પરમાત્માનું સ્વરૂપ છે અને જેમ પરમાત્માનો આરભ 
નથી તેમ તેનો પણુ આરભ નથી. આત્મિક વિકાસના મહાન 
નિયમને આપીન હોઇ તેનાં અનેક સ્વરૂપે. થયાં છે અને અનેક 
ચશે, પણ્‌ અ'તે તે પૂણુ'તાને પ્રાતત થઇ તેનામાં કાંઇ પણુ પરિ- 
વત'ન થશે નહિ, 

ઘણી વાર એવે પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યે। છે કે, નેવસ્તુસ્થિતિ . 
ભવી હોય તો આપણાં ગત જીવનોાની કોઈ પણુ વાતતુ* આપ- 
ણુને સ્મરણુ કેમ રહેતું નથી ર અમારે ખુલાસા આ છેઃ “સ્મૃતિ 
એ તો માત્ર આપણા માનસિક મહાસાગરની સપાટીનુ'જ નામ 
છે; અને તેના ગર્ભની અ'દરજ આપણુ! સમસ્ત સુખ અને ડુઃખ- 
શય અનુભવો સ'ચિત થયેલા છે. કોઇક સ્થાયી--અવિનાશી-- 
વસ્તુને શોધી કાઢવી એજ માનવઆત્માથી સુખ્ય ઇચ્છા હોય 
છે. મન, શરીર અને સત્ય કહીએ તે ભિન્નભિત્ન સમસ્ત પ્રાફુ- 
તિક વસ્તુઓ નિરતર પરિવતિત થયા કરેછે; પર'તુ જે પરિવલિત 
ન થાય અને જે શાશ્ચત પૂણુ'તાને પ્રાતત થઇ હોય એવી ફેઇક 
વસ્તુને ચોધી કાઢવી તે મતુષ્યની મહાનમાં મહાન આકાંક્ષા 
હોય છે, મતલખ કે અન'તનેજ રોપી કાઢવાની માનવમાત્રની 
સ્પ કે અસ્પષ્ટ આકાંક્ષા હોય છે. આપણે નેતિક અને માનસિક 
વિકાસ જેમ જેમ આગળ વધવા માંડે છે, તેમ તૈમ શાશ્વત પર" 
માત્મા કે જે પરિવત*નને પ્રાસ થતે! નથી, તેને પ્રાસ કરવાની 
આપણી આકાંક્ષા અધિક ટેઢ અતે સ્પછ થતી ચાલે છે. 

ભાધુતિક બૌદ્ધો એવો બોધ આપે છે કે, પ'ચે'દ્રિચોઠ્દારા 
નણીન શકાય એવી પ્રત્યેક વસ્તુ અસ્તિત્વ ધરાવતી નથી અને 
સતુષ્ય સ્વત'ત્ર વ્યક્તિ છે, એમ ધારવુ' એ ભ્રમ છે. અન્ય પક્ષે 
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ઝાઝા ઝા 
વિચારવાદીઓ ( આઇડિયાલિસ્ટ્સ ) એવો દાવો કરે છે કે, મત્યેક 
સડુષ્ય સ્વત'ત્ર વ્યક્તિ છે અને બાહ્માજગત તેની મનઃકલ્પનાની 
ખહાર અસ્તિત્વજ ધરાવતુ નથી. પરતુ આં પ્રશ્નનો નિશ્ચયાત્મક 
નિણુષ્ય એ છે કે, પ્રકૃતિ એ સ્વત ત્રતા અને પરત'ત્રતાતું-સત્યતા 
અને તર'ગતુ' મિશ્રણુ છે, આપણાં મન અને શરીરે ખાહાજગત 
ઉપર અવલ'બિત છે અને આ અવલ'બન તેની સાથેના તેના સ'બ- 
ધના પ્રકાર અતુસાર ભિન્ભિન્ન છે. પર તુ અ'તશાત્મા તો જેવી રીતે 
ઇશ્વર સ્વત'ત્ર છે, તેવીજ રીતે સ્વત'ત્ર છે અને આપણાં મન તથા 
શરીરોની હિલચાલે।ને તેમના વિકાસના પ્રમાણમાં ઘણુ કે થેડે 
અ'રે રોરવાને શક્તિમાન છે. 

મૃત્યુ શ તો માત્ર સ્થિતિને! ફેરફારજ છે, આપણુ સ્વં 
એકજ વિશ્વમાં રહીએ છીએ અને પૂવ'ના નિયમોસેજ આધીન 
હોઇએ છીએ. જેએા જીવન્યુકત થયા છે અને જેઓ સૌ'દય 
તથા ખુહ્ધિમાં વિકાસળી ઉચ્ચ ભૃચિકાઓને પ્રાસ થયા છે; તેએ 
માત્ર તેમતુ'અતુસરણુ કરતી સાર્વજનિક સેનાની મોા!ખરાની- 
આશગલી-પલટણુ છે. જેમ એક મોટા સૈન્યમાંના નાના માટા સર્જ 
સૈનિકો એકબીજાની સાથે નેડાયલા હોય છે, તેમ નિકૃછમાં નિક 
છ પ્રાણીનો આત્મા પણુ ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રાણીના આત્માની સાથે 
જેડાયલે। છે અને અન'ત પરિપૂણુ'તાનુ' ખીજ તે સર્વમાં રહેકું 
છે. આપણે આશામય સ્વભાવને! વિકાસ કરવો! નેઇએ અને પ્રત્યેક 
વ્રસ્તુમાં રહેલુ” ઇટ જેવાના પ્રયત્ન કરવા જેઈએ. ને આપણે 
સ્રાથે હાથ દઇને બેસીએ અને આપણાં શરીરે તથા સતેોની 
અપૂણુતા વિષે વિલાપ કર્યા કરીએ, તે! આપણુને કાંઈ પણુ લાભ 
ન થાય, પ્રતિકૂળ સ'ચોાગોને જીતી લેવાનો પરાકમી પ્રયત્તજ 
આપણા આત્માને ઉન્નત કરે છે. 

આત્મિક પ્રગતિના નિયમો જાણુવા એ પણુ આપણુ સુખ્ય 
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કત'વ્ય છે તમારાં બાળકોનાં મન પર આ વાત ઠેસાવો કે, સત્ય 
પરમ નિશ્ચયાત્મક છે; નિષેધાત્મક નથી. માત્ર અનિછને। ત્યાગ કર- 
વામાંજ તે સમાઇ જતે નથી, પરત્તુ નિર'તર ચત્કર્મા કરવામાં 
તે રહેલો છે. સત્યધમ* યાને ખરી ઉન્નતિ મતુષ્યોના બાધદ્રારા કે 
સુસ્તકોના વાચનદ્વારાજ પ્રાસ થતી નથી; પરતુ તેને અતુસરતાં 
ચુદ્ધ અને સાહસિક કર્મ કર્યા પશ્ચાત્‌ આપણામાં આત્માની જે 
જાગ્રતિ થાય છે તે એ છે, જગતમાં જન્મેવુ' પ્રત્યેક બાળક 
પોતાની સાથે પૂજન્માનો કેટલેક સ'ચિત અતુભવ લાવે છે 
અને આ અતુભ્રવની છાપ તેના મન અને શરીરની રચનામાં બચ- 
પણુથીજ એતપ્રોત થચેલી જણાય છે; પરતુ સ્વત'ત્રતાતી 
લાગણી કે જે સવ જણુમાં રહેલી છે, તે દર્શાવે છે કે આપણામાં 
સન અને શરીર સિવાય કોઈક વસ્તુ રહેલી છે. જે આત્માતુ* 
સાચ્રાજ્ય સવ વસ્તુસ્થિતિઓની અદર ચાલી રહ્યું છે તે 
આત્માજ માત્ર સ્ત્રત'ત્ર છે અને તેજ પ્રાણીમાત્રમાં સ્વત'ત્રતા 
માટેની ઇચ્છા ઉત્પન્ન કરે છે. જે આપણે સ્વત'ત્ર ન હોઇએ તો 
આપણે આપણી જાતને કે જગતને અધિક સાર્‌' બનાવવાની 
આશાજ શી રીતે રાખી શકીએ? અમે તો એવો અભિપ્રાય 
ધરાવીએ છીએ કે માનવ-પ્રગતિ એ માનવઆત્માની પ્રગતિ- 
દાયક અસર્તુ'જ પરિણામ છે. જગત અને આપણે પોતે 
અત્યારે જે સ્થિતિમાં છીએ તે આત્માની સ્વત'ત્રતાપ્રેરક અસ- 
રીતુંજ પરિણામ છે. 

ઈશ્વિર કે જે આપણે સર્જનો! પિતા છે, જે સજવ્યાપક છે, 
જે સવ શક્તિમાન છે અને જે અન'ત પ્રેમથી પોતાનાં સ'તાને ને 
માગ' ૬શાવે છે તથા તેમત્તુ' સ'રક્ષણુ કરે છે તેને પણુ અમે 
માનીએ છીએ; અર્થાત્‌ ખ્રિસ્તીઓની પેઠે સાકાર ઇશ્વરને પણુ 
અમે માનીએ છીએ, પરતુ અસે તેથી આગળ જઇને એમ પણુ 


* 
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ઝક ઝઝઝઝઝઝ્કકઝ 
માનીએ છીએ કે, “અસે ઇશ્વર છીએ !” અસે માનીએ છીએ 
કે તેતુ'જ વ્યક્તિત્વ અમારામાં વ્યક્ત થચેલું છે; ઇશ્વર અમારા- 
માં રહેલો છે અને અમે ઇશ્વરમાં રહેલ છીએ. અમે માનીએ 
છીએ કે સવ પર્સમાં સયતુ' બીજ રહેછુ' છે અને હિ'ડુ તે સવને 
નમસ્કાર કરે છે. આ જગતમાં સત્ય કાઈ બાદખબાકીમાંથી પ્રાપ્ત 
થતું નથી, પર'તુ સરવાળામાંથીજ થાય છે. અમે સમસ્ત ભિત્* 
ભિન્ન ધમમાં રહેલાં સુ'દરમાં સુ'ટર સુષ્પાની માળા પ્રભુને સમ* 
પણુ કરીએ છીએ. આપણે ભક્તિને ખાતરજ ઈશ્વરની ભક્તિ 
કરવી જેઇએ, બદલાની આશાથી ભક્તિ ન કરવી જોઈએ, આપણે 
પારિતોવિકની આશાથી નહિ, પર'તુ કત'બ્યને ખાતરજ આપણું 
કત'વ્ય ખજાવવુ' નેઈએ. આપણે પારિતોષિકની આશાથી નહિ, 
પરંતુ સૌ'દયતે ખાતરજ સુ'દરની પૂનત કરવી નોઇએ. આ પ્રકારે 
આપણાં હૂદય વિશુદ્ધ થતાં આપણે ઈશ્વરદશ'ન અવશ્ય કરીશુ 
ખદલો મેળવવાના હેતુથી થતા ચસ, ઇ'ડવત્‌ પ્રણામ અને 
સત્રોચ્ચારો એ ધમ' નથી, પણુ વ્યાપાર છે. જો તેએ! નિષ્કામ 
ભાવે કરાય અને આપણુતે સાહસપૂવક સારાં અને પરકમી 
કાર્ચો કરવાને ઉસેજિત કરે તથા આપણા વિચારોને ઉન્નત કરીને 
ભપણુને પૃણષબ્રહ્મતુ” સાન મેળવવાને શક્તિમાન કરે તેજ માત્ર 
તેએ ધમ'રૂપ છે અને લાભદાયક છે. 


જે આપણે આપણી પ્રાથનાઓમાં એવે! સ્વીકાર કરીએ કેં 
ઈશ્વર આપણે સવનો પિતા છે અને ખીન્ત હાથ પર સાપણા 
નિત્યજીવનમાં પ્રત્યેક મનુષ્યની સાથે ખ'ધુ તરીકે ન વતી'એ તતા 
તે શા કામતુ' | ગ્ર'થાની રચના માત્ર એટલાજ માટે થઈ છે કૅ 
તેઓ ઉચ્ચતર જીવનનો માગ' પ્રદરિ'ત કરે; પરતુ તે માગવું 
અતુસરણુ દહતાપૂર્વક કરવામાં ન આવે તે। સારાં ફળે નજ મળે, 
પ્રત્યેક માનવ વ્યક્તિને એકજ ઝું'મરમાં ગોઠવેલા કાચના જીદા 
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જુદા ગ્લેખ યાને ચીમનીઓની ઉપમા આપી શકાય, એ સવષતા 
કે'દ્રમાં રહેલો જે શુદ્ધ શ્વેત વિઘુત પ્રકાશ તે તો! એકજ છે. તેમ 
સવ પ્રાણીઓમાં અને વસ્તુસ્થિતિઓમાં જે કાંઈ પ્રકારો રહેલો 
છે તે એ પરમાત્માનેજ પ્રકાશ છે. કાચના રગે માં અને જાડાઈમાં 
ભેદ હોવાથી કિરણે। બહાર આવતાં ભિન્નનિજ્ન સ્વરૂપો! ધારણુ કરે 
છે; છતાં કેદ્રમાં તો પ્રત્યેક જ્યોતિતુ' કેદ, ખળ; પ્રકાશ અને 
સૌ'હય' સમાનજ હોય છે, ખહાર જે અસમાનતા દેખાય છે તે 
ફેવળ તેની ઉપાધિઓની ભોતિક અપૂણુ'તામાંજ રહેલી હોય છે. 
આપશે! આત્મા જેમ જેમ ઉચ્ચતર બનતો! નય છે તેમ તેમ તે 
ઔષપાધિક અપૂણુ'તા ઘટતી ચાલીને તેમા અધિકાધિક સ્વચ્છતા 
તથા ચળકાટ આવતાં «તય છે, 
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થિયોણપ વિષે થોાંજ વિચારો 

થિયોસોફ્સ્ટો આ વષે બહુ આન'રોત્સવ કરી રહ્યા છે અને 
ગત પચીસ વષો દરમ્યાન તેમણે કરેલાં કામો અને પ્રવૃત્તિ 
સ'ભ'ધી કેટલાંક વત્'માનપત્રોમાં આવેલાં વિવેચનો અમારી 
. સમક્ષ પડેલાં છે. 


હવે કોઈ પણુ વ્યક્તિને એમ કહેવાનો જરાચે અધિકાર નથી 
કૈ હિ'ડુએ દો!વિત થતાં સુધી ઉદાર રહી શકતા નથી. અમેરિકન 
પ્રેતવિઘાના આ વિજાતીય છોડનો અને માહાત્મિક ગોળીબારતા 
કડાકાધડાકાને1 પણુ કેટલાક તરુણુ હિ'ડુએ હવે સત્કાર કરતા 
જણાયા છે. 

થિયાસે કિસ્ટો વિશ્વનુ” મૂળ રૈવોજ્ઞાન ધરાવવાને। દાવે। કરે 
છે. એ વાત સાંભળીને અમે હષ* પામ્યા અને તેએ તેને 
દહ રીતે શુ રાખવા માગે છે એ જાણીને અધિક હવિ'ત થયા; 
કેમકે ને આ સવ જ્ઞાન એકદમ આપણી ઉપર વરસાવી દેવામાં 
આવે તો મત્યલોકના રક હિ'દુઓના પૂશ ભોગ મળે | મિસિસ 
બિસેન્ટ એ આધુનિક થિયૉસો કીનો અવતાર છે. ખ્લૅવેટસ્ટીમત 
અને ઓલ્કોટમત હવે પાછળ હઠેલા જણાય છે. નિદાન મિસિસ 
બિસેન્ટને હેતુ શુભ છે અને કેઈ પણુ તેનાં ખ'ત તથા ઉત્સાહની 
અવગણુના કરી શકે એમ નયી, અલખત, કેટલાક ટીકાકારો 


નિષ્પ્રયાજન ટીકા કરે છે, અમે પોતે તે! થિયોસાફ્ીમાં લાભ સિવાય 
૨૫૬ 
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ખીજુ" કોઈ પણુ જેતા નથી. જે પ્રત્યક્ષ લાભકારક હોય છે તેમાં 
પણુ અસે લાભ જેઇએ છીએ અને લે।કો જેને હાનિકારક કહે છે 
તેમાં પણુ પરોક્ષ રીતે અમે લાભજ રહેલે। જોઇએ છીએ થિયૉ- 
સૌકિશ્ટો ભિન્નભિજ્ સ્વર્ગો અને અન્ય સ્થાને! કયાં આવેલાં છે તેનું 
તથા ત્યાંના નાગરિકોતુ' જે સુક્ષ્મ સાન ધરાવે છે તથા દશ્ય 
ભૂમિકા પર અ'શુલિ વતી જે ચતુરાઈલયુ” કામ થાય છે ત્થા 
જીવ'ત ચિયોસોફ્સ્ટેોની સાથે પ્રેતો જે સ“વાદ ફરે છે તે સર્વને 
વિચા૨ ફરતાં થિયોસોકફી અમને લાભદાયકજ જણાય છે. યિયૉ- 
સૌકી અમારા પરિચયની એક ઉત્તમોત્તમ ઔષધિ છે કે જેનો 
પિચકારીદ્વારા પ્રવેશ થતાં, બુર્દિમાન તરીકે પસાર થવાને? 
પ્રયત્ત કરનારાં કેટલાંક મસ્તિષ્કોમાં વિચિત્ર જ'તુઓને। વિકાસ 
થયા વિના રહેતો! નથી ! 

થિયોસોક્કિલ અથવા કોઈ ઇતર મ'ડળના સત્કાય'ને ઉતારી 
પાડવાની અમને બિલકુલ ઇચ્છા નથી, છતાં અતિશયોક્તિ તે 
ભૂતકાળમાં આપણી પ્રજાનો શાપષજ નીવડયો છે અને લખ- 
નૌના “કેમેડવોકેટ ” પત્રમાં પ્રસિદ્ધ થચેલા થિયોસોફિકલ સોસા- 
ચટીના કાય સ'ળ'ધી કેટલાક લેખોને જે આપજે લખનોના 
લેકેની સાધારણ તુલના તરીકે ગ્રહણુ કરીએ, તે! સ'્ષેપમાં 
અમારે એટલુજ કહેવાતુ' છે કે, તે જે લોકોનો પ્રતિનિધિ છે તેમને 
માટે અમે દિલગીર છીએ. સૂર્ખતાભરેલી નિ દા અવશ્ય ખરાખ 
છે, પણુ અતિશયેઃક્તિભરેલી સ્તુતિચે તેટલીજ તિરસ્કરણીય છે. 

“ ચિયોસાક્ી ” એ અગમેરિકન પ્રેતવિઘાતુ" ભારતવષ'માં 
આવેકુ વૃક્ષજ છે. ટ્રક માત્ર એટલે।જ છે કે; પ્રેતવિયાની પરિ- 
ભાષાના સ્થાનમાં થોડાક સ'સ્કૃત શખ્દોતે પ્રયાગ કરવામાં 
આવે છે. પ્રેનોના પ્રહારના સ્થાનમાં મહાત્માએ ગોળીબાર ફરે 
છે અને પ્રેતોને બદલે મહાત્માએ વળગે છે ! જો 
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* જડવાકેટ ''માં આવેલા આ લેખોનો લેખક આ સવતુ' 
જ્ઞાન ધરાવે છે એમ અસે કહી શકતા નથી; પરતુ તેલ પોતાની 
જતને તથા થિયોસોફિસ્ટોને મહાન હિ'ડુ પ્રન્નની સાથે ભેળવી 
નાખવાન નેઇએ, હિ*$ પ્રજાના સોટા ભાગે આર'ભથીજ 
થિયોસૈ।ફ્િકલ તમાશાઓતું પાણી સપ૫છ રીતે માપી લીધુ' છે 
અને ખ્લૅવૅટસ્કીસતને આપેલો આશ્રય પાછો ખે'ચી લેનાર 
મહાન સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતીનુ' અતુકરણુ કરીને તટસ્થતા 
પધારણુ કરી છે, 


વળી પ્રસ્‍તુત લેખક ગમે તેવા પક્ષપાત ધરાવતે। હાથ, તે!- 
પણુ આ કળિયુગમાં પણુ હિ'ડુએ પૂરતુ' ધામિ*ક શિક્ષણુ અને 
પર્માચાચો ધરાવે છે અને તેમને રશિયને! તથા અમેરિકનોનાં 
શ્રેતોની શ્ઞાવશ્યકતા નશ્રી. 


પ્રસ્તુત લેખોમાં હિ'દુઓ અને તેમના ધર્મની ખદનક્ષી કર" 
વામાં આવી છે. પ્રસ્તુત લેખોના લેખક જેવાએ હમેશને માટે 
જાણી લેવુ' નેઈએ ફે, અમા હિ'ડુઓને પશ્ચિમમાંથી ધમને 
આયાત કરવાની જરા પણુ આવશ્યડતા નથી અને ઈચ્છા પણુ 
નથી, વસ્તુઓ બહારથી આણુવાથી અમારી અધોગતિ થઈ છે. 


અમે ખાતરીપૂર્જક માનીએ છીએ કે, ઘલુ અરે પશ્ચિમને 
અહારથી ધમ આણુવાની આવસ્યકતા છે અને અમારૂ' કાય' સદા 
તે માગે* થઈ રછયું છે. થિયોસોફ્સ્ટોએ પશ્ચિમમાં હિ'દુધમ'ને 
ને કાંઈ પલુ સઠાય કરી હેય, તે! તે તૈયાર ક્ષેત્રદ્વારા નહિ, 
પરતુ હાથચાલાકીભરેલી પ્રણાલીઓથી વર્ષો સુધી અતિ 
શરમભરેજુ કાય કરવાની ફરજ પાડીને કરી છે. મૅકસમૂત્ર સમાન 
પંડિતો અને એડવિન્‌ આને₹૯ડ સમાન ક્વિએના પલફ્વા પક- 
ડીને શિયોસોફિક્ટિ પાશ્ચાત્ય સમાજના હદયમાં પ્રવેશ કરવા 


થિષૌસ્ો્ટ્દી વિષે થોડાક વિચારે ર૫૯ 


માગતા હતા, છતાં તેએ ખુદ આ માણુસોની નિ'દા કરતા હતા 
અને “ સ'પૂણુ' જ્ઞાનના કેવળ ભ'ડાર અમેજ છીએ?” એવે! દાવે! 
કરતા હેતા | અને આ અદ્લુત જ્ઞાન ચુસ રાખવામાં આવે છે 
એ ન્તણીને આપણે સ'તોષના ઉટ્ગાર કાઢીએ છીએ ભારતીય 
વિચાર, અધ*દગ્ધ સાન અને મદારીના આંબા ઉગાડવાના ખેલે 
એ સવ' એકજ છે, એમ પાશ્ચમના શિક્ષિત લોકો માતતા હતા 
અને થિયોસેક્જશ્દાએ હિ'ડુધમને માત્ર આ પ્રમાણેનીજ 
સહાય કરી હતી ! 

અમે જઇ શકીએ છીસે ત્યાંસુધી પ્રત્યેક દેશમાં થિયોસે!- 
જીની તાત્કાલિક મહાન દેખાતી સારી અસર એ થઇ છે કે, ક્ષયગ્ર* 
સ્તોનાં ફ્રેફ્સામાં વિચકારીદ્રારા ગચેલી ગ્રોફેસર કોકની બાષ- 
ધિની પેઠે થિયોસૅ।ટ્રીએ સારા, આધ્યાત્મિક, સકિય અને સ્ત્રદેશા- 
ષિમાની સુરુષાને અધ્યાત્મજ્ઞાની હોવાને દાવો! કરનાર મૂખ*, 
અપ્દગ્ધ અને પતિત જનોથી જદા પાડી આપ્યા છે. 








(પ્યાસાડેના-ઝેલિફ્રેનિયાની “શેડસપિયર કલખ”માં ૩૧મી નતન્યુઆરી, 
૧૯૦૦ને દિને સ્વામીજીએ આ વ્યાખ્યાન આપ્યુ હતુ'.) 

સ'ર્ફૃત ભાષામાં ખે મહાત વીરરસપ્રધાન કાન્યો ભતિ 
ગ્રાચીન છે. બીના' પણુ શતાવધિ વીરરસ પ્રધાતકાવ્યો સ'સ્કૃતમાં 
છે; પર'તુ આ બે કાવ્યો તેમાં વધારે મહત્ત્વનાં હોવાથી સુખ્ય 
ગણાય છે, સ'સ્કૃતત ભાષા ચદ્યપિ બે હજાર કરતાં વિરોષ વષોથી 
બોલાતી બ'ધ થઇ છે, તથાષિ તે ભાષા અને તેતું સાહિત્ય આ- 
જ પયત ભારતવષષ્માં જળવાઈ ૨હ્યાં છે. હશણાં હું તમારી 
સમક્ષ રામાયણુ અને મહાભારત નામનાં બે સૌથી પ્રાચીન 
વીરરસગ્રધાન કાવ્યો! સ'બધી વિવેચન કરવાને છુ*. એ કાવ્યો! 
માં પ્રાચીનકાળના ભારતવાસીએ ના ર્‌ીતરિવાને, સામાજિક 
રિથિતિ, ર'સ્કૃતિ આદિતું વણન છે. આ કાવ્યો પૈકી જે સૌથી 
પ્રાચીન છે તે રામાચણુ-રામર્નું જીવનવૃત્તાંત-કહેવાય છે. એની 
પૂવે' કેટલુંક પદ્યમાહિત્ય અસ્તિત્વ ધરાવતું હતું. હિ'દુએના 
સ્ુખ્ય પરામક ત્ર થો જે વેદો, તેને સોટો ભાગ પણુ એક ગ્રકાર- 
ના કાવ્યમાંજ લખાચેલે! છે; પરતુ પ્રસ્તુત ગ્રથ શારતવય*માં 

સર્વની સ'મતિથી કાવ્યને! આઘ ગ્ર'થ ગણાય છે, 

એના ગ્રણુતા કવિ કિ'વા ત્રષિનું નામ વાલ્મીકિ હૈછ્ું. પાન 
છળથી પુષ્કળ પદ્યમય વાર્તાઓના કર્તા તરીકે તેમને ઠોકી બે* 
૨૧૦ 


"“શમાયણ રદ 


સાડવામાં આવ્યા અને તેમનાં રચેલાં નહિ એવાં પુષ્કળ કા્યે- 
લું કતૃ'ત્વ તેમને આરેાષિત ફરવાનો વ્યવડાર ખડું સાધારણુ થઇ ' 
પડ્યો, એજ પ્રમાણે ખુદ રામાયણમાં પણુ એ કવિએ રચ્યો ન 
હોય એવો કેટલોક ભાગ ઘૂસ્રી ગચોા હશે; પરતુ તે છતાં પણુ. 
એ સહાન કાવ્યના સૌ'દય'માં કશીજ ન્યૂનતા ન આવતાં જગ- 
તમાં જેનો જેટો મળતે। તથી, એવા અનન્ય સાહિત્યગ'ય તરીકે 
તે આપણને પ્રાતત થાય છે. 

પ્રાચીનકાળમાં પૂર્વકાળે એક તરુણુ પુરુષ ખીના કેઈ 
પ્રકારે પોતાના કુટુ'બને! નિર્વાહ ચલાવી શકતો નહોતો; તેથી 
કરીને અ'તે તે લુ'ટફાટનો ધ'ધે કરવા લાગ્યો. શરીરે તે સુદઢ 
અતે મળવાન હતો. અને માગમાં વટેમારુ'એ પર હુંમલે કર- 
વાથી મળતા દ્રવ્ય વડે તે પોતાનાં પિતા, માતા, પત્ની અને 
સ'તાનોતુ” પાષણુ ફરતે, એક દિવસ મહાસૃનિ નારદ જતા હતા. 
તેમની ઉપર તે લૂ'ટારાએ આકેમણુ કયું”. ત્રષિએ લૂ'ટારાને કહ્યું 
3, “તું મને શા માટે લૂટે છે? મતુષ્યપ્રાણીઓને લૃ'ટવાં અને 
તેમને મારી નાખવાં એ મહાપાપ છે, આ સજ પાપતું શા 
મારે કરે છે!” લૂંટારો ખોલ્યો: “આ દ્રગ્યટ્વારા હું' મારા 
કુટુ'બતુ' પાષણુ કરવા સાગુ' છુ.” ત્રાષિશે કહ્યુઃ “શું તું એમ 
પારે છે કે, તારા કુટુ'મનાં માણુસો તારા પાપમાં પણુ ભાગ લે 
છે?? લુ'ટારા બોલ્યો? “મારા પાપમાં તેઆ અવશ્ય ભાગ લે 
છે,” ત્રષિએ કછ્યુઃ “ઠીક, મને અહી'યાં ખાંધી રાખી મારા 
સ'બ'ધમાં તુ' નિશ્ચિ'ત થા અને ઘેર જઇ તારાં સ્વજનોને પૂછ ફે, 
જેવી રીતે તમે મારા રળેલા પૈસાસાં ભાગ લે! છે, તેવી રીતે તમે 
મારા પાપમાં પણુ ભાગ લેશે। ?” ત્રાષિના કહેવા પ્રમાણે લૂ'ટારે 
પાતાના પિતાની પાસે ગચ! અને તેને પૂછયું? “પિતાજી, હુ” 
તમારૂ' પાષણુ કેવી રીતે કરૂ" છુ' તે તમે જારે છો?” તેસે 


રૂદ્ર સ્વાશી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ મા 


“પ્રત્યુત્તર આપ્યો “ના, તે હું નણુતો નથી.” સુત્રે કહ્યુંડ “હું 
લૂંટારો છુ', હું લોકોને મારી નાખુ છુ' અને તેમને લૂટી લઉં 
છુ',” આ સાંભળીને પિતાએ કહ્યું: “સુત્ર, શુ તું એમ કરે છે? 
નીકળ અહી'થી; ચાંડાલ |” ત્યાર પછી તે પોતાની માતાની પાસે 
ગયે અને તેને પૂછજ્યુઃ “ માતા, હું તમાર્‌' પોષણુ કેવી રીતે કર્‌” 
છુ તે તમે જણે! છો?” તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યોઃ “ના.” પુત્રે 
કલરવ “લૂ'ટ અને ખૂનદ્રારા હું" તમારૂ” પોષણુ કરૂ" છુ” માતા 
પોકારી ઊઠીઃ “ ફેટલું ભય'કર કૃત્ય |” પુત્રે કહ્યુ'ઃ “ પર'તુ તમે 
મારા પાપમાં પણુ ભાગ લેશે! કે નહિ?” માતાએ પ્રત્યુત્તર 
આપ્યેઃઃ “તારા પાપમાં મારે શા માટે ભાગ લેવો જેઇએ? મે' 
કેદી પણુ લૂ'ટ કરી નથી.” ત્યાર પછી તેણ પોતાની પત્નીની પાસે 
જઇને એજ ગ્રમાણે પ્રશ્ષ કરયો. પત્નીએ પણુ એજ ઉત્તર આપ્યે। 
કે, “તમારા પાપમાં ભાગ લેવાને હુ' ફોઈ પણુ પ્રકારે તૈયાર 
નથી; તમે મારા પતિ છો એ દછિએ અને માર્‌' પોષણુ કરલુ' 
એ તમાર્‌' કતષ્ન્ય છે. ” 

હુવે લૂ'ટારાની આંખ ઊઘડી કે, જેમને માટે હુ" આ લૂ"ટફા- 
ટનો ધ'ધો! લઇ બેઠો છુ', તેએ સુધ્ધાં મારા પાપમાં ભાગ લેવાને 
રાજી નથી, જે સ્થળે તેણે ત્રવિને ખાંધ્યા હુતા તે સ્થળે તે 
પાછે આવ્યે!, તેમને છૂટા કર્યા અને તેમતે ચરણે પડી પ્રત્યેક 
વાત કહીને બોલ્યે? “ મહારાજ ! મારા ઉદ્ધાર કરા. હવે મારે 
શું કરવું તે કહો.” તવિએ કું: “ તારા હાલના જીવનકમને! 
લ્યાગ કર. તુ* જીએ છે ફે તારા ઝુટુ'બતુ' કોઇ પણુ માણુસ 
વસ્તુતઃ તને ચાહતું નથી, માટે અ સજ ભ્રમોને ત્યાગ કર. 
તારાં સ્વજનો તારી સમૃદ્ધિમાં ભાગ લેશે; પરતુ જે ક્ષણે તું 
સ*પત્તિચૂન્ય બન્ચે1, તે ક્ષસુજ તેએ! તારા ત્યાગ કરશે. કોઈ 
પણુ માણુસ તારા પાપમાં ભાગ નહિ લે, પર'તુ સવ* માણુસોા 
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તારી સ'પત્તિમાં ભાગ લેશે. માટે આપણે સત્કર્મ કરીએ કે હુ-. 
થમ કરીએ, તોપણુ જે પરમાત્મા આપણી ખાન્તુમાં ઊભો રહે 
છે તેનીજ આરાધના કર. તે કદી પણુ આપણે। ત્યાગ કરતે। નથી, 
કારણુકે પ્રેમ કદી પણુ પતિત થતે। નથી; તે બદલાતે કૈ ર્વાથ'- 
પરાયણુતાને ઓળખતો નથી. ” 

ત્યાર પછી તે ત્રષિએ તેને આરાધના કેવી રીતે કરવી તે 
શીખવ્યું. પછી આ માણુસ ખીજી સવ ખાખતેને -ત્યાગ કરી 
અરણ્યમાં ગયે।. ત્યાં આરાધનામાં મશગૂલ ખની તે પોતાની 
જાતને એટલી બધી ભૂલ્લી ગચો કે, કીડીઓએ આવીને તેના 
શરીર ૫૨ માટીનાં દર બાંધ્યાં, તે વાતની પણુ તેને ખખર પડી 
નહિ [ઘણાં વર્ષો બ્યતીત થયા આદ આક દિવસે એકાએક એવી 
દેવવાણી તેને સ'ભળાઇ કે, “હેક ષ ! જાગૃત થાઓ.” આ ધ્વનિ 
સાંભળતાંજ તે જાગૃત થઇને બેલી ઊઠયો કે, “ ત્રાષિ ? હુ' તો 
લૂ'ટારો છુ | ” ધ્વનિએ પ્રત્યુત્તર વાન્ચેઃ “ હુવે તમે લૂટારા 
રહ્યા નથી. તમે શુદ્ધ થચેલા ત્રવિ છે, તમારૂ જૂનું તામ લુક 
થયુ'. તમે પરમાત્મધ્યાનમાં એટલા બધા નિમગ્ન થયા હતા કૈ 
તમારી આસપાસ કીડીઓએ જે રાફડા કર્યા હતા, તે પણુ તમે 
જોયા નહિં; એટલા માટે હવેથી તમે વાલ્મીકિના નામથી-“ ફી- 
ડીએ એ કરેલા રાક્ડા ચાને વલ્મીકમાથી પાકેલે। સિદ્ધ '-એ 
નામથી એળખારો,.” આ પકારે તે લૂ'ટારો એક જવિ બન્ચે. 

આર રીતે તે કવિ-ત્રષિ બન્ચો। એક દિવસ આ વાલ્મીકિ 
વ્રાષિ પવિત્ર ગ'ગા નદીમા સ્નાન કરવા જતા હતા, તે વખતે 
તેમણે ખે કબૂનરાને કુ'ડાળામાં ફરતાં અને એકબીનને ચુ'ભન 
કરતાં નેયાં કષિ આ દશ્ય નેઇને સુપ્રસજ્ઞ થયા, પરતુ તેજ 
ક્ષણુ એક તીર શીધ્ર ગતિથી તેની નિકટ ચઇને ગયુ' અને તેણે 
નર-કખૂતરનો પ્રાણુ હર્યો, નર ભૂસિ યર પડયો એટલે માદા 
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- શે।કાતુર થઇ પોતાના સાથીના સૃતશરીરની આસપાસ આક'દ 
કરતી ભ્રમણુ કરવા લાગી. આ હૂંદયદ્રાવક પ્રસ*ગ નેઇતે આ 
કવિ શૈકાતુર થયા. આસપાસ નેતાં તેમને શિકારી દેખાયે।, તે 
ઉચ્ચ સ્વરે તેના પ્રત્યે એવી મતલખબને। શ્લોક બોલ્યા કે, “ તુ' 
ડુષ્ટ મતુષ્ય છે, તારામાં લેશ પણુ દયા નથી. તારે। ખૂની હાથ 
પ્રેમને ખાતર પણુ ન અટર્યો ? ?' કવિએ પોતાના મનમાં 
વિચાર ક્ચો કે, “આ શુ'? હુ' શુ' બોલું છુ'? હું પૂવે" કરી પણુ 
આ પ્રકારે બોલ્યો નથી.” ત્યાર પછી એક ધ્વનિ થચે1ઃ “ ગભ- 
રાશો। નહિ; આ તો! તમારા સુખમાંથી કાવ્ય નીકળે છે. જગતના 
કલ્યાણુને માટે કાવ્યમાં રામતુ' જીવન લખો.” આ પ્રકારે કાવ્ય- 
નો પ્રથમ સૂત્રપાત થચે1, આઘ કવિ વાલ્મીકિના સુખમાંથી 
મથમ કવિતા કરુણાને લીધે ખહાર પડી. ત્યાર પછી તેમણે 
સુ'દર રામાયણુ-રામતુ' જીવનવૃત્તાંત--લ"ખ્યું, હુવે એ રામાયણુનો 
સારાંશ તમને કહુ ૪. મ 

અયોધ્યા નામનુ' ભારતનું એક પ્રાચીન નગર હતું અને 
તે વતમાન સમયમાં પણુ અસ્તિત્વ પરાવે છે, જે ગ્રાંતમાં તે 
અંઘાપિ સ્થિત છે, તેનું નામ પણુ અચેધ્યા કહેવાય છે; અને 
તમારામાંના ઘણાએ તેને ભારતવષના નકશામાં નેચું હશે. «યાં 
પ્રાચીનકાળમાં દશરથ #નામના એક રાના રાજ્ય કરતા હતા. 
તેને ત્રણુ રાણીએ હતી, પરતુ રાજાને તેમનાદ્ારા કાંઇ સ'તાન- 
પ્રાસ્તિ થઈ નહોતી, શ્રેઇ હિ'દુઓની રીતિ પ્રમાલ્ે સ'તાનગ્રાસિને 
માટે રાજ અને રાણીએ એ અનેક પ્રકારના ઉપાય કર્યા. રાણી- 
આને પેઠે ચાર સુત્રોના જન્મ થયે; તેમાં સૌથી જ્યેઇ કુમારતું 
નામ રામ હતું. 

હુવે નિયમ પ્રમાણું આ ચાર બ'ધુઓને સવ* પ્રકારની 
વિયયાએ શીખવવામાં આવી. ભાવી કલહોથી ઝુક્ત રહેવાને માટે 
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ભારતવષ*માં પ્રાચીનકાળમાં એવે। રિવાજ હતે। કે કે રાજા પાતાના 
જીવનકાળંમાંજ પોતાના જ્યેઇ કુમારને રાજ્યાભિષેક કરતા અને 
રાજાના ઉત્તરાધિકારી તરી કે તેને “ યુવરાજ ” ચાને યુવાન રાન્ત- 
ના નામથી ઓળખતા, એજ સમચે ભારતવષ*માં જનક નાસે 
એક ખીજા રાજા હતા અને તેને સીતા નામે એક સુંદર કન્યા 
હુતી. આ સીતા તેને એક ખેતરમાંથી મળી આવી હતી. તે 
ભૂમિની સુત્રી હતી અને માતાપિતા વિનાજ તૈતો જન્મ થયે! 
હતે, પ્રાચીન સ'સ્કૃતમાં “સીતા” શખ્ટનેો અથ હળદ્વારા 
પાડેલો ચાસ થાય છે. ભારતવષ'તાં પ્રાચીન સુરાણા।માં તમને 
એવાં માણુસો પ્રાસ થશે કે જે માત્ર પુરુષ વા સ્રીમાંનતા એકથીજ 
જન્સ્યાં હતં) ફિ'વા જેમનાં માતાપિતા હતાંજ નહિં અથવા 
જે યજ્તના અગ્નિમાંથી તેમજ ખેતર આદિમાંથી જન્મ્યાં હતાં- 
જાણુ આકાશમાંથીજ પડ્યાં ન હોય | આ સવ પ્રકારના ચમ- 
«કારિક જન્મો। ભારતવર્ષના પૌરાણિક સાહિત્યમાં સામાન્ય હતા. 

સીતા ભૂમિની સુત્રી હોવાથી વિશુદ્ધ અને નિષ્કલ*ક હતી. 
તેને જનક રાજાએ ઊછેરી હતી. તે જ્યારે મોટી થઇ ત્યારે રાજા 
તેને માટે યોગ્ય વરની «તપાસ કરવા લાગ્યા, 

ભારતવષ'માં પૂવે* “શ્વય'વર”ને પ્રચાર હેતો; જેદ્વારા 
રાજકુમારીએ વર પસ'દ કરવી. દેશના ભિન્નભિન્ન ભાગોમાંથી 
સ'ખ્યાબ'ધ રાજકુમારોને નિમ“ત્રણુ કરવામાં આવતું અને રાજ- 
કુમારી સોળે શુ'ગાર સજી, હસ્તમાં સુષ્પડાર લઈ એક સેવકજન 
સહિત સભાસ્થાનમાં ગાવતી. એકત્રિત થયેલા રાજકુમાસેની 
સધ્યેથી પસાર થતી વખતે ઉક્ત સેવક તેને પરણુવાના અભિલાષી 
એવા પ્રત્ચેક રાજકુમારના વિશિણ શુણ્‌ાતુ' વણુ'ત કરતે! અને ત્તે 
પોાતાતે જે રાજકુમાર પસ'દ પડે, તેના ગળામાં સુષ્પડાર પહે- 
શાવીને તેને પોતાના પતિ તરીકે પસદ કરતી, ત્યાર પછી ભારે 
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આડ'અર અતે ઠાઠમાઠ સહિત તેમતુ* લસ કરવામાં આવતું. 


સુષ્કળ રાજકુમારો સીતાના હસ્તની અભિલાષા રાખતા 
હતા. આ પ્રસગે હર-ધતુ નામતુ પ્રચ"ડ ધતુષ્ય તોડવાની ખાસ 
પરીક્ષા સુકરર કરવામાં આવી હતી. આ કાય* સિદ્ધ કરવાને માટે 
સવ રાજકુમારોએ પોતાતુ' સવ ખળ વાપચુ*; પરતુ તેએ 
નિષ્ફળ થયા. સ'તે રામે તે પ્રચ'ડ ધતુષ્યને પોતાના હાથમાં 
લીધુ* અતે સરળતાથી તેના બે ટુકડા કરી નાખ્યા, આ 
મકારે સીતાએ રાજા દશરથના પુત્ર રામને પોતાના પતિ તરીકે 
ચૂ'ટી કાઢયા અને પરમ ઉત્સવ સહિત તેમતું લગ્ન કરવામાં 
આવ્યુ. ત્યાર પછી શામ પોતાની પત્નીને પોતાને ઘેર લઈ ગયા 
અને તેમના વૃદ્ધ પિતાને લાગ્યુ' કે, હવે તેમને માટે વાનપ્રસ્થ 
ચવાતો અને રામને રાજય સૉંપી દેવાનો સમય આવી પહોંચ્યો 
છે. પરિણામે રામને સુવરાજપદ આપવાની કિયા કરવા માટે 
પ્રત્યેક તૈયારી કરવામાં આવી અને સમગ્ર પ્રજામાં ઘણીજ 
ખુશાલી ફેલાઈ રહી. એવામાં સ્સૌથી નાની રાણી કૈકેયીનો વિચાર 
ફેરી ગચે[; કેમકે તેની એક દાસીએ, રાજાએ તેને દીઘ*કાળ પૂવે” 
આપેલાં બે વચનોનું સ્મરણુ કરાવ્યુ'. એક પ્રસ'ગે યુદ્ધમાં રથની 
પરી ભાગી જતાં રાણીએ તે જગાએ પોતાનો હાથ રાખીને જે 
મદદ કરી હતી, તેથી રાજાએ અતિશય પ્રસન્ન થઇને કું હતુ 
કે, “ મારી સત્તામાં હોય એવી કોઈ પણુ બે વસ્તુ તું માગ 
અને ડું' તે તને આપીશ. ” પરતુ તે એ સમચે કાઈ માગણી 
કરી નહોતી અને તે વાત એ સવથા ભૂથ્રી પણુ ગઈ હતી; પરતુ 
હાલને પ્રસગે તેની ડુછ હાસી રામના રાન્ત્યાભિષેકના સ'બ ધમાં 
તેની ઈર્ષ્યા ઉસજિત કરવા લાગી. તે બોલીઃ “ ને આપને સુત્ર 
રાજનો ઉત્તરાધિકારી બને તે! કેવુ' સાર્‌' 1” અ'તે રાણી ઇર્ષ્યા 
સ્તિથી પ્રાયઃ ઉન્મત્ત બની ગઈ, ત્યાર પછી દાસીએ તેને વચન- 
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ખદ્ધ રાન પાસે ખે માગણીએ। કરવાની સૂચના કરી. એક એ કે, 
ભરતને રાન્ય મળે અને બીજી એ ફે, રામ ચૌદ વરસ વન- 
વાસ ભોગવે, 

હુવે રામ વૃદ્ધ રાનનુ' જીવન અને પ્રાણુ હતા અને જ્યારે 
તેમની પાસે આ દુષ્ટ માગણી કરવામાં આવી ત્યારે એક રાજ 
તરીકે તેમને લાગ્યુ' કે, તેએ! પોતાની પ્રતિજ્ઞાનો ભ'ગ કરી શકે 
નહિ, હવે શું કરવું તેની તેમને સમજ પડી નહિ. પર'તુ રામ 
તેમનો મચાવ કરવાને આવ્યા અને પોતાના પિતાને પ્રતિજ્ઞા- 
ભ'ગને। દોષ ન લાગે એટલા માટે રાજ્યનો ત્યાગ કરવાને અને 
વનવાસ ભોગવવાને ખુશીથી તૈયાર થયા, આ પ્રકઃરેરામ પોતા- 
ની પ્રેમાળ પત્ની સીતા અને પોતાના ભડ્તબ'ધુ લક્દમણુ કે 
જેઓએ કોઈ પણુ પ્રકારે તેમનાથી ટ્ર રહેવા માગતા નહેતા, 
તેમની સાથે ચોદ વર્ષપય“ત વનવાસ ભોગવવાને અરણ્યમાં 
જઈને રહ્યા, આ ગીચ જ'ગલો।માં એ સમચે અનાય* નતિની વસ્તી 
હતી; પરતુ આર્યોને તેમના વિષે વધારે માહિતી હૈતી નહિ, 
એ જ'ગલી નતિએ માંની એકને તેએ “વાનર” નામથી એળ- 
અતા અને ગીન એક જાતિના લોકો જેએ અસાષારણુ ભળ 
અને કૌશલ્ય ધરાવતા હતા તેએ “રાક્ષસ” કહેવાતા હતા. 

આ રીતે રાક્ષસો અને વાનરોથી વસાયલા અરણ્યમાં રામ, 
લક્ષ્મણુ અને સીતા ગયાં, સીતા જ્યારે રામની સાચે જવાને 
તૈયાર થયાં, ત્યારે રામે કશું હતુ કે, “ તમે કે જે એક રાજકુમારી 
છો તે સ'કટો સહન કરીએ અજ્ઞાત ભચો।થી પરિપૂણુ' એવા અર- 
છુયમાં મારી સાથે શી રીતે આવી શકચે। (” પરતુ સીતાએ 
ગ્રત્યુત્તર આપ્યે। કે, “ જ્યાં રામ જશે ત્યાં સીતા પણુ જશે. 
શરીરની છાયા કાંઈ શચૈરથી છેટી યે!ડીજ રહી શુકચે?”” સીતા- 
જીતા અત્યત પ્રેમ્‌ અને આગ્રહને રામ રોકી શકયા નહિં અને 
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કનિઇબ'ધુ લક્ષ્મણુ પણુ તેમની સાથે ગયા, તેએ વણે અર્યમાં 
ઘણે દ્ર નીકળી જઈ ચસુના નદી આગળ આવી પહેંચ્યાં, નદીતા 
તઢ પર તેમણે નાની પણુ'કુટિ ગાંધી, રામ તથા લક્ષ્મણ 
ઝૃગોનો શિકાર તથા ફ્ળોનેો સ'ચય કરતા. ચા પ્રકારે તેએ 
જેટલાક સમય પયત રહા પછી એક દિવસ એક રાક્ષસી એ 
સ્થળે આવી. તે લ'કા (રિ'હલદ્ીપ ? ના રાક્ષસ રાજાની બહેન 
હેલી. તે સ્વચ્છ'ટતાપૂર્જક સઅરહયમાં ભટકતી શટકતી રામની 
પાસે આવી અતે તેમનું પરમ સુદર સ્વરૂપ નેઇને તેમના ૫૨ 
આસક્ત ખની ગઈ. પરતુ રામ પવિત્રમાં પવિત્ર પુરુષ હતા અને 
વળી વિવાહિત પણુ હુતા, એટલે તેએ તેના પ્રેમનો સ્વીકાર 
કરવાને અશપ્ત હતા. આ અપમાનથી ખળતી તે પાતાના ખુ 
રાક્ષસરાજાની પાકે ગઈ અને શામનાં પત્ની સીતાના અલૌકિક 
રૂપલાવણ્ય સ'મ'ધી સવ હકીકત તેને નિવેદન કરી, રામ સવ 
સતુષ્યોથી ભળવાન હેતા, શાથ્સો। કે રૈત્ચે। કે ઈતર કે!ઇ વ્યક્તિ 
તેમને જીતવાનું સામથ્ય* ધરાવતી નહોતી. આથી રાક્ષસરાજાને 
ગપ'ચનો આશ્રય ગઢણુ કરવો પડ્યો. બીને એક રાક્ષસ કે જે 
શ'દ્રજલિક હતે, તેને તેણુ સહાયમાં લીપે!. આ રાક્ષસ એક 
સુદર સોનેરી ખાલવાળા હરિણુનું રૂપ ધારણુ કરીને રામ જયાં 
રહેતા હુતા હ્યાં આમતેમ કૂદકા મારતે ફરવા લાગ્યો. અ'તે 
સીતા તેનું સૌ'દય નેઇને સોહિત થયાં અને રામને કછુ' કૅ, 
“આ સગ મને પકડી આપો.” રામ સીતાના રક્ષણુનો ભાર 
લક્ષ્મણુને સંપીને મગને પકડવા અરણ્યમાં ગયા, ત્યાર પછી 
લક્ષ્મણે પણ'કુટિની આસપાસ મ'ત્રગળથી અસ્િતું એક વ્ુંલ 
રોયું” અને સીતાને કછ્યું: “ આજે આપણુ પર કાંઈવિષપત્તિ આવી 
પડે એમ સને લાગે છે અને એટલા સાટે હું આપને આ #'દ્ર- 
"લિક વ્ુ'લની ખહાર પગ નહિ મૂકવાની ગ્રાષતા કર છુ. ને 
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તમે એથી વિરુદ્ધ વત'શેો તો તમારા પર જરૂર કાંઇક સ'કટ 
આવી પડશે.” દશસ્યાન રામે પોતાના ખાણું વતી ક'દ્રજાલિક 
સૃગને વી'ધી નાખ્યો અને તરતજ તે સૃગ મતુષ્યના રૃપમાં 
જેરવાઈ જઇને મરણુ પામ્યો. 


એજ ક્ષણે પણુજુટિ આગળ રામને! ધ્વનિ આ પમાણે 
સ'ભળાચે1ઃ “હે લક્ષ્મણ, મારી વારે ધા!” ત્યારે સીતાએ કછુંઃ 
“લતુહ્મુણજી રામને સહાય કરવાને એકદમ અરણ્યમાં જાઓ,” 
લક્ષ્મણે આ સામે વિરોધ પ્રદશિત કરી કલ્યું: “એ રામને ૨૧૨ 
નશી.” પરતુ સીતાની વિન'તીથી અને અતિ આગ્રહથી લક્ષ્મણુને 
શાની શે।ધ કરવાને જવું પડયુ. લક્ષ્મણ ગયા કે તરતજ રાક્ષસ 
શાન્ત રાવણુ યાચક સાધુના રૂપમાં દ્રાર આગળ આવીને ઊલેોા 
રહો અને ભિક્ષા માગવા લાગ્યો. સીતાએ કલયું: “થોડી વાર 
થોભો; મારા સ્વામી આવે એટલે હુ' તમને ભિક્ષા આપી સ'તુણ 
કરીશ,” તે બોલ્યોઃ “ સન્ન.રિ, હું થાભી શકતો નથી, હું' અતિ 
ક્રુપાતુર છુ', તમારી પાસે જે કાંઇ તેયાર હોચ તે મને આપો.” 
આ સાંભળી સીતા પણુકુટિમાં થોડાંક કળા હતાં તે લઈ આવ્યાં. 
ચાચક સાધુએ તેમને સમજાવીને શ્રદ્ધા બેસાડી ફે તે પવિત્ર ન્યક્તિ 
છે; માટે તેમને ભૌતિ રાખવાની ફાંઇપણુ આવશ્યકતા નથી અને 
એ રીતે તેમને ફળો હાથોહાથ આપવાને ઉડ્ુક્ત કર્યા', આ પ્રકારે 
સીતા શ"'દ્રજનતિક વતુ'લની ખહાર આવ્યાં એટલે સાધુવેષધારી 
રાક્ષસે તત્ક્ષણ પોતાનું રાક્ષસશરીર ધારણુ કરી તેમને ઊંચકી 
લીધાં અને પછી થોડે ડ્ર ઊભા રાખેલા રથમાં નાખી સતાં 
સીતાની સાથે પલાયન કરી ગચે1, રક સીતા! તે હવે છેક 
નિરાધાર હતાં, ત્યાં તેમની વહારે ધાય એયું કોઈ પણુ નહોછું. 
રાક્ષસ તેમને લઈ જતે! હતો ત્યારે તેમણૂ પોતાની પાસે જે થોડાક 
અલ'કારા હતા, તે એક પછી એક કાહીને ચાડે ચાડે અ'તરે 
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ભૂમિ પર નાખતાં ગયાં, 

શાવણુ તેમને પોતાના રાજ્યમાં-સિ'હલર્&્દીપમાં લઇ ગયે 
નેતેમની પાસે પોતાની રાણી બનવાની માગણી કરી, તે માગણીનો 
સ્વીકાર કરવાને તેમને ઘણી રીતે લલચાવ્યાં, પરતુ સીતા પવિત્ર" 
તાનો! અવતાર હતાં. તેએ તો! તે રાક્ષસની સાથે બોલતાં સુધ્ધાં 
નહિ. રાવણે તેમને શિક્ષા કરવાને મારે જયાંસુપ્રી તેઓ તેની 
રાણી થવાને સ'મત ન થાય, ત્યાંસુધી રાત્રિદિવસ એક વૃક્ષની નીચે 
રહેવાની ફરજ પાડી. 

જ્યારે રામ અને લક્ષ્મણુ પણુ'કુટિમાં પાછા *આવ્યા અને 
સીતાને લાં ન ન્નેયાં, ત્યારે તેમના શે।કનો પાર રહ્યો નહિ. 
સીતાનું શું થયુ", તેનો તેઓ નિણ્ષ્ય કરી શકયા નહિ, ઉભય 
બ'ધુએ સીતાની શોધ કરતા પ્રત્યેક સ્થળે ફરવા લાગ્યા; પરતુ 
તેમને તેનો કાંઇ પણુ પત્તો લાચ્યો નહિં રીધ'કાળ યય”ત રે!ધ 
કર્યા પછી તેએ “વાનરો ”ના એક ટોળા પાસે આવ્યા કે જેની 
વચ્ચે “વાનરદેવ ” હતુમાન હતા. વાનરેના રાજા હતુમાન 
રામના પરમ વિશ્વાસુ સેવક બન્યા અને આપણે જેમ પાછળથી 
જેઈફે' તેમ તેમણે તેમને સીતાને મેળવવામાં સહાય કરી. રામ 
પ્રત્યે તેએ એટલી અપૂવ ભક્તિ ધરાવતા હતા ઝે હિ'દુઓ 
અઘાપિ તેમને પ્રભુના સેવકના સત્ય આદશ" તરીકે પૂજે છે, 
તમે «ણે છે. કે, “વાનર ” અને “ રાક્ષસો ”નેો અથ દક્ષિલુ- 
ભારતના જગલી લેાકે! છે. 

આ પ્રકારે રામે અ'તે આ “ તાનરા 7” ની સાથે મિત્રતા 
કરી. વાનરોએ તેમને જણાવ્યું કે, “અમે આકાશમાં એક રથ- 
વિમાન-ઊડતો જતો જયે હતો. તેમાં એક “રાક્ષસ” બેઠેલો 
હતોઃ, જે એક પરમ સુ"દર સરને લઇ જતે હેતો. તે સરી બહું 
આફે'દ કરતી હતી અને રથ ન્યારે અમારાં સસ્તકે। પર થઇને 
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ગયે ત્યારે તેણ્‌ અમારૂ” ધ્યાન આકષિ*ત કરવાને માટે પોતાનો 
એક અલ'કારનાખ્યો હતે..” ત્યાર પછી તેમણે રામને તે અલ”- 
કાર ખતાવ્યો.. લક્ષ્મણ તે અલ'કાર લઇને કહ્યુઃ “ આ અલ'કાર 
જાને છેતે હુ જાતો નથી,” રામેતે અલ'કાર તેમના હાથમાંથી 
લીધે અસે ને એકદસ એળખીને કછુ “ હા, એ સીતાનોજ 
છે 1” લક્ષ્મણુ તે અલ'કારને આળ'ખી શકથો નહિ, તેતુ' કારણ 
એ હતુ કે, ભારતવષ'માં જ્યેઇમ ધુની પત્નીને એટલી પૂન્ય 
ગણુવામાં આવતી હત્તી કે, તેણે કેદી પણુ સીતાના પગ સિવાય 
અન્ય અવયવ તરક રઇિપાત કચય નહાતો અને તે ગળાની 
માળા હોવાથી તે કોની હતી, તે એ જાણી શક'યો નહિ, આ 
વાર્તામાં આચૌની એક અગત્યની પ્રાચીન રીતિતુ' નિટશ'ન રહેલુ 
છે. ત્યાર પછી વાનરેઃએ એ રાક્ષસરાજા કોણુ હતે! અને તે કચાં 
રહેતો હતો તે રામને ક્યું અને પછી તેની શોધ કરવાને બધુ 
લક્ષ્મણુ સાથે તે નીકળી પડયા. 

હવે વાનરરાજા વાલી અને તેને ખુ સુત્રીવ એ તે સમથે 
રાજ્યને માટે માંહામાંહે લડતા હતા. કનિઇગયુ સુગ્રીવને રાસે 
સહાય આપી અને વાલી કે જેણુ તેને હાંકી કાઢયો હતો તેની 
પાસેથી તેણે સુનઃ રાજ્ય પ્રાહ કસું'; બદલામાં તેલ રામને 
સહાય કરવાતુ' વચન આપ્યુ" .તેએ આમપાયને। સમસ્ત પ્રદેશ 
ખોળી વળ્યા, પરંતુ સીતાનો કાંઈ પત્તો લાગ્યો તહિ. અં'તે 
હંતુમાન ભારતના તટથી એક ફૂદકો મારી સિ'હલક્દીપમાં ગયા 
અને સમગ્ર લ'કાસાં સીતાની તપાસ કરી. પર'તુ કયાંય તેઓ 
તેમને જડયાં નહિ. 

લ*કાના રાક્ષસ રાજાએ દેવે, પુરુષો, આએ અને સમગ્ર 
જગતને જીત્યુ' હતુ” અને તેણે સુષ્કળ સૌ દયવાત આખાને 
ચાતાની રખાત બનાવી હતી હતુમાને પોતાના મતમાં વિચાર 
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કચ કે, “ સીતાજી તેમની સાથે મહાલયમાં તો હાઈ શકેજ 
નહિ; તેએ તે! એવા સ્થાનમાં રહેવાને ખદલે મરણુજ પામે. ” 
આવે વિચાર કરી હતુમાન તેમની ખોજ કરવાને માટે અન્યત્ર 
ગયા, અતે તેમણે સીતાને એક વૃક્ષની નીચે બેઠેલાં જેયાં, 
ક્ષિતિજમાં જણાતા બીજના ચ ટ્રસાની પેઠે તેએ! નિસ્તેજ અને 
ફશ થઈ ગયાં હતાં! હવે હતુમાન એક નાના કીટતું રૂપ લઈને 
વૃક્ષ પર ચઢીને ખેઠા અતે સીતાની પાસે રાવણુની મોકલેલી 
રાક્ષસીએ આવીને સીતાને ભયથી વશ કરવાનો! કેવે। પ્રયત્ન 
કેરી રહી હુતી અને તેમ છતાં સીતા રાક્ષસરાનનું નામ સુધ્ધાં 
સાંભળતાં નહિ તે જેયુ, 

શાર પછી હતુમાન સીતાની વધુ નિકટ આવ્યા અને તેમને 
કલ્યું: * હુ" રામો રત છુ તેમણે સને ગ્ાપની શોધ કરવાને 
મોકલ્યો છે.” પછી રામે તેમને ચિહ્ન તરીકે જે એક સુદ્રિકા 
આપી હતી તે તેમણે સીતાને બતાવી વળી તેમણે સીતાજીને એમ 
પણુ જણાવ્યુ' કે તેઓ ક્યાં છે તે રાસના જાણુવામાં આવરે કે 
તરતજ તેએ। સેના સહિત આવશે, રાક્ષસોને પરાજિત કરશે અને 
તેમને લઇ જશે. પછી તે બોલ્યાઃ “છતાં જે આપની ઇચ્છા 
હોય તો હુ' આપને મારા સ્ક'ધ પર બેસાડીને લઈ નતઉ' અતે 
ગક કૂદકા વતી સસુદ્ર આળ'ગીને રામ કને પહોંચી જાઉ 7” પરતુ 
સીતા એ વિચારમાં સ'મત થઈ શક્યાં નહિ, કારણુકે તેઓ 
પવિત્રતાનો અવતાર હતાં અને પોતાના સ્વામી સિવાય કોઈ 
મસણુ પર સુરુષના શરીરને સ્પશ" કરી શકતાં નહોતાં. આથી 
તેએ ત્યાંજ રહ્યાં; પરતુ તેમણે રામને આપવાને પોતાના 
વાળમાંથી એક અલ'કાર કાઢીને આપ્યો! અતે તે લઇને હંતુમાન 
રામ પાસે પાછા ફર્યા. 

હેવુમાન પાસેથી સવ હકીકત સાંભળીને રામે સેના એકત્ર 
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કરી અને ભારતના દક્ષિણુ છેડા તરફ્‌ કૂચ કરી, ત્યાં રામના વા- 
નર્સે ભારતને સિ'હલદટ્દીપ સાથે નેડનારેો સેતુખ'ધ નામનો 
પ્રચડ પુલ બાંધ્યો. હમણાં પણુ ન્યારે પાણી ખહુ થોડુ' હાય 
છે ત્યારે ત્યાંના રેતીના હગલાએ। પર થઇતે ભારતવયષ'થી સિ'હ- 
લદ્વોપ જઇ શકાય છે. 

હિ'ડુ:એની માન્યતા પ્રમાણે રાસ ઇંશ્ષરાવતાર હેતા. ભારત- 
વાસીએ! તેમને ઇશ્વરને! સાતમો! અવતાર માને છે. 

રાક્ષસો અને વાનરાએ આખા ડુ'ગરેોના ડુ'ગરો ખોદી કાઢીસે 
સગ્રુદ્રમાં નાખ્યા અને તેના ઉપર પાપાણુૂ। અને વૃક્ષોના ઢગ 
કરીને લ*કા જવાનો! માગ* તૈયાર કચેય. કહે છે કે એક નાની 
ખિસકોલી રેતીમાં આળાટતી અને પુલ ઉપર આવીને રેતીને 
ખ'ખેરી નાખતી. આ પ્રકારે તે તેની અલ્પશક્તિથી ચુલ ખાંધ- 
વામાં સહાય કરતી, વાનરો સુલને માટે સમગ્ર પવતો, આખાં 
જ'ગલે! અને રેતીના પ્રચ“ડ ઢગ લાવતા, તેથી તેઓ રેતીમાં 
આળેોટીને રેતી ખ'ખેરતી આ નાની ખિસકે।ાલીનાો ઉપહાસ 
કરતા; પરતુ રામ તે જઇને બોલ્યા? “આ નાની ખિસકોલીતુ' 
કહ્યાણુ થાએ।| એ પોતાનાથી ખની શકતું વિશેષમાં વિરેષ કાય 
કેરે છે અને એટલા માટે એ પણુ તમારા જેટલીજ ધન્યવાદને 
પાત્ર છે.” ત્યાર પછી તેમણે તે ખિસકોલીની પીઠ ધીમેથી 
થાખડી અતે કહેવાય છે કે, એજ કારણુથી ગરદનથી પૂ'છડી તરફ 
જતાં અ'શુલિઓનાં ચિહ્નો આજે પણુ ખિસકે।લીની પીઠ પર 
જેવામાં આવે છે. 

સુલ ખ'ધાઈ રહલા એટલે “વાનરો?” તુ સમગ સૈન્ય રામ 
અતે તેમના ખ'ધુની આગેવાની નીચે લકામાં દાખલ થયું; ત્યાર 
પછી કેટલાક માસ પયત પ્રચ'ડ સુદ્ધ અને અત્ય'ત રક્તપાત 
થતાં રહાં, અ'તે રાક્ષસ રાજા રાવણુને પરાસ્ત કરીને તેનો વધ 
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કરવામાં આવ્યે! અને તેતુ* પાટનગર તથા ધન, સુવણષથી બનેલા 
મહાલયે। અને સર્વ વસ્તુએ હસ્તગત કરવામાં આવી. ભારત- 
વષ'ના અ'તસ્થ ભાગમાં આવેલાં દૂરનાં ગામોમાં હું” જ્યારે 
લોકોને કહુ' છુ' કે, હું' લ'કામાં જઈ આવ્યે। છુ” ત્યારે તે સરળ 
હૃદયનાં મતુષ્યો! પૂછે છે ફે, “ આપણા ગ્'થોમાં જણાવ્યુ છે તે 
મમાણે ત્યા શુ' સુવર્ણુનાં ઘરો છે ??” આ પ્રકારે આ સમસ્ત 
સુવણ્‌'મય ઘરો રામના હાથમાં આવ્યાં. રાવણુના કનિઇ બધુ 
વિભીષણે યુદ્ધ દરમ્યાન તેમની જે કિ'મતી સેવા કરી હુતી તેના 
ખદલા તરીકે તેમણે આ સવ' તેને સમપષ્ણુ કયુર અને તેના 
ખ'ધુના સ્થાનમાં તેને રાજગાદીએ બે સાડ્યો. 

દ્યાર પછી રામે સીતા અને પાતાના અતુયાયીએ સહિત 
લ'કાને! ત્યાગ કર્ચ, વનવાસની શુદત પૂણ' થયા પશ્ચ ત્‌ કનિઇ 
ખધુ ભરતે આવીને રામને સિ'હાસન ગ્રહણુ કરવાની ઘણીજ 
આજીજીપૂવ'ક પ્રાથના કરી. રામના અરણ્યવાસ દરમ્યાન પણુ 
ભરતે રાજયગાદી ન સ્વીકારતાં રામની બે ચાખડીએ ગાદી પર 
મ્રતિછ્િત કરીને તેમના સેવક તરીકેજ રાજ્યવહીવટ ચલાવ્યો 
હતે. પછી રામ પોતાના પાટનગરમાં પાછા આવ્યા અને 
પોતાની પ્રજાની સામાન્ય સ'મતિથી અયોધ્યાના રાજા બન્યા. 
અલ્પ સમય ષછી તેમની પ્રજામાં ગણુગણાટ શરૃ થયે કે; 
“ સીતાજી લંકામાં સ પૂર્ણું નિષ્કલંક રહ્યાં હતાં એ વાતની ખાતરી 
શી?” રામે કલ્યું: “સીતા વિશુદ્ધ છે. એ પવિત્રતાને। અવતાર છે.” 
પણુ લે। કોએ આશ્રહ કચે કે, “તે છતાં અમે કસોટી માગીએ 
છીએ.” ત્યાર પછી એક પ્રચ'ડ ચિતા ખડકવામાં આવી, જેમાં 
સીતાને ભૂસકે। મારવાનો હતે!, સતા મરણુ પામરી એવી ચિ'તા- 
થી રામ શોકાતુર બની ગવા; પરતુ સીવા ચિનામાં મ્રવેરવયાં કૈ 
તરતજ અગ્નિરેવ પોતેજ સિ'ડાસન પર સીતાને લઇને હાજર 


રોમાયણ રહ્ય 


થયા, હવે સમગ્ર રાજ્યમાં અત્ય'ત હષ" ફેલાઈ રહયો અતે પ્રત્યેક 
જણુને સત્તોષ થયે।. 

પ્રાચીનકાળમાં રાજનને પોતાની પ્રજાના કહ્યાણુને માટે જે 
પ્રતિજ્ઞાએ લેવી પડતી હતી તે આવશ્યક પ્રતિજ્ઞાઓ રાજ્યગારી- 
એ બેઠા પછી રામે લીધી. એ સમયમાં રાજાએ પોતાની પ્રજાના 
અભિપ્રાયને માન આપીને વત્ષ્લું પડતું અને તેએ પોતાને પ્રનનના 
સેવક સમજતા હતા. રામે સીતાની સાથે થોડાં વપેદ સુખમાં 
વ્યતીત ફર્યાં, એવામાં લેકે વળી પાછા ગણુગણાટ કરવા લાગ્યા 
કે, “ સીતાને એક સાક્ષસ હરી ગચે! હતે! અને સસ્ુદ્પાર લઈ 
ગચો। હતે, છતાં તેમને મહેલમાં રાખ્યા છે, તો રામે તેનો અવસ્ય 
ત્યાગ કરવો નેઇએ. ” 

લોકોને સ“તોષવાને માટે સીતાને હદપાર કરવ! માં આવ્યાં. 
જે અરણ્યમાં વ્વિ-કેવિ વાલ્મીકિનો આશ્રમ હતો તે અરણ્યમાં 
તેમને મૂકી આવવામાં આવ્યાં, ત્રષિએ રક સીતાને રાતાં અને 
એકલાં ન્યાં અને તેમની હુઃખમય વાર્તા સાંભળીને તેમને 
પોતાના આશ્રમમાં આશ્રય આપ્યે।. સીતાને! પ્રસૂતિકાળ નિકટ 
આવ્યો હતો અને તેમણુ બે નેડિયા પુત્રોને જન્મ આપ્યે, 
ક્રવિએ તે કુમારને તેએ કેોણુ હતા તે કદી પણુ કધું નહિ. તેમણે 
તેમને ખ્રહ્દાચારી તરીકે ઉછેર્યા. ત્યાર પછી તેમણે રામાયણુના 
નામથી પ્રસિદ્ધ થચેહું કાજ્ય રચ્યું અને તેને સગગીતમાં તેમજ 
નાટકમાં પણુ ઉતાયું”, 

ભારતવષ*માં નાટક અને સ'ગીત એ ખ'ને કળાઓને અત્ય'ત 
મહેત્ત્ત અપાયહું છે. સ'ગીતને તો! પ“ચમવેદનીજ ઉપમા આપેલી 
છે. ફોઇ પણુ પ્રભુપ્રેમના ગીતને માણુસ ને તેના બરબર 
અથમાં તલ્લીન બનીને ગાય, તે તે સુક્તિ પ્રસ કરે છે; અને 
લેને જમતવાદિ બન્ક સત્યનો? સયા જતે ન્થી, સનમ. 


૨૪૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-ણાગ ૮ સા 


સાધનો વડે જે” સેળવવાતુ' છે તેજ સાધ્ય સ “ગીતથી પણુ પ્રાપ્ત 
થાય છે એવી અમારી માન્યતા છે; માટે વાલ્મીકિએ રામાયણુની 
કથા નાટકમાં તૈયાર કર્યા પછી તે કેવી રીતે ગાવુ' તે રામના * 
ખેઉ પુત્રોને શીખવ્યું. 
હુવે આ તરક અયોધ્યામાં રામે પ્રાચીનકાળના અન્ય 
પરાકમી રાજાઓની પેઠે એક મહાયસ્ કરવાને! વિચ્વાર ક્યે; 
પરતુ ભારતવષ'માં જાઈ પણુ ધમ'કિયા પોતાની પત્ની વિના 
થઇ શકતી નથી. તેની સાથે તેની પત્ની-સહધામિણી-પર્મમાં 
સહકાર કરનારી હોવીજ જેઇએ, હિ'દુ ગૃહસ્થને શતાવધિ ધમ” 
કિયાએ। કરવાની હોય છે; પરતુ તેની સાથે પૂરક તરીકે તેની 
પત્તી ન હોય તે! શાસ્રાયુસાર કોઇ પણુ કિયા વિધિ અતુસાર 
થચેલી ગણાતી નપ્રી. 
હુવે તે સમચે રામનાં પત્ની દેશપાર હતાં. આથી લોકોએ 
તેમને સુનઃ લચ્ન કરવાને કું. પરતુ આ પ્રસતાવ થતાં રામ 
પોતાના જીવનમાં પહેલીજ વાર લોકે।ની ઇચ્છાની સામે થયા. 
તેમણે કહ્યું કે, “એમ ખની શકે નહિ. સીતા સિવાય અન્ય પનીને 
આ જીવનમાં હું ગ્રહણુ કરી શકીશ નહિ.” શથી ચસાકિંયા કરી 
શકાય એટલા માટે સીતાના સ્થાનમાં સ્થાપિત કરવાને તેમત' 
એક સુવણુ'મચ પૂતછી' તૈયાર કરવામાં આવ્યુ. આ મહાન ઉત્સ- 
વમાં ધામ્ષક લાગણીની વૃદ્ધિ કરવા સાઠે નાટયપ્રચોગની પણુ 
વ્યવસ્થા કરવામાં આવી હતી. મહાન કાવષિ-કવિ વાલ્મીકિ પણુ 
પોતાના શિષ્યો તેમજ (રામના અજ્ઞાત સુત્રો ) લવ તથા કુશ 
સહિત યસમાં પપ્રાર્યા. રગભૂસિ તૈયાર કરવામાં આવી હવી 
જને નાટચપ્રચોગને માટે પ્રત્યેક તૈયારી કરી હતી. રામ, તેમના 
ખ'ધુઓ, તેમના સમસ્ત ઉમરાવો અને પ્રજ્નજનોના શ્યાવવાથી 
પ્રેક્ષકમ'ડળ ખહું મોડુ' થસુ' હતું. વાલ લ્મીકિના નેતૃત્વ નીચે 





રામાયણ ૨૭ 


લવ અને કશે રામ્‌ રામનુ' જીવનચરિત્ર ગાયુ; 5 તેમણું પોતાના મો- 
હેક રાગ અને રેખાવથી સમગ્ર મ'યળને. સાહિલ કરી દીધુ*, 

* ₹ક શામ તે! પ્રાયઃ ઉન્મત્ત ખની ગયા અતે નાટકમાં જ્યારે 
સીતાના દૈશનિકાલને પ્રવેશ આવ્યે ત્યારે શું કરયું તેની તેમને 
સૂઝ પડી નહિ, ત્યારે કવિએ તેમને કહ્યું: “ શેક કરશે! મા, 
હું” આપને સીતા ખતાવીશ.” ત્યાર પછી સીતાને ર'ગભૂમિ પર્‌ 
આણુવામાં આવ્યાં અને રાસે દોડી જઈને તેમને આલિ'ગન કર્યું, 
હેવે એકદમ પેલે! જૂનો ગણુગણાટ પાછે! ઉપસ્થિત થચે।!ઃ “કસોટી, 
કસોટી,” પોતાની કીતિ' પર વાર'વાર જે કૂર કલ'ક લગાડવામાં 
માવતું હતુ તેને રક સીતા હુવે સડન કરી શક્યાં નહિ, તેસણે 
પોતાની નિદૌષતા પ્રમાણિત કરવાને રેવોને પ્રાથના કરી અને 
તરતજ પૃથ્વી કાઢી. સીતા “ આ રહી “કસોટી? ” એવા ઉદ્ગાર 
સહિત ભૂગભ'માં એકટમ અદશ્ય થઇ ગયાં. આવે। શોકમય અ'ત 
જેઇ ત્યાં બેઠેલા સૌ કોઇ લે।કે। ચાંકી ઊઠયા અતે રાસના શોકનો 
તે! પારજ ન રહ્યો. 

સીવાજી સમાઇ ગયા પછી થોડા દિવસે એક હૂત રામની 
પાસે આવ્યો અને જણાવ્યુ કે, “ પૃથ્વી પરતુ આપતુ કાય* 
સમાસ થયુ છે અને હવે આપ સ્વધામમાં પધારો. ?' આ સમા- 
ચાર સાંભળતાંજ તેમને પાતાના સત્ય સ્વરૂપની ગ્રતીતિ થઇ 
અતે તેમણે પોતાના શરીરને પાટનગરની પાસે થઇને વહેત્તી 
સરુ નદીના જલમાં સદાને માટે જળસમાધિ આપી. 

આ પ્રમાણે ભારતવષષના આ સવથી મહાન, પ્રાચીન અને 
વીરરસપ્રધાન કાવ્યને! સાર છે. રામ અને સીતા એ ભારતીય 
ગ્રજાના આદરે છે. સમસ્ત ખાળફે, 'ખાસ કરીને છોકરીઓ 
સીતાને પૂજે છે. સીતા સમાન પવિત્ર, સ્ત્રમીભક્ત અને સહન- 
રીલતાનો અવતાર બનવુ" એ આવય આઓએાની ભહત્ત્વાકાંકનેો 


૨૭૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ મા 


કલશ છે [રામાયણુવાંચીને તમે આ પાત્રોનો વિગતવાર અભ્યાસ 
કેરા ત્યારેજ ભારતવષષનો આદશ પશ્ચિમના આદશ*થી કેટલે 
બધે ભિન્ન છે તે તમે સમજી શકે! તેમ છે. પ્રજ્નને માટે સીતા 
સહનશીલતાનાો આદશ છે પશ્ચિમ કહે છેઃ “ કાય* કરે, કાય*- 
દ્વારા તમારી શક્તિ પ્રદરિત કરો.” ભારતવષ' કહે છેઃ “ સહન 
શીલતાટદ્વારા તમાર્‌' સામથ્ય* પ્રદશિષ્ત કરો. ”' મતુષ્યની પાસે 
કેટલુ' વિશેષ હોઇ શકે એ પ્રશ્નનો નિણુ'ય પશ્ચિમે ક્યો છે; અને 
મતુષ્યની પાસે કેટલુ થાડુ' હોઇ શકે એ પ્રશ્નો નિણય ભારત 
વષે" કર્ચો છે; એ બે છેડાએ! છે, સીતા એ ભારતવષ*નેો આદ- 
શ છે. તેએ જગતમાં કરી જન્મ્યાં હતાં કે નહિ, આ વાત 
એતિહાસિક છે વા નહિ, એ પ્રશ્ન અહી* નથી; પર'તુ આપણે 
એટલુ તો ચોઇ્કસ જાણીએ છીએ કે તેએ આદશ” છે. સીતા* 
નો! આ આદશ સમગ્ર ભારતીય પ્રન્તમાં એટલે। ખધો વ્યાસ 
થઇ ગચે। છે, સ્વચ' પ્રજાના જીવનમાં એટલે! બધો પ્રવિછ થઈ 
ગયો છે અને તેના રુપિરના પ્રત્યેક બિ'દુમાં એટલે ખધેા 
મિશ્રિત થઇ ગયે। છે કે, એ ખાબતમાં ઇતર ફોઇ પણુ પૌરાણિક 
વાર્તા તેની સ્પર્ધા કરી શકે એમ નથી. ભારતવપ્માં પ્રત્યેક 
સારી, વિશુદ્ધ અને પવિત્ર વસ્તુને માટે અને સ્ત્રીના સ પૂણુ સ્રી- 
ત્વને માટે સીતાની ઉપમા પ્રચલિત છે. જે કેઈ ધર્માચાય* એક 
સ્રીને આશીર્વાદ આપતે। હશે, તો તે પણુ એમજ કહેરી કે, 
“સીતા જેવી થાઓ |?” જે તે એક બાલિકાને 'આરીર્વાદ આ- 
પતે હોય, તોપપણુ તે એજ કહેરો કે, “ સીતા સમાન થજે 1 ” 
સવ હિ'દુકન્યાએ અને સ્રીએ સીતાનાંજ સ'તાનો છે અને 
સીતા ખનવાને-ધૈય'શીલ, સહનશીલ, સદા સ્વામીભક્ત અને 
ચિરવિશુદ્ધ પત્ની બનવાને-પ્રયત્ન કરે છે, કેમકે સીતા સવ* 
સ'ફટ સહન કર્યા છતાં રામની વિરુદ્ધ એક પણુ સજ્ત શખ 
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બોલતાં નહોતાં; સ્વામીની આજ્ઞાનું પાલન કેરું એને તેએ પોતા- 
તો સુખ્ય ધમ માનતાં અને તે ધમ' ખજાવતાં, તેમને દેશપા૨ 
કરી અરણ્યમાં સોકલવાસાં કેટલે લયકર અન્યાય કરવામાં 
આવ્યો હતે] પરતુ સીતા કટુતાને એળખતાંજ નહોતાં. એ 
ખરા ભારતીય આદશ છે. પ્રાચીનકાળમાં થઈ ગચેલા ખુદ્ધ ભગ- 
વાન કહે છે ફે, “ ઇન્ત કરતાર માણુસને સામી ઇન્ત કરવાથી 
કાંઇ તમારી ઈજન કમી થતી નથી, ઊલટુ* એથી તો જગતમાં 
દુષ્ટતાની વૃદ્ધિજ થશે.'”' સીતા સ્વભાવથીજ સાચાં ભારતીય 
સન્નારી હતાં. તેએ કદી પણુ ઈશ્તતો બદલે! ઇજાથી લેતાં નહિ. 
બેમાંથી વધારે સાચે! આદશ કચે! છે તે કેણણું જલુ છે ? પશ્ચિમ- 
માં મનાતો ખહારની સત્તા અતે સામથ્યને, કે પૂવ્નો હિ'મત- 
પૂર્વક દુઃખ સહન કરવાને ? 

પશ્ચિમ કહુ છે કે, અમે અનિષ્તે તેની સામા થઇને ન્યૂત 
કેરીએ છીએ; અતે ભારતવષ* કહે છે કે, અમે અનિણને સહન” 
શીલતાથી નણ કરીએ છીએ આ ઉભય મહાન આદર્શો છે; પરતુ 
એમાંથી આગળ જતાં કે।નો વિજય થશે તેની કેતે ખ મર છે ? 
એમાંની કયી વૃત્તિ વસ્તુતઃ માનવજાતિને સૌથી વિશેવ લાભ 
કરશે તે કેને જ્ઞાત છે ? કયી વૃત્તિ પશઞુતાને જીવશે તેની કેને 
માહિતી છે ? સઠનશીલતા તેમ કરશૈ કે કતુંત્વ તેમ કરરે ? આ 
ગ્રક્ષનો નિણુ'ય આવે ત્યારે ખરે; પરતુ ત્યાંસુધી આપણુ એક- 
ઔન્તના આદર્રોનો વિધ્વ'”સ કરવાને પ્રવત્ન તે! નજ કરવો 
બેઇએ. આપણે ખ'ને પક્ષવાળા અનિષના નાશર્તું એકજ કાય 
કરવાનો ઉદ્દેશ ધરાવીએ છીએ. તમે તમારી પદ્ધતિ ચહણુ કરા 
અને અમને અમારી પ્રણાલી ગ્રહણ કરવા દે. આપણે આદ્શ- 
તતો વિધ્વ'સ ન કરવો! નેઇએ. હું પશ્ચિમતે એમ નથી કહેતો કે, 
અમારી પદ્ધતિ ગ્રહણુ કરા. 
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ઘ્યેય એકજ છે, પર'તુ તેને પ્રાસ કરવાની પ્રણાલીએ સર્વ 
કોઇ માટે કરી પણુ એક હોઇ શકે નહિ, એટલા સાટે હું આશા 
રાખુ' છુ' કે, ભારતવષ*ના આદર્શો શ્રવણુ કર્યા પછી તમે પણુ 
એમજ કહેશે કે, “અમે જાણીએ છીએ કે ધ્ચેય-આદ્શર્ષ 
આપણુ ઉભયને માટે એકજ છે. તમે તમારા સાગ'ને-તમને 
ચોગ્ય લાગે તે પ્રણાલીને સુખેથી અતુસરે।, ઈશ્વર તમને સહાય 
કરે।.” આપણુ્‌દ આદ?* ગમે તેટલા ભિજ્ઞ અને વિરોધી જણાય, 
તોપણુ ઉભચતુ ધ્ચેય એકજ છે ગવી પ્રતીતિ કરે. એવે! સ'રેશ 
પૂવ અને પક્ષિમને પહોંચાડવાનું ડાય' મારે જીવનના અ'ત 
સુધી કરવાનુ છે. આપણુ જીવનની આ ગૂઢ ખીણુમાંથી પસાર 
ચતી વખતે એકબીજાને “પ્રભુ તમને સહાય કરો.” એમજ 
કહેવું નેઇએ. 








(આ વ્યાખ્યાન ૧ લી ડ્ેણુઆરી ૧ટ-૦ન્તે લ્નિ પાસાડેના- 
કૅલિક્રેનિંયાની “ રોદસાપિયર કલબ ” માં અપાયુ હતુ.) 

બજા જે વીરરસપ્રધાન કાવ્યના સંખંપમાં હં અત્યારે આપની 
સમક્ષ વિવેચન કરવાને! છુ', તે મહાભારતના નામથી એળખાય 
છે. તેમાં રાજ ભરત ફે જે ડુય્ય'ત અને શકુ'તલાનો સુત્ર હતો, 
તેના કેટલાક વ“શન્ેના વૃત્તાંતના સમાવેશ થાય છે. મહા એટલે 
મહાન અને ભારત એટલે ભરત કે જેનાઠ્દારા હિ'દને ભારત 
નામ પ્રાસ થયું છે તેના વ'શજે. મહાભારત એટલે મહાન ભારત- 
વષ અથવા ભરતના શહાન વશભેનો વૃત્તાંત, અ વીરરસ- 
ગ્રધાન કાવ્યતું ક્ષેત્ર કુરુઓનું પ્રાચીન રાજ્ય છે અને કૌરવો તથા 
પાંડવોની વચ્ચે થચેછુ' મહાન યુદ્ધ એ આ વૃત્તાંતને સુખ્ય 
વિષય છે, આ યુદ્ધસ્થળને વિસ્તાર ખુ મોટો નથી. આ વીરરસ- 
ગધાન ફાગ્ય ભારતવષ'માં અત્ય'ત લોકપ્રિય છે; અતે હોમરનાં 
કાવ્યો! શ્રીફો પર જેટલી સત્તા ધરાવે છે, તેટલીજ સત્તા તે ભારત- 
વષમાં ધરાવે છે. જેમ જેમ સમય જતે। ગચે।, તેમ તેમ અધિ- 
કાધિક લખાણુ તેમાં ઉમેરાતું ગયુ” અને અ'તે તે કાવ્ય પ્રાયઃ 
એક લક્ષ શ્લેકેને ગ્રચ'& ગ્રંથ ખની ગચે છે. સ પ્રકારની 
વાર્તાએ, દ“તકથાએ। અને કહિપત કેથાએ, દાર્શનિક નિખ'ધો 
ઇતિહાસના ડુકડાએ અને વિવિધ પ્રકારની ચર્ચાએ વખતોવખત 
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યોદ્ધા દ્રોથુના હાથ નીચે વિદ્યાભ્યાસ કરવાને મૂકવામાં આવ્યા 
અને તેમને રાજકુમારોનતે ચોગ્ય એવી ભિન્નનિન્ન યુદ્ધવિષયક 
કલાએ તથા વિજ્તાનેત્તુ શિક્ષણ સારી રીતે આપવામાં આવ્યું. 
શાજમકુમારોતુ રિક્ષણુ સમાસ થતાં ધુતરાષ્ટ્રે પાંડુના જ્યેઇ સુત્ર 
ચુધિછિરને તેના પિતાના સિ*'હાસન પર અધિધિત કર્યા. યુધિ" 
છિરના ચુસ્ત સદ્મુષ્ા અને તેતા ખ'ધુએની વીરતા તથા એક- 
નિછા જેઈ અ'ધ રાજાના પુત્રોના હૃદયમાં ઇર્ષા ઉત્પજ્ન થઈ અને 
તેમાંના સૌથી મોટા હુયોધનની સમજાવટથી પાડવભ'ધુઓ 
વારણાવતને। ધામિ*ક મહોત્સવ જેવા જવાને તત્પર થયા, ત્યાં 
ડુયોધનની સૂચના પ્રમાણે શણુ, લાખ અને ઇતર જવાલાગ્રાહી 
પદાર્થોના ગનાવેલા એક મહાલયમાં તેમને ઉતારો આપવામાં 
શાબ્યે। અને પાછળથી શુસ રીતે એ મહાલયને આગ લગાડવામાં 
ભાવી, પરતુ ધૂતરાષ્ટ્રના સાવકા બ છુ, ભલા વિડુરને ડુર્યોધન 
અનેતેના પક્ષના દુછ ઈરાદાની ખબર પડેલી હોવાથી તેમણે એ 
ષડ્ય'ત્ર વિષે પાડવાને ચેતાવ્યા હતા અને તેએ કોઈને પણુ 
જાણુ પડવા દીધા સિવાય ત્યાંથી નાસી છૂટવાને શક્તિમાન થયા. 
કૌરવોએ જ્યારે નેચુ' કે ઘર બળીને ભસ્મીભૂન થયુ' છે ત્યારે 
તેમલે સતોષનો દમ ખે'ચ્ચો અને ધાયુ* કે, હવે તેમતા 
માગ્ષ્માંથી સમસ્ત વિધ્નો! ટૂર થઈ ગયાં છે ત્યાર પછી ધૃતરા 

ષ્ટૂના સુત્રોએ રાન્‍્ય હસ્તગત ક્યું , પાંચ પાંડવબ'ધુએઓ પોતાની 
માતા જુલી સહિત અરણ્યમાં નાસી ગયાં. ત્યાં તેમણે ભિક્ષા- 
દ્વારા નિર્વાહ ચલાવ્યો અને પોતે ષ્રાહાણુ વિદ્યાથીઓ છે એમ 
કહી સુસ વેશમાં આમતેમ કફ્રતા રહ્યા ગીચ અરણ્યે।માં તેમના 
પર ખહું સ"કટો પડયાં અને તેમને બહુ સાહસો! કરવાં પડવાં; 
પરતુ પોતાનાં મનોબળ, સામથ્ય* અને વીરતાથી તેમણું સવ 
જ્યો જીતી લીધા, એક નિકટના દેશની રાજકુમારીના નજીક 
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વિશાળ, પ્રચડ સસુચ્ચય ખની ગચે। છે છતાં તે સવ'ની વચમાં 
થઇને મહાભારતને મૂછ વૃત્તાંત જેવા ને તેવા રૂપમાં વહે છે. 


ભારતવષ'ના રાજ્યને માટે ખે સગા ભાઇએ। વચ્ચે-બે કુટુ- 
બેા એક કોશ્વોનું કુટુખ અને બીજુ પાંડવોનુ' કુટુ'બ વચ્ચે- 
થયેલું સુદ્ધ એ મહાભારતનો સુ'ખ્ય વિષય છે. 

આર્ચે ભારતવષ્માં પ્રથમ નાનાં નાનાં ટોળાંએ માં આવ્યા 
હુતા અને ધીમે ધીમે તેમને! વિસ્તાર વધતો જઈ અ'તે તેએ 
ભાર્તવપના શાસક બન્યા. ત્યાર પછી વચ્'સ્વ પ્રાસ કરવા માટે 
એકજ કુટુ'મની ખે શાખાએ વચ્ચે આ યુદ્ધ ઉપસ્થિત થયુ. 
તમાશ પૈકી જેમણે ગીતાને! અભ્યાસ કર્ચો છે તેએ જણે છે કે,તે 
થતો! પ્રારભ જેમાં બે સેનાએ સામસામી ગોઠવાઇ ગઇ છે એવા 
સમરશાંગણુના વણુનથી થાય છે; એજ આ મહાભારતનું ચુદ્ધ છે. 


એકજ સસ્રાટના બન્ને પુત્રો હતા, જ્યેઘ ખ'ધુતુ' નામ 
ધૃતરાષ્ટ્ર હતુ' અને બીનાતુ” નામ પાંડુ હતુ'. નયે ખ'ધુ ધૃતશષ્ટ્ર 
જન્મથી અધ હતે! અને ભારતવષ'ના કાયદા પ્રમાણે કેઈ પણુ 
અ'ધ, લ'ગડા, પાંગળા, ક્ષયપીડિત અથવા ઈતર કેઈ શારીરિક 
વ્યાધિ ધરાવનાર મતુષ્યને રાન્યગાદીનો વારસે! મળી શકતે! 
નથી. તેને માત્ર નિર્વાહ પૂરતુ' મળી શકે છે. તેથી ધૃતરાષ્ટ્ર જયેઇ 
સુત્ર હોવા છતાં પણુ સિ'હાસન પર આરૂઢ થઈ શકો નાંહ 
અને પાંડુ સસ્રાટ ખન્યો. 

ધૃતરાષ્ટ્રને સો સુત્રો હતા અને પાંડુને માત્ર પાંચ હેતા. 
નાની વયમા પાંડુનું મરણુ થયા પદ્ચાત્‌ ધૃતરાષ્ટ્ર કુરુવ'શને। રાજા 
બન્ચેદ અને તેણે પાંડુના સુત્રોને તેનાં પોતાનાં સ'તાનેઃની સાથે 
ઉછેર્યો, જ્યારે તેએ! મોટા થયા ત્યારે તેસે મહાન ધર્માચાર્ય 
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યે'દ્ધા દ્રોણુના હાથ નીચે વિદ્યાભ્યાસ કરવાને મૂકવામાં આવ્યા 
બતે તેમને રાજ્કુમારોને ચોગ્ય એવી લિન્નનિન્ન સુદ્ધવિષયક 
કલાએ। તથા વિજ્ઞાનેનું શિક્ષણુ સારી રીતે આપવામાં આવ્યુ*. 
રાજકુમારાનું શિક્ષણુ સમાસ થતાં ધૃતરાષ્ટ્રે પાંડુના જ્યેઇ સુત્ર 
સુધિછિરને તેના પિતાના સિ'હાસન પર અધિઇિત કર્ચા. યુધિ- 
છિરના ચુસ્ત સદ્ગુણ અને તેતા ખ'ધુઓની વીરતા તથા એક- 
નિછા જેઈ અ'ધ રાન્તના પુત્રોના હદયમાં ઇર્ષા ઉત્પજ્ઞ થઈ અને 
તેમાંના સૌથી મોટા ડુર્ચોધનની સમજાવટથી પાંડવબ'ધુએ 
વારણાવતને ધામિ'ક મહોત્સવ જેવા જવાને તત્પર થયા. ત્યાં 
ફુચોધનની સૂચના પ્રમાણે શણુ, લાખ અને ઇતર જનાલાગ્રાહી 
પદાર્થોના નનાવેલા એક સહાલયમાં તેમને ઉતારા આપવામાં 
આવ્યે। અને પાછળથી ચુસ રીતે એ મહાલયને આગ લગાડવામાં 
આવી. પરંતુ ધૂતરાષ્ટ્રના સાવકા ખ'ધુ, ભલા વિદુરને ડુચોધન 
અને તેના પક્ષના દુછ ઇરાદાની ખબર પડેલી હોવાથી તેમણે એ 
ષડ્ય'ત્ર વિષે પાંડવોને શેતાવ્યા હતા અને તેએ! ફેઈને પણુ 
જાણુ પડવા દીધા સિવાય ત્યાંથી નાસી છટવાને શક્તિમાન થયા, 
કૌરવોએ જ્યારે નેસુ' કે ઘર બળીને ભસ્મીભૂત થયુ” છે ત્યારે 
તેમણે સતેોષનો દમ ખે'ચ્ચો. અને ધાયુ” કે, હવે તેમના 
માગ*માંથી સમસ્ત વિથ્નો ટૂર થઈ ગયાં છે. ત્યાર પછી ધુતરા- 
ષ્ટૂના સુત્રોએ રાન્ન્ય હસ્તગત કયુ”. પાંચ પાંડવગ'ધુએ। પોતાની 
માતા ઝુ'વી સહિત અરણ્યમાં નાસી ગયાં. ત્યાં તેમણુ ભિક્ષા- 
“ દ્વારા નિર્વાહ ચલાવ્યો! અને પોતે ખ્રાહ્મણુ વિયાથી*એ છે એમ 
કહી ગુસ વેશમાં આમતેમ ફરતા રહ્યા. ગીચ અરણ્યોમાં તેમના 
પર બહુ સ"કટો પડયાં અને તેમને બહુ સાહસો કરવાં પડયાં; 
પરતુ પોતાનાં મનોબળ, સામથ્ય* અને વીરતાથી તેમલ સવ* 
ભચેો! જીતી લીધા. એક નિકટના દેરાની રાજકુમારીના નજીક 
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તેમાં ઉમેરવામાં આવી છે અને અ'તે તે સાહિત્યનો એક અતિ 
વિશાળ, પ્રચડ સસુચ્ચય ખની ગચે। છે છતાં તે સવ'ની વચમાં 
થઇતે સહાભારતને। મૂળ વૃત્તાંત જેવા ને તેવા રૂપમાં વહે છે. 


ભારતવષ'ના રાજ્યને માટે ખે સગા ભાઇએ વચ્ચે-બે કુટુ- 
બે! એક કોરવોતું કુટુ'પ અને બીજુ” પાંડવોતુ' કુટુ'મ વચ્ચે- 
થયેલું યુદ્ધ એ મહાભારતને સુખ્ય વિષય છે. 

આચે ભારતવષ*માં પ્રથમ નાનાં નાનાં રોળાંએમાં આવ્યા 
હતા અને પીમે પીમે તેમને! વિસ્તાર વધતો! જઈ અ'તે તેએ 
ભારતવયષષના શાસક બન્યા. ત્યાર પછી વચસ્વ માસ કરવા માટે 
એકજ કુટુ'બની બે શાખાએ વચ્ચે આ યુદ્ધ ઉપસ્થિત થયુ”. 
તમાશ પૈદી જેમધદે ગીતાને! અભ્યાસ કર્યો છે તેએ «તણે છે કે, તે 
શથને। પ્રારંભ જેમાં બે સેનાએ સામસામી ગોઠવાઇ ગઇ છે એવા 
સમરાંગણુના વણુ'નથી થાય છે; એજ આ મહાભારતતું યુદ્ધ છે. 


એકજ સસચ્રાટના બશ્ને સુત્રો હતા, જ્યેઇ બ'ધુતુ' નામ 
ધૃતરાષ્ટ્ર હેતુ' અને બીન્નનુ” નામ પાંડુ હતુ'. ન્યેઇ ખ'ધુ ધુતરાષ્ટ્ 
જન્મથી અધ હતે! અને ભારતવષ*ના કાયદા પ્રમાજ્ઞે કેઈઈ પણુ 
અ'ધ, લ'ગડા, પાંગળા, ક્ષયપીડિત અથવા ઈતર કે।ઈ શારીરિક 
વ્યાધિ ધરાવનાર મનુષ્યને રાજ્યગાદીનો વારસો મળી શકતો 
નથી. તેને માત્ર નિર્વાહ પૂરતુ' મળી શકે છે. તેથી પૃતરાષ્ટ્ર ન્યેઇ 
સુત્ર હોવા છતાં પણુ સિ'હાસન પર આરૂઢ થઈ શકચો નાંહ 
અને પાંડુ સમ્રાટ મન્યો. 


પુતરાષ્ટ્રને સે! સુત્રો હતા અને પાંડુને માત્ર પાંચ હતા. 
નાની વયમાં પાંડુનું મરણુ થયા પશ્યાત્‌ ધૃતરાષ્ટ્ર ઝુરુજ'શને। રાજ 
અન્યો અને તેતે પાંડુના સુત્રોને તેનાં પાતાનાં સ'તાને ની સાથે 
ઉછેર્યો. જ્યારે તેએ મો।ટા થયા ત્યારે તેમને મહાન ધર્માચાયં 
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ચોદ્ધા દ્રોણુના હાથ નીચે વિદ્યાભ્યાસ કરવાને મૂકવામાં આવ્યા 
અને તેમને રાજકુમારોને ચોગ્ય એવી ભિન્નનિન્ન ઝ્ુદ્ધવિષયક 
કલાઓ તથા વિત્તાને!નું શિક્ષણુ સારી રીતે આપવામાં આવ્યુ. 
શાજકુમારોનું રિક્ષણુ સમાસ ચતાં ધૃતરાષ્ટ્ર પાંડુના જ્યેઇ સુત્ર 
ચુધિછિરને તેના ષિતાના સિ'હાસન પર અધિઇિત કર્યો, યુધિ- 
ઇિરના ચુસ્ત સદૃગુણ્‌। અને તેતા ખ'ધુઓની વીરતા તથા એક- 
નિછા જેઈ અ'ધ રાજાના પુત્રોના હૃદયમાં ઇર્ષા ઉત્પ્ત થઈ અતે 
તેમાંના સૌથી મોટા ફ્્ચૌધનની સમજાવટથી પાંડવબ'ધુઓ 
વારણાવતને। ધામિ*ક મહે ત્સવ જેવા જવાને તત્પર થયા. ત્યાં 
ડુર્યોધનની સૂચના પ્રમાણે શણુ, લાખ અને ઇતર જવાલાગ્રાહી 
પદાર્થોના ગનાવેલા એક મહાલયમાં તેમને ઉતારો આપવામાં 
આવ્યે અને પાછળથી ગુસ રીતે એ મહાલયને આગ લગાડવામાં 
આવી. પરતુ ધતરાષ્ટ્રના સાવકા બ'ધુ, ભલા વિદુરને દુર્યોધન 
અનેતેના પક્ષના ફૂટ ઇઈરાદાની ખબર પડેલી હોવાથી તેમલું એ 
ષડ્ય'ત્ર વિષે પાંડવોને ચતાવ્યા હતા અને તેઓ કોઈને પણુ 
જાણુ પડવા દીધા સિવાય ત્યાંથી નાસી છુટવાને શક્તિમાન થયા. 
કૌરવોએ જ્યારે નેચુ' કે ઘર બળીને ભસ્મીભૂત થયુ” છે ત્યારે 
તેમભુ સ'તોષનો દમ ખે'ચ્ચયો અને ધાયું” કે, હવે તેમતા 
માગ'માંથી સમસ્ત વિઘ્નો ટૂર થઈ ગયાં છે. ત્યાર પછી ધુતરા- 
ષ્ટ્રના સુત્રોએ રાજ્ય હસ્તગત કયુ. પાંચ પાંડવખ'ધુએ। પોતાની 
માતા ઝુ'વી સહિત અરણ્યમાં નાસી ગયાં. ત્યાં તેમણે ભિક્ષા- 
દ્વારા નિર્વાહ ચલાવ્યો અને પોતે ખ્રાહાણુ વિયાથી"એ। છે એમ 
કહી ચુપ્ત વેશમાં આમતેમ ક્રતા રહ્યા. ગીચ અરણયે। માં તેમના 
પર બહુ સ"કટો પડયાં અને તેમને બહુ સાહસે! કરવાં પડયાં; 
પરતુ પોતાનાં મનોગળળ, સામથ્ય અને વીરતાથી તેમલું સવ* 
ભયે જીતી લીધા. એક નિકટના દેશની રાજકુમારીના નજીક 
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ફાઇ રકાના 
આવતા લગ્નની વાત તેમના સાંભળવામાં આવી ત્યાંસુધી આ 
પ્રમાણે ચાલ્યુ. 


ગઇ રાત્રે હુ' આપતે પ્રાચીન ભારતીય લસ્ાની એક વિશિઇ 
પ્રણાલી વિષે કહી ગયે! છુ*. તે પ્રણાલી સ્વય'વરતા નામથી એ!- 
ળખાતી. રાજકુમારો અને ઉમરાવાોનો એક મો.ટો સમૂડ એકત્ર 
થતો અને તેમાંથી રાજકુમારી પોતાને! પતિ ચૂ'ટી કાઢવાની 
હૈતી. પાતાના ભાટે અને તફીબદારેની પાછળ પોતાતા હાથમાં 
એક પુષ્પમાળા લઇને તે આવવાની હતી. તેના હસ્તના પ્રત્યેક 
ઉમેદવારના સિ'હાસનની આગળ નકીબદારેો તે રાજકુમારની 
પ્રશ'સા ફરવાના હતા અને તેણ સમરાંગણુમાં કરેલાં સમસ્ત 
પરાકમેો! જહેર કરવાતા હતા. રાજકુમારી «યારે પોતાના 
પતિને નિશ્ચય કરે, ત્યારે તે તેના ગળામાં લગ્નો હાર નાખીને * 
એ વાત પ્રસિદ્ધ કરવાની હતી. ત્યાર પછી લગ્ન થવાતું હતું. 
પાંચાલોનો રાજા દ્ૂપદ એક મહાન રાજ હતે અને તેની પુત્રી 
દ્રૌપદી કે જે તેના સૌ'દય' અને વિધાકળાસ'પન્નતાને માટે દૂર* 
દૂર સુધી પ્રસિદ્ધ હતી, તે આવા સ્વય'વરદ્રારા એક વીરપુરુષને 
પોતાના પતિ તરીકે પસદ કરવાની હતી, સ્વય'વર પ્રસ'ગે કેટ- 
લીક વાર ઉમેદવારોના યુદ્ધકોશલ્યની ખાસ પરીક્ષા થતી અથવા 
એવું ખીજીુ કાંઇક થતુ'* આ પ્રસ'ગે મત્સ્યના આકારવતું એક 
નિશાન આકાશમાં ઊંચે રાખવામાં આવ્યું હતું. મત્સ્યની નીચે 
એક ચક તું જે નિરંતર ફર્યા કરતુ" હતુ' અતે તેની મધ્યમાં 
ગક બાકુ' હતુ”, નીચે જળનું એક પીપ હતુ. ઉમેદવારે મત્સ્યતું 
ગ્રતિબિ'મ જળના પીપમાં નઈ, ઊંચે માણુ ફ્રે'કી, ચકમાંથી 
ખાણ શકલી, મત્સ્યની આંખનો વેષ કરવાનો હતો અને તે 
કાયમાં જેને સફળતા મળે, તેનું લગ્ન રાજઝુમારીની સાથે થવાનુ 
હતુ” હવે ભારતવષ'તા શિન્નલિન્ન ભાગામાંથી રાનએ અતે 


“ મહાભારત ૨૮ધ 


રાજકુમારો ત્યાં આવ્યા હુતા, સજ રાજકુમારીને। હેસ્ત જીતવાને 
આતુર હતા અને તેમલે એક પછી એક ખહાર પડી પોતાનુ' 
કૌશલ્ય અજમાવ્યું; પણુ તેમાંનો પ્રત્યેક જણુ મત્સ્યવેધ કર- 
વામાં નિષ્કૂળા થયે. 
તમે «ણે છે કે, ભારતવષ*માં ચાર વણું છે, એમાં વ'શ- 
પર'પરાગત પર્માચાય*નુ' કાય કરનાર થ્રાહ્દણુની વણું સવ'થી 
ઉચ્ચ છે. ત્યાર પછી ક્ષત્રિયની વણ' છે; જે રાજાએ અને ચોદ્ધા- 
એની બનેલી છે. ત્યાર પછી વૈસ્થો અર્થાત્‌ ખેડૂતો, જ્યાપારીએ 
અતે ધ'ધાઠારીએ છે અને ત્યાર પછી ચૂદ્રો અર્થાત્‌ મજૂરો વા 
દાસે છે, આ રાજકુમારી એમાંની ક્ષત્રિય વણુંની હતી. 
જ્યારે સમસ્ત રાજકુમારો લક્ષ્યનો વેધ કરવામાં નિષ્ફળ 
* થયા, ત્યારે રાન ક્રુપદનો સુત્ર દરખાર મધ્યે ઊભે! થયે! અને 
ખોાહ્યેઃઃ “ક્ષત્રિય અર્થાત્‌ રાજવી-વણુ નિષ્ફળ થઈ છે! હુવે 
સ્પર્ધા અન્ય વણુ'ને માટે ખુલ્લી થઈ છે. ખ્રાહ્યાણુજ નહિ; પરતુ 
શૂદ્ર પણુ એમાં ભાગ લેશે તે! હરકત નથી. જે કોઈ લક્ષ્યવેધ 
કરશે, તેજ દ્રૌપદીને પરણુશે.” 
છ્ાહ્માભા મધ્યે પાંચ પાંડવમ'ધુઓ બેઠેલા હતા, એમાં 
તૃતીય બ'ધુ અજન ધતુર્જિયામાં પાર'ગત હતે।. તે ઊઠીને ઊભે! 
થયે અને આગળ ધસ્યે।. હવે ખ્રાહાણની રાતિ ખહું શાંત અને 
કાંઈક ભીરુ હોય છે; વર્ણાશ્રમ ધર્માતુસાર તેમનાથી શઆઅને 
સ્પશ' કરી શકાય નહિ, અસિ ધારણુ કરી શકાય નહિ, કોઈ પણુ 
ભયકારક સાહસ માથે લઈ શકાય નહિ, ચિ'તન કરડું, અભ્યાસ 
કરવો અને અ'તસ્થ પ્રકૃતિતે અ'કુશમાં રાખવી, એજ તેસતુ” 
_જીવનકાય* હોય છે, આ ઉપરથી શ જ્ઞાતિ કેવી નિરુપદ્રવી અને 
શાંતિપ્રિય હોય છે તેની તુલના કરે, ખ્રાહ્ણણાએ જ્યારે આ મા- 
ણુસને ઊઠતાં જેચે, ત્યારે તેમને લાગ્યું કે, એને લીધે ક્ષત્રિયો 
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તેમની ઉપર ખફા થશે અને તે સવનો વધ કરવામાં આવશે. 
તેથી તેમણે અજુ'નને સમજાવીને બેસાડી દેવાને પ્રયત્ન કર્યો, 
પરતુ અજીષ્ને તેમની વાત પર ધ્યાન આપ્પયુ' નહિ; કારણુક્રે તે 
ક્ષત્રિય હતે।. તેણુ પોતાના હાથમાં ધતુષ્ય લીધું, સરળતાપૂર્વક 
તે ૫૨ દોરી ચડાવી અને તેને ખે'ચીને બરાબર ચકના મધ્ય ભા- 
ગમાંથી નાણુ મોકલી મત્સ્યની આંખને! વેધ કચેર 

સભામાં હુવે આન*દ પ્રસરી રહ્યો. રાજકુમારી દ્રૌપટી અજુ 
નની પાસે આવી અને તેના ગળામાં સુ'દર સુષ્પહાર નાખ્યો; 
પરતુ રાજકુમારોમાં મહાન પોકાર ઊઠ્યો. રાળાએ અને રાજ- 
કુમારના આ પ્રચ'ડ સમૂમાંથી આ સુ'દર ક્ષત્રિય રાજકુમારીને 
એક રક ખ્રાહ્યણુ જીતી જાય, એ વિચાર તેમનાથી સહન થઈ 
શક્ચે! નહિ, અજુંનની સાથે ચુદ્ધ કરવું અને તેને બળપ્રયાગથી 
જૂંટવી લેવી, એ તેમની વાંછના હતી. પાંડવબ ધુઓને ક્ષત્રિયોની 
સાથે પ્રચ'ડ યુદ્ધ કરવું પડજ્યુ', પર'તુ વિજય તેમને મળ્યો અને 
તેએ કન્યાને લઇ ગયા. 

પાંચ બ'ધુઓ હુવે રાજકુમારી સહિત કુ'તીની પાસે આવ્યા. 
ખ્રા્દાણાપને ભિક્ષાદ્રારા નિર્વાહ ગ્રલાવવો પડે છે. આથી જે 
માણસે! ખ્રાહ્દાણા તરીકે જીવનનિર્વાહ કરતા તેએ। બહાર જતા 
અને તેમને ચાચનાદ્વારા જે પ્રાતત થતુ', તે તેએ ઘેર લાવતા 
અને માતા તે તેમને વહે'ચી આપતી. આ રીતે પાંચ બ'ધુઓ 
રાજકુમારી સહિત જે પણુ*કુટિમાં માતાને નિવાસ હતો, ત્યાં 
આવ્યા, તેએ વિતોદમાં પોકારી ઊેટ્યા? “માતા | આજે અમે 
ઘેર એક પરમ આશ્ચ્ચ"કારક ભિક્ષા લાવ્યા છીએ.” માતાએ 
ગ્રત્યુત્તર આપ્યે।ઃ “ પુત્રો ! તમે સજ તેનો સમાન ભાગે ઉપભોગ 
લો.” પરતુ રાજકુમારીને નેતાંજ માતાના સુખમાંથી “હાય! 
હાય | મે' આ ચે! દાટ વાળ્યો | આ તો કન્યા છે1” એવા ઉદ્ગાર 
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સણાભારત 


નીકળી પડ્યા. પર'તુ હવે શ] કરી શકાય ? માતાના 
“ણુ ઉત્લ ઘન થઇ શકે નહિ, માતાના વચનતુ* પ -- 
જોઇએ, તેના સુખમાંથી કદી પણુ મિથ્યા વેલુ નીકળ્યુ નહેતુ' 
માઠે તેતે વચન ફેરવવાની ફરજ પાડી શકાય નહિ, આથી દ્ોપરી 
પાચે ગ'ધુઓની સામાન્ય પત્ની બની રહી, 

હુવે આપ જાશે! છે! કે, પ્રત્યેક સમાજમાં વિકાસના કમો 
હૈય છે. આ વીરરસપ્રધાન કાવ્યની પાછળ પ્રાચીન ઔતિહાસિક 
સમયતું દશ્ય રહેલુ' છે પાંચ ખ'ધુએ એકજ સ્રીને પરણ્યા એ 
વાત કાવ્યને પ્રણુતા દર્શાવે છે, પર'તુ ભીજાએ। તેના પર ઢાળ 
ચહાવવાતે। અને આવા કાય'ને માટે નિમિત્ત અને કારણુ રે ધી 
કાઢવાને પ્રયત્ન કરે છે જેમકે, માતાની આજ્ઞા હતી અને 
માતાએ આ વિચિત્ર લસને સ'મતિ આપી હવી ઇત્વાદિ, આપ 
જાણે છે કે, પ્રત્યેક પ્રજામાં એક એવી ભૂમિકા આવી ગઇ છે કે 
જેમા ઓને એકજ કાળે અનેક પતિએ પરણુવાની પરવાનગી 
આપવામાં આવતી હતી. એકજ કુટુ'ગના સમસ્ત બ ધુએ એક 
સામાન્ય પત્ની પરણી શકતા હતા, હવે આ પ્રણાલી નઇ થવા 
આવી હતી અને આ ખનાવ તે પ્રણાલીના આખરી બનાવના 
અવશેષરૂપજ હતે. 

દરમ્યાન રાજકુમારીનો બ'ધુ પાતાના મતમાં ગૂ'ચવાયે 
અને તેણે વિચાયુ* કે, “આ લેકે કોણ છે? મારી ભગિની જે 
પુરુષને પરણુવાની છે તે કોણુ છે! એમની પાસે કાંઇ રથ, અશ્વ 
જે ફોઇ પણુ વસ્તુ નશી. :એ લેકે! પગે” શા માટે ચાલે છે ?” 
આવે વિચાર કરી તે થોડા અ'તર પય'ત તેમની પાછળ ગયે, 
શત્રે તેમને વાર્તાલાપ સાંભળ્યો! અને તેને ચ“પૂણુ' ખાતરી થઇ 
કે, તેગ વસ્તુતઃ ક્ષત્રિય હતા. ત્યાર પછી તેએ! કણ હવા તે 
રાજા દુપદના જણુવામાં આવ્યુ" અને તેતે પરમ આનદ ” 
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ત્યાર પછી પાંડવોએ કેટલોક સમય સુખશાંતિમાં 
અને પ્રતિદિન *ઘિકાધિદ સામથ્ય*વાનત બનતા ગયા. 
ફુર્થોધન અને તેના પક્ષે તેમનો વિષ્વ'સ કરવાને નવીન ષ 
રચ્યાં હતાં, છતાં વૃદ્ધ જનોએ ખુટ્ટિયુક્ત સલાડહુ આપી 
રાષ્ટ્રને પાંડવોની સાથૅ સુલેહ કરવાને સમન્તવ્યો। હતે. 
તેલ તેમને લોકે!ના આનદેોત્સવની વચ્ચે આમ'લણ્‌ કસુ 
તેમને અછું” રાય આપ્ઝુ'. ત્યાર પછી પાંચ બ'ધુઓએ ' 
ભાટે ઇદ્રપ્રસ્થ નાયડુ” સુ'દ૨ નગર અ'ધાવ્યુ' અને ઘણા ૯ 
છીતીને પે।!તાના રાન્ટ્યની વૃદ્ધિ કરી. ત્યાર પછી વડા ચુ 
પ્રાચીન ભારતના સમસ્ત રાજાએ ના ગ્રક્રવર્તી તરીકે 3 
જાહેર કરવા માટે રાજ્સૂય યજ્ત કરવાને! નિશ્ચય કર્ય. અ 
માં જિતાયલા રાત્તએને ખ'ડણી લઇને આવવુ” પડતું, ૫ 
રાજ તરીકે પ્રતિત્તા લેવી પડતી અને અ'ગત સેવાથી યર્‌ 
સાં સહાય કરવી પડતી. શ્રીકૃષ્ણ કે જેએ તેમના મિત્ર 
ત્ાપ્ત ખન્યા હતા, તેએ તેમની કને આવ્યા અને તેમદે 
વિચારને સ'મતિ આપી, પરષન ચરની સિદ્ધિમાં.એક વિદા 
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હુછું, તે સજ તેમણે એ મહાયજ્તના ખચષ્તે પહોંચી 
પોતાના જ્યેઘળ'ધુના ચરણુ આગળ સાદર કયુ. 

આ રીતે આ રાજસૂય ચન્તમાં સુક્ત થયેલા સમસ્ત રાજાઓ 
તથા પાંડવબ'ધુએએ જીતેલા ખીન સર્જ રાજાએ આ યસમાં 
આવ્યા અને તેમણે યુધિછિરને નમન કયુ”. રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર 
અને તેના સુત્રેને પણુ આવીને યજ્તકાય'માં ભાગ લેવાને નિમ” 
ત્રણુ કશ્વામાં આવ્યુ' હતુ'. યસ્ની પૂર્ણાહુતિ થતાં ચુધિછિરને 
ચકવતી' તરીકે રાજ્યાભિષેક કરવામાં આવ્યે1 અને તેમને ચક- 
વત્તિ" તરીકે જાહેર કરવામાં આવ્યા. ભાવી કલહનું આ બીજા- 
શાપણુ હતું. ડુચૌધન સુધિધિર પ્રત્યેની ઇર્ષ્યાથી પરિપૃણુ' થઇને 
ચજ્તમાથી પાછે ફર્યો; કારણુકે તેમનું ચફવતિ'ત્ત તેમનો, વિશાળ 
આડ'બર બને તેમનું દ્રવ્ય તેનાથો દેખી ખમાતુ* નહોતુ” તેણે 
પ્રપ'ચથી તેમનો અધઃપાત કરવા માટે ષડ્ય'ત્રો! રચ્યાં; કારણુકે 
તે જાણુતો હતો કે, તેમને ખળપ્રચોગથી જીતવાનું સામથ્ય* 
તેનામાં નહોતુ'. આ સુષિછિર રાજા ઘૃત રમવાનો શાખ ધરા- 
વતા હતા અને એક અશુભ સુહૂત'માં શકુનિ કે જે ઘૃત રમ- 
વામાં પ્રપંચ વાપરતો હતો અને જે ડુર્ચોધનને! દુછ સલાહકાર 
હતો, તેની સાથે વૃત રમવાને તેમને કહેવામાં આવ્યુ, ભારત- 
વષષમાં પ્રાચીનકાળમાં ક્ષત્રિય વણું'ના એક માણુસને યુદ્ધ માગે 
આહવાન કરવામાં આવતુ, તો તેને પાતાતુ' માન જાળવાને માટે 
ગમે તે ભાગે તે આહ્વાન સ્વીકારવુ* પડતુ'. તેજ પ્રમાણે ને 
તેને ઘૃત રમવાને આહવાન કરવામાં આવતુ તો] વૃત રમવામાં 
પણુ માન અને નહિ રમવામાં અપમાન ગણાતું. મહાભારતમાં 
જણાન્યા પ્રમાલ્‌ રાજા યુપિછિર સર્જ સદ્ગુણોઃના અવતાર હતા, 
તેઓ મહાનતાની રાજા હોવા છતાં તેમને પલુ ઉપરોક્ત આહ 
વાન સ્વીકારવું પડયુ”. શકુનિ અને તેના પક્ષ ખોઢા પાસા 
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ત્યાર પછી પાડવોએ કેટલેક સમય સુખશાતિમા ગાન્યો 
અને પ્રતિદિન અધિકાધિદ સામથ્ય્વાન બનતા ગયા નૈ કે 
ડુર્થોધન અને તેના પક્ષે તેમનો વિધ્વ સ કરવાને નવીન ષડ્ય ત્રો 
રચ્યા હુતા, છતા વૃદ્ધ જનોએ ખુહ્ડિયુક્ત સલાહુ આપી, ધૃત 
રાષ્ટ્રને પાડવોની સાથે સુલેહ કરવાને સમજાન્યો હત્તોે આથી 
તેભ તેમને લોકોના આન દોત્સવની વચ્ચે આમ તણું કયું અને 
તેમને અધુ ગજ્ય આપ્યુ ત્યાર પછી પાચ બ ધુઓએ પોતાને 
માટે ઇદ્પ્રસ્થ નામતુ સુદર નગર ખધાવ્યુ અને ઘણા લોકેતે 
જીતીને પોતાના રાજ્યની વૃદ્ધિ કરી ત્યાર પછી વડા સુષિષિરે 
ગ્રાથીન ભારતના સમસ્ત રાજાગોના ચકવર્તી તરીકે પોતાને 
જહેર ડરવા માટે રાજ્સૂય યજ્ઞ કરવાને નિશ્ચય કચય આ યજ્ઞ 
સા જિતાયલા રાનનએને ખ ડણી લઇને આવડું પડતું, ખ ડિયા 
શાના તરીકે પ્રતિત્તા લેવી પડતી અને અ ગત સેવાથી યજ્તકાય'- 
શા સહાથ ક-્વી પડતી શ્રીકૃષ્ણ કે જેઓ તેમના પરિત્ર અને 
ભબાપ્ન ખન્યા હતા, તેએ તેમની કને આવ્યા અને તેમણે આ 
વિચારતે સંમતિ આપી પરતુ યજ્ઞની સિદ્ધિમાં એક વિડા હતું 
જરાસધ નામનો ઝેક રાજા સો રાજાગોનો અલિ આપવાનો 
ઇરાદો ધરાવતો હતે! અને તેણે છાસી રાજાઓને તે! બ દીવાન 
પણુ બનાવ્યા હતા શ્રીકૃષ્સુ જરસસધ પર આફમણુ કરવાની 
સલાહ આપી અને ભીમ તથા અત્તુ'ને તેના ઉપર આઇમણુ 
કસુ'. રાજ સામે થયે! તને ભીમે નિરતર ચૌદ દિવગ પય ત 
યુદ્ધ કરીને અતે તેતે મારી નાખ્યો! અને બરીવાન મન્તઓને 
સુસ્ત કરવામા આવ્યા ત્યાર પતો ચાર દનિઇ ખ ધુશ। સેતાગા 
લઇને દિગ્વિજય કરવાને નીકળ્યા મત્યેક નિજ્નમિત્ન દિશામાં 
ગચો અને તેમણે સમમ્ત રાજાઓને યુધિધિગ્ની જ્ષત્તા નીગે 
૦૫. જવા ફય પધ તેશજુ જે સુવ્ડળ દ્રવ્ય પ્રાપ્ત કછુ 
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હેતું, તે સ” તેમણે એ મહાયત્તના ખચષતે પહોંચી 
પાતાના જ્યેઇમ'ધુના ચરણુ આગળ સાદર્‌ કયુ”, 

આ રીતે આ રાજસૂય યજ્ઞમાં સુક્ત થયેલા સમસ્ત રાજાએ 
તથા પાંડવગળ'ધુએએ જીતેલા ખીના સવ રાજાએ! આ યજ્ઞમાં 
આવ્યા અને તેમણે સુધિછિરને નમન કયું”. રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર 
અને તેના સુત્રને પણુ આવીને યસકાયમાં ભાગ લેવાને નિમ” 
ત્રણુ કરવામાં આવ્યુ' હતુ'. યસ્ની પૂર્ણાહુતિ થતાં 'યુધિછિરતે 
ચકવતી' તરીકે રાજ્યાભિષેક કરવામાં આવ્યે1 અને તેમને ચફ- 
વતિ' તરીકે જાહેર ફરવામાં આવ્યા. ભાવી કલહનું આ ખીના- 
ર્ાપણુ હતું. ફુચૌધન ચુધિદિર પ્રત્યેની ઇર્ષ્યાથી પરિપૂણુ' થઇને 
ચજ્ઞમાંથી પાછે। ફય; કારણુકે તેમનું ચકવતિત્ત તેમનો, વિશાળ 
આડ'બર'એને તેમતું દ્રવ્ય તેનાથો દેખી ખમાતુ' નહોતુ, તેણે 
પ્રપ“ચથી તેમને! અધઃપાત ફરવા માટે પડ્ય'ત્રો! રચ્યાં; કારણુકે 
તે જાણુતો હતો કે, તેમને ખળપ્રચોગથી જીતવાનું સામથ્ય 
તેનામાં નહોતુ. આ સ્ુધિછિર રાજ ઘૃત રમવાનો શોખ પધરા- 
વતા હતા અને એક અશુભ સુઢૂત'માં | શકુનિ કે જે ઘૃત રમ- 
વામાં પ્રપ'ચ વાપરતો! હતે! અને જે ડુચૌધતને ડુટ સલાહકાર 
હેતો, તેની સાથે વૃત રમવાને તેમને કહેવામાં આવ્યુ ભારત- 
વષ'માં પ્રાચીનકાળમાં ક્ષત્રિય વણુ'ના એક માણુસને યુદ્ધ માટે 
આહવાન કરવામાં આવતુ'; તો તેને પોતાતુ' માન જાળવાને માટે 
ગમે તે ભોગે તે આહવાન સ્વીકારવુ* પડતુ. તેજ પ્રમાણે ને 
તેને દૂત રમવાને આહવાન કરવામાં આવતુ તો ઘૃત રમવામાં 
પણુ માન અને નહિ રમવામાં અપમાન ગણાતુ'. મહાભારતમાં 
જણાવ્યા પ્રમાણે રાજા ચુધિછિર સવ સદ્ગુભાના અવતાર હતા, 
તેએ મહાજ્તાની રાજા હોવા છતાં તેમને પણુ ઉપરાક્ત આહ- 
વાન સ્વીકારું પડયું. શકુનિ અને તેના પક્ષે ખોઢા પાસા 
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બનાવ્યા હતા, આથી યુષિછિર એક પછી એક દાવ હારતા 
ગયા અને હારથી ઉસ્કેરાઇ પાતાની સવ સ'પત્તિ ખાજીમાં 
સૂકી નાશકારક ઘત ખેલતા ગયા. પરિણામે તેમની સવ 
સ*પત્તિ, તેમનુ' રાજ્ય અતે તેમની પ્રત્યેક વસ્તુ ગુમાઈ 
ગઈ. અ'તે તેમને પુનઃ આહ્વાન કરવામાં આવ્યુ ત્યારે તેમની 
પાસે અન્ય કાંઇ સાધન નહિ હોવાથી તેમણે પાતાના બ'ધુઓને 
ખાજીમાં મૂક્યા. પછી પોતાની જતને અને અ'તે સુંદર દ્રોપરીને 
પણુ બાજીમાં મૂકી અને તે સવને તેએ! ચુમાવી બેઠા, હવે 
તેએ સ'પૂણુ'તઃ કરવાની ટયા પર આવી પડયા, તેમણે તેમનુ 
અપમાન કરવામાં કાંઈ તુટી રાખી નડિ અને દ્રૌપદી પ્રત્યે અ- 
ત્ય'ત અમાતુષી વત'ન ચલાવ્યું. અ'તે અ'ધ રાજાની મધ્યસ્થ" 
તાથી તેમને સ્વત'ત્રતા મળી અને તેમને ઘેર જઈ પોતાવુ' રાજય 
સ'ભાળી લેવાનુ* કહેવામાં આવ્યુ"; પર'તુ દુચોધને આમાં 
ભય રહેલે। ન્નેચો અને તેણે પોતાના પિતાને એક વિશેષ દાવ 
એેલવાની પરવાનગી આપવાની ફરજ પાડી, આ દાવમાં એવી 
શરત રાખી કે, જે પક્ષ હારે તેણે ખાર વર્ષ પયત અરણ્ય- 
નિવાસ કરવેો। અને ત્યાર પછી એક વષ પય”ત એક નગરમાં 
અજ્ઞાતવાસ કરવો; પરતુ જે તે પકડાઇ જાય તો સુતઃ તેથે 
તેટલો સમય રેફાનિકાલ ભોગવવે। અને ત્યાર પછીજ તેને રાજય 
સે!ંપવું. યુધિછિર આ અ'તિમ દાવ પણુ હારી ગયા અને પાંચ 
પાંડવ-ખ'ધુએ। દ્રોપદી સહિત દેશનિકાલ થચેલા ઘરબાર વિનાના 
શ્ાણુસો। તરીકે અરણ્યમાં ગયા. તેઓ જગલે! અને પવ'તોમાં 
આર વષ* પચ”ત રહ્યા. ત્યાં તેમણે ઘણાં સત્કાચ અને પરાકમે 
કર્યાં'. વારવાર તેએ યાત્રા કરતા અને ઘણાં પાવત્ર ધામની 
સુલાકાત લેતા, કાવ્યનો આ ભાગ બહુ રનિક અને બોધદાયક છે 
અને ગ્રેથનો આ ભાગ અનેક ઘટનાએ, વાર્તાએ તથા દ'તકચા- 
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શથી પરિપૂણુ છે. તેમાં પ્રાચીન ભારતની ધામિ5ક તથા દાર્શ- 
નિક રૂપકની સુ'દર અને ઉત્તમ વાર્તાઓ છે. સોટા મોટા ત્રવિએ 
પાંડવોને અરણ્યમાં મળવાને આવતા અને તેએ દેશતિકાલનેો 
ખોને સહેલાઇથી સહન કરી શકે એટલા માટે તેમને પ્રાચીન 
ભારતની ઘણી અસરકારક વાતો સ'ભળાવતા. તેમાંની માત્ર 
એકજ વાત હું અત્રે કરીરી, 
અશ્વપતિ નામનો એક રાજ હતે!, એ રાજને એક પુત્રી 
હૈતી. તે એટલી ભલી અને સુ'દર હવી કે, તેને સાવિત્રી નામ 
આપવામાં આવ્યુ હતું કે જે હિદુએના એક પવિત્ર ભ'ત્રતું 
નામ છે. સાવિત્રી જ્યારે મોટી થઇ ત્યારે તેના પિતાએ તેને વર 
પસ'હ કરવાને કલ્યુ'. પ્રાચીન ભારતની રાજકુમારીએ ખહુ 
* શ્વત'ત્ર હતી અને પોતાના "પતિઓ પોતેજ પસ'દ કરતી હતી. 
સાવિત્રીએ પિતાની આજ્ઞા માથે ચઢાવી અને પિતાએ સાથે 
મોકલેલા સ'રક્ષકો તથા વૃદ્ધ દરખારીએ સહિત સુવણ'મય રથ- 
માં ખેસી દ્રર ટૂરના પ્રદેશોમાં પ્રવાસ કર્યો. તે ભિન્નભિન્ન દર* 
' બારમાં ગઇ અને ભિન્નલિન્ન રાજકુમારો સ્‍ેયા; પર'તુ તેમાં" 
નો! એક પણુ તેનુ હૃદય જીતી શક્યો નહિ. અ'તે તે એક પવિત્ર 
ત્રાષિના આશ્રમમાં આવી. આ આશ્મ એક શવા અરણ્યમાં 
આવેલે। હતે! કે, જે પ્રાચીન ભારતમાં કેવળ પશુઓનેજ માટે 
રાખવામાં આવતે! હતો અને જેમાં પશુવધ થવા દેવામાં આવતો 
નહોતો. એ પશુએ પણુ મતુષ્યચી ડરતાં નહોતાં અને સરોવર- 
સાંની માછલીએ પણુ મનુષ્યના હાથમાંથી ખોરાક લેતી હતી, 
સડસાવધિ વર્ષોથી ત્યાં કોઇએ કેઈ પણુ પ્રાણીને વધ કર્યો 
નહાતે।. તરષપિએ અને વૃદ્ધો ત્યાં મૃગો અને પક્ષીઓની વચ્ચે 
રહેવાને જતા, અપરાધીએ! સુધ્ધા ત્યાં સુરક્ષિત હતા. અક 
માણુસ જ્યારે જીવનથી ઉપરામ થતો; ત્યાર તે અરણ્યમાં જતો 
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અને ત્રાવિઆની સ'ગતમાં ધમ*ચર્ચા તથા ધસ'ધ્યાન કરતાં 
ચોતાતુ' શેષ જીવન વ્યતીત કરતે. 

હુવે ધુમત્સેન નામનો એક રાજા જ્યારે વૃદ્ધ થચે। અને 
અ'ધ અન્ચે। ત્યારે તેના શજ્રુઆએ તેને! પરાભવ કયો અને તેતુ' 
રાજ્ય લઈ લીધુ. આ રક, વૃદ્ધ, અધ રાજાએ પોતાની રાણી 
અને પુત્ર સહિત ઉપલાજ અરણ્યમાં નિવાસ કર્ચ હતો. તેઓ 
સખ્ત તપદશ્ચર્યામાં પાતાછું જીવન વ્યતીત કરતાં હતાં. તેના સુત્રનું 
નામ સત્યવાન હતુ. 

હવે એમ ખન્યું' કે, સમસ્ત ભિન્નભિજ્ઞ રાજદરખાશેની 
સુહ્માકાત લીધા પછી સાવિત્રી અ'તે આ પવિત્ર ત્રષિઆશ્રમમાં 
આવી, મહાનમાં મહાન રાજા પણુ આવા આશ્રમે।ની પાસેથી 
તેમાં વસતા ત્કવિએને નમન્‌ કેચો વિના જતો નહિ; કારણુકે 
એ પવિત્ર સુરુષાને પરમપૂજ્ય અને સન્માન્ય ગણુવામાં આવતા. 
ભારતવષ'નો મહાનમાં મહાન સસ્રાટ પણુ ઘણી ખુશીથી પોતાને 
એકાદ અરણયનિવાસી, ક'દમૂછા અને કળેદ્વારા નિર્વાહ ચલાવ- 
વનાર જાવિને વ'શજ જણાવવામાં ગારવ લેતો; કેમકે અમે સર્જ 
ભારતવાસીએા,વ્ઈવિનાંજ સ'તાતે! છીએ. ધમને આ પ્રકારનું 
સમાન આપવામાં આવતુ હોવાથી રાજાએ પણુ જયારે ત્રાવિ- 
આશ્રમની પાસેથી ન્તય ત્યારે તેઓ તેમાં જઇ જષિએને નમન 
કસ્વામાં માન .સમજે છે. ને તેએ અશ્ચારૂઢ હાય તો તેએ 
આશ્રમની પાસે આવતાં નીચે ઊતરીને ચાલે છે. જે તેએ। રથમાં 
બેસીને આવે તે! રથ અને શસ્રાસ્ત્ર ખહાર રાખીનેજ આશ્રમમાં 
મરવૈશ કરે છે. જે ચેઃદ્ધો આ પ્રમાણે ધામિ'ક, શાંત અને નસ 
મતુષ્ય તરીકે આવલો નથી તે વ્ઈષિઆશ્રમમાં પ્રવેશ કરી 
શકતે! નથી. ી 

, સાવિત્રી આ આશ્રમમાં આવી અને ત્યાં, તેણે ત્રષિજીવન 
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ગાળતા રાજના પુત્ર સત્યવાનને નેચે। અને તેનુ” હૃદય જિતાઇ 
ગયુ'. મહાલચે। અને દરબારાના સમસ્ત રાજકુમારો તેની ઉપર 
મ્રશાવ પાડી શડયા નહેતા; પર'તુ અહીં'યાં રાજા ઘુમતૂસેનના 
અરણ્યના આશ્રમમાં તેના સુત્ર સત્યવાને તેનું હૃદય જીતી લીધુ. 

સાવિત્રી જયારે પિતૃગૃહે પાછી ફ્રી ત્યારે તેના પિતાએ 
તેને પૂછયુ' કે, “ તુ' જેને પરણુવાનુ' પસ*દ કરે એવો! કેઈ 
માણુસ તારા જેવામાં આવ્યે1?” ત્યારે સૃડુતાથી શરમાતાં શર- 
માતાં સાવિત્રી બોલીઃ “ હા, પિતાજી.” તે રાજકુમારતુ' નામ 
શુ? “ તે રાજકુમાર નથી; પરતુ રાજા ઘુમત્સેન કે જેણે 
પાતાતુ” શજ્ય ચુમાવ્યુ' છે, તેનો તે પુત્ર છે-તે વારસા વિનાનો 
રાજકુમાર છે તે અરણ્યમાં રહી ક"દમૂળ તથા વનસ્પતિ એકત્ર 
કરીને તેના પણુકુટિનિવાસી ૧દ્દ માતપિતાતુ' પાષણુ કરે છે 
તથા તેમની સેવાચાકરી કરે છે. ?” 

આ વાત્‌ સાંભળી પિતાએ નારદ ક્ષિ કે જેએ દૈવચોગે 
ત્યાં આવી ચઢયા હતા, તેમની સલાહ લીધી. તેમણે જણાવ્યું કે, 
ભ પસ'હગી સૌથી વિશેષ અમાંગલિક હતી. રાજાએ તેમને તેતુ* 
સ્પછીકરણુ પૂછતાં નારદે કલું કે, “ આજથી બાર મહિનાની અ"દર 
એ તરુણુ સરણુ પામરો.” આ સાંભળી રાન લયશ્રી થાંકી ઊઠ્યો 
અને બોલ્યોઃ “સાવિત્વિ| એ તરુણુ બાર માસની અ'દર મૃત્યુ 
પામવાને! છે અને તું વિધવા બનશે. માટે સુત્રિ ! તારી એ પસ'દગી 
રટ ફર્‌,.'' સાવિત્રી બોલીઃ “પિતાજી, કાઈ ચિ'તા નહિં, અન્ય 
પુરુષને પરણી મનની પવિત્રતાનો ભોમ આપવાને મને કહેરોા 
મા; હું' તો વીર સહવાત્તનેજ ચાહુ છુ' અને મનથી હુ” તેમતેજ 
વરી ચૂકી છુ'. એક કુમારિકા માત્ર એકજ વાર વર પસ'દ કરે છે 
અને તે કદી પણુ પોવાની શ્રદ્ધાયુક્ત કરેલી પસ'દગીને તિલાંજલિ 
ભાપતી નથી.” રાક્તને જ્યારે પ્રતીત થયું કે, સાવિત્રી મન અને 
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હુંદયથી દઢ નિશ્ચયવાન હતી, ત્ય રેતે સ મત થયે! પઠ્ઠી સાવિતી 
રાજકુમાર સત્યવાનને પરણી અતે તે પોતાના પસદ ડરેલા 
પતિની સાથે રહેવ સે અને પાતાના પતિના માતપિતાને સહાય 
કરવાને શાતિપૂવક પોતાના પિતાના મહાલયને। ત્તામ કરી અ 
નણયમાં ગઈ સાવિત્રી જે કે સત્યવાનના મૃત્યુની ચેઃપ્કસ તિથિ 
નણુતી હતી; તોપણુ તેણે તે તેનાથી ગુમ રાપ્મી સત્યવાન નિત્ય 
ગીચ અરણ્યમાં જતે, ફળો અને ચુષ્પા તથા બળતણુ એક: 
કરતે! અને પઠ્ી તે પણુ'કુટિમાં પાઝો આવતો. સાવિગી આશ્રમ 
સા રસોઇ કરતી અને વૃદ્ધોની સેવા કરતી જ્યારે અમાગલિક 
દિવસ નિકટ આવ્યે। અને માનૈ ત્રણુ દિવમોજ બાકી રહ્યા, ત્યા 

સુધી આ પ્રકારે તેમનો જીતનકમ ચાવ્યેો સાવિતીએ ચો ત્રણે 
દિવસ તપશ્ચર્યા અને ઉપવાસ કરવાતુ કપ૩ ગત લીધુ અને 
સખ્ત તપાસ રાખી તેણે તે જાતિએ ઊંવ લીધા સિવાય ગાળી 
અને અત ડરણુપૂજક ગ્રાવ“નાએ કરી તથા સુષ્ડળ સુપ્ત અશ્ચુ 
પાથ્યા અતે સર્જનાશકારી પ્રાત કાળ આવ્યે! ! તે દિવસે 
સાવિત્રી પોતાને પાતિ એક ટણુ પણુ પોતાની દિ ખહાર રહે 
એ સહન કરી શકતી નહિાતી જ્યારે તે નિત્યનિયમ પ્રમાણે 
કદ્મૂડ અને કાણ સ ચિત કરવાને ગયે, ત્યારે સ વિનીએ તેના 
માતપિતા પાસે પોતાના પતિની સાચે જવાની પરવાનગી સાગી 
અને તેમની સ મતિ મળતા તે તેની સાથે ગઈ અનણ્યમાં એકા 

એક તેના પતિએ ભાગ્યાત્ટ્યા શબ્દથી કહયુ “હુ બેભાન થાઉ 

છુ] બેભાન થાઉ છુ | ગ્રિય સાવિતિ માર્‌ મસ્તક ભમે છે અને 
સારી વૃત્તિઓ જૈડાદોડ કરી રહી છે મારી ઉપર નિટ્ટાનો પ ને 
પડેલો હુ નેક છુ, થોડો સમય હવે મારે વિશ્નાતિ લેવી છે ” 
ભયથી ક પાયમાન થઈ સાવિઝીએ કછુ કે, “મારા પરમ પ્રિય 
મભુ, આવા અતે મારા ખોળામાં આપતુ મસ્તક સૂકી આરામ 
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કરા.” તેણે પોતાતુ' ગરમ મસ્તક પોતાની પત્નીના ખોળામાં 
સૂકચુ' અને અલ્પ સમયમાંજ છેવટને। શ્યાસ ચાલવા લાગ્યો. 
સાવિત્રી તેને બાથમાં લઇ અશ્રુ સારતી ઉજજડ અશણ્યમાં ખેડી. 
અ'તે મૃત્યુના દૂતો સત્યવાનના પ્રાણુને લઈ જવાને આવ્યા; 
પરતુ જ્યાં સાવિત્રી પોતાના પત્તિના શરીરને પોતાના ખોળામાં 
લઇને બેટી હતી તે સ્થાનની નિકટ તેએ આવી શક્યા નહિ. 
તેની આસપાસ ચોતરફ તેના પાતિત્રત્ય ધમ'જન્ય અશિને। પ્રદેશ 
હોવાથી મૃત્યુના દૂતે પેઠી એક પણુ તેની અ“દર આવી શકો 
નહિ, તે સ૧* ત્યાથી પાછા મૃત્યુના દેવ યમરાનની પાસે ગયા 
અતે આ મોણુસના પ્રાણુ શા માટેમેળવી ન શકવા તે વિદિત કયું”. 


ત્યાર ષછી મૃત્યુના દેવ અને સૃતોનો ન્યાયાધીશ યમ 
આવ્યે, તે પૃથ્વી પર મૃત્યુ પાસેલાં સજ માણુસે માં પ્રથમ હતે. 
અને તેથી તે સવ મૃતોને દેવ બન્ચે1 હતો. એક માણુસ મૃત્યુ 
પામ્યા પદ્ચાતૂ તેને શિક્ષા કરવી કે પાર્તિષિક આપવું તેની 
તુલના તે કરે છે. આ પ્રસગે તે સ્વરય' આવ્યે. અલબત, તે દેવ 
હવાથી એ પ્રતિબાધિત વતુ'લમાં જઈ શકતે! હતે।. સાવિત્રીની 
પાસે જઈને તે બે!લ્યોઃ “સુત્રિ, હવે આ સૃતશરીરનો ત્યાગ 
કર; કારણુકે મત્ય'લોકનાં સમસ્ત મતુષ્ચે મૃત્યુને આધીન છે 
ચને તેવાં માણુસો પૈકી હુ' સૌથી પ્રથમ મરણુ પાસ્યો હતો, 
દ્યાર પછી પ્રત્યેક જણુને મરવુ” પડચુ' છે. માણુસમાત્ર મરણુને 
વશ છે.” તેના આ શખ્દ્દો સાંભળી સાવિત્રી વતુ'લમાંથી બહાર 
નીકળી અતે યમે પ્રાણુને કબજે કર્યા ચમ તે તરુણુના પ્રાણુ 
લઇને થોડે દૂર ગચે। એવામાં તેણે શુષ્ક પત્રો પર પગલાં સાંભ- 
ળ્યાં, તે પાછે! કફ્્ચયોનો અને બોલ્યોઃ “સુત્રી સાવિત્રિ, તુ' મારી 
પાછળ શા માટે આવે છે? મત્ય્લોકનાં સમસ્ત માનવીઓની* 
આજ દશા થવાની છે.” સાવિત્રીએ પ્રત્યુત્તર આપ્યેઃઃ “પિતાજી, 
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હું' આપની પાછળ આવતી નથી; પરતુ મારી પણુ આજ સ્થિતિ 
થવાની છે. મારે પ્રેમ જયાં મને લઈ જાય છે «યાં હું નાઉ છુ' અને 
જગતને! અચળ નિયમ પ્રેમી પતિ અને પતિવ્રતા પત્નીને પૃથક 
કરતે! નથી.” ત્યારે યમરાજા તેના ઉત્તરથી ખુશ થઇને બોલ્યેઃઃ 
“તારા પતિના જીવન વ્યતિરિક્ત કોઇ પણુ વરદાન માગ.” 
સાવિત્રી બોલીઃ “ હે મૃત્યુદેવ | જે આપ પ્રસન્ન થઇ વરદાન 
આપતા હો, તે હું' યાચુ' છુ' કે, મારા સસરાની અ'ધતા નિવૃત્ત 
કરે અને તેમને સુખી મનાવે.” ચમરાજાએ કલુ: “ હે ધમ- 
પરાયણુ પુત્રિ, તારી પવિત્ર ઇચ્છા પૂણુ" થાએ1.” ત્યાર પછી 
મૃત્યુના દેવ સત્યવાનના જીવનની સાથે આગળ વધ્ચે।. સુનઃ 
પાછળથી માણુસનાં પગલાં સ*ભળાયાં, તેલુ ફરીને જેયુ* અને 
તે બોલ્યોઃ “મમ સુત્રી સાવિત્રિ | હજી પણુ તુ' મારી પાછળજ 
ચાલી આવે છે ?” સાવિત્રીએ કહ્યુ": “ હા પિતાજી, હું' તેમ કર્યા 
વિના રહી શકતી નથી મારૂ સમગ્ર ધ્યાન મારા પતિમાં છે અને 
તેથા દેહ પણુ તેનેજ અતુસરે છે. મારા પ્રાણુ પણુ ડયારના જતા 
રહ્યા છે; કારણુફરે પતિના શરીરમાંના પ્રાણુ પણુ મારાજ છે અને 
આપ ત્તયારે પ્રાણુને લઈ જાએ। વારે શરીર પાછળજ આવે 
ખરૃષ્તે?” “સુદર સાવિત્રિ, તારા શખ્ટો સાંભળી ડુ' પ્રસન્ન થચે 
છઠ, મારી પાસે બીજી વરદ્દાન માગ; પરતુ તે તારા ષતિતુ' 
જીવન ન હોવું નેઇએ.” “ પિતાજી, ને આપ પ્રમન્ઞ થઇ ખીજી' 
વરદાન આપવા માગતા હો, તો મારા સસરાને તેમનું શુમાઈ 
ગચેઠુ' દ્રવ્ય અને રાજ્ય પાછુ' આપો.” યસે પત્યુત્તર આપ્યે!ઃ 
“ડમાળ પુત્વિ! હું એ વરદાન આપું છુ; પરતુ હવે તુ' ધૈર પાછી 
જા; કારણુકે મત્યષ્લોકતુ' જીવ'ત માનવી યમરાજાની સાથે જઈ 
શકતુ' નથી.” ત્યાર પછી ચમ પોતાને માગે ગયે।; પર'તુ નસ 
અને પતિત્રતા સાવિત્રી પોતાના ઝૃતપતિતું અતુસરણુ કરતીજ 
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રહી,યમ પુનઃ પાછે ફેરી બોલ્યોઃ “ કુલીન સાવિત્રિ, નિશશા અને 
ડુઃખમય સ્થિતિમાં મારી પાછળ ન અ'વ.” “આપ જ્યાં મારા 
(પ્રિય પતિને લઈ જાઓ છે! ત્યાં આવ્યા વિના માર્‌' ગત્ય'તર 
નથી.” “ત્યારે સાવિત્તિ, ધાર હે તારે સ્વામી પાપી છે અને 
તેને વાસ નરકમાં થવાનો છે અને ને એમ હોય તોપણુ શુ' તુ” 
તારા પ્રિયતમની સાથે જશે ?” “તેએ જીવનની ભૂમિમાં જવાના 
હા, કે મૃત્યુની ભૂમિમાં જવાના હે, સ્વર્ગમાં જવાના હે કે 
નરકમાં જવાના હૈ, પરતુ હું' ખુશીથા તેમતુ' અતુસરણુ કરીશ.” 
“સમ સુત્રિ, તારા શખ્દદો કલ્યાણુમય છે. હુ તારાથી પ્રસન્ન 
થયો છુ'. હજી બીજુ પણુ કાઈ વરદ્દાન માગ; પરતુ મૃત સુતઃ 
જીવ'ત થતાં નથી.?' “જ્યારે આપ મને વરદાન માગવાતુ' કહા 
છે. ત્યારે હુ” યાથુ* છુ' કે, મારા સસરાતુ' રાજકુલ નઇ થવા 
ન દો. તેતુ' રાજ્ય સત્યવાનના પુત્રોને મળે.” સૃત્યુદેવ સસ્મિત 
બોલ્યોઃ “ મમ પુત્રિ, તારી ઇચ્છા પરિપૂણુ' થરો, આ રહ્યા તારા 
પૃતિતા પ્રાલુ; એને ચુનઃ જીવન પ્રાસ થશે, એ જીવીને પિતા 
ખઅનશે અતે તારાં સ'તાનો પણુ ચે!ગ્ય સમચે રાજ્ય કરશે. હવે 
ઘેર પાછી કૂર. પ્રેમે સૃત્યુ પર વિજય સેળવ્યો છે! ફોઈ પણુ 
સ્રીએ કદી પણુ તારા જેવો! પ્રેમ કર્ચો નથી અને તુ' આ વાતનુ* 
પ્રમાણુ છે ફે મૃત્યુનો રેવ એવો હુ' પણુ સત્ય પ્રેમના સામશથ્યની 
આગળ બલહીંન છુ'1** 

આ પ્રમાણે સાવિત્રીની વાર્તા છે અને સાવિત્રી કૅ જેના 
પ્રેમને મૃત્યુ પણુ જીતી ન શડ્યુ' અને જે આ અગાધ પ્રેમટ્દારા 
ચમની પાસેથી પણુ પોતાના પતિના ગ્રાણુને ખૂ'ચવી લાવી તેના 
સમાન થયું એ ભારતવષ'ની પ્રત્યેક બાલાની મહત્ત્વાકાંક્ષા! હોય છે. 

પ્રસ્તુત ગ'થ આના જેવી શતાવધિ સુ'દર વાતોએથી પરિ- 
પૂશું છે. હુ' પ્રારૂભમાંજ જણાવી ગચે। કે, મહાભારત એ જગત- 
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ના મહાનમાં મહાન ગ્રથો ચૈકી એક છે અને તેમાં અઢાર પવો 
તથા પ્રાયઃ એક લાખ શ્લે।કોનો સમાવેશ છે, 

હુવે આપણે આપણી સુખ્ય વાર્તા તરક પાછા આવીશુ*. 
આપણે પાંડવ બ'ધુઓને દેશનિકાલની સ્થિતિમાં મૂકી બાજી 
વાત પર ગયા હતા. શ દશામાં પણુ તેએ ડુર્ચોધનનાં દુટ ષડ- 
ચત્રોથી સૃક્ત નહાતા; પર'તુ તેનાં સ” ષડ્યત્રો નિષ્ફળ થયાં, 

અત્રે હું' તેમના અરણ્યજીવનની એક વાત કહીશ. એક 
દિવસ પાંડવ બ'ધુઓ અરણ્યમાં તૃષાતુર થયા. ચુધિછિરે પાતાના 
ખ'ધુ નકુલને જળ લઇ આવવાની આજનજ્તા કરી. તે અલ્પ 
સમયમાં એક નિમ'ળ જલથી ભરેલા સરોવર આગળ આવી 
પહોંચ્યો અને તેમાંથી પાણી પીવા જતો હતો, એવામાં “ હે 
ખાળક, થોભ | પ્રથમ મારા પ્રશ્નોના ઉત્તર આપ અને પછી આ 
પાથી પી. એ શબ્દે તેના સાંભળવામાં આવ્યા; પરતુ નકુલ 
અત્ય'ત તૃષાતુર હોઇ તેય એ શખ્ટ્ોને ગણુકાર્યા નહિ અને પાણી 
પીધુ', અને તે પીધા પછી તરતજ સુડડુ' થઇ જમીન પર પક્યો! 
નકુલ પાછે, ન ક્ચો તેથી રાના યુધિકિરે સહદેતૃને નકુલને રે!ધી 
કાઢવાની અને આવતી વખત પાણી તઈ ચુ બાજ્તા કરી. 
તાથી સહદેવ સરે વરની નિકટ ગચેો અ - “ ચશ્રાતાના 
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ફૂર્યો નહિ. ત્યાર પછો સુપિછિર પોતાના ખ'ધુઓાની તપાસ કરવા 
જવાને ઊઠ્યા, અ'તે તેઓ ઉક્ત સુ'દ૨ સરોવરની નિકટ આવી 
પહોંચ્યા અને તેમણે પોતાના બ ધુઓને મૃતટ્શામાં પડેલા જોયા. 
તે દશ્ય નેઇ તેમનુ” હૃદય શોકથી પસ્પિણ થઇ ગયુ' અને તેએ 
આક'દ કરવા લાગ્યા. અચાનક તેમણે આ શખ્દ સાંભન્યાઃ “ હે 
બાળક | ઉદ્ધતપણુ' વાપરીશ નહિ. હુ" ચક્ષ છીુ' અને બગલાના 
સ્વરૂપમાં નાનાં નાનાં મત્સ્યોના આહારથી નિર્વાહ ચલાવું છુ*. 
ભે તારા કનિછ ગ ધુઓને યમરા-7ની સત્તા નીચે આણયા છે. હૈ 
રાજ, જે તુ' મારા પ્રશ્નોના ઉત્તર નહિ આપે, તે તુ' પણુ પાંચગું 
શખ ખનશે, હે કુ'તીપુત્ર ! તું પ્રથમ મારા પ્રશ્નોના ઉત્તર આપ 
અને પછી જેટલુ નેઇએ તેટલું પાણી પી અને લઇ જા.” ચુધિ- 
દિરે પ્રત્યુત્તર આપ્યોઃ “ હુ' મારી ખુદ્ધિ અતુસાર તાશા પ્રશ્નોના 
ઉત્તર આપીશ, માટે પૂછ ” ત્યાર પછી યક્ષે તેમને કેટલાક ગ્રક્ષા 
પૂછયા અને તેમભ તે સતા સતોષકારક ઉત્તર આપ્યા, યક્ષે 
એક પ્રશ્ન આ પ્રમાણે પૂછયો હતે! કે, “જગતમાં સૌથી આશ્ચય"- 
કારક ખાગત શી છે?” ચુઘિદિરે ઉત્તર આપ્યો કે, દરરોજ 
અનેક માણુસોને મૃત્યુ પામતા જેવા છતાં, જેએ। પાછળ રહે છે 
તેએ એમ ધારે છે કે તેએ। કદી પણ્‌ મરશે નહિ | આ સૌથી વિચિત્ર 
ખાણત છે. બીજે એક પ્રશ્ન એવો પૂછયો હતો કે, “ ધમ'ને 
સમમ' જાણુવાનો માગ કયે। ?” ચુધિિરે પ્રત્યુત્તર આપ્યો! હતે! કે, 
વાદૃવિવાદથી કાંઈ પણુ અત્ર નક્કી થતે। નથી. સિદ્ધાંતો ઘણુ છે. 
શાસ્રો અને વાષિએ અનેક હોઈ એકબીનામાં મતભેદ દેખાય 
છે, આથી ધમને! ચમ જાણું અ'ધકારમય ગુફ્‌ામાં દટાઈ ગચોા 
હાય એવુ છે. માટે મહાન પુરુષો! જે પથે ગયા હોય તેજ પ"*થનું 
અતુસરણુ કરવુ*,”' ત્યાર પછો યક્ષે કલ્યું% “ હું પ્રસન્ન થચે। છુ'. 
ખ્ગ્લાના રૂપમાં હુ ધમ-ન્યાય દેવતા-છુ', હું' તારી ક્સે!ટી 
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ના મહાનમાં મહાન ગ્ર“થ્રે પૈકી એક છે અને તેમાં અઢાર પવે 
તથા પ્રાયઃ એક લાખ શ્લેકેનો સમાવેશ છે. 

હવે આપણે આપણી ઝુખ્ય વાર્તા તરફ પાછા આવીશું. 
આપણે પાંડવ બ'ધુએને દેશનિકાલની સ્થિતિમાં મૂકી બાજી 
વાત પર ગયા હતા. એ દશામાં પણુ તેઓ ડુર્ચોધનનાં દુષ્ટ પડ્‌ 
ચ-્રાથી સ્ક્ત નહાતા; પર'તુ તેનાં સ૧* ષડ્યત્રો નિષ્ફળ થયાં, 

અત્રે હુ તેમના અરણ્યજીવનની એક વાત કહીરા. એક 
દિવસ પાંડવ બ'ધુએ અરણ્યમાં તૃષાતુર થયા. ઝુધિછિરે પોતાના 
ખ'ધુ નકુલને જળ લઇ આવવાની આજ્ઞા કરી. તે અલ્પ 
સમયમાં એક નિમ'ળ જલથી ભરેલા સરોવર આગળ આવી 
પહોંચ્યો અને તેમાંથી પાણી પીવા જતો હતે, એવામાં “' હે 
ખાળક, થોભ ! પથમ મારા ગ્રશ્વોના ઉત્તર આપ અને પછી આ 
પાણી પી.” એ શબ્દો તેના સાંભળવામાં આવ્યા; પરતુ નકુલ 
અત્ય'ત તૃષાતુર હોઇ તેશું એ શખ્દોને ગણુકાર્યા નહિ અને પાણી 
પીધુ, અને તે પીધા પછી તરતજ સુડડુ' થઇ «મીન પર પડયો ! 
નકુલ પાછેઃ ન ક્ચો તેથી રાન્ત યુધિછિરે સહદેવને નકુલને શે।ધી 
કાઢવાની અને આવતી વખત પાણી લઈ આવવાની આાત્તા કરી. 
આથી સહરેવ સરે વરની નિકટ ગચે। અને ત્યાં તેણું પાતાના 
અ'ધુને મૃતદશામાં પડેલો જેયે., ભ'ધુના મૃત્યુધી દુઃખી તથા 
સખ્ત તૃષાથી પીડિત થઇ તે જળ તરક્‌ ગચે1।. એરામાં ઉપલાજ 
રાખ્ર7ો તેના સાંભળવામાં આવ્યાઃ “છુ બાળક ! પ્રથમ મારા 
પશ્રોના ઉત્તર આપ અને પછી પાણી પી.” તેણ પણુ આ શખ્દો- 
નો! અનાદર કર્ચો અને પોતાની વિપાસા તૃપ્ત કર્યા પછી ભૂમિ પર 
પડીને મરણુ પામ્યો, ત્યાર પછી અનુકમે અજું'ન અને ભીમને 
પાછા નહિ કરેલા બ'ધુએની ખોજ કરવાને મોકલવામાં આવ્યા; 
પરતુ તેઓ પણુ સરોવરતુ" જલ પી મરલુ પામ્યા અને પાછા 
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ટૅર્યા નહિં. ત્યાર પછો ચુધિછિર પોતાના ખ'ધુઓની તપાસ કરવા 
જવાને ઊઠ્યા. અ*તે તેઓ €ક્ત સુ*દ૨ સરોવરની નિકટ આવી 
પહોંચ્યા અને તેમસે પાતાના બ ધુઓને મૃતદશામાં પડેલા જયા. 
તે દશ્ય નઇ તેમતુ' હૃદય શોકથી પરિપૂણ* થઇ ગયુ" અતે તેઓ 
આક'દ કરવા લાગ્યા. અચાનક તેમણે આ શખ્જો સાંભળ્યા! “ હૈ 
બાળક | ઉદ્ધતપણુ' વાપરીશ નહિ. હુ" ચક્ષ છુ' અને બગલાના 
સ્વરૂપમાં નાનાં નાનાં મત્સ્યોના આહારથી નિર્વાહ ચલાવું છ*- 
ભે' તારા કનિણ બ છુઓને યમરા-તની સત્તા નીચે આયા છે. હૈ 
રાજ, જે તુ' મારા પ્રશ્નોના ઉત્તર નહિ આપે, તે તુ' પણુ પાંચગ્નું 
શખ ખનશે. હે કુ'તીયુત્ર | તું પ્રથમ મારા પ્રશ્નોના ઉત્તર આપ 
અને પછી જેટલુ' નેઈએ તેટલુ' પાણી પી અને લઇ ના.” યુધિ- 
કિરે પ્રત્યુત્તર આપ્યોઃ: “ હુ” મારી ખુદ્ધિ અનુસાર તારા ગ્રશ્નોના 
ઉત્તર આપીશ, માટે પૂછ ” ત્યાર પછી યક્ષે તેમને કેટલાક પ્રશ્નો 
પૂછયા અને તેમણે તે સવ'ના સ'તોષકારક ઉત્તર આપ્યા, ચક્ષે 
એક પ્રક્ષ આ પ્રમાણે પૂછયો હતે! કે, “ જગતમાં સૌશ્રી આશ્ર્ય- 
કારક ખાબત શી છે ??” ચુધિદિરે ઉત્તર આપ્યો કે, દરરોજ 
અનેક માણુસોને મૃત્યુ પામતા જેવા છતાં, જેએ પાછળ રહે છે 
તેએ એમ ધારે છે કે તેએ કદી પણુ મરશે નહિ! આ સૌથી વિચિત્ર 
આણત છે. ખીને એક પ્રશ્ન એવો પૂછયો હતો ફે, “ ધમનો 
મમ જણુવાને માગ' કયે ?”” ચુધિકિરે પ્રત્યુત્તર આપ્યે। હતે! કે, 
વાદવિવાદશ્રી કાંઈ પણુ અથ* નછી થતો! નથી. સિદ્ધાતો ઘણા છે. 
શાસ અને જષિએ અનેક હોઈ એકબીજામાં મતભેદ દેખાય 
છે, આથી ધમને! મમ જાણું અ'ધકારસય શુફામાં દટાઈ ગચે 
હેય એવુ છે. માટે મહાન સુરુષે! જે પ થે ગયા હોય તેજ પ*થતું 
અતુસરણુ કરવુ".” ત્યાર પછી યક્ષે ક્યું" “ હું પ્રસન્ન થયે! છુ'. 
અમલના રપ હુ ધપ્ય-ન્યાય દેવતા-છુ. હું' તારી કસોટી 
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કરવાને આવ્યો હતો. જે, તારો એક પણુ બ'ધુ મરણુ પાસ્યો 
નથી. એ સર્જ મારી ઇદ્રજાલ છે. હે ભારત કેસરિ ! તુ' અહિ'સાને 
લાભ અતે ભોગવિલાસ એ ઉભય કરતાં ઉચ્ચતર ગણે છે, એટલા 
સાટે મારૂ વરદાન છે કે તારા ચારે બ'ધુઓ જીવતા થાએ।,” યક્ષ 
ના સુધમાંથી આ શખ્ટો બડ્ાર પડતાંજ હાંડવો ઊડીને ઊભા થયા. 

અત્રે રાન ચુધ્િધિરનતા સ્વભાવની ઝાંખી થાય છે તેમના 
મ્રત્યુત્તરાદ્દારા આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, તેએ રાજા હતા તે 
કરતાં અધિકાશે દાશ્ષનિક અને ચોગી હતા. * 

પાંડવોને હવે દેશનિકાલનું તેરસું વષ' નિકટ આવ્યું હેતું; 
તેથી યક્ષે તેમને વિરાટના રાજ્યમાં જઈ પોતાને ચોગ્ય લાગે 
ત્તેવા સુપ્ત વેષમાં રહેવાની આજ્ઞા કરી. 

રેશનિકાલનાં ખાર વષ* પૂણુ? થયા પછી તેએ શેષ એક 
વષ ગુપ્રદશામાં વ્યતીત કરવાને માટે શુસ વેષમાં વિરા- 
ટના રાજ્યમાં ગયા અને રાજગૃહની હુલફી નોકરીમાં દાખલ 
થયા. ચુધિદિર ઘૂતપ્રવીણુ ખ્રાહ્યણુ દરબારી બન્યા, ભીમ રસે- 
ઇચે। અન્યો, અજી'ન વ્ય'ડળનો સ્વાંગ લઇ રાજકુમારી ઉત્તરાનો 
«વ્ય અને સ'ગીતને! શિક્ષક બની રાન્તના અ'તઃસુરમાં રહ્યા, 
નકુલ રાજાની અશ્ચશાળાને। અધ્યક્ષ બન્યો, સહદેવ ગાયોનો 
સ'રક્ષક ચચે અને દ્રૌપદીએ દાસીનો વેષ લીધેલો હાઈ તેને 
પણુ રાણીની દાસી તરીકે રાખવામાં આવી. આ પ્રકારે પાંડવોએ 
ગુપ્ત અને સુરક્ષિત રહી એક વષ' ગાળ્યું અને દુર્યોધને તેમને 
શોષી કાઢવાનો કરેલો પ્રયત્ન નિષ્ફળ થયે।, જયારે વષ* પૂર્ણ 
થયુ' ત્યારજ તેએ પોતાના સત્ય સ્વરૂપમાં પ્રકટ થયા, 

જ્યાર પછો સુધિછિરે પૃતરાષ્ટ્રની પાસે એક પ્રતિનિષિ મોક- 
લ્યો અને એવી માગણી કરી કે, તેમના ભાગનું અધુ* રાજ્ય તેમને 
સૈંપું; પરતુ દુર્યોધન પોતાના પિત્રાઇઓને ધિષ્ફારતો હતો.તે 
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તેમની પોગ્ય માગણી સ્વીકારવાને સ'મત થયે! નહિ પાંડવો 
માત્ર એકજ પ્રાંત બલકે પાંચ ગામે! સ્વીકારવાને સુધ્ધાં ખુશી 
હેતા; પરતુ ઉદ્ધત ડુચૌધને જહેર ક્યુ કે, તે ચુદ્ધ વિના તો 
એક સાથની શણી પર રહે એટલી ભૂમિ પણુ નહિ આપે. ધૃત- 
રાષ્ટ્રે વારવાર સુલેહ કરવાનો બોધ આપ્યો, પરતુ તે પથ્થર 
પર પાણી જેવો નીવડ્યો. થ્ીકૃષ્ણુ પણુ ગયા અને તેમણે માથે 
ઝઝૂમી રહેલુ યુદ્ધ અને આપ્તોનાં મૃત્યુ અટકાવવાને। પ્રયત્ન 
કચૌ. દરખારના ખુદ્ધિમાન વૃદ્ધોએ પણુ તેવો! પ્રયાસ કર્ચ. પરતુ 
રાજ્યના શાંતિમય વિભાગ માટેની સમસ્ત મસલતે। નિષ્ફળ થઇ. 
અ'તે ઉભય પદ્ઞે યુદ્ધની તૈયારી કરી અને સમસ્ત સૈનિક જાતિ- 
એએ તેમાં ભ્ઞાગ લીધે. 

ભારતીય ક્ષત્રિયોની પ્રાચીન રીતિએ। પ્રમાણે યુદ્ધનો આર'ભ 
થયો એક તરક્‌ ડુચૌધનને પક્ષ હતો અને ખીજી તરક્‌ યુધિ- 
છિરનો પક્ષ હતો! યુધિછિરે આસપાસના સમસ્ત રાનએ। પાસે 
પોતાના હૂતો મોકલીને તેમની મિત્રતાની યાચના કરી ક્ષત્રિચે- 
ની રૂઢિ એવી હતી કે, બે પક્ષમાંથી જે પ્રચમ તેમની પાસે પહોચે 
તેની માગણી સ્વીકારે, આ રીતે સર્વ ભાગોના ચોદ્ધાઓ જેહ 
ગ્રથમ માગણી કરી તેની માગણી સ્વીકારીને કોઇ પાંડવોને તે 
જાઇ કૌરવોને સહાય કરવાને શકત્ર થયા. આ પ્રકારે એક બછુ 
આ પક્ષમાં જેડાચે। તો ખીજે બ'ધુ પેલા પક્ષમાં ભન્યો, પિતા 
એક પક્ષમાં રહ્યો અને પુત્ર બીનન પક્ષમા રહ્યો તે સમયની યુદ્ધ- 
નીતિ હાલના કરતાં જુદાજ પ્રકારની હતી. દિવસ પૂરો થઇ સા- 
ય'કાળ થતો! કે તરતજ ચુદ્ધ બ ધ પડતું અને રાત્રે વિરોધી પણુ 
સન્મિત્રો ખની જતા અને એકખીનના તખૂએ।માં પણુ જતા. 
ગ્રાત*કાળ થતાંજ પાછા સુત' તેઓ એકબીનની સામે હડવાને 
ફટિખદ્ધ થતા, આ વિચિત્ર સુણુ હિ'દ્એ માં સુસલમાન-આકેમ- 
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ણુના સમચ પચ*ત રહ્યો હતો. વળી અવ્ચારોહીને પદાતિ ૫૨ 
પ્રહાર કરવાની આજ્ઞા નહોતી; કોઈને વિષમય શસ્ાસ્ર બનાવ- 
ધાની ચત્તા નહોતી; કોઇએ શત્રુને અસમાન સુદ્ધમાં પરાસ્ત 
કશ્વાો નહિ અથવા અપ્રમાણિકતાથી પરાસ્ત કરવો નહિ અને 
કરી પણુ સામાની ખગબ અવસ્થાનો અચેગ્ય લાભ લેવો નહિ; 
આવી આવી આત્તાએ હતી જે કેઈ આ નિયમોને ભગ ઝરતો 
તો તે માનભ'ગ થતો! અને તેનો ત્યાગ કરવામાં આવતે! ક્ષત્રિ- 
ચેઃે આ પ્રકારનું શિક્ષણુ આપવામાં આવતું. જયારે મધ્ય એશિ- 
ચામાંથી આકમણુ થયું ત્યારે હિ'દુએ એ આકમણુૂકારીઓ પ્રત્યે 
તેજ પ્રકારતુ વર્તન કયું હતું. તેમણે તેમને અનેક વાર પરાસ્ત 
કર્યા અને દરેક વખતે લેટ આદિ આપીને તેમની માહૃભૂમિમાં 
પાછા વિદાય કર્યા ડુતા. નિયમ એવો શખેલો હતે કે, તેમણે 
કાઈને દેશ ખૂ'ચવી લેવો ન જેઇએ અતે એક માણુસને જ્યારે 
પરાસ્ત કરવામાં આવે ત્યારે તેને તેની પ્રતિછા અનુસાર માનપૂ- 
૧*ક તેના દેશમાં પાછે વિદાય કરવો નેઈએ. સુસલમાન વિજે- 
તાઓએ હિ-ડુ રાજાઓ પ્રત્યે આથી ઊલ ટુ' વતન ચલાવ્યું અને 
ને એક વાર તેમના કબજામાં તેઓ આવ્યા તે! તેએ લેશ પણુ 
સકોચ કર્યા વિના તેમનો વધ કરતા. 

આ વાત ધ્યાનમાં રાખજે કે તે સમયમાં-આપણીં વાર્તાના 
સમચર્સા-શસસ્રશાસ્રની પૂર્ણતા કેવળ પતુષ્ય અને ખાણના 
ગ્રયોગમાંજ આવીને અટકતી નહાતી; પર'તુ તેમાં મ'ત્રો, ધ્યાન 
પ્રભૃતિના ખાહુલ્યવાળી ગુસ ખાણુવિદ્યાને પણુ સમાવેશ થતો 
હેતો. એ વિદ્યા વડે એક મતુષ્ય લક્ષાવધિ મનુષ્યોની સાથે યુદ્ધ કરી 
શકતે।. તે એક ખાણું છોડતો તો તેમાંશ્રી સડઆવધિ શરેાની વૃછિ 
અને ગજ્ના પણુ થતી. તે કોઇ પણુ વસ્તુને ખાળીને ભસ્મી- 
ભૂત કરી શકતે. તે આવાં આવાં અનેફ કાચો કરી શકતે! અને 
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તેસર્જ દિવ્ય ચુસ વિદ્યાનું પરિણામ હતું. આ ઉભય કાવ્યોમાં 
રામાયણ અને સહાભારતમાં એક ઘટના સૌથી વિચિત્ર છે અને 
તે એ છે કેઝતમે આ ચુસ ખાણે! ઇત્યાદ્િની સાથે તોપને] પણુ 
ઉપયોગ થતો! જીએ છે. હિ'ટ્એ અને ચીનાએ અતિ પ્રાચીન* 
કાળથી ત્તેપનેો ઉપચોગ ફરતા આવ્યા છે. નગરોના કે.ટો ૫૨ 
લોહાની નળીસનાં બનાવેલાં શતાવધિ વિચિત્ર હથિયારો રખ- 
વામાં આવતાં હતાં અને તેમાંનાં છિદ્રમાં જામગરી (એક છેડા 
તરક્થો સળગી ૨હેલી દેરડી) લગાડવામાં આવતાંજ તેમાંના 
ગોળો ભય'કર અવાજ સહિત નીકળતો અને ઘણા લોકેને 
સારી નાખતો. 

'તે પ્રાચીન સમયમાં ચાર પ્રકારની સેના રહેતી. તેમની પાય" 
દલ પલરણુ ' પટાતિ”ના નામથી એળખાતી અને અશ્ચારેહી 
પલતટણેા “તુર'ગ'તા નામથી ઓળખાતી. અન્ય જે ખે પ્રકારની 
થેણીએઓને આધુનિક સમયના લે.કેાએ ત્યાગ ક્યો છે તેમાંની 
એક હાથીઓ ની શ્રેણી ડતી. પીઠે પર માણુસો। બેઠા હોય એવા 
શતાવધિ હાથીઓની એ શ્રેણી બનાવવામાં આવતી. રક્ષણુને માઢ 
લેહાતુ' બખ્તર પહેરાવીને શલ પક્ષ પર તેમનો ધસારો લઈ 
જવામાં આવતે।. ચોથી રથેની દોણી હતી. 

જ્ાર્તીય ચુદ્ધમાંના અ'ને પક્ષો થ્રીકૃષ્યુની મિત્રતા સ'પાદન 
કરવાની ઇચ્છા રાખતા હતા) પરતુ તેમણે આ ઝુદ્ધમાં સકિય 
ભાગ લેવાની અને લડવાની ના પાડી, છેવટે અજુ'નની ઇચ્છા 
પ્રમાણે તેના સારથિ અને પાંડવોના મિત્ર તથા સલાડકાર તરીકે 
કામ કરવાને તેએ સ'મત યયા અતે દુર્યોધનને તેની ઇચ્છા 
પ્રમાણે તેમણુ પોતાની અળવાન સેના આપી. 

(યાર પછી કુરુક્ષેત્રના વિશાળ મેદાનમાં મહાન યુદ્ધ ચાલુ 
થચું; જેમાં ભીષ્મ, દ્રોણ, કણ, ડુચોધનના બ'ધુએ।, ઉભય પક્ષના 
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આસો અતે ઇતર સહસ્ાવધિ વીર પુરુષો મરણુ પાગ્યા. ચુ 
અઢાર દિવસ પય”ત ચાલ્યુ'. અઢાર અક્ષૌહિણી ચેઃદ્ધાઓમાંરથ 
ઘણા થોડાજ બચ્યા. દુચોધનવું મરણુ થતાં યુદ્ધનો અ'ત આવ્યે 
અને પાંડવોનો વિજય થયે. ત્યાર પછી મહાશણી ગાંધારી અને 
વિધવા યચેલી આીએની રડાપીટ શરૂ થઇ અને પૃત ચોદ્ધાઓ” 
ની અ'ત્યેષ્ટિકિયા કરવામાં આવી, 

યુદ્ધની મહાનમાં મહાન ઘટના પૈકી અદભુત અને અમર 
ગીતાતુ' કાવ્ય સ્વગી*ય ગીત છે. એ ભારતવષનુ* સાવ'જનિક 
શાસ્ર છે અને એમાં સર્વોચ્ચ ઉપદેશના સમાવેશ થયેલે! છે, 
એમાં કુરુક્ષેત્રના સમરાંગણુમાં યુદ્ધારભ થચે। તે પૂવે' જુન 
અને શ્રીકૃષ્ણુ વચ્ચે થચેલો સ'વાદ આવેલો છે. તમારામાંના 
જેમલે એ ગ્ર"થ વાચ્ચો ન હોય તેમને હું' તે વાંચવાની સલાહ 
આપયું છુ'. એનો પ્રભાવ તમારા દેશમાં પણુ કેટલે! બધે। પથ્યો 
છેતે ને તમે જાસો તો આશ્ચય* પામે. જે તમે એસસ'નના 
મખોધતુ' મૂળ જાણુવા માગતા હો તે! તે આ “ગીતા? છે. તે 
કાર્લાઈલને મળવા ગચે। હતો અને કાર્લાઈલે તેને ગીતા ભેક 
આપી હતી. તે લઘુ ગ'થજ ફોન્કો આંદોલનનો જન્મદાતા છે. 
અસેરિકાનાં સમસ્ત મહાન આંરોલનેો એક વા ખીજા પ્રકારે 
કોન્કોડ' પત્રનેજ આભારી છે. 

ગીતાનુ* પ્રધાનપાત્ર થીકૃષ્ણુ છે, જેવી રીતે તમે નજરેથ 
વાળા જિસસને ઇશ્વરાવતાર તરીકે આરાષે છે, તેવી રીતે હિ”દુ- 
આઓ ઘણા ઇશ્વરાવતારાને પૂજે છે તેએ! માને છે કે, ધમ'તુ' રક્ષણુ 
અને અધસ'નો નાશ કરવાસે માટે ભાત્ર એક કે બેજ ઇશ્વરાવ* 
તારો! થયા નથી; પર"તુ લાંભા સમય દરસ્યાન ઘણા ઈશ્યરાવતારા 
થયા છે. ઈશ્વરે જગતની આવશ્યકતા અતુસાર વખતોવખત 
અવતાર ધારણુ કર્ચા છે. ભારતવષ*માંતે! પ્રત્યેક પથ એકાદ 
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ઈંશ્વરાવતારને માને છે અને આવા ઈશ્વરાવતારો પૈફી કૃષ્યુ એક 
છે. ભારત વષમાં કદાચ ઇતર ફોઇ પણુ ઇંશ્વશવતાર કરતાં 
કુષ્ણુના અતુયાયીએ। અધિક છે. તેના અતુયાચીએઓ માવે છે ફે 
તે સૌથી વિરોષ પૂણુ* ઈશ્વશવતાર હતા, એમ માનવાતુ' કારણુ 
તેએ જણાવે છે “ ખુદ્ધ વગેરે ઇતર ઇશ્વરાવતારે। માત્ર સ'ન્યાસી 
હેતા; પરતુ કૃષ્સે સ'સારમાંજ રહીને સુત્ર, રાજ, પતિ, ભાઈ, 
પિતા, મિત્ર, ઇત્યાદિ તરીકે તેમણું પોતાના સમગ્ર જવનમાં 
પોતાના અદ્ભુત વિચારોને આચારમાં સૂક્યા હતા.” “જે 
કમ'માં અકમ*ને અને અકમ્*માં કમ'ને રહેલું જુએ છે તેજ 
સતુષ્યોમાં ખરા ખુદ્ધિમાન છે અને તેજ યોગી છે,” કૃષ્ણુ આ 
કમ'ચોગને સિદ્ધ કરવાનો માગ' દર્શાવે છે-અનાસસ્તિદ્રારા આ 
કાય' સિદ્ધ થાય છે. પ્રત્યેક કાય* કરો, પરતુ તેમાં ફળની 
આકાંક્ષા રાખા નહિ તમે સદા સજદા વિશુદ્ધ, વિસુક્ત આત્મા 
છે; ત્તમે સાક્ષી છે. કાય એ આપણા ડુઃખતું કારણુ નથી; 
પર"તુ ફૂળની આસક્તિજ $ુઃખનું કારણુ છે કૃષ્ણુ કહે છે કે તમને 
દ્ર્ય પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા હોય તે! તે પ્રાપ્ત કરે; પર'તુ તેના 
પર મોહ ન રાખે।. સ'તતિ, પત્ની, પતિ, આપ-લે, કીતિ' અને 
પ્રત્યેક વસ્તુના સ'અ'ધસાં પણુ આમજ સસજડું. તમારે તેમને! 
ત્યાગજ કરવો! જોઇએ એસ નથી; પરતુ તેમના પર આસક્તિ ન 
રાખો, આસક્તિ તો માત્ર એકજ ઠેકાણે રાખવાની છે અને તે 
અન્ય કઇ પ્રત્યે નહિ; પર*તુ પ્રભુ પત્યેજ રાખવાની છે. સ'તતિ, 
પત્ની, મિત્ર, દેશ, સમાજ આદિને માટે કાય' કરો, તેમને ચાહો, 
તેમનું કલ્યાણુ કરો! અને આવસ્યકતા હોય તો તેમને માટે તમારૂ” 
ખલિદાન પણુ આપો; પરતુ તેમતા પર મોહ ન રાખો અતે 
ખદલાની આશા તેસજ જયાજયની આસક્તિ ન રાખો. શ્રીકૃષ્ણુનું 
પોાતાતસુ* જીવન માનું સ“પૂ્ણું ઉદાહરણુ હતું. 
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સ્મશણુમાં રાખજે ફે જે ગ્ર'થમાં કૃષ્યુનું જીવનચરિત્ર આપેછું 
છે, તે કેટલાંક હજ્નર વષનો જૂનો છે અને તેમના જીવનના 
કેટલાક અરે નઝરેથવાળા જિસરાના જીવનના ફેટલાક 
અ'શેને ખહુ મળતા આવે છે. કૃષ્ણુ રાજકુલમાં ઉત્પન્ન 
થયા હતા. કસ નામનો એક જુલમી રાજા હતો અને એવુ' 
ભવિષ્ય-કથન પ્રચલિત થયુ' હતુ' કે; અચુક કુટુ'બમાં એક 
એવા બાળકનો જન્મ થરે કે જે તેનો વધ કરશે. આથી ક'સે તે 
કુડુ'મમાથી સુરુષન્તિનાં સમસ્ત ખાળકે।ાનેો વધ કરાવ્યે।. 
રાજા ક'સે મૃષ્ણુનાં માતષિતાને કારાગ્રડમાં નાખ્યાં, જયાં દૃષ્ણુના 
જન્મ થચે1. કારાગૃહમાં અચાનક પ્રકાશ થચે। અને બાળક 
વઘોદ “ હું જગતની જ્યોતિ છુ" અને જગતના કલ્યાણુ માટેજ 
જન્સ્ચો છુ'.?* વળી કૃષ્ણુ ગાચો ચારતા હતા એમ સાંકેતિક 
ર્રીતે જણાવેલુ' છે. તે “મહાન ગે!વાળ ”' કહેવાય છે, વ્વિએ।ને 
ખતરી થઈ કે સ્વય' પરમાત્માએ જન્મ લીધે! છે અને તેઓ 
તેને નમન કરવાને ગયા, આ વાર્તાના આ પછીતા ભાગે ખ્રિસ્ત- 
ની વારતા સાથે સમાનતા ધરાવતા નથી. શ્રીકૃષ્સુ્‌ આ જીલમી* 
ક'સને જીતી લીધે, પરતુ તેમણ્‌ૂ રાજગારીએ બેસવાને! તે 
વિચાર સરખોચે કર્ચૌચ નહિ. તેમણે પોતાનું કત્ષ્્ય ખજાવ્યુ' 
હેતુ* અને ત્યાંજ તે ખાબતનો અત આવ્યે! હતો, 

ઝુસુક્ષેત્રના સુદ્ધેની સમાંતિ થયા પછી મહાન સૈનિક અને 
પૂજ્ય વડીલ ભીષ્મ કે જેએ અઢાર દિવસના યુદ્ધમાં દશ દિવસ 
લચ્યા હતા અતે જેએ અઘ્યાપિ મૃત્યુ શય્યા પર હતા, તેમણે 
ય્ુધિછિરને રાજાનાં કર્તવ્યો, ચાર જ્ઞાતિઓનો કત'૦્યો, જીવનના 
ચાર આશ્રમો, લશ, દાન, ઈત્યાદિ સ'લ'ધી નિયમો, એવા એવા 
લિન્ઞમિન્ન વિષચે1 પર પ્રાચીન ત્કવિએ ના ઉપદેરો ના આધારે 
ખોધ આપ્યો. તેમણે સાંખ્યદરન અને ચોગદશનતું સ્પછીફ- 
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રણુ કયુ” અને સ'તો।, દેવો તથા રાજાએ સ'ભ'ધી સ'ખ્યાખ'ધ 
વાર્તાઓ તથા દ'તકથાએ કહી. આ ઉષરેશે મહાભારતના 
સસગ્ર ગ્ર"શને! લગભગ ચોથો ભાગ રોકે છે અને તેમાં આર્ચેના 
જુદી જુદી બાબતોને લગતા કાયદાઓ, નેતિક નિયમ, ઇત્યાદિના 
અમૂહ્ય ભ'ડારતે! સમાવેશ થાય છે એ પછી સુધિછિરતો રાજા 
તરીકે અભિવેક કરવામાં આવ્યે!; પર'તુ ભય'કર રક્તપાત તથા 
શ્રેઇ અને આપ્ત જનોના વિધ્વ'સથી તેમને ભારે ખેદ થયે।; અને 
ત્યાર પછી વ્યાસની સલાહથી તેમણે અશ્ચમેધ યજ્ત કર્યો, 
ચુદ્ધ પછી પ'દર વષ પર્યત ધૃતરાષ્્ર શાંતિ અને માનપૂ્વ'ક 
રહ્યો, ચુધિછિર અને તેમના બ'ધુએ તેની આજ્ઞાનું પાલન કરતા. 
ત્યાર પછી તે વૃદ્ધ શાના પોતાના અ'તિમ દિવસે! તપદ્ચર્યામાં 
“વ્યતીત કરવાને માટે યુધિછિરને રાજ્ય સોંપીને પોતાની પતિવ્રતા 
પત્તી અતે પાંડવોની માતા કુ'તી સહિત અરણ્યમાં ચાલ્યો ગયે1. 
ચુધિઇિરને રાજ્ય મળ્યાને છત્રીસ ષર્ષો થયાં ત્યાર પછી તેમને 
ગમવા સમાચાર મળ્યા કૅ, શ્રીકૃષ્ણુ આ લોકને। ત્યાગ કરી ગયા 
છે તેમના ત્રષિ; તેમના મિત્ર, તેમના માગદશક અને તેમના 
સલાહકાર થ્ીકૃષ્ણુ પ“ચત્વને પ્રાપ્ત થયા. અજું'ત તરતજ દ્વારકા 
તરકફ્‌ ઊપડી ગયે! અને પાછા આવીને તેણે કૃષ્ણ તથા સર્વ યાટ- 
વાના ગોાકસમાચાર સત્ય છે એમ જણાગ્યું. ત્યાર પછી રાજા 
અને તેમના મ ધુએઃએ શોકને વશ થઇ નહેર કર્યું કે, તેમનો! પણુ 
જવાનો સમય હવે આવી પહોંચ્યો છે. તેમે રાન્યનો ભાર ફે્‌'કી 
દીધો. અજુંનના પૌત્ર પરીક્ષિતને તેમણે રાજ્યાસન પર આરૂઢ 
કચ અને મહાપ્રસ્થાન કરવાને હિમાલય પર ગયા. આ એક 
વિશિઇ પ્રકારનો સ'ન્યાસ હતે; જે “ વીરસ'ન્યાસ' ના નામથી 
“ઓળખાય છે, વૃદ્ધ રાજાઓએ પણુ સ'ન્યસ્ત ગ્રડણુ કરવુ" એવી 
રીત ભારતવષ*માં પ્રચલિત હતી, ભારતવષમાં પ્રાચીનકાળમાં 
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માણસો જ્યાર ખડું વૃદ્ધ યતાં ત્યારે તેએ પ્રત્યેક વસ્તુનો ત્યાગ 
કરતાં, રાજાએ! પણુ તેમ કરતા. તેમાં પણુ જે માણુસ વિશેષ 
જીવવા માગતે। ન હોય તે અન્નજલને। ત્યાગ કરી હિમાલયષ્તરફે 
જતો અને શરીર પડે ત્યાંસુધી ચાલવાની કિયા ચાહુ રાખતો, 
તે સઘળા વખત પ્રભુનું ધ્યાન ધરતો! અને તે મ્રાણુરહિત મની 
જાય ત્યાંસુધી ચાલ્યાજ કરતે।. વીરસ'ન્યાસની વિધિ આવી છે. 

પછી દેવો અને મહાત્માએ આવ્યા અને તેસભે રાન યુ- 
ધિછિરને જણાવ્યું કે, આપે સ્વગષ પ્રાપ્ત કરવું નએેઇએ, સ્વગષમાં 
જવાને માટે માણુસોએ હિમાલયનાં ઉચ્ચતમ શિખરો એ।ળ'ગર્વાં 
નેઇએ; હિમાલય એાળ ગી ગયા પછી મેરુ ૫૧'ત આવે છે. સેરુ 
પર્વતના શિખર ઉપર સવગ સ્થિત છે. કોઈ માણુસ કરી પણુ 
સદેહે ત્યાં ગચો। નહોને।. ત્યાં દેવાનો! નિવાસ છે અતે ચુધિદિરને 
દેવોએ ત્યાં આવવાને નિમ'ત્રલુ કયુ” હેતું, 

આથી પાંચ બ'ધુએ અને તેમની પત્નીએ વલ્કલ ધારણુ 
કચ” અને તેએ પ્રવાસ કરવાને નીકળ્યાં. માગ*માંથી એક શ્વાન 
તેમની પાછળ ચાલવા લાગ્યો. તેઓ આગળ અતે આગળ ચા્યાં 
અને ઉત્તર દિશા કે જ્યાં હિમાલયનાં ઉન્નત શિખરો આવી રહ્યાં 
છે તે તરક્‌ શ્રમપૂર્જક પ્રયાણ કયુ”. અ'તે તેમણે પોતાની સામે 
મચ"ડ મેરુ પવત આવી રહેલો નચ. સૌનપૂવ'ક તેએ હિમમાં 
થઈ આગળ ચાલ્યાં, એવામાં એકાએક રાણી ભૂમિ પર પડી ગઈ 
અને સુનઃ ઊભી ન થઈ. યુધિદિર કે જેઓ સ્ત્રી સાગળ ચાલતા 
હેતા તેમને તેમના બંધુ ભીમે કહ્યુ' કે, “હે રાજન્‌, જીઓ, 
રાણી પડ્યાં,” રાજાએ અશ્રુપાત કચેર; પરતુ પાછળ દછિપાત ન 
કચ. તેએ બોલ્યાઃ “આપણે કૃષ્ણુને મળવા જઈએ છીએ; 
પાછળ દૃણિષાત કરવાનો સમય નથી. પ્રયાણુ ચાઠુ રાખા.” 
અલ્પકાળ પશ્ચાત યુનઃ ભીમે કહ્યું: “જુએ, આપણે! બ'ધુ સહદેવ 
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પડ્યો.” રાજાએ અક્નપાત કર્ચો; પરતુ તેએ યોભ્યા નહિ, તેએ 
ઉચ્ચ સ્વરે બેહ્યાઃ “ પ્રયાણુ ચાછુ રાખે।. ” 

«ચાર બ'ધુએ। અતુકેમે ઠડી અને હિમમાં ભૂમિશાયી થયા; 
પરતુ રાજા એકલા હોવા છતાં લેશ પણુ ચલિત થયા વિના 
આગળ અને આગળ ચાલતા રહ્યા, પાછળ ટષ્િપાત કરતાં તેમણે 

યુ કે, નિમકહલાલ કૂતરો અવાપિ તેમનુ અતુમરણુ કરી રહ્યો 
હુતે.. રાજા અને કૂતરો હિમ અને બરફમય પહાડ અને ખીલમાં 
ચઈ આગળ ચાલતાં ઊચે અને ઊચે ચઢતા ગયા. અ'તે તેએ 
મેરુ પજત પર પહોંચ્યા ત્યાં તેમને સ્વર્ગ'તુ' સ'ગીત ફણુ'ગોચર 
થવા લાગ્યુ અને દેવોએ સદાચારી રજ ઉપર શ્વગી'ય સુષ્પાની 
વૃષિ કરી ત્યાર પછી દેવોનો રથ નીચે ઊતચે અને ઈદ્રે તેમને 
પ્રાથના કરી કે, “મત્ય'લોકના સૌથી મહાન પુરુષ ! આ રથમાં 
સારૂઢ થાઓ. માત્ર આપને એકલાનેજ .પાથિ*વ શરીર બદલ્યા 
સિવાય સ્તરગ'માં પ્રવેશ કરવાતુ' સદૃભાગ્ય પ્રાસ થયુ છે.” પરતુ 
ના, સુધિછિર પોતાના એ કનિણ ખ'ધુએઓ અને વપાતાની રાણી 
સિવાય ૨વગ*માં જવાત્તે રાજી નહોતા. ત્યારે ઇંદ્રે ખુલાસો કર્યો 
કે, તેમના અ'ધુઓ તેમની પૂવે” સ્વગ*માં જઈ ચૂકયા હતા. 

પછી યુધિછિરે આસપાસ ન્નેયુ' અને પોતાના શ્યાનને કછ્યુ'ડ 
“ખેટા, રથ પર ચઢી ન ” આ શખ્દો સાંભળી ઇંદ્ર તો ઠિગૃમૂહ* 
જ ખની ગચેો।. તે બોલ્યે? “ શુ” ફૂતરા પણુ આવશે ? આપ આ 
ફેતરાનો ત્યાગ કરે | કૂતરાથી સ્વર્ગમાં ન અવાય | મડારાના, 
શાનવજાતિમાં સૌથી વિશેષ સદાચારી એવા માત્ર આપજ સદેહે 
સ્વગ*માં જઈ શકશે। ” ચુધિદિરે કલું: “ પર'તુ બરફ અને હિમ- 
માં એ સારો એકનિઇ સાથી રહ્ષે! છે જ્યારે સારા સમસ્ત ખકુ- 
આએ મરણુ પાસ્યા--મારી રાણી મૃત્યુ પામી ત્યારે એણે એકલા- 
એ કરી પણુ સારો ત્યાગ ન કયેર. હવે હું એને. ત્યાગ શી રીતે 
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કરી શકુ*?? ઇદ્રે કલ્યું: “સ્તગ'માં જેમુની પાસે કૂતરા હોય 
એવા માણુસોને સ્થાન નથી. એને પાછળ મૂકવે। પડરો. આમાં 
કાંઇ અન્યાય નયી.” રાજાગે ઉત્તર આપ્યોઃ કૂતરા વિના હું 
સ્વગ'માં જનાર નથી જેણે મારો આશ્રય ગ્રહુણુ ક્યો છે તેતો 
જ્યાંસુધી મારા પોતાના જીવનનો અ'ત ન આવે, ત્યાંસુધી ડું' 
કદી પણુ ત્યાગ કરીશ નહિ, સ્વગ'ના આન દોને માટે કે એકાદ 
રૈવની વિનતીથી પણુ હુ' કદી ધમ'થી ગ્યુત થઇશ નહિ.” ઇંદ્ર 
ફશુંડ “ત્યાર એક શરતે આપ શ્ષાનને સ્વગ'માં લઈ શકશે]. 
આપ સત્ય'લોકનાં માનવીઓમાં સોથી વિરોષ સદાચારી છે! અને 
એ પશુએને! વધ તથા આહાર કરનાર કૂતરા છે, એણે પાપકમ' 
કર્યા છે, એણુ અન્ય જીવોને શિકાર કર્યો છે, અન્ય જીવાતો 
નાશ કયે છે, અપ એને આપને ખદલે સ્વગ'માં મોકલી શકરો ” 
શજશધાઃ “ આપની શરત શને માન્ય છે, કૂતરાને સ્૧ગ'માં 
લઇ જાએ ગ્મતે તેતે બદલે મને નરકમાં લઇ જાએ. 7 

હુવે એકટમ દશ્ય ખદલાઇ ગયુ'. ચુધિછિરના આ ઉદાત્ત 
શખ્ટો સાંભળી કૂતરો ધમ*ના સ્વરૂપમાં પરિવતિષ્ત થઈ ગયો. 
કતરા અન્ય કોઇ નહિ; પરતુ ખુદ ચમ, મૃત્યુ અને ન્યાયના 
રેવતા હધો।. તે બોલ્યે “ હૈ શાન્ત, કરી કેઈ પણુ માણુસ આપ- 
ના જેવો નિઃસ્વાથ' નહોતો, આપ શક ક્ષુલ્લક કૂતરાને બાપને 
ખદલે સ્વર્ગમાં સૌકલવાને અને તેને ખાતર પોતે નરકમાં પણુ 
જવાને તૈયાર થયા છે; માટે હે રાજાઓના રાજા | આપ કુલીન 
છો, હે ભારત | આપ સવ પ્રાણીએ પ્રત્યે આત્મભાવ રાળો છે 
અને તેતુ* આ ઉજ્જવલ ઉદાહરણુ છે; માટે આ સર્જ ક્ષાશ્મત 
સ્વર્ગીય સુખના પ્રદેશો આપનાજ છે હે રાજ | આપે તેમતે 
જીવી લીધ છે સે રપ લદ આ લસ ઉચ છે.” 

ત્યાર પછી સુધિછિર ઈદ, ધમ તથા અન્ય દેવો સહિત એક 
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સ્વગી'ય રથમા બેસી સવગ" તરફ ગયા ત્યા તેમણે સ્વર્ગ” ગગ ગામા 
સ્નાન કયુ અને મ્4ગી'ય શરીર,ધારણુ કયુ તેવના ખધુએ કે 
જેએ હવે અમર થયા હતા તેમને તેએ! મળ્યા અને સજ આ 
નદમા નિમગ્ન થચા 

સત્યનો જય અને પાપનો ક્ષય દર્શાવનાર જગતમાના સર્વા 
ત્તમ કાવ્ય મહાશારતની વાર્તા આ રીતે સમાસ થાય છે 

સહાભારતમાં વ્યાસની સમથ ઝુદ્ધિએ જે અનત મહા 
વીરેના ભન્ય અતે તેજન્ની પાત્રો! વણ*વ્યા છે, ત્તે સવ" આપની 
સમક્ષ સાદર કરવા એ મારે માટે કેવળ અશકય છે ઈશ્વરની 
ભીતિ રાખનાર છતા અશકત, વૃદ્ધ અને અધ એવા રાજા ધૃત" 
રથ્ટ્રના મનમાં સત્ય અને સુત્રપ્રેમ વચ્ચે ચાલતા આતરિક 
ચુદ્દો, વડીલ ભીષ્મતુ લવ્ય પાત્ર, રાજા યુધિઠિરને! ઉદાત્ત 
અને સદાચારી સ્ત્રભાવ, તેમ# મહાવીએ,'એકતિછ તથા રાજ 
નિછ એવા તેમના ચાર બકઇુઓતનેઃ તેવોાજ સ્વભાવ, જગ 
તમા સોથી ખુદ્ધિમાન અને અનાસક્ત એવા શ્રીકૃષ્ણુનુ અત 
ન્ય પાત્ર, અતે સુરુષ પાત્રેથી લેશ પણુ એછા ઉજ્જવલ 
નહિ એવા આયાત્રે! મહાન સણી ગાધારી, પ્રેમાળ માતા કુવી, 
સદા એકનિઇ અને સવ સ કમે! સહન કરનારી પરી, બ વીર 
રસ પ્રધાન કાવ્યના આ અને ઇતર શતાવધિ પાત્રે! તથા રામા 
થણુના પાત્રે, એ છેલ્લા કેટલાક સહસ વષોથી ચાન્ચે। આવતો 
સમગ હિ ડુ પ્રજતે પ્રિય વારસો! છે અને છેજ-તેમના વિચારો 
તથા તેમની નેતિક કલ્પતાએને1 પાચે! છે વસ્તુત રામાયણુ 
તવા મહાભારત એ પ્રાચીન આય'જીવન તથા આર્યખુદ્ધિ વિષે 
માહિતી આપનાર બે સ્ઞાનકોશે। છે અને તેમા એવી આદશ'ભૂન 
સસ્કૃતિ આલેખી છે કે, જેને માટે માનવનતિને હવે પછી 
આકાક્ષા ઉત્પન્ન ચરી 
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( કેલિકે નિયામાં આ વ્યાખ્યાન અપાયુ હતુ. ) 

ભરત નામને! એક મહાન રાજા હતે।. આ રાજાના નામ 
ઉપરથીજ હિ'દુર્તાનનું “ ભારત '' એવુ" નામ પરેલુ' છે, ભારત- 
વષ*માં પ્રત્યેક હિ'દુને ત્યાંના ધર્મ'શાસ્રતું ફરમાન છે કે, શરીર 
વૃદ્ધાવસ્થા તરફ વળવા માંડે એટલે તેમણે સમસ્ત સાંસારિક 
કાચના પશિત્યાગ કરીને-જગતની જ'જતળેો, દ્રવ્ય, સુખ, ઉપ- 
જોગે! એ સ૧* યુત્રને સોંપી દઇને--નિજ*ન પ્રદેશમાં જઈ રહેવુ” 
અને ત્યાં આત્મા કે જે એકલોજ માત્ર તેનામાં રહેલી સત્ય 
વસ્તુ છે, તેતું ધ્યાન ધરીને સ'સારખ'ધનને। સદાસે માટે નાશ 
કરવો; કારણુકે ઝૃહસ્થાશ્રમનાં સમસ્ત કત'બ્યો-પુત્ર, બ'ધુ, 
પતિ, પિતા, પત્ની, પુત્રી, માતા, ભગિની એ સજ પ્રત્યેનાં કત'- 
વ્યો! એ માત્ર ભૌતિક બ'ધનોને બ'ધનરૂપે સમજાવનારૂ' અને 
જગતની સવ વંસ્તુસ્થિતિઓની અસારતા અને નિરસતાનુ* 
દઢ ભાન કરાવી સત્ય વસ્તુ તરક્‌ વાળનાર્‌* પગથિયુજ છે, 

મહારાજા ભરતે પણુ વૃદ્ધાવસ્થા આવતાંજ પોતાનુ' રાજ્ય 
સુત્રને સેંપ્યું અને તેઓ અરવ્યમાં ગયા. જેણુ કોટ્યવષધિ માણુ- 
સૈ! પર રાનય ચલાવ્યુ' હતુ*, જે સોનારૃપાથી મઢલા સ'ગેમર- 
મરના મહાલયોમાં રહેતા હતા, જેણું રત્નજડિત પ્યાલાથી 
પાણી પોધુ* હુતુ' અને જેશે સજ રાન્તમહારાનએ ને પોતાના 
અપાર ખબળપરાકેમથી નમાવ્યા હતા; એવા આ રાજાએ હિમા- 
લયના અર્યશય પ્રરેશમાં એક નદીના તટ પર બરૂ અને ઘાસની 
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એક નાની પણ્‌'કુટિ પોતાના હાથથી બાંધી. ત્યાં તેએ પોતાની 
જાતેજ ક'ટમૂછા વગેરે લઈ આવી, ઉદરપોષણુ કરતા અને મતુષ્યના 
આત્મામાં સદા વસનાર પરમાત્મરેવનુ' નિરંતર ચિ'તન કરતા. 

એવામાં એક દિવસ જ્યાં તે રાજષિ* ધ્યાન પરતા હતા ત્યાં 
આગળ ગક હરિણી જળપાન કરવાને આવી અને ખીજી તરફે 
તૈજ ક્ષણુ ચાડે ટૂર એક સિ હે ગજ*ના કરી, આ ગજ*ના સાંભળી 
હુરિણી એટલી બધી ભયભીત ખની ગઇ કે, તેણે પાણી પીધા 
વિતાજ નદી કૂદી જવાને માટે એક મોટે ફૂદકે। માર્ચો તે હરિણી 
સગર્ભા હતી અને આ અત્યેત પરિશ્રમ તથા આકસ્મિક ભયને લીધે 
તેણે એક બચ્ચાને જન્મ આપી રીધે! અને ત્યાર પછી તરતજ 
તૈ મરણુ પામી બચ્ચુ* પાણીમાં પડીને તણાઈ જતુ' હતુ*, 
શવામાંજ રાજાની દણિ તેની ઉપર પડી રાન ધ્યાન છોડીને ઊઠ્યો 
અને હરિણીના ખશ્ચાને જ'ગલમાંથી બચાવી, પોતાની પર્ણુકુટિમાં 
લઈ આવ્યે! અને શેક વગેરે ઉપચારો કરીને તેનાર્માં ચૈતન્ય 
આણયુ*. ત્યાર પછી તે માયાછુ કષિએ એ બચ્ચાને નિરાધાર 
સમજીને પાતાની પાસે રાખ્યુ” અને તેને મૃદુ ઘાસ તથા ફળે! 
અવશરાવી ઊછેરવા માંડચુ', આમ એ બચ્ચુ' નિવૃત્તિપરાયણુ રાશ્ન- 
ની સ'ભાળા નીચે મોટુ થયુ' અને સુ'દ૨ હરિણુ બન્યુ”. જેણે 
સત્તા, પ્રતિછા અને કુટુ'ભ પ્રત્યેની આખા જીવનની આમકિતનો 
ત્યાગ કર્ચ હતો, એવા આ વિરડત પુરુષને પ્રેમ સ્વહસ્તે બચા- 
વેલા આ મૃગ પ્રત્યે જેમ જેમ વધતો! ગયે(, તેમ તેમ તે ઈશ્વર 
ઉપર પોતાનું સન એણછુ' અને ઓછુ એકાગ્ર કરી શકયો. સૂગને 
ચરીને પાછા કરતાં મોડુ” થતું તે! રાજ્ષિતું મન ચિ'તાતુર થતું. 

આ પ્રકારે ફેટલાંક વર્ષો વીત્યા યછી એક દિવસ રાજવિ'નો 
અ'તકાળ આવ્યેઇ પર'તુ તેમતુ” મન ઇશ્વરતુ' ચિ'તન કરવાને 
ખદલે સગ વિષેજ ચિ'તન કરતુ હતુ” અને એવામાંજ તેમના 
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પ્રાણુ નીકળી ગયા. આના પરિલુામે તેએ બીજે જન્મે સ્મ 
તરીફે જન્મ્યા; પરતુ કોઇ પણુ કમ નિષ્ફળ થતુ નથી અને 
તેમણેુ રાજન તથા કષિ તરીકે જે મહાન સત્કર્મો કર્યા હતાં 
તે સવ' ફૂળીભૂત થયાં આ મગને જે કે વાચા નહોતી અને 
તે પશુના શરીરમાં હતે, તોપણુ તેને પોતાના ગત જન્મવુ' 
સ્મરણુ હતુ. તે સદા પોતાના સાથીઓને ત્યાગ કરી જતો અને 
ત્રષિઆશ્રમે। ફે જયાં બલિદાનો આપવામાં આવતાં અતે ઉપ- 
નિષદોતાં પ્રવચનો થતાં, તે તરફજ તે ચરવા જતે. મૃમ્રતુ' 
સામાન્ય આયુષ્ય ભોગવ્યા પછી તે મરણુ પાસ્યો; અતે ત્યાર 
પછી તે એક શ્રીમ'ત ખ્રાહ્માણુના સર્જથી નાના પુત્ર તરીકે જન્મ્યો. 
તે જીવનમાં પણુ તેને તેના સવ ગત જન્માનુ* સ્મશણુ રહ્યું અને 
તેણ પોતાની ખાલ્યાવસ્થાથીજ જીવનના ઇછાનિષ્માં ફરીથી 
કરી નહિ ફૂસાવાનો નિશ્ચય કર્યો. તે છેકરા જેમ જેમ 
સાટો થતો ગચે।, તેમ તેમ સુદઢ અને નીરોગી બનતો! ગયે; 
પરતુ વે એક શખ્ઠ પણુ બોલતે નહિ અને સાંસારિક કાર્યોમાં 
ગૂ“ચવાઇ પડવાના ભયથી, જડ તથા ઉન્મત્ત મનુષ્યની પેઠે રહેતે. 
તે નિરૃતરઅન'તનુંજ ચિ'તન કરતે અને પોતાનું પ્રારખ્ધ ખુટાડી 
નાખવાના આશયથીજ જીત્રતે, વખત જતાં પિતા મરણુ પામ્યો, 
એટલે સુત્રોએ સ'પત્તિ માંહામાંહે વહેચી લીધી અને પોતાના 
કનિઇ બ'ધુને સૃક તથા સત્ત્વરહિત ધારીને તેમણે તેના ભાગ 
પણુ લઇ લીધે. તેમણે માત્ર શેટલી ઉદારતા દર્શાવી કે, તેને 
જીવનનિર્વાહને માટે પૂરતુ અજ્ઞ પૂર્‌' યાડસુ', તેના બ'ધુએની 
પત્નીએ ઘણી વાર તેના પ્રત્યે બહુ કેર વર્તન કરવી અને 
તેની પાસે સઘળાં કઠિન કામ કરાવતી; અને ને તેમનાં પેલાં 
સજ કામ કરી નહિ શકતો, તો તેએ! તેના પ્રત્યે બહુ ફૂર રીતે 
વર્તતી, તે ચીડ કે ભય દર્શાવતો! નહિ અને કાંઇ બોલતા પણુ 
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નહિ. જ્યારે તેઓ ખહુ અત્યાચાર કરતી, ત્યારે તે તત્કાળને 
સારે ઘર બહાર નીકળી એક વૃક્ષની નીચે બેસતો અતે જ્યારે 
તેમનો કોધ શાંત થતો ત્યારે પાછે મૂંગો મૂંગો ઘરમાં આવતે. 


એક દિવસ જ્યારે તેના ખ'ધુઓઆની ઔએઓ તેના પ્રત્યે 
હમેશ કરતાં અધિક કઠોર વ્ત'ન ચલાવ્યુ', ત્યારે તે ઘરમાંથી 
ખહા૨ નીકન્યો। અને એક વૃક્ષની છાયામાં બેસીને નિશ્રાંતિ લીધી, 
હુવે એવામાંજ એવી ઘટના બની કે, ત્યાં આગળચી એક પાલખી 
નીકળી, દેશનો રાજન “રછૂગણુ' પાલખીમાં બેઠો હતો અને 
શોઇઓ તેને ઊ'ચક્રીને જતા હતા. આ રાજા કપિલ સુનિની 
પાસે અધ્યાત્મવિઘા શ્રવણુ કરવા સાર્‌ જતો હતો. એવામાં 
ગેકાએક એક લેઇ માંદો પડ્યો અને તેથી તેએ વૃક્ષ નીચે 
ખેડેલા ભરતની પાસે આવ્યા અને તે સુદઢ તથા તરુણુ છે, એવું 
નેઇ તેમણે તેને રાનની પાલખી ઊ"ચકવામાં એ નિમાર માણુ- 
સની જગ્યા પૂરશે કે કેમ, એવે પ્રશ્ન કર્યો; પરતુ ભરતે ઉત્તર 
ન આપ્યો. તેતુ” સશક્ત શરીર જેઈ રાજાના સેવકોએ તેને પક- 
આ અને પાલખીને દાંડા તેના સ્ક'ધ ઉપર મૂકયો. એક પણુ 
શળ્ઠ બોલ્યા વિતા ભરત ચાલવા લાગ્યો; પણુ એવો ભાર ઊંચ- 
રી ચાલવાનો તેને મહાવરો નહિ હોવાથી, અલપ સમયમાંજ 
રાજાને લાગ્યુ" કે, પાલખો સરળ રીતે ચાલતી નથી. પાલખી 
ખાર દૃછિ કરીને તેલ “આ નવીન વાડકને કલ્યું કે, “ અલ્યા 
મૂખ'1 ને તારી ખાંધ દુખતી હોય, તો થોડી વાર વિશ્રાંતિ લે.” 
ત્યોર પછી ભરતે પાલખીને દાંડા નીચે મૂકી દઇને પાતાના 
જીવનમાં પહેલીજ વાર ઉચ્ચાર કરીને કલયું ટે, “જુશહ1તું 
રાસે મૂખ' કહે છે! પાલખી નીચે મૂકવાનું તું કાને કહે છે?તું 
શ્રખિત કેને કહે છે ? તું “તું” કહીને ફોને બોલાવે છે! હે રાત ! 
લું 'તું' શબ્દનો અથ' વતે આ માંસના લોચો કરતો હોય, તો 
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તારૂ' માંસ જે પદાથષ્તુ' બનેલુ” છે, તેજ પદાથ'નો એ બતેલો છે 
એ જડ છે અતે એ શ્રમતે ઓળખતો નથી, એ ડુઃખને જાણુતે 
નથી, ને તું' શખ્દનો અથ* તું મન કરને. હોય, તે! મારૂ' મ” 
અને તારૂ' મન ખ'ને એકજ વસ્તુનાં છે અને જે “તું” શખ્ટને 
અથતું શરીર ને મનથી પર એવી કે।ઇક વસ્તુ કરતો હેય તે તે 
આત્મા પણુ જેમ મારામાં છે તેમ તારામાં પણુ છે. વિશ્વમાં 
કૅવળ તેજ એક વસ્તુ છે, પર'તુ હે રાજ ! શુ તું એમ કહેવા માગે 
છે કે, એ આત્મા કરી પણુ શ્રમિત થઈ શકે છે? તે કરી પણુ થાકી 
શકે છે ? તેને કદી પણુ ઇજા થઇ શકે છે? હૈ રાજા માર્ગમાં 
ફેરી રહેલાં અનેક રક જીવજ'તુએ। રસ્તામાં ચાહતે ચાલતે પગ 
નીચે ચગદાઇ ન્તય, એટલા માટે ડુંવાર'વાર ચાલવામાં ખચકાતો 
અને તેથો પાલખીને આંચકા લાગતા હતા, સમે વાત ખરી; પરતુ 
આત્મા તો એથી જરા પણુ શ્રમિત કે દુખ'ળ થયો નહોતો અને 
તેણ કરી પણુ પાલખીતો ભાર વહન કચેર નહેતેઃ; કારણકે તે 
તો સર્જશક્તિમાન અને સજવ્યાપક છે. ?* આ પ્રકારે તેણે 
આત્માનુ સ્વરૂપ, ઉચ્ચતમ ત્તાન વગેરે વિષે સારી રીતે વિવેચન 
કયું”. એ સાંભળીને રાજા કે જે પોતાની વિધા, જ્ઞાન અને તત્ત્વ- 
સાન વિષે અભિમાન ધરાવતો! હતે, તે તરતજ પાલખીમાંથી 
નીચે ઊતર્ચો અને ભરતને ચરણે પડીને બોલ્યોઃ “હે સમર્થ 
ચુરુષ! હું આપની ક્ષમા યાચુ* છુ”. જ્યારે આપે મારી પાલખી 
ઊંચકી, ત્યારે હં «તણુતો! નહોતો કે, અપ મહાત્મા છે.” ભરતે 
તેને આશીર્વાદ આપી ઘર તરક ગ્રયાણુ કગ". ત્યાર પછી તેણે 
પૂર્જવતૂ સમતાવાજી' જીવન ગાળવા માંડચુ' અતે આયુષ્ય પૂર્ણ 
થતાં, પ'ચત્વને પામી સદાને માગે જન્મમરણુના ખ ધનમાંથો 
સુક્ત થઇ પરમાન'દપદને પ્રાસ થચે।. ૦ 
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(આં વ્યાખ્યાન કેલિફોર્નિયામાં આપ્યુ હતું ) 

ભારતવષષ્માં પૂવ'કાળે હિરણ્યકશિષુ નામે દૈત્યોનો એક 
રાજ હતે, રૈત્ચો અને દેવો જે કે એકજ કુળના હતા, તોપણુ 
તેએ સદા પરસ્પર લડતા રહેતા હતા દૈત્યો માનવજાતિના બ- 
લિદ્ાસોમાં કિ'વા જગતના શાસનમાં કે તેના સ ચાલનમાં કાંઇ પણુ 
ભાશ લેતા નહાતા; પર'તુ કેઈ કોઇ વાર તેએ ખળવાન ખનતા 
અને સ્વગ'માથી સમસ્ત દેવાને હાકી કાહતા અતે દેવાનું” સિ” 
હાસન હસ્તગત કરી થાડો વખત શાસન કરતા ત્યાર પછી દ્વા 
વિષ્ણુને-વિશ્વના સવન્યાપક પ્રભુને મ્રાર્થના કરતા અને તેએ 
દેવોને હાકી કાઢી પુનઃ દેવાતુ' રાજ્ય સ્થાપિત કરતા દૈત્યોએા 
રાજા હિરણ્યકશિષુ પોતાના પિત્રાઇ દેવોએ હરાવીને ત્રણે ભુવનનુ' 
(મતુષ્યો અને પશ્ુઓથી વસાચેલુ મધ્ય ભુવન, દેવો અને દેવ 
સમાન પ્રાણીએ થી વસાચેછુ સ્વર્ગે અને રૈત્યોથી વસાચેલુ પાતાળ » 
રાજ્ય કરવા લાગ્યો. હવે હિરણ્યકરિષ્ુએ એમ જાહેર કયું' 
જે, તે પાતેજ સમશ્ર વિશ્વને ઇશ્વર છે અને તેના સિવાય ખીને 
ફ્ોઈઇશ્વર નથી. તેભ સખ્ત આત્તા ફરમાવી કૅ, સવ'્યાપક 
વિષ્ણુની ફોઇઇએ ફોઈ પણુ સ્થળે પૂના કરવી નહિ અને હવે પછી 
માત્ર તેનીજ સરવ જણે પૂદ્ત કરવી. 


હિરદ્યકરિપુને પ્રહ્લાદ નાસતો સુત્ર હતે. આ ગ્રહ્લારે 
૩૧૬૭ 
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તેની ખાલ્યાવસ્થાથીજ ઇશ્વરભક્તિનાં ચિહનો દર્શાવવા માંચ્યાં 
હતાં, દેત્યોના રાજાએ પોતે જગતમાંથી જે અનિષટતે ટ્ર કરવા 
માગે છે, તે રખેને તેના પોતાના કુટુ'બમાંજ ઊગી નીકળે, એવા _ 
ભથથી પોતાના પુત્રને અતિ સખ્ત નિયમવાળા “શ'ડ? તથા” 
“અમકર્યા' નામના બે શિક્ષકોના હાથમાં સોંપ્યો અને તેમને 
સખ્ત આજ્ઞા કરી કે, “પ્રહલાદને કદી વિષ્યુનું નામ પણુ સાંભળવા 
દેવું નહિ.?” આ શિક્ષકે રાજકુમારને પોતાને ઘેર લઇ ગયા અને 
તેને તેની વયનાં ઇંતર ખાળકે।ની સાથે અભ્યાસ કરાવવા માંડચો; 
પરતુ ખાળક પ્રહલારે ગ્ર'થામાંથી અભ્યાસ કરવાને ખદલે સઘળે 
વખત અન્ય છોકરાઓને વિષ્ણુની પૂજા કરતાં શીખવવામાં રોકા. 
શિક્ષકોને જ્યારે આ વાતની ખભર પડી, ત્યારે તેએ ગભરાયા; 
કાશ્ણુક્ે તેમને મહાન રાજ હિરણ્યકશિસુના ભય હતો તેમણે 
તે બાળકને એવું શિક્ષણ આપતાં અટકાવવાનો પોતાનાથી બનતો 
સઘળે પ્રયત્ન કર્ચૌ; પર'તુ જેમ પ્રહલાદ શ્વાસાચ્છસની કિયા 
ખ'ધ કરી શકતો નહોતો, તેમ તે પોતાતુ' શિક્ષણુકાય* અતે 
વિષ્ણુપૂન્ન પણ બ'ધ કરી રાકતે। નહોતો, પોતે દોષસુક્ત થવાને 
માટે શિક્ષકોએ એ વાત રાજાને જણાવી દીધી. તેમણુ કહ્યુ*ઃ 
“આપને! રાજકુમાર સ્વય' વિષ્ણુની પૂન્ત કરે છે, એટલુંજ નહિ 
પરતુ તે અન્ય ખાળકેને પણુ વિષ્ણુપૂજન કરતાં શ્ીખવીને 
બ્રટ કર છે.” 

રાજાએ જ્યારે આ વાત સાંભળી, ત્યારે તે અત્ય'ત ગુસ્સે 
થયે! અને છોકરાને પોતાની સમક્ષ બોલાવ્યો. તેલ પ્રહલાદને 
મૃદુ શખ્ટોથી સમન્તવી તેની પાસે વિષમરુપૂન્ત છોડાવવા પ્રયત્ન 
કર્યોપ અને તેને બાધ આપ્પયે। કે, * હુ“જ માત્ર આરાધ્ય દેવ છુ'” 
પરંતુ તેનો પ્રયત્ન નિષ્ફળ થચે।. તે બાળકે વારવાર ન્તહેર કરું” 
કે, “વિશ્વના મભુ સવ'્યાપક વિષ્યુનીજ સાત્ર પૂન્ન કરવી નેઈએ; 
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કારણકે આપ પણુ જ્યાંસુધી વિષ્સુની ઇચ્છા હોય ત્યાં ઝુધીજ 
રાજ્ય કરી શકે છે.” પ્રહલાદના આ ચખ્દો સાંભળી રાજાના 
કાધનો પાર શ્હોા નહિ અને તેણે તેનો તત્ક્ષણુ વધ કરવાની 
આજ્ઞા કરી. આથી દૈત્યોએ તેના પર તીઠ્દણુ ધારવાળાં શસ્રોથી 
ગ્રહ૨ કર્ચા; પર'તુ પ્રહલાદતુ' ધ્યાન વિષગુમાં એટલું નિમગ્ન થઈ 
ગચું હતુ' કે તે દ્રારા તેને કાંઇ પણુ વેદના થઈ નહિ. 
તેના પિતાએ જ્યારે આ સ્થિતિ નઇ, ત્યારે તે ભયભીત 
અન્યો; પર'તુ તેનામાં દૈત્યની ડ્ષ્ટમાં ફૂટ વૃત્તિઓ જાગૃત થઈ 
અને તેણે તે છોકરાના પ્રાણુ લેવાને અનેક રાક્ષસી ઉપાયે। 
મોના: તેણે તેને હાથીના પગ તળે છુ'દાવી નાખવાની આજ્ઞા 
કરી. ગાંડો] કરેલો! હાથી જેમ એક લેહાના ચો.સલાને છૂ'દી શકે 
નહિ, તેમ તે ગ્રહલદદના શરીરને ષણુ છ'દી શકો નહિ, તેથી 
ગા યોજના પણુ નિષ્કૂળ ગઈ. ત્યાર પછી શાળાએ તે બાળકને 
ડું'ગર પરથી ફ્રે*કી દેવાની આજ્ઞા કરી અને આ આજ્ઞાતું પણુ પાલત 
કશ્વામાં ગમાવ્યું; પર“તુ વિષ્ણુ પ્રહલાદના હૃદયમાં વસતા હતા તેથી 
“એક સુષ્પ જેવી રીતે ઘાસ પર પડે તેવી રીતે, ધીમેથી તે પૃથ્વી 
પર પથ્યો. ત્યાર પછી તે ખાળકની ઉપર અતુકમે વિષ, બચિ, 
અનાહાર, કૂવામાં નાખવુ”, મ'ત્ર આદિ પ્રયોગો અજમાવવામાં 
આવ્યા; પર'તુ તે પણુ સકળ થના નહિ. લેના હૃદયમાં વિષ્ણુનો 
વાસ હતે! અને તેથી તેને કોઇ પણુ વસ્તુ ઇજા કરી શકી નહિ. 
અ'તેરાજાએ તે છોકરાને પાતાળમાંથી આથેલા પ્રચ'ડ 
સાપો વતી બાંધી સસુદ્રને તળિચે નાખવાની આત્તા કરી. તદાનુ- 
સાર તેને સમુદ્રમાંનાખી, તેની ઉપર પ્રચ“ડ પવ્ષ્તો લાદવામાં 
આવ્યા, કે જેથી વે તત્ક્ષણુ નહિ તે; વખત જતાં સરણુ પાસે. 
તેને તેજ સ્થિતિમાં રાખવામાં આવ્યે., જે કે તેની સાથે આ 
-પ્રકારતુ" વત'ન ચલાવવામાં આવ્યુ", તતેપણુ તે આળક પોતાના 
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પ્રિય વિષ્ણુને આ મકારે પ્રાથના કરવા લાગ્યો કે, “ હેવિશ્વના 
ગભે ! હે સુ'હ૨ વિષ્ણુ ! આપને મારા પ્રણાસ છે. ”' આ પ્રકારે 
વિષ્ણુનુ' ચિ'તન કરતા અતે ધ્યાન ધરતાં તેને પ્રતીત થવા 
લાગ્યુ” કે, વિષ્ણુ તેની નિકટ હતા. કિ'બહુના, તેએ તેના પાતાના 
આત્મામાંજ હતા. અ'તે તેને પ્રતીત થવા લાગ્યુ' કે, તે સ્વય* 
વિષ્ણુ હત્તો અને પ્રત્યેક સ્થાન તેનાથી પરિપૂણુ* હતુ. 

તેને બાવી પ્રવીતિ થતાંજ સમસ્ત સપ'બ'ધતો છિન્નગ 
ભિન્ન થઈ ગયાં, પવષતે। પીગળી ગયા, સસુદ્રમાં ભરતી આવી; તે 
પ્રીમેશી તરગે। પર ઊ'ચકાઇ આવ્યે અને સુરક્ષિત રીતે કિનારે 
પહોંચ્યો. પ્રહ્લાદ જ્યારે સસુદ્ર તટ પર ઊભો, ત્યારે તે દેત્ય 
હતો અને તેતુ' ભૌતિક શરીર હતું, એ વાતનું તેને સ્મરણુ નહોતું. 
તેને પ્રતીત થયુ* કે, તે વિશ્વ હતો! અને વિશ્ચની સમસ્ત શક્તિએ 
તેનામાંથી નીકળતી હતી. પ્રકૃતિમાં એવી કે!ઈ પણુ વસ્તુ નથી 
કે જે તેને ઇજા કરી શકે. તે સ્વય' પ્રકૃતિનો! શાસક હતે।. આ 
પ્રકાર અખડ આન'દમાં તેનો સમય વ્યતીત થયે, અ'તે ધીસે 
ધીમે તેને સ્મરણુ ચવા લાગ્યુ' કે, તેને શરીર હતુ અને તે પ્રહર 
લાદ ઢુતે.. તેને સુનઃ શરીરની પ્રતીતિ થઈ કે તરતજ તેજે નુ” 
સે ઈશ્વર અ*દર પણુ હતે! અને ખહાર પણુ હતો અને પ્રત્યેક 
વસ્તુ તેને વિષ્સૂર્પે જણુપઈ. 

રાજ હિરહ્યકશિપુએ જયાર ભય વચ્ચે નેયુ' કે, પોતાના 
ર્ન વિષ્ણુના પૂણુ'ભક્ત એવા પ્રહલાદતુ' કાસળ કાઢવાના સમ- 
ક્ત લૌકિક ઉપાયે નિષ્ફળ નીવડ્યા છે, ત્યારે તે કત'વ્યવિસૂટ 
ખની ગયો. રાનતએ તે બાળકને પુનઃ પોતાની સમક્ષ તેડાવ્યા 
અને તેને નચ્રનાપૂજક સુનઃ સમજાવવાનો પ્રયત્ન કર્યો, પરતુ - 
પ્રફ્લાદે તેનો તેજ ઉત્તર વાદ્યેદ; છર્તા બાળકના આ બાલિશ 
તરગે1 વયની વૃદ્ધિ થતાં તથા વિરેવ શિક્ષણુ મળતાં નઇ થઈ 
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જરે, એમ ધારી તેણે તેને પુનઃ શટ અને અમડય' શિક્ષકોના 
કબજામાં સૉંપ્યો અને તેને રાતનાં કત્ત'ગ્યોતુ* શિક્ષણુ આપ- 
વાની તેમને આજ્તા કરી; પરતુ તે રિક્ષણુ પર પણુ પ્રડલાદતુ” 
ચિત્ત ચાટચયુ* નહિ અને તેણે તે! પોતાનો સમય પોતાના સંઠા* 
પ્યાચીઓને વિષ્ણુભકિતનો માગ દર્શાવવામાંજ વ્યતીત કર્યો. 

તેના પિતાએ જયારે આ વાત જાણી, ત્યારે વળી પાછે તેને 
અત્યત કોધ ચઢ્યો અને ખાળકન્, પોતાની પાસે બોલાવીને 
તેસો વધ કરવાની ધમકી આપી, તેમજ વિષ્ણુને ખરાબમાં ખરાખ 
ગાળા દીપી; પરતુ પ્રહ્લારે સુનઃ આગ્રહપૂર્વક જલુવ્યું કે; 
* વિષ્ણુજ વિશ્વને પ્રભુ છે. તે અનાદિ, અન'ત, સર્વશક્તિમાન અને 
સવન્યાપક છે અને તેથી માત્ર તેનીજ પૂજ કરવી નેઇએ.” 
શન કોધથી ગજ*ના કરીને બે(લ્યે “ ૬૪, જે તારો વિષ્ણુ 
સર્જદ્રયાપક હેય, તે! તે પેલા સ્ત'ભમાં કેમ નથી?” પ્રહ્લાટે 
નંમ્રતાપૂજક કહ્યુ” ફે, “તેમાં ષણુ તે અવસ્ય છે.” રાજા ઉચ્ચ 
સ્વરે બોલ્યોઃ “ જે તેમ હોય તે! તે તારૂ' રક્ષણુ કરશે. હું તારો આ 
તલવારથી વધ કરીશ.” એમ કહીને રાજન હાથમાં તલવાર લઈ 
તેની તરક ધસ્ચે! અને તેના પર એક ભય"કર પ્રહાર કર્ચેય. તત્ક્ષણ 
એક મહાગજ*ના સ'ભળાઈ અને સ્ત'ભમાથી વિષ્યુ પાતાના 
સૃસિ હસ્વરૂપમાં-અધ સિ'હ-અધ' મતુષ્ય એવા સ્વરૃપમાં બહાર 
નીકળ્યા, દૈત્યો ભય પામીને પલાયન કરી ગયા, પરંતુ હિરણ્ય- 
ફશિપુ જીવ પર આવીને તેમની સાથે લક્યો, અ'તે વિષ્ણુએ 
તેનો પરાભવ કરી વધ કર્યે. 

ત્યાર ષછી દેવો સ્વગ'માંથી ઊતર્યા અને વિષ્ણુની સ્તુતિ કરી 
તેમજ પ્રહલાદ પણુ તેમને ચરણે પચ્થો અને ઉત્તમોત્તમ સ્તોત્રે!- 
ક્વારા તેસની સ્તુતિ તથા ચણુઃતુવાદ ગાવા લાગ્યો પ્રભુની આ 
વચનો તેના સાભળવામાં આવ્યાઃ “પ્રહ્લાદ | જે વસ્તુની તને 


૩૨૨ સ્વામી વિવેકાત'દ-ભ$3 ૮ એપ 


ઇચ્છા હય તે તું માગ; તુ' મારો સાનીતતો સુત્ર છે, માટે જે 
વસ્તુની તને કામના હોય તે માગ.” પ્રહલાદે લાગણીઓથી 
રૂ'ધાચેલા સ્વરે પ્રત્યુત્તર આપ્યોઃ “ હે પ્રભો ! મે' આપનાં દશન 
કર્યાં, થીજી* હુ શું માગી શકુ'? ઇહલોકિક વા પારલીકિક કેઈ 
પણુ સુખેથી હવે મને ગ્રલોહિત કરશે! મા.” સુતઃ પ્રભુનો ૨૫૨ 
સ'ભળાચે।ઃ “છતાં મુત્ર ! કાંઈક માગ,” ત્યારે પ્રહલાદ કલુ: “હૈ 
ગ્રભ્નો] અજ્ઞાન માણુસે। પાચિથ્વ વસ્તુઓ પ્રત્યે જે ગાઢ પ્રેમ 
ધરાવે છે, તેવો ગાઢ પ્રેમ મારો આપના પર હો; અને તે માત 
પ્રેમને ખાતર હો |?” 


ત્યારે પ્રભુગે કહ્યુ? “પ્રહલાદ, યઘપિ મારા પરમભકતો 
ઇહ્લાકમાં વા પરલોકમાં કોઇ પણુ વસ્તુની વાંછના રખતા 
નથી, તથાપિ મારી આસ્તાથી તુ' ઇહલે। કનાં સુખે! વત'માનયુગના 
અ'ત પચત ભેશશવ અને અ'તઃકરણુપૂર્વક મારામાં ધ્યાન રાખી 
ધામિ'ક કાચો ક૨. એમ કરવાથી વખત જતાં તારા દેહનો નાશ 
થયા પક્ષાત્‌ તુ' મનેજ પ્રાપ્ત ચશે.” પ્રહલાદને આવો આશી 
વૌદ આપી વિષ્ણુભગવાન અટક્ય થઇ ગયા, તત્પશ્રાત્‌ ખા્યાના 
નેતૃત્વ નીચે રવાએ પ્રહલાદને દૈત્યાના સિ'જાસન પર અધિકિંત 
કચ અને પછી પોતપોતાનાં સ્થાનમાં ચાલ્યા ગયા. 
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(આ વ્યાખ્યાન પાસેડાના-ફે લિફોનિષયાતી રોકસપિયર કલબમાં 
અપાયુ હતું) 

હિ'દુઓના સિદ્ધાંત અતુસાર આ વિશ્વ ભરતી અને ઓટના 
નિયભની પેઠે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયના ચકમાં ફ્યાજ કરે છે. 
તે ઉદિત થાય છે, તેના શિખરે પહોંચે છે, પછી નીચે પડે છે અને 
જાણુ કેટલાક સમય પચ”ત ચૂન્યમાં રહે છે; વળી પાણુ' ઉદિત 
થાય છે અતે અન્ય કિયાઓ કરે છે. જેવુ” વિશ્વના સ'બ'ધમાં 
ખને છે, તેડુંજ તેના પ્રત્યેક ભાગના સ"બ'ધમાં પણુ અને છે. 
સાનવજીવનના સ'બ'ધમાં પણુ એજ નિયમ પ્રવતી* રહ્યો છે. 
પ્રજાએનો ઇતિડાસ પણુ આવેજ હોય છે. તેમનો અભ્યુદય 
થાય છે અને અધઃ પાત થાય છે. ઉદયની પછી અસ્ત આવે છે 
અને અસ્તમાંથી પુનઃ વિશેષ ખળ સહિત ઉદય થાય છે; આ 
કિયા નિરૂતર ચાલ્યા કરે છે. ધામિ'ક જગતમાં પણુ આવુંજ 
પ્રોરણુ અસ્તિત્વ ધરાવે છે. પ્રજાતુ' આધ્યાત્મિક જીવન નણ થતાં 
ખીજી દરેક ખઆાખણતગાં તેતું પતન થાય છે. ત્યાર પછી સુનઃ ત્તે 
આધ્યાત્મિક સામથ્યર પ્રાસ કરે છે અને તેનો ઉદય થવા માંડે 
છે. ઉન્નતિસા જ્યારે સ૧*થી પ્રચ'ડ તર'ગ એક પ્રજામાં ફ્રી વળે 
છે, ત્યારે તે માજાના શિખર ઉપર એફ પ્રકાશિત આત્મા-પય- 
ગ'નર હોય છે, તે સણા પણુ હોય છે અને સષ્ટ પણુ હોય છે. 
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રાષ્ટ્ર તેને સરજે છે અને તે રાષ્ટ્રના ઉદય કરે છે. સમાજ તેને 
ઉત્પન્ઞ કરે છે અને તે સમાજને પોતાની પ્રચ'ડ શક્તિ સમર્પ'ણુ 
કરે છે અને સમાજ પાછે તેને પોષે છે. આવા સુરુષાજ આ 
જગતના મહાન વિચારકો હોય છે; આ જગતના પયગ'ભરેો 
હાય છે; જીવનના દિવ્ય સ દેશવાહફે। હોય છે. ઇશ્વરાવતાર પણુ 
તેમતેજ કહેવામાં આવે છે. મતુષ્ય એવો વિચાર પધરાવે છે કે, 
જગતમાં ધમ* તે। માત્ર એકજ હોઇ શકે, પયગ'ભર માત્ર એકજ 
હોઇ શકે અને ઈશ્વરાવતાર પણુ મીત્ર એકજ હોઈ શકે; પરતુ 
આ વિશાર સત્ય નથી. જગતમાં થઇ ગચેલા સમસ્ત મહાન 
દિવ્ય સ'દેશવાહકોનાં જીવનચરિત્રેનો અભ્યાસ કરવાથી આપ- 
ણુને પ્રતીત થાય છે કે, તેમાંનો પ્રત્યેક જણુ અસ્રુક અસ્રુક ભાગ 
ભજવવાને સર્જાયો હતે; અને તેમના સૂરની એકતા કોઈ એકજ 
શગમાં નહિ, પરતુ સમસ્ત રાગોાના સરવાળામાં રહેલી હોય છે. 
મજાએઉતું જીવન તપાસીશું, તો આપણુતે પ્રતીત થશે કે, કઈ 
મજા એકલીજ જગતને ઉપભોગ લેવાને જન્મેલી હોતી નથી. 
પ્રતયેક પ્રજાને પ્રજાઓના આ દિવ્ય સૂરરેક્યમાં ભાગ ભજવવાનો 
હોય છે. પ્રત્યેક પ્રજાને તેતુ' પોતાતુ' કાય' કરવાનુ” હોય છે. 
સાઢે આ ષયગ'બરો પૈકી કોઇ એક જગત પ૨ સદા શાસન 
ચલાવવાને જન્મેલો હોતે નથી. આઆપણામાંના ઘણા જલુ જન્મ- 
થીજ એક વા ખીજ પયગ'બરને માનનારા હોય છે. આપણે! 
પ્રત્યેક વિચાર, પ્રત્યેક આંરોલન અને પ્રત્ચેક કાય* દર્શાવે છે કે, 
અપ્ષણુને ફોઇ પણુ સિદ્ધાંત ન્યાર એક વ્યક્તિદ્દારા પ્રાસ થાય 
છે, ત્યારેજ માત્ર આપણે તેને સમજી શકીએ છીએ. એક વિચાર 
આપણુને જ્યારે પ'ચભૂત્તેની ખતેલી એક આદશ'ભૂત વ્યક્તિ 
દ્વારા પ્રાસ ચાય છે, ત્યારેજ આપણે તેને શ્રહણુ કરી ચઠીએ 
છીએ. આપણુ ઉદાહરણુદ્રારાજ ઉપરેશ સમજી શદીએ છીએ. 
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હુંઇશ્વરતે પ્રાથ'ના કર્‌' છુ' કે, સ જણુનો એટલે( વિકાસ 
થાએ ફે આપણુને શએવી કેઈ વ્યક્તિની આવશ્યકતા રહે નહિં. 
પરતુ હજી આપણે તેટલે વિકાસ થયો નથી અતે તેથી સ્વા- 
જ્ાવિક રીતેજ સુષ્કળ માણુસોએ પોતાના આત્મા આ અસાપા- 
રણુ વ્યક્તિએ, આ પયગ'બરેો, ભા ઈશ્વરાવતારા-ખ્રિસ્તીએ, 
ખઔદ્ધે તથા હિ'ડુએઓદ્વારા પૂજાતા ઈશ્વરાવતારોના ચરણુ આગળ 
સૂડયા છે. ઝુસલમાને પ્રારૂભથીજ આવી કોઇ પૂન્તની સામે 
થયા, તેએ પયગ'બભરે। અથવા દિવ્ય સ'દેશવાહકેને પૂજતા 
નથી અથવા તેમને નમત કરતા નથી; પરંતુ વસ્તુતઃ તેઓ 
તરફથી પણુ એક પયગ'મરને ખદલે સહસાવધિ સ'તોતે પૂજ- 
વામાં આવે છે. આપણે આ સત્ય ઘટનાનો અનાદર નજ કરી 
શકીએ કે આપણુને વ્યક્તિઓને આરાધવાની ૩રજ પડે છે અને 
તે યથાચિત છે. “હૈ પ્રભો | અમને પિતા બતાવે.” એ યાચ- 
નાના પ્રત્યુત્તરમાં તમારા મહાન પયગબર કહેલાં પેલાં વચતે।- 
જું સ્મરણુ કરેઃ “જેણુ મને જેચે! છે તેણે પિતાને નેચે। છે.” 
આપણે માત્ર મતુષ્યોમાં અને મતુષ્યાદ્દારાજ તેનું દશ'ન કરી 
શષટીએ તેમ છીએ. પ્રકાશતુ* આંદોલન અ ઓરડામાં પ્રત્યેક 
સ્થળે છે; પરતુ આપણે તે પ્રત્યેક સ્થળે કેમ એઈ શકતા નથી? 
તમાર તેને માત્ર પેતા રીપકમાંજ નેેવતુ' છે. ઈશ્વર સર્વબ્યાપફ 
છે-તે સવત્ર છે; પર'તુ હમણાં આપણું બ'ધારણુજ એવા પ્રકારતું 
છે કે, આપણે માત્ર એક માનવઈશ્વરદ્રારાજ તેડુ' દ્શત કરી 
શકીએ તેમ છીએ, આ જગતમાં આવા મહાન સુરુષા આપણા 
કરતાં જુદ્દાજ પ્રકારે આવે છે. આપણુ અહી' ભિક્ષુક તરીકૅ 
આવીએ છીએ અને તેએ! સચ્ના2 તરીકે આવે છે. અનાથ ખાળકે! 
તરીકે અને ભૂલા પડી ગચેતા અજ્ઞાન માણુસે। તરીકે આપલે 
અત્રે આવીએ છીએ. આપણે શુ” કરવાતુ' છે, આપણા જીવનને 
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સર શું છે, તે આપણે જાણુતા નથી; તેથી આજે આપણે એક 
કાય' કરીએ છીએ તે! કાલે અન્ય કાય કરીએ છીએ. આપણે 
જળમાં આમતેમ અથડાતાં નાનાં તણુખલાં સમાન છીએ. 
ભપણે વાવાઝોડામાં આમતેમ ઊડતાં પીછાં સમાન છીએ. 
પર'તુ માનવજાતિના ઇતિહાસમાં તમને પ્રતીત થશે કૈ, આ 
દિવ્ય સ'દેશવાહકે।તુ' કાય" જન્મથીજ નિયત અને નિશ્ચિત હોય 
છે. સ“પૃણુ' ચોજના ઘડાયલી હોય છે અને તમે તેમને તેનાથી 
ક્ષેશ પણુ ચ્યુત થતા જેતા નથી. તેએ કાય* સહિત આવે છે; એ 
કારણુથી તેએ। સ'ટ્દેશા સહિત પણુ આવે છે. તેઓ દલીલ કરવા 
માગતા નથી. આ મહાન આચાચે કિ'વા પયગ"બરેના સ'ભ'ધ- 
માં તમે કદી પણુ સાંભળ્યુ' કે વાંચ્યું છે કે, તેમભે દલીલદ્વારા 
ઉપદેશ આપ્યો હતો? ના, તેમનામાંના શકે પણુ તેમ કડું” 
નહેોતુ'. તેએ સશળતાપૂજક બોલે છે. તેમલે દલીલ શા માટે 
ફરવી જેઈએ. ? તેએ સત્યને જુએ છે; જુએ છે એટલુ'જ નહિ, 
પરતુ તેએ તેને પ્રદશિષ્ત પણ કરે છે. ને તમે મને એવો પ્રશ્ન 
કરે કે, “ઈશ્વર છે?” અને હું' “હા ” કહું તો તસે મને તરતજ 
તેમ કહેવાના મારાં કારણ્‌। પૂછશે! અને તે વાત્ત સમજાવવાને 
સાટે મારે મારી સમસ્ત શક્તિઓને પ્રચોગ કરવો પડરો. જને 
તમે કાઇસ્ટની પાસે આવ્યા હોત અને કહ્યુ" હોત કે; “ઈશ્વર 
છે?” તે તેણુ “હા” કહી હેપત; અતે જે તમે પૂછચુ' હોત કે, 
“તેનુ* કાંઇ પ્રમાણુ છે?” તે તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યો! હોત કે, 
“સ રહ્યો, આંખો ઉઘાડીને નઈ લે.” આ રીતે તમે જીએ છે 
કે, એ પ્રત્યક્ષ દશન છે અને લેશ પણુ દલીલની વાત નથી. 
એ અ"ધકારમાં અથડાવાની વાત નથી, પર*તુ પ્રત્યક્ષ દશ'ન છે. 
હું આ મેજને નેઉ* છુ'; ગમે તેટલી દલીલ પણુ મારી એ 
શ્રદ્ધાને નટ કરી શકે એસ નથી, એ પ્રત્યક્ષ દર*ન છે. તેમની 
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શ્રદ્ધા આવી હોય છે; તેમને તેમના આદ્રા પર ભવી શ્રદ્ધા 
હાય છે, તેમના કાય* પર આવી શ્રદ્ધા હોય છે, અને સૌથી વિશેષ 
તેગ્રની નત્ત ઉપર આવી શ્રદ્ધા હોય છે. મહાન પ્રકાશિત પુરુષોને 
અન્ય ફે!ઈને કરી પણુ ન હોય ત્તેટલી શ્રદ્ધા પોતાની જાત ઉપર 
હોય છે. લોકો કહે છે કે, “તમે ઈશ્વરને માનો છે ? તમે પુન- 
જન્મને માને છે તમે આ સિદ્ધાંતને માનો છે? તમે પેલા 
મતને માનો છે! ?” પરતુ આ પ્રશ્નમાં પાચોજ નથી. જે માભુસ 
પોતાની જાતનેજ માની શકતે! નથી, તે ઇતર ફોઈઈ વસ્તુને માને 
છે, એવી આશાજ શી રીતે રાખી શકાય? એક ક્ષમ હું ધાર્‌' છુ 
કે હુ' અસ્તિત્વ ધરાવુ' છુ' અને કે!ઇઇ પણુ વસ્તુ મારો નાશ કરી 
શકે એમ નથી; બીજી ક્ષણે હું" મૃત્યુના ભયથી થરથર ક'પાય- 
માન થાઉ” છુ ને તે વખતે હુ' કોણુ છુ કિવા કયાં છુ% હુ' 
જીવ'ત છુ' કે મૃત છુ', તેતુ' પણુ મને ભાન રહેતુ' નથી ! 

આ મહામ આચાર્ચૌમાં તમે હમેશાં આ ચિહ્ત જેશે।, 
તેએ પોતાની જત ઉપર પરમ શ્રદ્ધા ધરાવે છે. આ દઢ શ્રદ્ધા 
“અનન્ય હોય છે અને આપણે તેને સમજી શકતા નથી. આ 
આચાયો પાતાના સ'ગ'ધમાં જે બોલે છે, તેનુ ભિન્નનિજ્ન પ્રકારે 
સ્પછીકરણુ કરવાનો આપણે પ્રયત્ન કરીએ છીએ, તેનુ કારણુ 
આજ હેય છે, તેએ પોતાના સાક્ષાત્કારના સ'બ'ધમાં જે કહે 
છે, તેતુ' સપછીકરણુ કરવાને લોકો વીસ હજર સિદ્ધાંતો શોષી 
ફાઢ છે, આપણુ આપણી જાતના સ'બ'ધસાં તેમના જેવા હોતા 
નથી અને તેથી સ્વાભાવિક રીતેજ આપણે તેમને સમજતા નથી, 

વખી જ્યારે તેએ બો।લે છે ત્યારે જગતને તેસનો ઉપરેશ 
સાંભળવાની ફરજ પડે છે. જ્યારે તેએ ખબે।લે છે ત્યારે પ્રત્યેક 
શખ્ઠ સરળ હોય છે. તે ખોભની ષેઠે પડે છે. તેમના શખ્દમાં ને 
શક્તિ ન હોય તો! શું હાય ર? તમે ગમે તે ભાષા બોલતા મહો 
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અથવા તમારી વાકયરચના ગમે તેવી હોય તેની શી સ્પૃહા ? 
તમારૃ* વ્યાકરણુ શુદ્ધ ન હેય અથવા તમારી ભાષા સુ'4૨ 
વડવૃત્વયુક્ત ન હોય તેની શી દરકાર ? તમારી ભાષા આલ'કારિક 
હાય વા ન હોય તેની શી સ્પૃહા ? પ્રશ્ન એ છે કૈ, તમારી પાસે 
કાંઇ ખરેખરૂ' આપવાનુ' છે કે નહિ? એ તે આપવા અને 
લેવાનો[જ ગ્રક્ષ છે, સાંભળવાનો પ્રશ્ન નથી. તમારી પાસે કાંઈ 
આપવાતુ' છે ? એ પ્રથમ પ્રશ્ન છે. જે તમારી પાસે આપવાનુ” 
હોય તો આપો, શખ્દો એ તો માત્ર દાન આપવાતુ' સાધન છે 
દાન આપવાનાં જે ઘણાં સાધને। છે, તે પૈકી એ એક છે કેટલીક 
વાર આવા દાતાઓ લેરા પણુ બોલતા નથી, તોપણુ તેએ ઘણા* 
માં ઘણુ' આપી દે છે. એક પ્રાચીન સ'સ્કૃત શ્લે।કક આ મમાલે છેઃ 
“સે' આચાય'ને વૃક્ષ નીચે બેઠેલા જયા. તેએ સોળ વષષ્ના તરૃણુ 
હતા અને શિષ્ય એસી વષષનો વૃદ્ધ મતુષ્ય હતો! મૌત એ 
આચાયતો ઉપરેશ હતે અને તે ઉપદેશથી શ'કાશીલની સવ' 
શ'કાએ। નછ થઇ ગઈ.” 

કેટલીક વાર તેએ લેશ પણુ બોલતા નથી અને તે છતાં 
તેએ એક મસ્તિષ્કેથી ખીજા મસ્તિષ્કે સત્ય પહોચાડે છે. તેએ! 
આપવાને માટે આવે છે. તેએ આજ્ઞા કરે છે. તેઓ દિવ્ય સ દેશ- 
વાહુકે। હોય છે અને તમારે આજ્ઞા શિરા માન્ય કરવાની હોય છે. 
તમારા પોતાના ધમ્ષ્શાસમાં કોઇસ્ટ જે સત્તાથી ખોલે છે, તેનુ” 
શું તમને સ્મરણુ નથી ? “ તમે જાએ અને સમસત પ્રન્‍્તગનએે 
ઉપરેશ આપો. મે' તમને જે જે કાય'ની આજ્ઞા કરી છે, તે સવ 
કરવાનુ” તેમને શિક્ષણુ આપે. 7” તેના પાતાના સ દેશા પરનો 
તેનો પચડ વિશ્વાસ તેના સમસ્ત ભાષણુ।માં ઓતપ્રોત રહેલો 
છેં. જેમને જગત પોતાના પયગ ખરો તરીઝે આગધે છે; તે સર્જ 
સમર્થ પુરુષોના જીવનમાં આવો વિશ્વાસ તમને પ્રતીત થસે. 


જ 
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આવા મહાન આચાર્યો આ પૃથ્વી પરના જીવ'ત ઈશ્વરે છે. 
આપણે બીજા કેને પૂજવા જેઈએ ? હું મારા મતમાં ઈશ્વરની 
કલ્પના કરવાનો પ્રયત્ન કરૂ' છુ અને મને પ્રતીતિ થાય છે કે, ડું 
એક ખોઢી ક્ુલ્લક વસ્તુનીજ કલ્પના કરૂ" છુ; પર'તુ જ્યારે હું 
મારી આંખ ઉઘાડુ' છુ” અને જગતના આ મહાપુરુષોના પ્રત્યક્ષ 
જીવન પ્રતિ દષિપાત કરૃ' છુ'; ત્યારે નેઉ' છુ' કે, હુ' ઇશ્વરની ફોઇ 
પણુ કલ્પના કરી શકુ” તે કરતાં તેએ ઉચ્ચતર હૈય છે. એક 
માણુસ ને માર્‌” કાંઇક ચે।રી જાય તો તેની પાછળ હું રોડુ' અતે તેને 
જેલમાં મો।કછુ', આવે! માણુસ તે દયાની શી કલ્પના કરી શકે ? 
અને ક્ષમાની મારી ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ કલ્પના શી હોઈ શફે? મારી 
જાતથી ઉચ્ચતર એવી કેઈ કલ્પના તે। મને હોયજ નહિ, તમા- 
શામાંનુ* ફોણુ કૂદીને તેના પોતાના રારીરની ખહાર નીકળી શકે- 
તેમ છે ? તમારામાંતુ” કોણુ* કૂદીને તેના પાતાના મનની બહાર 
નીકળી શકે તેમ છે ? એક પણુ જણુ તેમ કરી શકે નહિ, તમા- 
રામાં વસ્તુતઃ જે પ્રૅમ હાય તે અતિરિક્ત દિવ્ય પ્રેમની ગીજી 
શી કલ્પના તમે કયી શકે। ? જે વસ્ડુનો આપણુને કટી અતુભવ- 
જ સળ્યો નથી, તે"ી કાઇ પણુ કલપના આપણે ન કરી શષ્ઠીએ; 
માટે ઈશ્વરની કલ્પના કરવાના મારા ઉત્તમોત્તમ પ્રયત્નો પણુ 
નિષ્ફળ થરે. પરંતુ મહાન આચાચે અને પયગ'બરેમાં તો 
સ્પધ ઘટના હોય છે. તર ગ નથી હોતા. પ્રેમ, દયા અને પવિત્રતા 
કેજેની હુ કલ્યના સુથ્ધાં કરી શકતે! નથી, તેની પ્રત્યક્ષ ધટના 
હોય છે. આવી સ્થિતિમાં હું" આ મતુષ્યોને ચરણુ પડુ' અને 
તેમને ઈશ્વર તરીકે આરાધુ તેમાં શું આશ્ચક ર અને કે!ઇઇ પણુ 
માણુસ ખીન્નુ' શુ' કરી શકે ? જે માણુસ બીજ્ુ' કાંઈ કરી શકે 
તેમ હોય-પછી તે વાત ગમે તેટલી કરતે। હોય તેનુ' મારે કામ 
નથી--તેને હુ” નવા માગુ' છુ'. વાત કરવી એ કાંઈ સાક્ષાત્‌ કાય* 
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નથી. ઇશ્વરની વાત કરવી અને નિરાકાર ઇશ્વરની વાત કરવી અને 
આ તથા પેલી વાત કરવી એ સૌ સારી વાત છે, પરતુ આ માતવ- 
મભુઓ તે! સમસ્ત રાષ્ટ્રો અને સમસ્ત ગ્રજાએના ખરા ઇશ્વર 
હોય છે આ દિવ્ય પુરુષા પૂનાયા છે અને મનુષ્ય જ્યાંસુધી 
મનુષ્ય છે ત્યાંસુધી તેએ પૂન્તરો, 

મારે જે કહેવાનુ' છે તેનો ઉદ્દેશ અને હેતુ એ છે કે મારા 
જીવનમાં મતે તે સવની પૂનત કરવાતુ' અને જે અધ,પિ આવ- 
વાના છે તે સજે માટે તૈયાર થઈ રહૈવાનુ' શકય જણાયુ છે. 
એક માતાની સમક્ષ તેનો પુત્ર ગમે તેવો પોષાક પહેરીને આવે, 
તોપણુ તે તેતે આળખશે અને તે જે તેને એળખે નહિ તે! 
મને ખાતરી છે કે તે મ ણુસની તે માતા નથી. હુવે જેઓ એમ 
પારે છે કે જગતમાં માત્ર એકજ પયગ”બરમાં સત્ય, દિવ્યતા 
અને પ્રભુતા રહેલાં છે અને અન્ય કોઇમાં તે રહેલાં નથી, તો 
તેનો અથ' એજ કે તે પ્રભુના અસ્તિત્તતે સમજ્તાજ નથીં; તેથે 
માત્ર અસુક પક્ષના શખ્દ્રોજ સાંભળેલા છે. આવા માણુસે। રાજ” 
પ્રકરણી માણુસોની પેઠે એક અસ્રુક પક્ષને પકડી બેઠેલા હોય છે; 
પરતુ એ બિલકુલ ધમ નથી. આ જગતમાં કેટલાક એવા સૂખ 
સાણુસો હોય છે કે જેએ નજીકમાં ઉત્તમ મીડ્ઠુ” પાણી હોવા 
છતાં ખાર્‌' પાણી વાપરે છે; કારણુમાં તેએ! જણાવે છે કે, “આ 
ખાશા પાણીનો ફૂવો અમારા બાપે ખોદાવ્યો હતો !” ધરમ પર 
જેરજુલમને રોષારાપ કરવામાં આવે છે; પર'તુ ધમ'ને! એમાં 
લેશ પણુ દોષ નથી. ધમે* કરી પણુ સાણુસો! પર અત્યાચાર કર્યો 
નથી, ઘસે કદી પણુ સ્રીઓને ડાકણ! ઠરાવીને બાળી મૂકી નથી 
કે બીજા ધ્મવાળાએતે દુણ કહીને મારી નાખ્યા નથી; તે! પછી 
આવાં કાચો કરવાને લોકોને કથી વસ્તુએ ઉત્તેજિત્ત કર્યા હતા? 
માત્ર રાજકારણુજ અને પસે” કહી પણુ નહિ, ને આ પ્રમાણે 
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રાજકારણુ ધમ*તું નામ ચહણુ કરે તો તેમાં રોષ કેને ? માઢે 
જ્યારે ફોઈ પણુ મનુષ્ય એમ કહે કે, “મારાજ ધમ' થવા 
પયગ'બર સાચો છે,?' ત્યારે ત્તે સત્ય કહેતો નથી-તે ધમના 
મૂળાક્ષર પણુ હજી ન્તણુતો નથી. પરમ એ વિવાદ પણુ" નશ્રી, 
સિદ્ધાંત પણુ નથી, કિ'વા માનસિક સ'મતિ પણુ નથી. એ તો 
આપણા હૂંદયના ઊ'ડો ભાગમાં થચેલો સાક્ષાત્કાર છે, એ ત્તા 
ઇશ્વરનો સ'સ્પશ' છે. તે એક એવી પ્રતીતિ, એવે સાક્ષાત્કાર છે 
કે હૂં નિત્યશુદ્ધ આત્મા છુ અને પરમાત્મા તથા તેનાં સમસ્ત 
વ્યક્ત સ્વરૂપોની સાથે મને સ'બ'ધ છે. ને તમે તમારા પિતાના 
ચૃહુમાં પ્રવેશ કર્યોઃ હોય, તે! તમે તેનાં સ'તાનેને નયા છતાં 
તેમને ઓળખા નહિ એ શી રીતે બની શકે? જે તસે તેમને 
શોળખતા ન હે તો તમે પિતાના ઝૃહમાં પ્રવેશજ કચેયે નથી, 
પ્રતવેક યુગ અને પ્રત્યેક દેશનાં સમસ્ત મહાન આધ્યાત્મિક સ્રી 
મુરુષાને આળખે! અને એવી પ્રતીતિ કરે કે તેએ। વસ્તુતઃ એફ- 
બીજથી ભિન્ન નશી, «યાં જયાં ખરો ધમ' રહ્યો છે-ઇશ્વરનો 
સાક્ષાત્કાર થયે! છે-આત્મા ઇશ્વરની સાથે પ્રત્યક્ષ અનુભવયુક્ત 
સ'સગ'માં આબ્યો છે-ત્યાં ત્યાં હમેશાં મત વિશાળ થયુ' છે અને 
તેવા મનુષ્ય પ્રત્યેક સ્થળે પ્રકાશનું દ૨'ન કરવાને શક્તિમાન 
થચે। છે હવે આ ખાબતમાં સુસલમાનો સથી વિરોષ સ્વમતા- 
શહી છે. “ઇશ્વર એક છે અને મહમદ તેનો પયગ'ભર છે ” એ 
તેમનો સૂળમ'ત્ર છે, જે કોઇ આ મતને અક્ષરશઃ ન માને એવા 
પ્રત્યેક મુરુષ વા આને તત્કાળ વષ કરવો! નેઈએ, આઆ પથમાં 
જેનો સમાવેશ ન થતે। હોય એવી પ્રત્ચેક વસ્તુનો તત્કાળ નાશ 
કરવે। નોઇએ, એએ સિવાયનું બીજુ” શિક્ષણુ આપનાર પ્રત્યેક ગ્ર'થને 
ખાળી મૂકવો જેઈએ. આવા મતાગ્રહને લીધે પાંચસો! વર્ષો સધી 
પારસાકફેકથી આટલોટિક પય”ત સત્ર રપ્તપાત થચે।. છતાં 
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સુસલમાનેમાં જ્યાં ન્યાં તત્ત્વ્ઞાની મુરુપા। હતા ત્યાં ત્યાં તેમણે 
અવશ્ય આ કૂરતાએ ની વિરુદ્ધ પોકાર ઉઠાવ્યો હતો, દીવાલ 
પ્રત્યે દછિ કરો, દીવાલે કટી અસત્ય વચન ઉચ્ચાયુ* હતું છતાં 
દીવાલ તે હમેશ દીવાલજ રહે છે. મતુષ્ય અસત્ય વિચારે છે 
અને વદે છે, તોપણુ તેને માટે દેવ બનવાને! અવકાશ રહેક્ષો છે, 
માત્ર જૂનીજ વાતો બોલ્યા કરી સુસ્ત રહૈવા કરતાં કાંઈ પણુ નવું 
નવુ શૈધવુ', વિચારવુ' અને કરવુ* એજ અધિક ચાર્‌' છે. પછી 
ભલેને તે ખોટુ' નીવડે; પણુ કાંઇ નહિ કરવા કરતાં તેજ અધિક 
સારૂ'છે ગાય કરી અસત્ય વદતી નથી કે વિચારતી નથી તોપણ 
હમેશા તે ગાયજ રહે છે. માટે કાઈક શોધ કરે; કાંઇક વિચાર 
કરા, મારા પૂવજેએ આ પ્રકારે શોધ કે વિચાર ન કર્યો એટલા 
માટે શું મારે પણુ સ્વસ્થ બેસી રહેવુ' અતે ધીમે ધીમે મારી 
લાગણી અને મારી વિચાર કરવાની શક્તિને સમૂળગી ગુમાવી 
દેવી? એમ કરવા કરતાં તે હું મરી જઉ' તે શુ' ખો!ટુ'? જે 
આપણે ચૈતન્યયુક્ત વિચારો ન ધરાવતા હોઇએ, આપણે પમ 
સ'બધી સ્વત'ત્ર દહ માન્યતાઓ ધરાવતા ન હોઇએ, તો. પછી 
આ જવનની કિ'મતજ શી? નાસ્તિફોને માટે તો કાંઈ પણુ 
આશા છે, કારણુકે તેઓ અન્યથી સિન્ન મત પધરાવે છે, તોપણ 
તેશ સ્વત'ત્ર વિચાર કરે છે. જે લોકે! કટી કાંઈ પણુ ર્વત'ત્ર 
વિચાર કરતા નથી તેએ હજી ધર્મની ભૂમિકામાં દાખલજ થયા 
નથી; તેએ હજ કેવળ ભૌતિકજ જીવન ગાળે છે અને તેમને 
ધમની સ્પૃહાજ નથી; જ્યારે નાસ્તિકે! ધમની સ્પ્હા કરે છે અને 
તે માઢે પ્રયત્ન કરે છે. કાંઈક શોધ કરે, કાંઇક વિચાર કરો. ઇશ્વર 
માસ કરવાને પ્રયત્ન કરા. તમે ભૂલે! કરે તેની દરકાર ન 
રાખો, તમે એકાદ વિચિત્ર સિદ્ધાંતને પકડી લે, તેની સ્પૃઠા ન 
કરા. ને તમે વિચિત્રની સંજ્ઞાથી આળખાતાં ડરતા હો તો તે 
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ચિદ્ધાતસે તમારા જાતાના મનમાં રાખે।, તમારે જઇને અન્યોને 
તેતો ખોધ આપવાની આવશ્યકતા નથી; પરંતુ કાંઇક કરા! 
ઈશ્વર તરફ જવાને પ્રચાસ કરે 1 છેવટે પ્રકાશ તમને પ્રાપ્ત થશેજ. 
જે જોઇ ખીજે માણુસ પ્રતિદિન મને ખવરાવ્યા કરશે અને મારા 
હાથથી મારે કરવાનાં સઘળાં કામો તે કર્યા કરશે, તો તે! પછી 
રીઘ'કાળે મારા હાથ નકામાજ થઈ પડશે. આધ્યાત્મિક મૃત્યુ 
એ મે'હાતા રોળાની પેઠે એકબીજાનું અતુકરણુ કરવાતુંજ પરિ 
ણામ છે. માટે પ્રવૃત્તિશાળી ખત અને જ્યાં જ્યાં પ્રવૃત્તિ હાય 
ત્યાં ત્યાં ભિજ્ઞતા તો હોવાનીજ. ભિન્નતા એ તો જીવનની સ્વા- 
દિછતા છે. એ સૌ'દય* છે. એ તે પ્રત્યેક વસ્તુમાં રહેલી કળા છે. 
'ભિન્નતા તો આ જગતની સવ' વસ્તુઓને સુંદર ખનાવે છે. એ તો 
ૈૈચિશર્ય જીવનનો ઝરો છે. એ તો જીવનનું ચિહ્ન છે. આપણે 
તેનાથી ભયભીત શા માટે થવુ' નેઇએ ? 

હવે આપલ પચગ'ખરો સ'બ'ધી વાત સમજવાની દ્થિ- 
તિમાં આવીએ છીએ. હવે આપણે જોઇએ છીએ કે ઇતિહાસ 
પ્રમાણિત કરે છે કે ન્યાં જ્યાં કાંઇ સત્ય વિચાર રહ્યો છે, કાંઇ 
સાચે! ઇશ્વરપ્રેમ રહ્યો છે ત્યાં ત્યાં આત્માએ ઈશ્વર તરક્‌ પ્રગતિ 
કરી છે, વાર'વાર ઈશ્ચરદર્શન કર્યા" છે અને પોતાના જીવનમાં એક 
ક્ષણુને માટે પણુ એક વાર પરમાત્મસાક્ષાત્કાર અવશ્ય કચય છેન 
તત્ક્ષણ નજીકથી પણુ નજક અને દરથી પણુ દ્ર એવા પશ્મા- 
દ્માનું દશન થતાં સમસ્ત રકાએ। સદાને માટે ઢળી નય છે, 
હદયની સમસ્ત ગ્ર'ધિએ કપાઇ નાય છે, સમસ્ત ખ'ધને ડ્ર 
થઈ જાય છે અને સમસ્ત કર્મ ક્ષીણુ થઇ જાય છે. આવા ઇશ્વર- 
દશ'નને પામવું એજ માનવમાત્રનો ધમ છે. પધમ'નો એજ 
સ'પૂણં સાર છે એ સિવાય ખીજી' જે કાંઈ કહેવાય છે ને કરાય 
છે તે સજમાત્ર સિદ્ધાંત, મત અને સાક્ષાત્કારની સ્થિતિને. છિ 
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છે. ગીતા કહે છે કે, રાત્રિદિવસ કામ કરા, કામ કરો, ફામ કરો,” 
તમે પ્રજ્ઞા કરરો।ઃ “ ત્યારે શાતિ-ઠેરવાવારો-કયાં છે ર જે મારે 
સંમત્ર જીવનમાં ઘોડાર્બી પેઠે કામ કરવાનું હોય અને કામ કરતાં 
કરતાંજ મરણુ પામવાતુ' હોય તે હું જગતમાં શા માથે ઉત્પન્ન 
થયે છે? ” ફૃષ્ણુ કહે છેઃ “ હા, તમને શાંતિ પ્રાસ થશે; પરતુ 
૩ કરવો એ કદી પણુ શાંતિ પ્રાપ્ત કરવાને સાગર 
કઈ. તવ્યનો ત્યાગ કેરીને જ'ગલમાં ચા પવત પર્‌ 
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ડુઃખનીજ ઉત્પત્તિ થાય છે. ને હોઇ માણુસ તેજ કાર્ય સાન- 
પૂવ'ક કરે તો તેનો ઉદ્ધારજ થઇ જાય. અમારાં શાઓ કહે છે 
કે,જ્યાં જયાં પ્રેમરૂપી પ્રકાશ હોય છે; જયા જ્યાં આન'દરૂપી 
મકાશ હોય.છે, ત્યાં ત્યાં ઈશ્વરની ઉપસ્થિતિની ચિનગારી 
શહેલ્લીજ હોય છે; કારણુકે તેજ માત્ર સવ આન'હ,; મ'ગળ 
| અને પ્રેમના અ'બારરૂપ છે. તેનાજ પ્રકાશથી સવ* પ્રકાશિત 
વસ્તુઓ પ્રકાશી રહી છે. થ્રીકૃષ્ણુના ઉપદેશનું સદા આવુંજ 
વલણુ હોય છે, તેમણે તે પોતાની પ્રજા ઉપર અક્તિ 
કરી દીધું છે, આથી એક ભક્તિમાન કે।ઇ પણુ કાય' કરે છે, 
જયાર તે પાણી પીએ છે-ત્યારે પણુ તે બોલે છેઃ “જે આ 
સત્કાય' હોય તો! તે શ્રીકૃષ્ણને સમપષ્ણુ થાએ.” ( જસોમિ 
ચયતૂ સજજ ૧ર, ૫તત્જતવેસિ સમર્પયામિ 1) બૌદ્ધ ને કાંઈ 
સત્કાય' કરે તો તે કહે છે કે, “ આ સત્કમ' જગતને સમર્પ'લુ 
થાએ અને જગતનાં અનિછો મને પ્રાસ થાએ, ” હિ'ટુ કહે છે 
કે, “તે મહાન ઇશ્વર અજરઅમર છે, તે સજશક્તિમાન છે અને 
મત્યેક સ્થળે રહેલો! હોઇ તે સર્જ આત્માએતે। આત્મા છે; અતે 
તેથી હું મારાં સમસ્ત સત્કર્મા ઇશ્વરને સમપિદ્ત કરૂ છુ, તેજ 
મારો મહાન યજ્ત છે; કેમકે તે દ્રારા તે સત્કર્મ સમગ્ર વિશ્વને 
પ્રાસ થાય છે.” જ 
* અને રૃષ્ણુના ખીજ સ'ેરો! શુ' છે ” સ'સારમાં રહીને જે 
મવુષ્ય પોતાનાં સર્જ કમ'ફળ ઇશ્વરને અપ'ણુ કરે છે તેને 
જગતનાં અનિષો કદી પણુ સ૫શ* કરતાં નથી, જે માણુસ સાંસારિક 
કાયોમાં રત રહે છે અને પોતાનાં કર્મોનાં સવ* ફળે ઈશ્વરને 
સમ્પણુ કરે છે, તે પાણીમાં પેદા થઈ પાણીની ઉપર આવી 
વિકાસ પામનાર કમળ સમાન છે. ” 
વળી કૃષ્ણુ ખીજ ઉપછેશ સતત કાયપરાયણુ રહેવાનો આપે 


સ જગતના મહાન આયપાર્ષા ૩૩૭ 


છે, ગીતા કહે છે કે, રાત્રિહિવસ કામ કરે 1, કામ કરો, કામ કરો,” 


તમે પ્રશ્ન કરરે।ઃ “ ત્યારે શાતિ-ઠેશ્વાવારો-કયાં છે? જે મારે* 


સમગ્ર જીવનમાં ઘોડાની પેઠે કામ કરવાતું હોય અને કામ કરતાં 
કરત્તાંજ મરણુ પામવાતુ' હોય તો હું જગતમાં શા માટે ઉત્પ 
થયે। છુ'? ” કૃષ્ણુ કહે છેઃ “ હા, તમતે શાંનિ પ્રાપ્ત થશે; પરતુ 
કમ્ષ્ને! ત્યાગ કરવો એ કદી પણુ શાંતિ પ્રાસ કરવાનો માશ' 
નથી. ” તમે કર્તન્યતો ત્યાગ કેરીને જ'ગલમાં યા પવ'ત પર્‌ 
જરે। તોપણુ તમાર્‌' મન તો કિયા કર્યાજ કરવાતુ', અહીં એક 
ચોરની વાત હું તમને કહીશ, કેટલાક ચોરોએ એક વાડામાંથી 
એક ઘેટાને થોરી જવાને વિચાર કયે. રાતને વખતે તેમાંનો 
એક ચોર વાડામાં પેઠો, એક વરુ પણુ એ રાત્રે એ વાડામાં ઘૂસી 
ગયુ હતું અને એકાદ નાનકડા ઘેટાને પકડી જવાની તક શૈધી 
રહ્યુ' હતું. અ'ધારાને લીધે આ ચોરે પેલા વરુનેજ ઘે ટુ' સમજીને 
પકડી લીધુ'; એટલે વરુ પણ્‌ પાતાને આપોઆપ શિકાર આવી 
મળેલો! સમજીને એવુ" તે! થાઝી પડયુ' કે પેલો ચોર છૂટવાને 
ઘણાય મથે, છતાં વરુ તેને છોડે નહિં, વાર થવાથી બહારના 
ચેર તેને હાંક મારી ત્યારે તેરે કલ્યું કે, “ ઘે ટુ' તો! પકડાયું છે 
પણુ એવું વિચિત્ર છે કે ઊલટુ' મનેજ દુઃખ દે છે અને ચસકવા 
દેતુ' તથી ! ” 

આપણે પણુ એ ચોરની પેઠે મનરૂપી ઘેટાને પકડચુ' છે 
અને મને આપણુને પકડયા છે. હવે નથી આપણે તેને છે.ડી 
શકતા અને નથી તે આપણુને છેડી શકતું. આપણે સર્જ મતુન 
ષ્યોએ મનરૂપી ઘેટાને પફડયુ" છે અને તેમ કરવા જતાં આપ- 
શૈજ પકડાઈ ગયા છીએ. આપણુ ખીશ્તએને કહીએ છીએ કે 
શાંત થાએ।; સ્વસ્થ થાઓ, બહાર નીકળી આવો; પરતુ એમ 
તે। ખાળકે પણુ બોલ્યા કરે. છોડવું ને છૂટવું એ બહુ કિન 


ક 
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ડુઃખનીજ ઉત્પત્તિ થાય છે, ને કોઇ માણુસ તેજ કાય* જ્ઞાન- 
પૂર્કક કરે તો તેનો ઉદ્ધારજ થઇ જાય, અમારાં શાસ કહે છે 
કે,જ્યાં જ્યાં પ્રેમરૂપી પ્રકાશ હોય છે; જ્યા જ્યાં આન'દરૂપી 
મકાશ હોય.છે, ત્યાં ત્યાં ઈશ્વરની ઉપસ્થિતિની ચિતગારી 
રહેલીજ હોય છે; કારણુકે તેજ માત્ર સવ આન'ટ, મ'ગળ 
અને પ્રેમના અ'ભારરૂપ છે. તેનાજ પ્રકાશથી સ૧* પ્રકાશિત 
વસ્તુએ પ્રકાશી રહી છે, થ્ીકૃષ્ણુના ઉપરેશનું સદા આવુંજ 
વલણુ હૈય છે, તેમણે તે પોતાની પ્રજા ઉપર અક્તિ 
કરી દીધું છે. આથી એક ભક્તિમાન કેઇઇ પણુ કાય કરે છે, 
જયારે તે પાણી પીએ છે-ત્યારે ષણુ તે બાલે છેઃ “સે આ 
સત્કાય' હોય તે! તે શ્રીકૃષ્ણુને સમષ'ણુ થાએ.” (જસોમિં 
ચચત્‌ સવત પરમે, પતત્વતવેસિ સસર્ષવામિ | ) બૌદ્ધ જે કાંઈ 
ગ્રત્કાય' કરે તો તે કહે છે કે, “ આ સત્કમ' જગતને સમપ'ઘુ 
થાએ અને જગતનાં અનિછો મતે પ્રાસ થાએ, ” હિ" કહે છે 
કે, “તે મહાન ઇશ્વર અજરઅમર છે, તે સવશક્તિમાન છે અને 
ગત્યેક સ્થળે રહેલો હોઇ તે સવ' આત્માઓને આત્મા છે; અને 
તૈથી હું મારાં સમસ્ત સત્કર્મો ઇશ્વરને સમપ્ધ્તિ કરૃ' છુ', તેજ 
માશે સહાન ચજ્ત છે; કેમકે તે દ્રારા તે સત્કર્મો સમગ્ર વિદ્ને 
પ્રાપ્ન થાય છે.” કા 
«અતે કૃષ્ણનો ખીએે સ'દેશો શુ' છે ? “ સ'સારમાં રહીને જે 
મતુષ્ય પોતાનાં સર્જ કમ'ફળ ઇશ્વરને અપ'ભુ કરે છે તેને 
જગતનાં અનિણો કરી પણુ સ૫શ* કરતાં નથી. જે માણુસ સાંસારિક 
કાચમાં રત રહે છે અને પોતાનાં ક્મોનાં સવ* કૂળ. ઈશ્વરને 
સમપણ કરેછે, તે પાણીમાં પેદા થઈ પાણીની ઉપર આવી 
વિકાસ પામનાર કમળ સમાન છે, #” 

વળો મૃષ્ણુ ખીજે ઉપદેશ સતત કાયપરાયણુ રહેવાનો આપે 
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તમે પ્રશ્ન કરશેઃ “ ત્યારે શાતિ-ઠરવાવારા-કયાં છે ? તે મારે 
સમત્ર જીવનમાં ઘોડાની પેહે કામ કરવાનું હાય અને કામ કરતાં 
કરતાંજ મરણુ.પામવાતુ' હોય તો ડું જગતમાં શા માટે ઉત્પન્ન 
થયે છુ'? ” કૃષ્ણુ કહે છેઃ “ હા, તમતે શ્ાંવિ પ્રાસ થરો; પરતુ 
કમષ્તો ત્યાગ કરવા એ કદી પણુ શાંતિ પ્રાતત કરવાને! માગ . 
નથી.” તમે કત'ન્યતે ત્યાગ કેરીને જ'ગલ્માં યા પવત પર 
જરે। તે'પલુ તમાર્‌' મન તે! કિયા કર્યાજ ટરવાતુ*, અહી' એક 
ચોરની વાત હું તમને કહીશ, કેટલાક ચોરોએ બક વાડામાંથી 
એક ઘેટાને ચોરી જવાનો વિચાર કયો. રાતને વખતે તેમાંનો 
એક ચોર વાડામાં પેઠો. એક વરુ પણુ એ રાત્રે એ વાડામાં ઘૂસી 
ગયુ હતું અને એકાદ નાનકડ! ઘેટાને પકડી જવાની તક શે।ધી 
રુ" હતું, અ'ધારાને લીધે આ ચોરે પેલા વરુતેજ ઘેડુ' સમજીને 
પકડી લીધુ, એટલે વરુ પણુ પોતાને આપોઆપ શિકાર આવી 
મળેલો સમજીને એવુ' તે બાઝી પડચુ' કે પેલો ચોર છૂટવાને 
ધણુ।ય મથે, છતાં વરુ તેને છોડે નહિં. વાર થવાથી ખડારના 
ચારે તેને હાંક મારી ત્યારે તેસે કયું કે, “ ઘેડુ' તો પકડાયું છે * 
પણુ એવું વિચિત્ર છે કે ઊલટુ' મનેજ ડુઃખ દે છે અને ચસકવા 
કેતુ' નથી*1 ?” 

આપણુ પણુ એ ચોરની પેઠે મનરૂપી ઘેટાને પકડયુ' છે 
ચતે મને આપણુને પકડેચા છે. હવે નથી આપણે તેને છે.ડી 
શકતા અને નથી તે આપણુને છેડડી શકતું. આપણે સર્જ મેતુ- 
ષ્યોએ મનરૂપી ઘેટાને પકડચુ" છે અને તેમ કરવા જતાં આપ- 
છેજ પકડાઈ ગયા છીએ, આપણુ ખીનએને કહીએ છીએ કે 
શાંત થાએ, સ્વસ્થ થાઓ, ગહાર નીકળી આવે; પરતુ એમ 
તો ખાછાફો પણુ બોલ્યા કરે. છોડયું ને છટ્ડું એ બહુ કહિનિ 
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વાત છે, ધમ'શ્ર'₹થાના કેવળ પાઠ કર્યાં કરવાથી, માત્ર કથા" 
વાર્તાઓ કહ્યા કરવાથી કે સાંભળ્યા કરવાથી અથવા તે માત્ર 
જ'ગલમાં જઈ વસવાથી શૈ! લાભ? આપસે ગમે ત્યાં જઇએ 
ભને કશુ પણુ કર્યા વિના બેસી રહીએ, તોપલુ આપણું મત 
તો! આપણી સાથેનુ' સાથેજ હેય છે. જ્યારે તેને ભાપણે કોઈ 

- અ'તૃરના અભ્યાસમાં કૈ બાહ્ય કાય*માં જેડેલુ' નથી હોતુ, ત્યારે 
તે! એક મૂખ' બાળકની પેઠે આપોઆપજ તે જ્યાં ત્યાં ભ્રમણુ 
ફરવા મ'ડી પડીને ઊલડુ' હેરાન થાય છે અને શરીરને પણુ હેરાત 
કરે છે. જયાંસુધી આ આપણા મનરૃપી ખાળકને આપણે સમ- 
જણુપૂવક ચે[ગ્ય કાય'માં ન નડી શકડીએ-જ્યાંસુષી આપણે એ 
મતરૂપી વરથી ન છૂઢી શકીએ, ત્યાંસુધી ખીજાઓના દોષ 
જેવાને! અને તેમને ઉપદેશ આપવાને! વસ્તુતઃ આપણુતે 
જરા પણુ અધિકાર નથી. 


એટલા માટે શ્રીકૃષ્ણ આપણૃતે એવો! બોધ આપે છે કૈ, કત- 
વ્યતો ત્યાગ ન કરો, પરંતુ વીરતાપૂર્જક કત*વ્ય ખજાવો અને 
ફેળની સ્પૃહા ન રાખા, દાસને શકા કરવાને અધિકાર નથી, 
સૈનિકને વાદવિવાદ કરવાને! હક નથી. શ્રાગળ ધસે। અને તમારી 
પ્રકૃતિના ભાગે કયા પ્રકારતું કામ કરવાતું આવ્યુ' છે તે જીએ. 
એટલુંજ ધ્યાન રાગો કે તમે સવભાવે તે કામ બજાવૅ છે કૈ 
નહિ અતે તમે નિઃસ્વાથ'પણે તે કાય* ખજવો છો કૅ નહિ ? જે 
તમે નિરસ્વાય' અને એકનિઇ હશે, તે! કોઈ પણુ વસ્તુ તમાશે 
અવરોધ કરી શકરો નહિ. ફૂદી પડો-હષણિ સમીષતુ”કત'ન્ય કરે. 
જ્યારે તમે એ કત'વ્ય કરશે। ત્યારે ધીમે ધીમે તમને આ સત્ય- 
ની ત્રતીતિ થશે ફે, “ જે સાણુસને અત્યત પ્રવૃત્તિની વચ્ચે 
શાતિ પ્રામ થાય છે, જે સાણુસ મહાનસાં મહાન શાંતિમાં 
પ્રવૃત્તિ કરી શકે છે તે ચોગી છે, તે મહાત્મા છે, તે પૂણુ*તાને પ્રાસ 
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ડઝ ક ઝક 
થયે છે.” હવે તમે જુએ છે! કૅ; આ ઉષરેશતું પરિણામ એ આવ્યું 
છે'જુ સમસ્ત સાંસારિક કર્મો મતુષ્યને માટે પવિત્ર બની ગયાં છે 
અને આ જગતમાં કોઈ પણુ કમ એવુ'નથી કે જેને હલકુ' કહે- 
*લાનો આપણુને લેશ પણુ અધિકાર હાય. 
ભગવાન ખુદ્ધ કહે છે કે,તમારી અડ'તામમતાને અને તેને 
રેજો આપનાર તેમજ વધારનાર પ્રત્યેક વસ્તુના ત્યાગ કરો, પંત્ની, - 
આળક કે કુટુ'ભ પણુ તમને તેવું લાગે તે! સ'સારી"ન ખને; 
સહપૂણુ'તઃ નિઃસ્વાર્થી બનો. એક સ'સારી માણુસ પારે છે કે, તે 
નિઃસ્વાર્થી ભનશે, પરતુ જયાર તે પોતાની પત્નીના સુખ પ્રત્યે 
દૃછિપાત કરે છે, ત્યારે તે શ્વાર્થી બની જાય છે. માતા ધારે છે 
જે, તે સ'પૂણુ'તઃ નિઃ્વાર્થી બનશો, પરતુ તે પાતાના બાળક પ્રત્યે 
દછિપાત કરે છે કે તરતજ સ્વાર્થી*ગબની જાય છે. આ જગતની 
ગ્રત્ચેક વસ્તુના સ'બ'ધમાં આમજ ઇને છે. સ્વાર્થી કામના 
"(દિલ થાય છે કે તરતજ કોઈકેસ્વાર્થી કાય'નો આરભ થાય છે 
અતે તરતજ ખરે મતુષ્ય નષ્ટ થઇને પરુ સમાન ખની «તય છે. 
સે કમનો અને પરિસ્ધિતિએનોા ગુલામ બની ન્નય છે અને 
ઉચ્ચ આદશ'ને વીસરી જય છે. “ હુ' તો સારૂ'જ સ'ભાળ- 
વાને,ખીજા પોતપોતાનું ફેડી લેશે !” આ તેનું જીવનસૂત્ર ને છે. 
“હપુરુપો અને ઓએ | તમે ઉત્તમ આહાર કર્‌ છે, સુ'દર 
વસો પહેરા છે! અને વૈશવશાળી મકાનમાં રહે છે, પર'તુ ક્ષુધા- 
પીડિત અને મૃવ્યુના સુખમાં સપડાયલાં લક્ષાવધિ માણુસાને 
તમે કરી પણુ વિચાર કરે છે ર આ જગત દુઃખથી પરિપૂર્ણ છે 
એ મહાસત્યને વિચાર કરા. બાળક જ્યારે જગતમાં ગ્રવેશ કરે 
છે ત્યારે તે સૌથી પ્રથમ સુદનજ કરે છે અને તે દર્શાવે છે કે, 
આ જગત રોવાનું સ્થાન છે! જે આપણે દિબ્ય સ'રેશવાહક શ્રી- 
કૃષ્ણુનાવચને લક્ષમાં લઈએ તો! જાપણે સ્વાર્થી” બનવું ન તેઇએ, 
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ખીજા એક દિવ્ય સ'દેશવાડક પ્રત્યે-નઝરેથવાળા કાઈલ્ટ 
ગ્રત્યે લક્ષ આપો, તે એવો બોધ આપે છે કે, “ કટિમદ્ધ થસ, 

કારણકે સ્વર્ગનું રાજ્ય સમીપન્ટ છે. ” સે” કૃષ્સુના સ'દેશા ૫૨ 

વિચાર કચ] છે અને આસક્તિરહિત ખની કમ કરવાને પ્રયત્ન 

કર્‌' છુ) પરતુ કેઈ કોઈવાર મતે વિસ્મરણુ થાય છે ત્યારે એકા 

. એક મને બુદ્ધના આ સ'દેશાતું સ્સરણુ થાય છેઃ “ સાવધાનથા! 
કારણુકે જગતની પ્રત્યેક વસ્તુ ક્ષણુભ'ગુર છે અને સાનવજીવત 
સદા દુઃખથી પરિપૂણુ' હોય છે. ” છુ” તે પ્રત્યે ધ્યાન આપુ' છુ 
અને કચે। બાધ ગ્રહણુ કરવો! તે વિષે અનિશ્ચિત ખતુ” છુ', ત્યારે 
વળી મેઘગજનાની પેઠે આ સ“દેશો। આવે છે કે, “કટિખદ્ધથા! 
કારણુકે સ્વગ*તુ" રાજ્ય સમીપજ છે. એક ક્ષણનો પણુ વિલ'બ 

-કરીશ નહિ, કાલને માટે કાંઇ કાય* રહેવા દઇશ નહિ. તાર્‌' મરણુ 
હમણાંજ તને ઘેરી લે તેને માટે તૈયાર થઈ ન, ” _ 

'_- શ્યાર પછી.સમાનતાનેો સ'દેશે। પહાંચાડનાર મહ'મદ આવે 
છે. તમે એવે પ્રશ્ન કરશે! કે, “ તેના પમ્'માં શી સારી વસ્તુ 
હોઇ શકે ?” ન્‍ેે એમાં સારી વસ્તુ ન હોય તો! એ ટકીજ કેમ 
રકે ? આ જગતમાં માત્ર સારી વસ્તુજવધુ સમય સુધી ટકે છે, 
માત્ર સારી વસ્તુજ લાંબા સમય જીવે છે; કારણુકે પવિત્રતા એ 
બળ છે-સારાપણુ' એ સામથ્ય* છે. ગુસલમાન ધમ'ના ઉપટેશમાં 
જે કોઈ સારી વસ્તુ ન હોત તો તે ટકી શકયો કેમ હોત ? તેમાં 
ઘણી સારી વસ્તુ છે. મહ'મદ એ સમાનતાનો, મતુષ્યના ખ'ધુત્વ- 
તો! ઉપદેશક હતે. હ ક 

માટે આપણે જેઇએ છીએ કે, પ્રત્યેક ષયગ'બરને-પ્રત્યેક 
દિવ્ય સ'દેશવાહકને એક વિરિષ સ“ટેશે॥ પહોંચાડવાને હોય છે. 
તમે તે સ'રશે! સાંલેળોા અને ત્યાર પછી તેના વાહકના જીવન 

-મેત્યે દછિપાત ફરા એટલે તેનું જીવન પણુ તમને તેજ પ્રકારનું 
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જણાઈ આવશ્ને. 
., હુવે અજ્ઞાન મૂર્ખ તરફે નેઈશું તે તેઆ વીસ હેન્તર 
સિદ્ધાંતો રજૂ કરે છે અને તેમના પોતાના માનસિક વિકાસ 

અનુસાર તેમના પોતાના વિચારોને અતુફૂળ આવે એવાં ભાષ્ય 
તેમજ સ્પછોકરણે। રજૂ કેરીને તેને આ મહાન આચારચોની ઉપર 
આરોપિત્ત ફરે છે; પરતુ ખરૂ' જેતાં તો પ્રત્યેક મહાન પયગ'બ- 
રતું જીવન એજ માત્ર તેના ઉપદેશની ટીકા હોય છે. તેના જીરત 
પ્રત્યે દદિપાત કરો; તેનાં કમ'જ તેતા ઉપરેશોતું સમથ*ન કરશે, 
ગીતા વાંચે! એટલે પ્રતીત થશે ફે, શ્રીકૃષ્ણુભગવાનનુ' જીવન તેનું 
સ'પૂણુ'તઃ સમથન કરે છે. 

મહુ'મદે પોતાના જીવતટ્દારા દર્શાવી ગાપ્યું" ફે, સુંસલ- 
માનોમાં સ'પૂણુ સમાનતા અતે ખધુત્ત હૈવાં નેઇએ. જાત, 
ન્યાત, પ'થ, વણ' કે લિ'ગને પ્રશ્ષજ નહેતે!. તુક'સ્તાનનો સુલતાન 
આપ્રિકાતા ખનતરમાંથી એક સીદીને ખરીદશે અને તેને શૃંખલા- 
ખદ્ધ કરીને ડુકસ્તાનમાં આણ્રો; પર'તુ ને તે ઝુસલમાન ષનશે 
ત્તે તરતજ તેની ગુલામીને। અ'ત આવી જરે અને તેનામાં પૂરતી 
પોગ્યતા અને શક્તિ હરે તે! તે સુલતાનની પુત્રીને સૃધ્ધાં પરણુશે. 
આની ચાથે સીદીએા અને અમેરિકન ઇન્ડિયને। પ્રત્યે આ દેશમાં 
(અમેરિકામાં) ફેવી રીતે વત'વામાં આવે છે તેની તુલના કરે | 
અને હિ'ડુએ શુ કરે છે? ને દૈવચોગે તમારો એકાદ પાદરી 
જૂના વિચારની એકાદ વ્યક્તિના ભોજનને સ્પશ કેરે તે! તે તેને 
ફે'કી દેશે! અમારૂ” તત્ત્વજ્ઞાન સહાન હોવા છતાં આચારમાં 
અમારી હુબ'ળતા તે। જીઓ |! 

અન્ય અને વિશેષ મહાન પયગ'ખરો હુવે આવશે? નિઃશ'ક 
તેએ આ જગતમાં આવશે, પરતુ તેમની એૈપેક્ષા ન રાખે. એના 
કરતાં તો ત્મારામાંના પ્રત્યેક જણુ પયગબર બને અને આ 
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સત્ય નવીન શાન કે જે સમસ્ત જૂનાં શાસ્ોનું બનેલું છે તે પ્રબાધે, 
એને હું અધિક પસ'હ કરૂ' છુ, સમસ્ત પ્રાચીન સ'દેશાએને 
શ્રહણુ કરો, તેમાં તમારી પોતાની પ્રવીતિનો ઉમેરે કરે! અને 
અન્ચોને સાટે પયગ'બર બનો. આ આચાર્યો પૈકી પ્રતયેક મહાન 
હતે; પ્રત્યેક આપણે માટે કાંઈક મૂકી ગચે। છે; તેએ આપણા 
ઇશ્વરો છે. આપણે તેમને પ્રણામ કરીએ છીએ, આપણે તેમના 
શાસ છીએ જાને સે છતા જાપ આપણી જને પણુ તણા 
કરીએ છીએ; કારણુકે ને તેએ પયગબર અને ઈશ્વરનાં સ'તાનો 
હેત્તાં તો આપણે પણુ તેજ છીએ. તેમણે પૂવે* સ'પૂણુ'તા પ્રાતત કરી 
હેલી અને આપણે હવે ચ'પૂ્ણતા પ્રાસ કરીશુ'. જિસસના આ 
શખ્દોતુ' સ્મરણ કરે! કે, “ સ્વરગ'તું રાજ્ય સમીપજ છે. ” આજ 
ક્ષણે ચાલે આપણે પ્રત્યેક જણુ દેહ નિશ્ચય કરીએ કે, “હુ 
પયગ'ભર ખનીશ, હું” પ્રકાશનો સદેશો ફેલાવીશ, ડુ ઈશ્વરતુ' 
સ'તાન ખનીશ, કિ'ભહુના, ડું" ઈશ્વર ભનીશ |” 














સીન્#નમતન. 


(યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સ એક્‌ અમેરિકામાં આવેલા ડૅટ્રોઈટેમાં આપેલા 
એક વ્યાખ્યાત દરમ્યાન સ્વામી વિવેકાન'દ બુદ્દ ભગવાનતા સ'બધમાં 
નીચે પ્રમાણે બોલ્યા ઠતા:--) 


પ્રત્યેક ધર્મમાં અધ્યાત્મવિદ્યાના એકાદ અ'ગનો ખાસ 
વિશેષ વિકાસ થચેલો આાપણુને જણાય છે. નિષ્કામકમ'ને! પ્રકાર 
ખૌદ્ધધમ'માં સથી વિશેષ વિકસિત થયેલો છે. ખૌદ્ધધપમ'ને 
ભૂલથી હિ'ડ્ધમ' માનશે! નહિ. ખૌદ્ધધમ' એ અમારા 
એક પથ છે. ગૌતમ નામના એક મહાચુરુપે તેની સ્થાપના કરી 
હતી, ગૌતમના સમયમાં જે નિરંતર વાદવિવારો અનેં બે।ન- 
રૂપ ખાહયાકિયાએ રૂઢ થઈ ગઈ હતી તેથી તથા ખાસ ફરીને 
સાતિની પદ્ધતિથી તેએ ક':ળી ગયા હતા. વળી છુદ્ધ ભગવાત 
ધર્સાધ્યક્ષાનાં ખરાબ થઈ ગચેલાં આચરણે।થી પણુ વિરુદ્ધ હતા. 
આથી તેસશં એવા પમ પ્રબોધ્યો ફે જેમાં ગતિદ્દાયક શક્તિ 
નહોતી અતે જે અધ્યાત્મવાદ અથવા ઇશ્વર સ'ખ'ધી સિદ્ધાંતોની 
ખઆખતમાં નાસ્તિક હતે. ઇશ્વર છે કે નહિ એવો ગ્રશ્ન તેમને ધણી 
વાર પૂછવામાં આવતે! અને તેના પ્રત્યુત્તરમાં તેઓ કહેતા કે, 
“હું તભુતો નથી.” સદ્ત'તના સ'ભ'ધમાં જ્યારે તેમને પ્રશ્ન 
કરવામાં આવતે: ત્યારે તેએ: પ્રત્યુત્તર પતા ઝે, “સત્કમ 
કરો અને સજજન ખને,” એક વાર પાંચ ખ્રાહ્દાણા તેસની કને 


૩૪૪ સ્વામી વિવેકાન*દ-ભાગ ૮ સે! 


આવ્યા અને તેમને ષોતાની ચર્ચાને નિણુંચ કરવાને કહ્યુ”, એક 
ખોલ્યો: “ મહારાજ, મારે ગ્ર'થ કહે છે કે, ઈશ્ચરતુ' સ્વરૂપ થાવુ' 
બાવુ' છે અને ઇશ્વરને પ્રાતત કરવાનો આ માગ* છે.” ખીજાએ 
કલુ: “એ વાત અસત્ય છે, કારણકે મારે ગ્ર'થ આમ આમ કહે 
છે અને ઇશ્વરપ્રાસિનો આ માગ છે.” એ પ્રમાણે સૌએ પોાત- 
પોતાનો મત રજૂ ક્યો. તેમણે શાતિપૂવ'ક તેમની વાત શ્રવણુ 
કર્‌ી અતે પછી અતુકમે પૂછચુઃ “તમારે કેઈ ગ'થ એમ જણાવે 
છે કે, ઈશ્વર કોધ કરૈ છે, તે કદી કોઇને ઇન્ત કરે છે અને તે અ* 
પવિત્ર છે?” “ના સહારાજ, સ૧* ગ્ર થો કહે છે કે, ઇશ્વર પવિત્ર 
ભને ભલે છે.” “ત્યારે મારા મિત્રે | તમે પ્રધમ પવિત્ર 
અતે ભલા શા માટે નથી બનતા કે જેથી ઇશ્વર કેવો છે તે ડે. 
પોતે આપોઓઆપજ જાણી શકે?” 


અલખત, તેમનું સમસ્ત તત્ત્વજ્ઞાન મને માન્ય નથી-ઘણી 
ખાખત્તોમાં હું" મતભેદ ધરાડુ' છુ% પરતુ હું' મતભેદ ધરાવું” 
એટલા માટે શું મારે તે મહાન પુરુષની સ્ુ'દરતા ન જેવી અમતે 
માનવાથી તમારા ઉદ્ધાર થરો એવુ' તેમણે કદી પણુ કહ્યું નથી. 
ખુદ્ધે પોતાની મૃત્યુશય્યા પર શું કછુ” હતું? “તમને કોઇ પણુ 
સહાય કરી શકશે નહિ; તમેજ તમારી જાતને સહાય કરે; 
તમારો ઉદ્ધાર તમેજ કરે. તેમણે પોતાની જાતતા સ'બ'ધમાં 
કહ્યુ હતું કે, “ખુદ્ધ એ અન'ત ર્ઞાન-આકાશ સમાન અત'ત 
સાનતું નામ છે મતે-ગૌતમને તે સ્થિતિ પ્રાસ થઈ છે ને તમે 
પણુ પ્રચાસ કરરે! તો તમે સ્વ" પણુ તે સ્થિતિને પ્રાત કરશે.” 
બિલકુલ હેતુથી શહિત થચેલા હોવાથી તેએ સ્વગે' જવા માગતા 
નહોતા, તેએ! દ્રવ્ય માગતા નહાતા; તેમણું પોતાના સિ'હાસન- 
નો અને ઇતર પ્રત્યેક વશ્તુનો ત્યાગ કયો હત્તો. તેએ ભારત" 
વષની પોળોમાં જ્રિક્ષા માગીને ઉદરનિર્વાહ કરતા અને સનદ 


આદ્ધે ભગવાન ૩૪૫ 


જેટલા વિશાળ અ'તઃકરણુથી મનુષ્યો તથા પશુઓના કહ્યાણુને 
માટે ઉપદેશ કરતા. પશુએ ને માટે પોતાના છીર્વનતુ* મજ્ષિદાન 
આપવાને તત્પર થનાર મનુષ્ય તેએજ હતા, તેમણે એફ વાર 
એક રાજાને કલ્યુ હતું ફે, “જે એક ઘેયડું મલિદટાન આપતે 
સ્વગે' લઈ જવામાં સહાય કરતું હોય, તે! મતુષ્યતું બલિદાન 
વિરેષ સહાય કરશે - માટે માર્‌' બલિદાન આપે.” રાન થાશ્ચય”- 
ચકિત થયે। અને તે છતાં આ માણુસ કાંઇ પણુ હૅતુ ધરાવતો 
નહોતો. તેએ કમ'ની પૂણ'તારૂપ હતા અને તેએ! જે કમ કર- 
નાર તરીકેની સજશ્રેઠ ભૂમિકા ઉપર વિરાજતા હતા તે દર્શાવે 
છે કે, કમ'ની શક્તિદ્રારા આપશે પણુ ઉચ્ચતમ અધ્યાત્મ- 
પદને-પ્રાસ કરી શકીએ, 

ઘણા માણુસે। એવા છે ફે'તેએ જે ઈશ્વરને માને તો તેમને 
સાટે માર્ગ" અધિક સરળ થઈ પંડે; પરતુ યુદ્ધનું જવન દર્શાવે 
છે કે, જે માણુસ ઈશ્વરને માનતો! ન હોય, અધ્યાત્મજ્ઞાન ધરાવ- 
તો ન હોય, ફોઈ પ'થતેો 'અતુયાયી ન હોય, કેઈ દેવાલય કે 
સ'દિરમાં જતો ન હોય અતે તદન ભૌતિકવાદી હોય, તે પણું 
ઉચ્ચતમ પદને પ્રાસ કરી શકે છે. તેમની તુલના કરવાનો આપણુ- 
તે કાંઈ અધિકાર નથી. હું ઇચ્છુ' છુ” કે, મારામાં ખુદ્ધના હૂટય- 
તો! એક સૂક્ષ્મમાં સૂક્મ અ'શ હોય. બુદ્ધ -આસ્તિક હો વા નાન 
સ્તિક હો, તે પ્રત્યે લહ્ય આપવાની મને આવશ્યકતા નથી. જે 
પૂણતાની સ્થિતિને ખીજ્ઞએ ભક્તિયોગ અથવા'સ્ાનઠ્દારા પ્રાસ 
કરે છે, તે સ્થિતિને તેમણે પ્રાતત કરી :હલી. માત્ર ઈશ્વરને હું માતું 
છુ', એવી આસ્તિકતાથી એ સ્થિતિ પ્રા થતી નથી અને .વાદૅ- 
વિવાદ તો એ માગ'માં કાંઈ લેખા માં નથી. શખ્ટોશ્ચાર તે! પોપટો 
પણુ કરી શકે છે. નિષ્કામ કમ કરવાથી એ પૂણુ'તા માસ પયાય છે. 
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ક ટ 
લૂવદ્ત ત્રાર્સ્ટ 
( આ વ્યાખ્યાન કેલિકોનિયામાં આવેલા લોસ એન્ઝેલોસમાં 
ઇં, સ. ૧૯૦૦ માં આપ્યુ હતું. ) 
ભરતી સમયે મહાસાગરમાં એક ષછી એક તર'ગ ઊઠે છે 
ભતે પડે છે, છતાં પાણી ચડતુંજ જાય છે, તેમ આ જગત પણુ 
આગળ વધ્યા કરે છે ખર; પણુ એ આગળ વધવામાં ચડતી અને 
પડતી બ'એ જરૃરનાં છે. આપણી વિચારસછિમાં, આપણી આપત" 
સૃષ્ટિમાં, સમાજમાં અથવા આપણી આધ્યાત્મિક ખાબતે,માં પણુ 
એટલાજ માટે એ ઉદય અને અર્ત એક પછી એક ચાલી રહ્યાં 
છે. આ ચડેવલીપડતીનાં મોજા' એટલાજ માટે બવે છે અને જાય 
છે કે, લેકે તેમાંથી સ્થાયી ઉન્નતિના તસ્વોને ગહણુ કરે અને 
પચાવતા ચાલે, તેઓ ભૂત્તકાળ પર વિચાર ફરે, તેમને યથાવત 
ઉપચેગ ફરે અને અધિક ઉદયને માઢે પુનઃ ખળ સગડ કરે. 


પ્રજાને! ઇતિહાસ પણુ હરશાં આવાજ રહ્યો છે. જે 
મહાત્મા, જે દિબ્ય સટટેશવાહુકતાો અભ્યાસ કરવાને આપશે 
, આજે અહી' મળ્યા છીએ, તેએ તેમની પ્રજાના ઇતિહાસના 
એવા સમચે આવ્યા હતા કે, જેને ને આપણુ મહાન પતનનો 
સમચ કહીએ તો તે યથાચિતજ છે. તેમનાં વચતો અને કાયો” 
ની જે છટીછવાઈ નોંધ રાખવામાં આવી છે, તેની માત્ર છૂઢીછવાઈ 
ઝાંખીજ આપણે કરીએ છીએ. તેનું કારણુ એ છે કે, ને તે મહાન 
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5 બામ પક 
ત્માનાં સમસ્ત વચને! અને કાચોની નાંધ થઇ હાત, તો તેથી 
જગત ભશાઇ ગયુ' હોત. તેમણે જે ત્રણુ વષ* ધમૌપદેશ આપ્યેા 
તેત્રણુ વર્ષો તે! જેમ એકાદ સુસાફરીની પેટીમાં એકાદ એક્સ 
જુ એરડામાં પથરાઇ જય તેટલો સામાન ગોઠવી દીધો હોય 
તેમ હજારે વષ'ને ભેગાં કરીને-તેને દખાવી દભાવીને ત્રણુ વષ'- 
રૂપી નાતુ' બ'ડલ બનાવી લીધું હોય તેવાંજ છે. ત્રણ વષ'તા એ 
ઉપદેશરૂપી ગ'ડલ અથવા પેટીને ખોલીને વ્યવસ્થિત કરતાં-એ 
ઉપદેશને યથાવત્‌ સમજતાં અને આચારમાં ઉતારતાં ગણીસે 
૧૫ ગયાં છે અને હજી કેટલાં જરે તે કાણુ જાણુ છે ? તમારા 
ભતે મારા જેવા ક્ષુદ્ર મતુષ્યોને તો માત્ર થોડી શક્તિ પ્રાસ 
થચેલી હોય છે અને તેથી તેને ખરચી નાખવાને માટે, તેને પૂરે- 
પૂરી ફેલાવી દેવાને માટે થોડી ક્ષણે! થોડા કલાકે કે ખહુ 
ખહુ તો। થોડાંક વર્ષો પૂરતાં હાય છે; પરતુ આ જે પ્રચ'ડ શક્તિ- 
શાળી સુરુષ આવ્યે! હતો, તેને તો શતાબ્દિએ અને યુગે! બ્ય- 
તીત થઇ ગયા, તોપણુ તે જગતમાં જે શક્તિ મૂકી ગચો છે, તે 
હજી ગપૂરપૂરી ફેલાઇ રહી નથી. ઊલટ જેમ જેમ ચુગો વ્યતીત 
થતા જાય છે, તેમ તેમ તેમાં નવીન ભળ ઉમેરાતું જાય છે. કાઈ- 
સ્ટના જીવનમાં આપણે સમગ્ર ભૂતકાળના જીવનતુ' દશન કરીએ 
છીએ. એક પ્રકારે પ્રત્ચેક મતુષ્યતુ' જીવન પણુ એ ભૂતકાળતુ'જ 
જીવન હોય છે. તેને તેના કુળનો તેમજ આગલા જન્મોના ભૂતકાળ 
પરિસ્થિતિ, શિક્ષણુ તથા તેના પાતાના સુનરાવતારદ્વારા માસ 
થાય છે. પૃથ્વીનો ભૂતકાળ-સમગ્ર જગતને ભૂતકાળ પ્રત્યેક 
આત્મા ઉપર અ'કિત થચેલે! હોય છે. ને આપણે તે અનત 
ભૂતકાળના હાથમાંતુ* માત્ર પરિણામ-માત્ર અસર ન હોઇએ તો 
આપણે શું છીએ ? આ જગતમાં ઘટનાઓ જે અન'ત પ્રવાહ 
અખાષિત રીતે આગળ સે આગળ ધસ્પે! જય છે અને જે લેશ 
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પણુ વિશ્રાંતિ લેતે! નથી તેમાંની થોડીક તર'ગમાળાએ સિવાય ' 
આપણે શું છીએ ? પરંતુ તમે અને હું એ તો માત્ર આ અનત 
ભહાસાગરની તજીવીજ વસ્તુએ--માત્ર વસ્તુઓના પરપોટાજ * 
છીએ. જગતરૂપી મહાસાગરમાં, હમેશાં કેટલાક પ્રચ'ડ તર'ગો , 
પણુ હોય છે અને તમારામાં તથા મારામાં ગત પ્રજાતુ' જીવન 
માત્ર ચોડુ કજ ઊતરૈલું છે; પર'તુ કેટલાક પ્રચ'ડ પુરુષોમાં પ્રાયઃ 
સ'પુણુ' ભૂતકાળ ઊતરેલોા હાય છે અને તેએ ભવિષ્યને માટે 
પણુ પાતાના હાય પ્રસારે છે. એ આ અન'તકાળરૃપી મહાસાગર” 
માં અદ્રતત્ર આવેલા માગ'દ૨ક સ્ત'ભે! છે કે જે મતુષ્યેએે 
કૈટલી કૂચ કરી છે તે દર્શાવે છે. એ સ્ત'ભ એવા તે1 પ્રચ'ડ છે કે 
તૈમની છાયાથી પૃશ્વી આવૃત્ત થઇ ગયેલી હોય છે. તેએ અમર 
ગને અન'ત હોય છે. એજ દિવ્ય સ'દેશવાહકે કહ્યું છે તેમ “ કેઈ 
પણુ માણુસને ઈશ્વ૨-પુત્ર એટલે કે અવતારી પુરુષ સિવાય 
ઈશ્વરનાં દશ'ન થયાં નથી.” અને જતે આપણે તેનામાં ઈશ્વરદશ્ષન 
ન કરીએ તતો પછી ૩યૉ કરીરું? આ વાત સત્ય છે કે આપણા” 
કી થ્ુટ્રમાં દદ ભતુષ્યમાં પણુ ઈશ્વર રહેલો! છે અને આપણે 
સવ*. તેનેજ પ્રતિળિ બિત કરીએ છીસે; પ્રકાશનું આદ્ોલન પ્રત્યેક 
સ્થળે રહેલુ હોય છે; છતાં આપણે પ્રકાશને જેવાને શક્તિમાન 
થઇએ તે પૂવેચ આપણે ત્ટીપક સળગાવવે! જોઇએ. જ્યાંસુધી 

* જગતના આગ્પ્રચ'ડ દીપકે-આ પયગ'બરો-મતુષ્યતા સ્વરૂપમાં 
રહલા ઈશરો-ઈશ્વરાવતારે, ઈશ્વરનાં સ્વરૂપો ઈશ્વરને પ્રતિળિ- 
બિત ન કરે, ત્યાસુધી વિશ્વતા સર્જવ્યાપક પ્રભુનાં દશત ન થઈ 
શકે. આપણે જાણીએ છીએ કે, ઈધર સવત અસ્તિત્વ ધરાવે 
છે અને તે છતાં પણુ આપણે તેનાં દશ'ન કરી કાકતા નથી. પરતુ 
આ મહાન પ્રકાશમય અવતારો અથવા દિવ્ય સ દેરાવાહકે 
ચૈદી એકને ગ્રહણુ કરા અતે તેના ચારિત્ર્યની સાથે તમારા મન- 
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માં ઈશ્વરનો જે ઉચ્ચતમ આદર હોય તેની તુલના કરે; એટલે 
તમતે પ્રતીત થશે કે, તમારા ઈશ્વર ઉચ્ચતમ નથી અને ત્રે દેવ- 
ટૂત ચાને અવતારતું ચારિત્ય તમારી કલ્પનામાં રહેલા ઈશ્વર 
કરતાં આગળ ધપી જાય છે. એવા અસામાન્ય મનુષ્યોએ ઈશ્વર- 
તતા જે આદશ* મેળવ્યો! હેય અને આપણી સમક્ષ ધર્ચોય હોય, 
તેના કરતાં ઉચ્ચતર આદશ્ની કલ્પતા પણુ સામાન્ય મતુષ્યો 
કરી શકે તેમ નથી” આવુ” હોય ત્યાંસુધી આ પયગ'ભરેને ઈશ્વર 
તર્‌ીકે પૂજવા એ શું ખાટુ' છે? આ મતુષ્યોના સ્વરૂપમાં રહેલા 
ઈશ્વરાને ચરણે પડવુ અને તેમને જગતના દેવો! તરીકે આરાધ- 
વાશે શુંપાપ છે? જે તેએ ઈશ્વરસ'બ'ધી આપણી કલ્પનાઓ 
કરતાં ઉચ્ચતર હોય, તે। તેમની આરાધના કરવામાં હાનિ શી 
છે? તેમ કરવામાં કાંઇ હાનિ નથી, એટલુ'જ નહિ પરતુ ઈશ્વરા- 
રાધનાને ફોઇ પણુ પ્રત્યક્ષ, સુશક'ય 'અને નિશ્ચેયાત્મક માગ' હોચ, 
તો તે એજ છે. તમે ગમે તેટલે! પ્રયત્ન કરો-કમ'દ્રારા, ધ્યાન- 
“દ્વારા કે ગમે તે પદ્ધતિદ્રારા પ્રયત્ન કરે, તે!પણુ જયાં સુષી 
તમે આ લોકમાં મતુષ્ય તરીકે રહ્યા છે, ત્યાંસુધી તમાર્‌' જગત 
પણુ માતુષી છે, તમારો ધમ પણુ માતુષી છે અને તમારા 
ઈશ્વર પણુ માતુષીજ હોવાનો, જેતુ* વાસ્તવસ્વરૂપ આપણી 
કલ્પનામાં ન આવી શફે તથા સ્થૂલ સાધના સિવાય જેની પાસે 
પહેચવુ' કઠિન થઈ પડે એવી વસ્તુને જતી કરી તેને બદલે તે * 
વસ્તુ જેમાં વિલસી રહી હાય એવા પ્રત્યક્ષ શરીરધારી પયગ'બર- 
ને સ્વીકાર કરે એવે! બ્યવહારચૂન્ય કેણણુ હોય ? એટલા માટેજ 
સવ દેશોમાં અતે સર્જ યુગાસાં ઈશ્વરના એ પયગ'ગરા-અવ- 
તારી પૂન્તયા છે. 
હુવે આપણે યહ્દીઓ માં ઉત્પન્ન થચેલ*ઈશ્વરાવતાર ઢાઇ- 
શ્ટના જીવનને। કાંઇક અભ્યાસ કરીશુ'. જ્યારે" કાઈસ્ટનો જન્મ 
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થયે! ત્યારે યહૂરીએ। એવી સ્થિતિમાં હતા કૈ જેને હું બે તર'ગે! 
વચ્ચેના ખાડાની સ્થિતિ કહું છુ. તે સ'રક્ષણુની સ્થિતિ હતી. તે' 
એવી સ્થિત્તિ હતી કે જેમાંથી ભાગળ ધસવાને। ગતુષ્યને ક'ટાળા 
આવે છે અને તે માત્ર પ્રાસ્ત વશ્તુનેજ સાચવીને બેસી રહે છે. 
તે શેવી સ્થિતિ હતી કે જેમાં મતુષ્યનું ચિત્ત જીવનના મહાન, 
સામાન્ય અને વિશાળ પ્રશ્નોને ખદલે તે પ્રશ્ચોની પેટાવિગતો 
પર વિશેષ હોય છે. તે આગળ ધસવાની સ્થિતિ નહોતી, પરંતુ 
જડતાની સ્થિતિ હુતી. તે કમ કરવાની સ્થિતિ નહોતી, પરંડુ 
સહુત કરવાની સિથિતિ હતી, આ વાત લહ્ષ્યમાં રાખને કૅ, ડં 
આ સ્થિતિનો દોષ કાઢતો નથી. તેના ૫૨ ટીકા કરવાને! આપણુ- 
ને કાંઇ પણુ અધિકાર નથી, કાશ્ણુકે ને આ પતન થયું ન હોત 
તો ત્યાર પછીનો ઉદય કે જે નઝરેથવાળા જિસસના રૂપમાં 
પ્રકટ થે હત્તો, તે અશક્ય થઈ પડ્યો હોત. ફારસીએ અને 
ચઢુરીએ(માં સહૃદયતાનો અભાવ હશે; તેમણે જે કર્મો કરવાં ન 
જોઇએ, તે કર્સા તેએ! કરતા હરે; તેએ હોંગી પણુ હરો; તેએ! 
ગમે તેવા હશે; પરતુ આ ખાષતેઃના પરિણામેજ દિવ્ય સ'દેર- 
વાહકની ઉત્પત્તિ થઇ હેતી, એક છેડે ફારસીએ અને યહૂરીએ। 
હતા; જેની પ્રતિક્રિયારૂપે બીજે છેડે તઝરેથવાળા જિસસયું 
પ્રચ'ડ મસ્તિષ્ક પ્રગટ થયુ'. 

વિધિઓ, નિત્યની નાની ધામિ'ક કિયાએઓ, રૂઢ થઇ ગયેલી 
પદ્ધતિએ અને કમ'કાંડનો શલે કેઈ કોઈ વાર ઉપહાસ કરવા- 
માં આવે, છતાં તેમાં પણુ સામથ્ય તો રહેલુ જ છે. ઘણી વાર 
આગળ ધસવામાં આપણે ઘણું બળ ગુમાવી દઇએ છીએ, વસ્તુતઃ 
પર્મા'ધ મતુપ્ય ઉદારમતવાદી મતુષ્ય કરતાં વિરોષ ખળવાન 
હોય છે, એટલા મીટે ધર્મા મતુષ્યમાં પણુ એક મહાન સફ્‌- 
ચુુ રહેલો! છે. તે શક્તિનું-પ્રચ'ડ શક્તિનું સ'રક્ષણુ કરે છે, જેમ 
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કા ક ગ નખ 
વ્યક્તિના સ'બ'ધમાં મને છે, તેમ પ્રજાના સ'બ'ધમાં ખને છે, 
અર્થાત્‌ સે શક્તિને સ“ચય કરી તેતુ રક્ષણ કરે છે. ચાતરક્‌ માહા 
શત્રુઓથી ઘેરાચેલી, રોમનોએ નસાડીને એક ફે દરમાં આણેલી, 
ખુહ્ધિની ભાખતમાં ગ્રીકોએ ભચડેલી, ઇરાન; આર્યાવ્ત' અતે 
બકેફઝાંડ્ાના તરગોએ એક કે'દ્રમાં હડસેલી કાઢેલી, શારી- 
શિક, માનસિક અને તૈતિક ખાભતોમાં ઘેરાચેલી એક પ્રજા એવા 
વ'શપર'પરાગત, સ'રક્ષક, મચ'ડ બળથી ઊભી હતી કે જે તેના 
વશજેએ અઘ્યાપિ -ગુમાવ્યુ' નથી. એ પ્રજાને પોતાની સર્જ શક્તિ 
જેરૂસલેમ તથા યહૂદીધમ' ઉપર એકાગ્ર કરવાની કરજ પડી 
હુંતી; અને એક વાર સ'ચિત થચેલી સમસ્ત શક્તિની પેઠે તે 
સ્વસ્થ રહી શકી નહિ; ખરચાવા અને વિકાસ "પામવા સિવાય 
તેસે ગત્ય'તરજ નષહેપતું. 'પૃથ્વીના પટ પર્‌ એવી કેઈ પણુ શક્તિ 
નથી કે જેને રીર્ધકાળ પયત સ'કુચિત મર્યાદામાં ખદ્ધ કરી 
શકાય, તે પાછળથી વિકાસ પામે એટલા માટે અતિ દીઘ'કાળ 
પચ”ત તેને દાભી રાખી ન શકાચ. 

યહૂદી પ્રજાની આ એકાશ્રશક્તિ ત્યાર પછી ખ્રિસ્તી ધમના 
ઉદયમાં પ્રદફિ'ત થઈ. ભિન્ન ભિન્ન ઝરાઓ એક સ્થળે એકત્ર 
યયા, ધીમે ધીમે નાનાં નાનાં સમસ્ત નાળાં એકત્ર થચાં અને 
ઊછળતી રેલના સ્વરૂપને પ્રાસ થયાં, જેને આપણે નઝરેથવાળા 
જિસસનાં ચારિક્યમાં નેઇએ છીએ. આ રીતે પ્રત્યેક પયગબર 
તેના પોતાના સમયની ઉત્પત્તિ છે; તેની પ્રજાના ગતજીવનની 
ઉત્પત્તિ છે; તે સ્વય* ભવિષ્યને! વિધાતા છે. આજર્યું કારભુ એ 
ભૂતકાળતું કાયથ અતે ભવિજ્યકાળવું કારણુ છે. દિન્ય સ'ટેશવાહુક- 
ની આ સ્થિતિ છે. તેની પોતાની પ્રજાનાં સમસ્ત ઉત્તમોત્તમ 
અને મહાનમાં મહાન તત્ત્વો તેનામાં અહ્ષભૂ'ત થચેલાં હોય 
છે; જે રહસ્યને માટે-જે જીવનને માટે તેની પ્રજાએ યુગોના 
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યુગો થયાં પ્રયાસ કચ હોય, તે તેનામાં અ'તભ્ષ્ત થયેલાં હોય 
છે; અને તે સ્વય' ભવિષ્યને માટે માત્ર તેની પોતાની પ્રજાનેજ 
નહિ, પરતુ જગતની ઇતર અસ'ખ્ય જાતિઓને પણુ ઉત્તેજત* 
રૂપ હોય છે, 

આપણે એફ ખીજી વાત લક્ષ્યમાં રાખવી જેધએ; અને તે 
એ છે કે, નઝરેઘવાળા મહાન પયગ'ભરતા જીવનતું અવલોકન 
હું પૂર્જટેશવાસીના દૃધિબિ દુથી કરીશ. વળી ઘણી વાર તસે આ 
વાત ભૂલી જએ છે કે, ઇશુખ્રિસ્ત પોતે પણુ પૂરેપૂરા પૂવ 
દેશવાસી હતા. તેની ખાંખાોને ભૂરી અને તેના વાળને પીળા 
ચીતરી દેખાડવાના તમારા સમસ્ત પ્રયત્નો છતાં ભા વાત નણી* 
જ છે કે હઝરત ઇસા પ્રાચ્યદેશવાસી હતા. ખાયગલમાં આવેલી 
સમસ્ત ઉપમાએ1, અલ'કારે, દરે, સ્થાનો, ઢખે।, મ'ડળે 
કાન્ય અને શકેત તમને પૂ્વદેશનીજ કલ્પના આપે છે. તમને 
તે સુપ્રકાશિત આકાશ, ઉષ્ણુતા, સૂર્ય, રણુ, તૃષાતુર માણુસો 
અતે પશુઓને ખ્યાલ આપે છે, માથે બેડાં મૂકી કૂવે પાણી 
શરવા આવતાં ઔસુરુષોની કલ્પના આપે છે, આસપાસનાં પશુ- 
આનાં ટોળાં હળધારીઓની તથા કૃષિકાય'તી કલ્પના આપે 
છે, જળચકી અને ચકની જળચક્કી પાસે આવેલા તળાવની, 
ઘટીના પડોની કલ્પના આપે છે; અને આ સવ આજે એશિયા* 
માં નૈવામાં,આવે છે, ક 

ભેરિયાને। ધ્વનિ એ ધમ્ષ્નો ધ્વનિ છે. યુરોપનો ધ્વનિ એ 
રાજકારશુને ધ્વનિ છે પ્રત્યેક ધ્વનિ તેના પોતાના ક્ષેત્રમાં 
મહાન છે યુરોપને! ધ્વનિ એ પ્રાચીન ગ્રીસનો ધ્વનિ છે, ગ્રીકો 
પોતાની દછિ સમીપના સમાજને સવષ્સ્વ માનતા હતા, તેમની 
દેષિમાં તેની બહારના સજ માણુસો જગલી હતા-ગ્રીફે! સિવાય 
કોઇને પણુ જીવવાનો અધિકાર નહોતો: ગ્રીકો જે કરે તેજ 
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ખરૂ' અને સત્ય; જગતતી ઈતર સમસ્ત વસ્તુએ ખરી અને 
સત્ય નહોતી, તેમજ તેમને રહેવા પણુ ન દેવી નેઈએ, એટલા 
માટેગ્રીકોનું મસ્તિપ્ક સહાતુભૃતિએ।માં અત્ય'ત માનુષી, અત્યત 
સ્વાભાવિક અને અત્ય'ત કલાતુરાગી છે, ગ્રોક સ'પૂલુ'તઃ કૌડિક 
જીવન ગળે છે. તે કલ્પના કરવાની સ્પૃહા રાખતો! નથી, તેની 
કવિતા પણુ વ્યાવહારિક હેય છે. તેના દેવો અને દેવીઓ મતુધ્ય- 
પ્રાણીએ છે, એટલુજ નહિ પરતુ અત્ય'ત માતુષી છે અને 
આપણામાંના કોઈની પણુ પેઠે તેમનામાં સમક્ત માતુષી આવેરેા 
અને લાગણીઓ ભરેલાં છે. તે સૌ'દય'ને ચાહે છે, પર'તુ આ 
વાત લક્ષ્યમાં રાખને કે, તે હમેશાં ગાલ્ય પ્રકૃતિની સુ'દરતાને 
ચાણ છે. તે ડુ'ગરીએ। ખરક્‌ અને સુષ્પાની સુ'દરતાને શાહે છે; 
તે આકારો એને આકૃતિએની સુ'દરતાને ચાહે છે, તે મતુમ્યના 
વદનની સુ'દરતાને ચાહે છે; તે ઘણી વાર માનવઆકૃતિની 
સુ'હરતાને ચાહે છે, ગ્રીકો આ પ્રકારના સૌ'ને પસ'દ કરત 
હતા અને પાછળથી તેઓ સમગ્ર યુરોપના શુરુ ખન્યા હતા; 
કેમેટલા માટેજ ઝુરોપતે! દેવનિ ગ્રીક છે. 


એશિયામાં બીને પ્રકાર છે, તે વિશ્ચાળ પ્રચ'ડ ખ'ડનો 
વિચાર કરે કે જેના ગિરિફાંગો વાદળા કરતાં પણુ ઊ'ચાં હોઈ 
શકાશના નીલવણુ છત્રને સ્પશ કરી રહેલાં દેખાય છે, જેમાં 
માઇલેોના માઈલો સુધી રેતીનાં એવાં રણુ આવેલાં છે કે જેમાં 
જળવું એેક નિ"દુ પણુ ગ્રાસ થતું નથી, તેમજ ઘાસનો એક 
અ'કુર પણુ ફૂટતા! નથી; જેમાં અમર્ચોટ જ'ગલે! અને લાંબે સુધી 
વહીને સગ્રટ્ધમાં પડતી પ્રચ“ડ નદીએ આવેલી છે. આ સર્વ 
પરિસ્થિતિઓની વચ્ચે પૂજવાસીઓનો સૌ'દય અતે ભવ્યતા 
પ્રત્યેનો પ્રેમ અન્ય દિશામાં વિકાસ પામ્યો. તેમણે ખહાર નહિ, 
પરતુ અ'દર જેચું, ત્યાં મકૃતિ માટેની પિપાસા પણુ છે અને 

વવિ-૧૨ 
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યુગો થયાં પ્રયાસ કર્યો હોય, તે તેનામાં અ'તભૂત થચેલાં હોય 
છે; અને તે સ્વય' ભવિષ્યને માટે માત્ર તેની પોતાની પ્રજનેજ 
નહિ, પરતુ જગતની ઇતર અસ'ખ્ય જાતિએને પણુ ઉત્તેજન- 
રૂપ હોય છે, 

આપણે એક ખીજી વાત લક્ષ્યમાં રાખવી નેઇએ; અને તે 
એ છે કે, નઝરેથવાળા મહાન પયગ'બરના જીવનનું અવલે।કત 
હું પૂર્જટેશવાસીના દટ્ટિનિ ડુથી કરીશ. વળી ઘણી વાર તમે આ 
વાત ભૂવી જાએ છે! કે, ઇશુષ્રિસ્ત પોતે પણુ પૂરેપૂરા પૂવ* 
દેશવાસી હતા. તેની આંખોને ભૂરી અને તેના વાળને પીળા 
ચીતરી દેખાડવાના તૃમાશ સમસ્ત પ્રયત્નો છતાં આ વાત નછી- 
જ છે કે હઝરત ઇસા પ્રાચ્યરેશવાસી હતા, ખાયમલમાં આવેલી 
સમસ્ત ઉપમાએ।, અલ'કારે, દેસ્ષે,, સ્થાને, ઢળે।, મ'ડળે 
ફાજ્ય અને સ'કેલ તમે પૂવ'રેશનીજ કલપના આપે છે. તમને 
તે સુપ્રકારિત આકાશ, ઉષ્ણુતા, સૂય, રણુ, તૃષાતુર માણુસો 
અને પશુઓને 'ખ્યાલ આપે છે; માથે બેડાં મૂકી કૂવે પાણી 
ભરવા આવતાં સ્રીચુરુષોની કલ્પના આપે છે, આસપાસતાં પશુ- 
એનાં ટોળાં હળધારીએની તથા કૃષિકાય'ની કલ્પના આધે 
છે, જળચક્ી અને ચફની જળચક્કી પાસે આવેલા તળાવતી, 
ઘટીના પડોાની કલ્પના શાષે છે; અને આ સવ આજે એશિચા- 
માં નેવામાં,આવે છે. 

એશિયાનો ધ્વનિ એ ધમને ધ્વતિ છે. જુરાપને ધ્વનિ ચ 
રાજ્કારણુનો ધ્વનિ છે પ્રત્યેક ધ્વનિ તેના પોતાના ક્ષેત્રમાં 
મહાન છે ચુરોપનેો ઘ્વનિ એ પ્રાચીન ગ્રીસને ધ્વનિ છે. શ્રીકો 
શોતાની દણિ સમીપતા સમાજને સવસ્વ માનતા હતા, તેમની 
દષિમાં તેની બહારના સવ માણુસો જગલી ડતા-ગ્રીકે સિવાય 
હોઇને પણુ જીવવાનો અધિકાર નહોતે ગ્રીકો જે કરે તેજ 
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ખર્‌ૂ' અને સત્ય; જગતની ઈતર સમસ્ત વસ્તુઓ ખરી અને 
સત્ય નહોતી, તેમજ તેમને રહેવા પણુ ન રેવી સ્‍ઇએ, એટલા 
માટેગ્રીકેનું મસ્તિષ્ક સહાતુભૂતિઓ માં અત્ય'ત માતુષી, અત્ય"ત 
સ્વાભાવિક અને અત્ય'ત કલાતુરાગી છે. ગ્રીક સ'પૂણ્'તઃ મૈહિક 
જીવન ગાળે છે. તે કલ્પના કરવાની સ્પૃહા રાખતો નથી, તેની 
કવિતા 'પણુ વ્યાવહારિક હોય છે. તેના દેવો અને રેવીએ મતુષ્ય* 
પ્રાણીએ છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ અત્ય'ત માતુષી છે અને 
આપણામાંના ફોઇની પણુ પેઠે તેમનામાં સમક્ત માતુષી આવેશેા 

અને લાગણીઓ ભરેલાં છે. તે સૌ'દય'ને ચાહે છે. પરતુ આ 
વાત લક્ષ્યમાં રાખજે કે, તે હમેશાં ખાદ્ય પ્રકૃતિની સુ'દરતાને 
ચાહે છે. તે ડુ'ગરીએ ખરક્‌ અને સુષ્પાની સુ'દરતાને ચાહે છે; 
તે આકારો એને આકૃતિઓની સુ'દરતાને ચાહે છે. તે સતુષ્યના 
વહનની સુ'ટરતાને ચાહે છે; તે ઘણી વાર સાનજઆકૃતિની 
સુ'હરતાને ચાહે છે; ગ્રીકો આ પ્રકારના સૌ'દય'ને પસ'& કરતા 
હતા અને પાછળથી તેએ સમગ્ર યુરોપના ગુરુ ખન્યા હતા; 
શમેટલા માટેજ યુરોપને! ધ્વનિ ગ્રીક છે. 


એશિયામાં ખીને પ્રકાર છે. તે વિશ્ષાળ પ્રચડ ખ'ડનો 
વિચાર કરે કે જેના ગિરિશંગા વાદળો કરતાં પણુ ઊ'ચાં હોઈ 
આકાશના નીલવણુ' છત્રને સ્પર્શ કરી રહેલાં દેખાય છે; જેમાં 
માઇલેોના માઇલે સુધી રેતીનાં એવાં રણુ આવેલાં છે કે જેમાં 
જળડું ગક બિ'ડુ પણુ પ્રાસ થતું નથી, તેમજ ઘાસનો એક 
અ"કુર પણુ ફૂટતા! નથી; જેમાં અમર્યાદ જ'ગલે। અને લાંખે સુધી 
વહીને સગ્નુટ્રમાં પડતી પ્રચ'ડ નરીએ આવેલી છે. આ સર્વ" 
પરિસ્થિતિઓની વચ્ચે પૂજ્વાસીઓનો સૌ'દય અતે ભવ્યતા 
પ્રયેનો પ્રેમ અન્ય દિશામાં વિકાસ પામ્યો. તેમણે ખહાર નહિ, 
પંરતુ અ'દર જેચું. ત્યાં પ્રકૃતિ માટેની પિપાસા પણુ છે અને 
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સત્તા માટેની પિપાસા પણુ છે, તેમજ ઉત્તમતા માટેની પિપાસા 
પણુ છે, ચીક અને જ'ગલીના વિચાર જેવો આય” અને અનાયનો 
વિચાર પણુ ત્યાં છે, પરતુ તે પિક સોઈટા મ'ડળ પર વિસ્તાર 
પામ્યો છે. એશિયામાં આજે પણુ જન્મ અથવા વણું કિ'વા 
ભાષા-જાતિ ખનાવતી નથી; માત્ર ધર્મજ જાતિ ખનાવે છે-જેમકે 
અસે સવ ખ્રિસ્તીઓ છીએ, અમે સર્જ સ્રુસલમાને। છીએ, અમે 
સજ હિ'ડુઞએ છીએ અચવા અસે સર્જ ખોદ્ધો છીએ. જે એક 
ખૌદ્ધ ચીને હોય અથવા ઇરાની હેય તો તેની પરવા નહિ; લોકો 
ધારે છે કે, તેઆ એક ધમ પાળતા હોવાથી તેએ ખ'ધુએ। છે, 
ધમ'જ ત્યાં મતુષ્યોને નેડનારી ગ્'થિ છે. વળી તેટલાજ માટે 
પૂવજરેશવાસી તર'ગી છે. સ્વપ્ન જેવાની દેવ તેને માતાના ટ્ૂધની 
સાથેજ મળેલી હૈય છે. પાણીના ધોધોના તરગો, પક્ષીઓનાં 
ગીતે, સૂય, ચ*£, નક્ષત્રો અને સમગ્ર 'દૃથ્વીની સુ'ટરતા પૂરતી 
આન'હદાયક છે; પરતુ આ વસ્તુઓ પૂવ દેશવાસીના મસ્તિષ્કતે 
માટે પૂરતી થતી નથી. તે તો અતીતતુ' સ્વપ્ન નવા માગે છે. તે તો 
વત'માનની બહાર જવા માગે છે. વત'માન તો તેના કાંઇ હિંસાખ- 
સાંજ નથી, પૂવભૂમિ યુગાના યુગો થયાં માનવન્નતિનું પારણું 
છે અને વિધિના ફેરફાર ત્યાં મોજૂદ છે. ત્યાં રાજ્યોની પાછળ 
રાજ્યો નીપજી આવ્યાં છે; સાગ્રાજ્યોની પાછળ સામ્રાજ્યે। ઉપ- 
સ્થિત થયાં છે. માનવસત્તા, માહાત્મ્ય અને લક્ષ્મી, એ સર્જ ત્યાં 
વિલસી થ્ૂકાં છે. તે સત્તા અને વિઘાતું આઘસ્થાન છે. પૂજ 
ભૂમિ આવી હોવાથી પૂવદેશવાસી સાંસારિક વસ્તુએ! પ્રત્યે 
# તિરસ્કારથી જુએ અને સ્વાભાવિક રીતેજ જે વસ્તુદ્થિત્તિ ૫૨િ- 
વતન ન પામે, મૃત્યુ ન પાત અને દુઃખથી ભરેલા તથા મૃત્યુને 
આધીન એવા જગર્તને ખદલે જે વસ્ઠુસ્થિતિ શાશ્વત, આન'દ- 
હાયક અને અમર હોઈ તેને નવા માગે તો તેમાં ફાંઇ આશ્રર્ય 
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નથી, એક પૂ્જટેશવાસી પયગ'બર આ આદરેોનેો આગ્રહ કરતાં 
કદી પણું કટાળતેો નથી અને પયગ'બરાતા સ'બ'ધમાં તસે 
આ વાત પણુ સ્મરણૃમાં રાખજે કે, એક અપવાદ સિવાય સમસ્ત 
દિવ્ય સ'દેશવાહકો પૂજદેશવાસીજ હતા, કે 

એટલા માટે આપણે આ મહાન દિવ્ય સ'ટેશવાહુકના જીવનમાં 
આ પ્રથમ સુદ્રાકેખ નેઈએ છીએ કે, “ એહિંક જીવન નહિ 
પરંતુ કોઇક ઉચ્ચતર વસ્તુ,” અને પૂજભૂમિના સાચા પુત્રની 
પેઠે તેથ આ સુદ્રાલેખ આચારમા પણુ મૂકયો છે, તમે પશ્ચિમના 
લોરી તમારા પોતાના ખાતામાં, સૈનિકની બાબત્તામાં તથા રાજન 
કીચ મ'ડળોની ગ્યવસ્થા કરવામા અને અન્ય બાબનો।મા વ્યાવ- 
હારિક છે!. હાલને! પૂવદેશવાસી કદ્દાચ આ ખાખતોમાં વ્યાવ- 
હોરિક નથી, પર'તુ તે પોતાન ક્ષેત્રમાં તે! વ્યાવહારિકજ છે; તે 
ધમ'ની બાબતમાં વ્યાવહારિકજ છે. ને તે એકાદ નવીન તત્ત્વન 
સાનને ઉપદેશ આપચે તે આવતી કાહે રાતાવધિ મનુષ્યે! તેતે 
આચારમાં મૂકવાને પોતાનાથી બની શકતે પ્રયત્ન કરરે. જે 
એક માણુસ એવો ઉપદેશ આપે કે, એક પગ ઉપર ઊભા રહેવાથી 
મોક્ષ મળસે, તો તત્કાલજ તેને એક પગ ઉપર ઊભા રહેનારા 
પાંચસો! માણુસો પૂવ'માં મળી આવચે આવુ' થાય તે હાસ્યજનક 
છે, એમ તમે કહેશે; પરતુ આ વાત લક્ષ્યમાં રાખજે ફે એની 
નીચેજ તેમનું તત્ત્તસાન રહેલું છે-તેમની પરમ વ્યાવહારિકતા 
શહેૈલ્લી છે. પશ્ચિમમાં મોક્ષના માર્ગો માત્ર બુદ્ધિને વ્યાયામ આપ- 
વાને સાટેજ હોય છે અને તેમને કદી પલુ આચારમાં મૂકવામાં 
આવતા નથી, તેમને કદી પણુ જ્યાવહારિક જવનમાં ઉતારવામાં 
આવતા નથી. વળી પાંક્ષમમાં જે ઉપદેશક સૌથી વિશેષ વાચાળ 
હૈય, તેજ સોથી મહાન ઉપદેશક ગણાય છે, 


સાટે આપલુને સથી પ્રથમ તે! એજ પ્રવીત યા મ 


11. 


4 


5૫૬ સ્વામી વિવેકાન'&-ભાંગ ૮ સૌ 


નઝરેથવાળા જિસસ પૂવભૂમિનો સાચે! સુત્ર હતો અને પરમ 
ન્યાવહારિક હતો, આ ક્ષણુભ'ચુર સ'સા૨ પર અને તેની સમસ્ત 
સ'પત્તિ પર તેમને લેશ પણુ શ્રદ્ધા ન હુતી. આધુનિક સમયની 
ચાશ્ચાત્યાની રીતિ પ્રમાણે પયગ'બરોના ઉપદેશતું છેદતભેદન 
કરવાની પૃશ્પૂરી ખે'ચતાણુ કરીને તેમાંથી પોતાની આસક્તિ 
સુજખના અર્થ કાઢવાની કાંઈજ આવશ્યકતા નથી; કેમકે એ 
ઉપરેશે। એ કાંઇ ઇંડિયા-રળર નથી, અને તેની પણુ ખે'ચતાણુને 
હે હોય, એવી ખે'ચતાણુ કરી કરીને ધમ'એે આધુનિક મિથ્યા 
ઇદ્રિયલોજ્ુપતાને પોષવાનું સાધન ખનાવવો ન જેઇએ 1 ધ્યાનમાં 
શાખો! કે, આપણે સૌએ પ્રમાણિક થવુ' નેઇએ. આપણે પચગ'*- 
ખરેનના ઉપદેશેલા આદશ'તે અતુસરી શકતા ન હોઇએ, તે 
આપણે આપણી ડુખ'ળતા સ્વીકારી લેવી નેઇએ; પર'તુ આદ- 
શષ્ને તો ઉતારી પાડવો! નજ જેઈએ, કોઇએ પણુ તેને નીચે 
એ'ચી પાડવાને! પ્રયત્ત ન કરવો નેઇએ. પાશ્ચાત્ય લેકે કાઇસ્ટન 
ના જીવનર્નાં જે ભિન્ન ભિજ્ઞ વણનો તાપે છે, તે વાંચીને અમે 
કૅ“ટાળી જઈએ છીએ, એક જણુ તેને મહાન રાજદ્વારી જણાવે 
છે; બીને તેને મહાન સેનાપિપત્તિ જણાવે છે અને ત્રીજે તેતે 
સહાન ચહૂટી સ્વદેશભક્ત જણાવે છે! આમ ભિન્ન ભિન્ન માણુસો 
તેના પર ભિન્ન ભિજ્ઞ અનેક કાચનું આરોપણુ કરૈ છે; પર'તુ આવાં 
આવાં અતુમાનોને માટે સૂછા શ'થમાં કાંઈ પ્રમાણુ છે? એક * 
સહાન આચાય*ના જીવન વિષે ઉત્તસાત્તમ ટીકા તો! તેનુ' પોતાનું 
જીવનજ છે. “લેંકડીઓને દર હોય છે, વાતાવરણુમાં ઊડતાં 
પક્ષીઓને માળા હોય છે; પરતુ મતુષ્યના મુત્રને માટે ષાતાતુ” 
મસ્તક મૂકવાની પણુ જગ્યા નથી.” ફાઈલ્ટ કહે છે કે, મોક્ષનો 
કેવળ આજ માગ છે. તેએ કોઈ અન્ય માર્ગ દર્શાવતા નથી. 
સે માગ'સે અમે ન અસુસરી શકીએ, તેદ અમારે સ્વીફારવુ' જઇએ 
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કે અમે તેમ કેરી શકતા નથી,'અમારામાં અઘાષિ મોહ, મમત્વ 
રહેલાં છે અને અમે સત્તા તથા લક્મીની લેણથુપતા રાખીએ છીએ 
એ અમારાં દુર્ભાગ્ય છે, એમ અમારે સ્વીકારવુ' જઇએ અને માતવ- 
જાતિનો તે મહાન આચાચ્ને લજ્જાયમાન ન કરવો જેઇએ. 
તેમને કાંઈ પણુ કૌટુ'ખિક સ'બ'ષો તો હેતાજ નહિ. શુ' તસે 
એડું ધારી શકે છે કૅ તે સુરુષના મનમાં કાંઇ પણુ ભૌતિક 
વિચારે હતા? શુ' તમે એમ પારે છે ફે, આ પ્રકાશને પ્રુ'જ 
આ મતુષ્ય નહિ પરતુ ઇંશ્વર-આ પૃથ્વી પર પશુઓનો ખ'ધુ 
થવાને આવ્યે! હતે।!? અને તેમ છતાં લે!કે। તેના સુખમાં આવા 
આવા પ્રકારના ઉપદેશે। મૂકે છે! તેમનામાં સ્રૌ અને પુરુષના 
ભેદ સ'ખ'ધી વિચારે હેતાજ નહિ. તેએ આત્મા હતા, તેએ 
આત્મા વ્યતિરિક્ત કાંઇ નહે(તા. તેએ કેવળ માનવજાતિના 
કલ્યાણુને માટે શરીરનો ઉપયોગ કરતા હતા અને તેમને દેહ 
સાથે માત્ર આટલોજ સ'ભ'ધ હત્તો. આત્મામાં ચિહન નથી, દેહ 
રહિત આત્માને પશુની સાથે પણુ કાંઇ સ'બ'ધ નથી, શરીરની 
સાથે પણુ કાંઈ સ'બ'ધ નથી. આ આદશ' ફટાચ આપણી શક્તિ- 
* થી ખહુ દ્ર હરો; પરતુ તેની ચિ'તા નહિં. આદશ પર અચળ 
શૃછિ રાખે।. સ્વીકારો કે એજ અમારો આદશ" છે, પરતુ અમે 
હેજી તેને માસ કરી શકતા નથી. તે કાંઈ ઇતર ધધે! કરતેદ 
નહોતો. તે આત્મા હતો, એ વિચાર સિવાય બીન્ને ફોઈ પણુ વિચાર 
ધરાવતો! નહોતો. તે દેડરહિત, શૃંખલારહિત, બ'ધનરહિત 
“ આત્મા હેતો અને માત્ર એટલુંજ નહિં; પર"તુ પોતાની અદ્ભુત 
ટૃષ્િથી તેને પ્રતીતિ થઇ હતી કે, પ્રત્યેક સ્રીચુરુષ, પછી તે યહૂદી 
હો વા અન્ય જાતિનાં હો, શ્રીમ'ત હો વા ૨4ક હે, સ'ત હે વા 
પાપી હો-વેની પેઠેજ અમર બાત્માનુ સ્વરૂપ છે. એટલા માટે 
તેથ પોતાના સમ જીવનમાં તેગને તેમનાં પોણાના આત્માની 
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પ્રતીતિ કરવાનો બાધ આપવાતુ' એકજ કામ કયુ” હતું, તે કણે 
છે કે, તમે નિકૃષ છે! અને ર8 છે1!, એવી વહેમી ફલ્પતાએનેા 
તમે ત્યાગ કરા. જાણે તમે શુલામ હે તેમ તમને પાદાકાંત 
કરવામાં આવે છે અને તમારા પર અત્યાચાર કરવામાં વે છે, 
એમ તમે ધારશે। નહિ. તમારી અ'દર૨ કે।!ઇક એવી વસ્તુ છે કૅ, 
જેની ઉપર કદી પણુ અત્યાચાર કરી શકાતે। નથી; જેને કદી 
પણુ પાદાકાંત કરી શકાતી નથી, જેને કદી પણુ દુઃખ દઇ શકાતું 
નથી અને જેનો કદી પણુ વધ થઈ શકતો નથી, તમે સવ ઈશ્વ- 
રના મુત્રો છે, અમર ' આત્મા છે. તેણુ જાહેર કયુ” હતું કે, 
“ની જાણે! કે, સ્વગ'તુ' રાજ્ય તમારી અ*દર રહેલું છે.” ““ હુ 
અને મારા પિતા એક છીએ,” “ઊભા થઇને હું ઇશ્વરને પુત્ર 
છુ',” એટલુંજ માત્ર કહેવાની નહિ, પર'તુ “ હું અને મારો પિતા 
એક છીએ,” એવી મારા અ'તઃકરણુના ઊ'ડા ભાગમાં પ્રતીતિ 
થાય છે, એમ પણુ કહેવાની તમારામાં હિમત છે? નઝરેથવાળા 
જિસસે તેમ કહ્યું હતું. તે ઇડલોક અને પ્રસ્તુત જીવનની કદી 
પણુ વાત કરંતે! નથી, તેની સાથે તેને કાંઇ પણુ સ'ભ'ધ નથી; 
તેની સાથે જે તેને કાંઈ પણુ લ'બ'ધ હોય, તો તે માત્ર એટલેજ . 
છે ફે, તે જગતને તેની પ્રસ્‍તુત સ્થિતિમાં પકડવા માગે છે; તેને 
પક્કો મારવા માગે છે અને સમગ્ર જગત ઈશ્વરના દેટીપ્યમાન 
પ્રકાશ આગળ પહેંથે, પ્રત્યેક જણુને પોતાના આત્માની પ્રતીતિ 
શાથ, મૃત્યુ ઉપ૨ વિજય મળે અને ડુઃખ નિવૃત્ત થાય, ત્યાંસુધી 
તેને આગળ અને આગળ પ્રગતિ કરાવવા માગે છે. 

તેના સ'બ'ધમાં જે ભિત્ ભિન્ન વાર્તાઓ! લખવામાં આવી છે, 
તે આપણે વાંચી છે. આપણે પ'ડિતો અને તેમના લેખા તથા 
ઉમ્ચતર ટીકાથી પરિચિત છીએ; અને અભ્યાસે શુ” શું કયુ” છે, 
તે સવ' અપણે જાણીએ છીએ. “ન્યુ રેસ્ટામેન્ટ ? નો કેટલો ભાગ 
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સત્ય છે, તેની ચર્ચા અત્રે આપણે કરવા માગતા નથી. તે જીવન" 
સો ફેટલે। ભાગ એનિહાનિક છે તેની ચર્ચામાં અત્રે આપલે ઉતર- 
વા માગતા નથી. “ન્યુ ટેસ્ટામેન્ટ તેના જન્મ પછીનાં પાંચસે” વર્ષ” 
દરમ્યોન લખાચે। હતે। કે કેમ એ લેશ પણુ મહત્ત્વની વાત નથી, 
તેમજ તે જીવનને! કેટલો ભાગ સત્ય છે તે પણુ મહત્ત્વની વાત નથી. 
સાત્રતેની પાછળ કોઇક એવી વસ્તુ રહેલી છે કે જેતુ' આપણે અનુ 
ફરણુ કરવા માગીએ છીએ. ફે।ઈ અસત્ય વાત કેહેવાને માટે પણુ 
તમારે એકાદ સત્યતુ' તો અનસુકરણુ કરવુ'જ પડે છે. જે વસ્તુ કરી 
પણુ અસ્તિત્વ ધરાવતી ન હોય તે વસ્તુના આધાર તમે લઈ 
” શકતા નથી. જે વસ્તુ કદી તમારા લક્ષ્યમાં આવી ન હાય લેતુ' તમે 
અતુફકરણુ કરી શકતા નથી. માટે એ પયગ'બરમાં એક કે', એક 
પ્રચ'ડ શક્તિ આવેલી હાવી નેઈએ; આધ્યાત્મિક શક્તિનું અદ્‌- 
ભુત પ્રાગટય તેનામાં થચેકુ હોનુ' નેઇએ; અને તે વિષેજ આપણે 
બોલીએ છીએ. વસ્તુસ્થિતિ આ છે. એટલા માટે પંડિતોની સર્જ 
ટીકાએથી આપણે ડરતા નથી. જે મારે એક પૂવહેશવાસી તરીકે 
નેઝરેથવાળા જિસસની આરાધના કરવી હોય, તે! મારે માટે 
માત્ર એકજ માગ રહેલો છે; અને તે અન્યથા નહિ, પરૂતુઈશ્યરં 
વરીકે તેની પૂન્ન કરવી એજ છે. શું તમે એમ કહેવા માગો છે 
કે, તે મકા? તેની પૂન્ત કરવાનો આપણુને અધિકાર નથી ? ને 
આપણે તેને આપણી પોતાની ભૂમિકા પર ખેચી લાવીએ અને 
માત્ર તેને એક મહાપુરુષ તરીકેનુ'જ સામાન્ય માન આપીએ, તે! 
પછી તેની આપલે લેશ પણુ આરાધના શા સાટે કરવી નએેઇએ ? 
અમારાં શાસ્્રો કહે છે કે, આ પ્રકાશનાં મહાન સતાનો કે જે 
સ્વય* પણુ પ્રકાશનેજ પ્રટશિષ્ત કરે છે તથા જે પોતે પણુ પ્રફા- 
શજ છે, તેમની આરાધના કરવાથો તેએ આપણી સાથે અભિત્ન 
ખને છે અને આપશે તેમની સાથે તાદાત્મ્ય માસ કરીએ છીએ; 
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કારણુકે મતુષ્ય ઈશ્વરને ત્રણુ રીતે જીએ છે. અશિક્ષિત્ત મતુપ્યની 
અવિકસિત ખુદ્ધિ ઇશ્વરને ટૂર આકાશમાં ડયાંક સિ'હાસન ઉપર 
એક મહાન ન્યાયાધીશ તરીકે બેડેલો માને છે. તે તેને અરિની 
પેઠે ભયપ્રદ્ટ વસ્તુ તરીકે જીએ છે. હવે એક રીતે એ સારી વાત 
પણુ છે, કાશ્ણુકે એમાં કાંઇ પણુ તુકેસાન નથી, આ વાત 
તમારે સ્મરણુમાં રાખવી નેઇએ કે, મનુષ્યનો માગ* જસત્યમાંથી 
સત્ય તરક જતો નથી; પરતુ એક સત્યરૂપ પગથિયાથી બીજા 
સત્યરૂપ પગથિચે ચડે છે. તે નિકૃષ્ટ સત્યથી ઉચ્ચતર સત્ય તરફે 
પ્રયાણુ કરૈ છે. પારે કે, તમે અહીં'થી નીકળે! અને સીધી રૈયામાં 
સૂય તરક પ્રયાણુ ફરે!, અત્રેથી સૂય" કદમાં નાને! જણાય છે; * 
પણુ ધારે કે, તમે દસ લાખ માઇલ ગયા, તો! સૂય ધણુ 
સોટેદજણારે, પ્રચેક રમે સૂય સેપ્ટ અને મેપ્ઠો થતેપ જશે. 
પારે કે, એ સર૨ દરચ્યાન ભિન્ન ભિન્ન સ્થળેથી એ સૂય'ના વીશ 
હજાર ફરેટોગ્રાફ લેવામાં આવે, તો તે ખધાજ અવશ્ય એકખીના- 
ચી ભિન્ન જણાશે; પરતુ પ્રત્યેક ફેટા એકજ સૂયષને। છે. એજ 
પ્રમાણે ધમ'ના પણુ ઉત્કૃછ કે નિકૃછ સમસ્ત પ્રકારો તે શાશ્વત 
ગ્રકાશ કે જે સ્વય* ઇશ્વર છે, તેને પહોંચવાનાં ભિન્નભિન્ન પગથિ- 
ચાંજ છે. માટે સમગ્ર જગતના વિચારહીન લોકસમૂડના ધમમાં 
એવા ઈશ્વરની કલ્પના હોવી ન્તેઇએ, અને તે હ'મેશાં રહી છે કે 
જે જગતની ખહાર સ્ત્રગ'માં રહીને ત્યાંથી શાસન ચલાવે છે 
અને જે ડ્ુષ્ટોસે દડ અને સન્‍્્જનેને પારિતે1વિક આપે છે ઇત્યાદિ. 
ભતુખ્યો જેમ અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં આગળ વધતા ગયા તેમ તેમને 
શ્વી પ્રતીતિ થવા લાગી કૅ, ઈશ્વર સજ'બ્યાપક છે. તેમની અ'દર 
પણુ તે હોવે નનેઈએ. તે સવ'ત્ર હોવો જઇએ. તે ટૂર રહેતો નથી 
પરતુ સમસ્ત આત્માઓને આત્મા છે. જેવી રીતે મારો આત્મા 
મારા શરીરને ગતિ આપે છે, તેવી રીતે ઈધર મારા આત્માને 
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ગતિ આપે છે. તે મારા આત્માને! આત્મા છે. હવે જે થોડીક વ્ય- 
ક્તિઓ પૂરતો વિકાસ પામી હુતી અને પૂરતી પવિત્ર હતી તે * 
તેથી પણુ આગળ ગઇ અને તેણે ઈશ્વરને શોધી કાઢયો, “ ન્યુ 
ટેસ્ટાસેન્ટ”માં જણાવવામાં આવ્યુ છે કે, “ જેમનાં હૃદય પવિત્ર 
છે, તેસા પરમ ભાગ્યશાળી છે, કારણુકે તેએ ઈશ્વરનાં દશન 
ફરરે,?' અતે અ'તે તેમને પ્રતીતિ થઈ કે, તેએ। અને તે પરમ 
પિતા ઇશ્વર એકજ છે. 

તમે જીએ છે તે મહાન આચાચેષ આ ત્રણુ"કમો “ન્યુ 
દેસ્ટામેન્ટ”માં પ્રબોધ્યા છે. તેસે જે સામાન્ય પ્રાથ'તા શીખવી 
હૈતી, તે લક્ષ્યમાં લે।, “ અમારા સ્વગ'માં વસતા પિતા, તારૂ 
નામ પવિત્ર ષનો,” ઇત્યાદિ, આ એક સરળ પ્રાથના છે. આ 
એક રિરુની પ્રાથના છે. લક્ષ્યમાં રાખજે કે, આ “સામાન્ય 
પ્રાથ'ના” છે અને તે અશિક્ષિત જતસમૂહને માટે બનાવવામાં 
આવી છે. જેઓ લગાર આગળ વધ્યા હતા, તેમને તેણુ એના 
કરતાં ઉચ્ચ બોધ આપ્યો હતે કે, “ મારા પિતામાં હું રહેલે 
છુ, મારામાં તમે રહેલા છે અને હું તમારામાં રહેલે! છુ'.” 
એ આપના સ્મરણમાં છે ? અને ત્યાર પછી યહ્દીઓએ જ્યારે 
તેને એવે! પ્રશ્ન કો કે, “ તસે ફેણણુ છો? ' ત્યારે તેણું જાહેર 
કયું ફે, “હું અને મારો પિતા એક છીએ.” યહૂદીઓ ને લાગ્યુ* 
કે, આ તે! ઈંશ્વરતુ અપમાન છે. પર'તુ તેમ કહેવામાં તેના આશય 
શું હત્તો ? તમારા પ્રાચીન પયગ'બરે પણુ તેમજ કહ્યું છે. “ તમે 
રેવા છે અને તમે સજ પરમાત્માનાં સ'તાનો છે.. ” હુવે એ ત્રશે 
કમોની નોંધ લે, તમને પ્રતીત થસે કે; પ્રથમ પગથિચેથી 
મારભ કરવ! અને અ'તિમ પગચિયાની સાથે સસાપ્તિ ફરવી, 
એજ તમાર માટે અધિક સરળ કાચ છે. 

દિવ્ય સ'રેશવાહુક માગ' દર્શાવૃવાસે માટે આવ્યા હતા. 
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પુત્રો છે, આવે! દિવ્ય સ'દેશવાહકનેો મહાન બોધ છે. વળી 
તેનો બીને બોધ એ છે કે, જે સવ પર્મોએા પાયે! છે તે 
“ત્યાગ” છે, તમે તમારા આત્માને વિશુદ્ધ શી રીતે કરી 
શકરે। ? માત્ર ત્યાગથીજ. * 

એક શ્રીમ'ત તરુણ જિસસને પૂછ્યુ કે, “ભલા ગુરુજી 1 
અમરજીવન પ્રાપ્ત કરવાને માટે મારે શું કરવુ'??” જિસસે તેને 
કહ્યું કે, “તારામાં એક વસ્તુની નુટિ છે. તારે ઘેર ન, તારી 
પાસે જે જે હોય તે વેચી નાખ અને ગરીબેઃને આપી દે, એટલે 
સ્વગમાં તને ભ'ડારાના ભ'ડારો મળરે. આવ, તારો ફસ લે 
અને.માર્‌' અતુસરણુ કર.”' આ કથન શ્રવણુ કરી તે શે।કાકુલ 
થયે અને દુઃ ખિત દશામાં ચાલ્યો ગચે!, કારણકે તેની પાસે 
મોટી સ'પત્તિ હતી | આપણે સર્જ પણુ થોડેઘણું અશે આવાજ 
છીએ. રાત્રિદિવસ આપણા કણમાં પણુ એજ ધ્વનિ ગણુગણી 
રહ્યો હોય છે. આપણુ વિલાસે અને સાસારિક વસ્તુઓની મધ્યે 
આપણે ઇતર પ્રત્યેક વસ્તુને વીસરી ગયા હેઇઇએ છીએ ત્યાર્‌ 
પણુ કે!ઇઇ કેઈ વાર આપણા કલુમાં એ ધ્વનિ ગલુગણાટ કરે 
છે કે, “ તારી પાસે જે જે હોય તે સર્વને ત્યાગ કર અને મારૃ' 
અત્ુસરણુ કર.” “જે માણસ પાતાતુ જીવન પોતાના સ્વાર્થ 
માટે ખચ્ષ્શે તે તેને ગુમાવશે અને જે માણુસ માર્‌ે ખાતર 
પ્રાતાતું' જીવન ખચર તે તેને પ્રત કરચે;?' કારણુકે જે માણુસ 
તે પ્રભુને ખાતર પાતાના જીવનને! ભોગ આપે છે, તેને અમર- 
છવનપ્રાપ્ત થાય છે. આપણી સમસ્ત ફુબભ'ળતાએ। ની મથ્ચે પણુ 
જાઈ કોઈ વાર વિશ્રાંતિની એકાદ ક્ષણુ આવે છે અને ઉપલે। પ્વનિ 
ગણુગણુ।12 કરે છે કે, “ તારી પાસે જે જે હોય તે સર્જનો ત્યાગ 
કર; તે રકોને આપી દે અને માર્‌' અતુસરણુ ફર,” આ એકજ 
દશને તે બોધ આપે છે અને આ આદશ અથોતૂ ત્યાગ 
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તેએ એમ દર્શાવવાને માટે આવ્યા હતા કે, દશ્ય વસ્તુઓમાં 
આત્મા રહેલો નથી અને તત્ત્વ્ઞાનના ગુ'ચવણુકારક તથા ક'ટાળા 
ભરેલા પ્રશ્તોદ્રારા પણુ તમે આત્માને એળખી શકશે તહિ. 
એના કરતાં વે તમાસમાં વિધાજ ન હોય, એ અધિક સાર્‌' છે, 
તમારા જીવનમાં તસે કદી પુસ્તક વાશ્યુ ન હોય, એ પણુ એના 
કરતાં તો અધિક સાર્‌' છે, આ વસ્તુઓ મોક્ષને માટે કાંઇ ખાસ 
આવશ્યક નથી, તેમજ ટ્ર્ય, પ્રતિછા, વિદ્ધત્તા કે સત્તા પથુ 
મોક્ષને માટે આવશ્યક નથી; પરંતુ પેલી એક વસ્તુ “ વિશુદ્ધ- 
તાજ?” માત્ર એને માટે આવશ્યક છે, “જેમનાં અ'તઃકરણુ 
ષવિત્ર છે, તે મહાભાગ્યશાળી છે; ” કારણુકે પરમાત્મા પોતે 
પવિત્ર છે. પવિત્રતા ઈંશ્વરનુ' અગ છે, ખાયબલની ભાષામાં 
કહીએ તે “ ઈશ્વરને! શ્વાસ છે.” અને ઝુરાનની ભાષામાં કહી- 
એ તેદ “ તે પ્રભુનો આત્માં છે.” જુ' તમે એસ કહેવા માગે! છેઃ 
કે, એ ઇશ્વરનો આત્મા-એ પવિત્રતા-કદી પણુ અપવિત્ર ખની 
શકે છે? પરતુ અફસોસ | આપણાં ભિન્ન ભિન્ન કુકર્સો અને 
ડુષ્કર્સાએ તે આત્માને યુગોના યુગે-થયાં અત્ઞાનની ધૂળ અને 
* મેલ વડે આવૃત્ત કરી રાખ્યો છે. માત્ર એ સેલ અને ધૂળજ 
કાઢી નાખવાની જરૂર છે. તેમ થતાં આત્મા વત્ક્ષણુ પ્રકાશી 
નીકળશે, “ જેમનાં હુદ્ય વિશુદ્ધ છે તેમનાં અહોભાગ્ય સમ- 
જવાં, કારણુકે તેએ ઇશ્ચરદશ'ત કરશે.?? “ સ્વગ'તું સાસ્રાજ્ય 
તમારી અ'દર રહેકુ' છે.” નઝરેથવાળે જિસસ પૂછે છે કૈ, 
ઇશ્વરતુ' સાચ્રાજ્ય ખોળવા તું ડયાં જય છે ? તે તો તારી અ'૯ર* 
જ રહેલુ' છે. આત્માને શુદ્ધ કરા એટલે તમારી અ*દરજ તમે 
તેને નેશ. તે તો! તમારી પાસેજ છે. જે તસાર્‌' ન હોય 
તેને તમે શી રીતે પ્રાસ કરી શકે। ? આ તો હક્કથી તમારૂ છે. 
તમે અમરતાના ઉત્તરાપિકારીએ છે, તમો અવિનાશી પિતાના 
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યુત્રો છે, આવે! દિવ્ય સ'દેશવાહકનેો મહાન બોધ છે. વળી 
તેનો ખીજ્ે બાધ એ છે કે, જે સવ* ધર્મોને; પાથે છે તે 
*દ્યાગ” છે. તમે તમારા આત્માને વિશુદ્ધ શી રીતે કરી 
શકરો? માત્ર ત્યાગથીજ. જ 


એક શ્રીમ'ત તરુણુ જિસસને પૂછ્યુ” કે, “ભલા શુરુજી! 
અપરજીવન પ્રાપ્ત કરવાને માટે મારે શું કરવુ (?' જિસસે તેને 
કથયું કે, “તારામાં એક વસ્તુની જુટિ છે. તારે ઘેર જ, તારી 
પાસે જે જે હોય તે વેચી નાખ અને ગરીબે।ને આપી છે, એટલે 
સ્વગ*માં તને ભ'ડારોના ભ'ડારો મળશે, આવ, તારે ફોસ લે 
અત્તે .માર્‌' ભાતુસરણુ ફર.” સ કથન શ્રવણુ કરી તે શૈ।કાજુલ 
થચે। અને દૂઃખિત દશામાં ચાલ્યો ગચે1, કારણુકે તેની પાસે 
મોટી સ'પત્તિ હતી | આપણુ સજ ષલુ થોડડેધલે અચે આવાજ 
છીએ. રાત્રિદિવસ આપણા કણમાં પણુ એજ ધ્વનિ ગણુગણી 
રહ્યો હોય છે. આપણા વિલાસો અને સાંસારિક વસ્તુઓની મધ્યે 
આપણે ઇતર પ્રત્યેક વસ્તુતે વીસરી ગયા હોઇએ છીએ ત્યારે 
પણુ કોઈ ક્વેઈ વાર આપણા કણમાં એ ધ્વનિ ગણુગણાટ કરે 
છે કે, “ તારી પાસે જે જે હોય તે સવને ત્યાગ કર અને માર્‌” 
અતુસરણુ કર. “જે માણુસ પોતાનું જીવન પોતાના સ્વાર્ચ 
માટે ખચ*રે તે તેને ગુમાવશે અને જે માણુસ મારે ખાતર 
પોતાનુ' જીવન ખર્ચરો તે તેને પ્રાસ કરરે;” કારણુકે જે માણુસ 
તે પ્રભુને ખાતર પોતાના જીવનનો ભોગ આપે છે, તેતે અમર- 
જીવનપ્રાપ્ત થાય છે, આપણી સમસ્ત દુબ'ળતાઓએ ની મધ્યે પણુ 
જાઇ કોઇ વાર વિશ્રાંતિની એકાદ ક્ષણુ આવે છે અને ઉપલે। ધ્વનિ 
ગણુગણુટ કરે છે કે, “તારી પાસે જે જે હોય તે સર્વને! ત્યાગ 
કર તે રકોને આપી રે અને માર્‌' અતુસરણુ કર,” આ એકજ 
ભાદા તે બોધ આપે છે અને બા બાદ અર્થાત્‌ ત્યાગ 
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જગતના સમસ્ત મહાન પયગ'ખરોાએ પ્રબોધ્યે! છે. ત્યાગના 
અથ* શું થાય છે ! તેના અથ* એ થાય છે કે, નીતિનો આદશ 
સાત્ર એકજ છે અતે તે સ્વાથ'ચૂન્યતા છે, નિઃસ્વાર્થ મતે।, સ'પૂર્ણું 
સ્ત્રાથથરહિતપણુ' એજ આદશ છે, એવા માણુસને જ્યારે જમણા 
ગાલ પર તમાચે। મારવામાં આવે છે, ત્યારે તે ડાબા ગાલ 
પણુ ધરે છે. જ્યારે તેનો ડગલે! લઈ લેવામાં આવે છે ત્યારે તે 
પછેડી પણુ આપી દે છે. 

આપણે એ ઉત્તમ આદશષ્ને નીચે ખે'ચી પાડવાને ખદલે 
ભાપભે પોતેજ ખને તેટલુ' તેના તરફ આગળ વધવુ નેએ. 
જ્યારે એક માણુસમાં કાંઇ પણુ મમત્વ રહેતુ” નથી, જ્યાર્‌તેની 
પાસે કાંઇ પણુ સ'પત્તિ રહેતી નથી, જેને “ હુ ? અથવા માર્‌" 
કહી શકે એવી કે।ઇ પણુ વસ્તુ જ્યારે તેની પાસે રહેતી નથી, જ્યારે 
તેણે પોતાની જાતનો સ'પૂણુ' ભોગ આપી દીધો હોય છે, તે 
જ્યારે પાતાની અહ'તામમતાને! સ'પૂણુ* ત્યાગ કરી નાખે છે, 
ત્યારે તેમાં સ્વચ' પ્રભુના વાસે! થાય છે; કારણુકે તેનામાંથી 
સ્વેચ્છા નીકળી ગયેલી હોય છે અને તેજ આદશ'ભૂત સુરુષ છે. 
આપણે તે સ્થિતિને તત્કાળ પ્રાસ થઇ શકતા નથી, તે! આપણે 
એ આદશ'ને આરાધવો જનેઈએ અને ત્વરાથી નહિ તો ધીમે 
ધીમે પણુ એ આદશ તરફ આગળ વધવા માંડવુ' જેઇએ. આપણે 
આજે નહિ તો આવતી કાલે વા સહસ વષે" પણુ તે આદશ'એે 
ગ્રાસ કરવાનો તો છેજ; કારણુકે એ સાધ્ય છે; એટલુ'જ નહિ 
પરતુ સાધન પણુ છે. નિઃસ્વા? અનવુ“-સ'પૂણુ* સ્વાથ'રહિત 
ખનવુ*, એ સ્વય' સેક્ષ છે. 

ખીન્ને પણુ એક સુદ આપણે તપાસવાનો છે. મનુષ્યજાતિના 
સમસ્ત મહાન આચાર્ચૌ નિઃસ્વાર્થ છે. ધારો કે નઝરેથવાળે 
જિસસ ઉપદેશ આપતે હોય અને એક સનુષ્ય આવીને તેને 


ષ્ડ 
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કહે કે, “ તમે ઉપદેશ ખહુ સુ'દર આપો છો. હુ' માતું છુ' કે, 
એજ પૂલુ'તાનો માગ" છે અને હુ' તેને અતુસરવાને કટીબદ્ધ 
પણુ છુ% પરતુ ઈશ્વરના કેવળ અવતરેલા પુત્ર તરીકે તમારૂ 
પૂજન કરવાની હુ દરકાર કરત્તો નથી.?” તે! નઝરેથવાળે। જિસ 
સ શું પ્રત્યુત્તર આપરો ? “ ખહુ સાર્‌, મારા બ'ધુ, આદશષને 
અતુસરે અને તમારા પાતાના માગે પ્રગતિ કરો, ઉપદેશને 
માટે તમે મતે માન આપો વા ન આપો તેની હુ' સ્પૃહા રખતે 
નથી. હું” દુકાનદાર નથી. હું' ધમનો વ્યાપાર કરતે નથી. હુ* 
ત્તો માત્ર સત્ય પ્રખો।ધુ' છુ', અને સત્યએ કાંઈ કોઈ એક જણુની 
સ“પત્તિ નથી. સત્યનુ' કોઈ “ પેટન્ટ ? લઈ શકતુ નથી. સત્ય 
એ સ્વચ* ઇશ્વર છે. આગળ ધસે।. ?' પર'તુ આજકાલ એનેખદલે 
તેના શિષ્યો શું કહે છે ? “તમે ઉપદેચે।ને આચારમાં મૂકો વા 
નહિ તેની સ્પૃહા નહિ, પરતુ તમે તે ઉપદેશકને માને છે! કે 
નહિ? જે તસે શુરુજીને માનતા હે! તે। તમારો ઉદ્ધાર થશે 
અન્યથા તમને મોક્ષ પ્રાત નહિ થાય | ” આ પ્રકારે તે મડાન 
ઉપરેશકના સમગ્ર ઉપટ્દેશને પતિત કરવામાં આવે છે અને ઉપ- 
રેશકના વ્યક્તિત્વને માટેજ સવ' તકરાર અને કલહ કરવામાં 
આવે છે. તેએ નાણુતા નથી ફે, એ લેદ લારીને એક પ્રકારે જે 
સાણુસને તેએ માન આપવા માગે છે-જે માણુસ આવા વિચ 
શની પાસેથી લજજા સહિત નાસી ગચે। હોત-તેનેજ લજ્જાયમાન 
જરે છે. જગતમાં તેનુ' સ્મરણુ કરનાર એક માણુસહોા વાન હે, 
ત્તેની તેને શી ચિ'તા પડી હતી ? તેને તેનો સ'રેશે। પહોંચાડવો 
હતે! અને તે તેણે પહોંચાડયો. ને તેની પાસે વીસસહસ જીવનો 
હોત, તો તેને પણુ જગતના રૂકમાં રક મનુષ્યને માટે તે અર્ષ'ણુ 
કરી દેત, દસ લક્ષ તિરસ્કૃત સમરીટાનોાને માટે તેને દસ લક્ષ 
વાર નરકયાતના ભોગવવી પડે અને તેમાંના દરેક જણુતે માહે 
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તેના પોતાના જીવનતુ* બલિદાન એજ મોક્ષની શરત હેય ત્તો 
તેટલી વાર પણુ તે પોતાના જીવનને ભોગ આષે અતે તે આ 
સવ કાચ* તેતુ' નામ એક પણુ માણુસના જાણુવામાં આવે એવી 
ઇચ્છા વિના કરે. ખૂદ પ્રભુની પેઠેજ તે પણુ તદ્‌ત મૌનપૂર્વક, 
અત્તાત રીતે અને ગુસ રીતે કામ કરે છે, હવે તેતો-ખ્રિસ્તનો 
શિષ્ય શુ' કહેશે ? તે તમને કહેશે કે, તમે પૂણુ' મતુષ્ય હશે, 
તમે સ પૂ્ણુ'તઃ નિઃસ્વાથી' હરે।, પર'તુ જે'તમે અમારા આચાર્ય" 
ને-અમારા પયગ'મરને નહિ માને તે! તે ભધુ'ય નિષ્કૂળા છે. આવું 
કારણુ શુ”? આ વહેમ-આ અજ્ઞાનનુ' મૂળ શુ' ? એ શિષ્ય ધારે 
છે કે, ઈશ્વર માત્ર એકજ વાર અવતાર લે છે અને અહીં'યાંજ સવ 
ભૂલ્મ રહેલી છે ઇશ્વર મનુષ્યરૂપે પૃથ્વીમાં અવતાર લે છે; પરતુ 
જગતમાં એક વાર જે ઘટના ખને છે, તે તેની પૂવે' પણુ બનેલી હોય 
છે અને ભવિષ્યમાં પણુ ખનશે. ભારતવષ'ના લે। કે ઇશ્વરાવતારોના 
સબ'ધમાં આજ વિચાર ધરાવે છે. તેમના મહાન ઈશ્વરાવતારા 
પૈકીના એક ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કે જેના ધર્મોપદેશનેો મહાન ગ્રથ 
ભગવડૂગીતા-તમારામાના કેટલાફે વાંચ્યો! હરે, તે કહે છે કે, “ને 
કે હુ જન્મતા નથી, પરિવતિ'ત થતો નથી અને પ્રાણીઓને પ્રભુ 
છુ'. તોપણુ પ્રકૃતિને દાબી દઈને ડું' મારી પોતાની માયાથી અવતાર 
લઉ' છુ” જયારે જયારે ધમનો લય થાય છે અને અનીતિ પ્રસરે છે, 
જ્યારે ત્યારે હુ' અવતર્‌' છુ”, સજજનોતુ' સ'રક્ષણુ અને દુજ'નેનો 
નાશ કરવા માટે તથા ધમ'ની સ્થાપના કરવાને સાટે હું' પ્રત્યેક 
ચુગમાં જન્મ લઉ છુ'. ” જયારે ન્યારે જગત પતિત થાય છે 
ત્યારે ત્યારે તેને ઉન્નત કરવામાં સહાય કરવાને માટે ઈશ્વર આવે 
છે અનેતે વારવાર તથા સ્થળે સ્થળે અવતાર લે છે, અન્ય 
શ્લોકમાં તે એવા આશ્ઞયતુ* “લાવે છે કે, જયાં જ્યાં તમને 
ગ્રચડ ર્શાકેત અને પવિત્રતા ધરાવનાર મહાત્મા માનવર્નાતેને 
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ઉન્નત કરવાને! પ્રયાસ કરતે] જણાય, ત્યાં ત્યાં નણુને કે, તે 
મારાજ પ્રકાશમાંથી જન્મેલો છે અને તેનાટ્વારા હુ'જ કામ 
કરી રહ્યો છુ,” ” 

માટે આપણે માત્ર નઝરેથવાળા નિન્સસમાંજ નહિં, પરતુ 
તેની પૂવે* થઈ ગચેલા અને તેની પછી આવેલા તથા હવે પછી 
આવનાર સમસ્ત મહાત્માઓમાં ઈશ્વરનાં ૬શ*ત કરવાં જેઈએ. 
આધણ્‌ી આરાધના સીમાખદ્ધ કિ”વા એકદેશી નજ હેવી નેઇએ, 
તેએ સવ એકજ અન'ત ઇશ્ચરનાં સ્વરૂપે! છે; તેએ સર્વ પવિત્ર 
અને નિઃસ્વાથ' છે; તેમણું આપણે માટે, ૨*ક મતુષ્ય પ્રાણીઓને 
માટે પ્રયાસ કચો અને પોતાનાં જીવન સમપ'ણુ કર્યા' છે, તેએ! 
સવ આપણામાંના પ્રત્યેક જલુને સાટે તથા હવે પછી જન્મનાર 
સવ' જણુને માટે પણુ પ્રાયશ્ચિત્ત ભોગવે છે. 

એક અયપ્માં તસે બધા જણુ પયગ'બરેો છે, તમારામાંનેો 
પ્રત્યેક જણુ પયગ'ખર છે અને પોતાની સ્ક'ધ પર જગતતો 
ખો જે ઉઠાવી રહ્યો છે. તમે કદી એવે પુરુષ કે આ નેઇ છે કૅ જે 
સૌન અને ધૈયંપૂવ'ક પોતપોતાના જીવનનો નાતો બોને ઉઠાવતાં 
ન હોય ? મહાન પચગ'ખરે પ્રચ'ડ બળવાળા હતા, તેથી તેઓ 
પોતાની ખાંધ ઉપર જગતના પ્રચ*ડ ભારને ઉઠાવતા હુતા. 
તેમની તુલનામાં આપલે વે'તિયા પ્રાણી જેવા છીએ, છતાં તેઓ 
જે કામ કરતા હતા, તેજ કામ આપણે પણુ કરી રહ્યા છીએ. 
આપણાં નાનાં જગતોરૂપી મ'ડળોમાં અને ગૃહોમાં આપશે પણુ 
આપણા નાના વધસ્ત'ભો ઉઠાવી રહ્યા છીએ. કોઇ પણુ માણુસ 
“એટલો નિખ'ળ કૈ દુછ નથી અને એટલે! નિરુપચોગી નથી કે 
તેને કમમાં કમ તેનો પેઃતાનો વધસ્ત'ભ ઉઠાવવાનો! ન હોય. 
અપી 3૧૫ જૂટેટ ઇત્યં, આજયુટ કજ મરરટ જિગઃરેઃ ઠત, 
આપણાં સવ ડુષ્કમો છતાં, આપણા પ્રત્યેકમાં કોઇ એક એવુ" 


૬૮ ક, સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૮ મો 


પ્રકાશિત સ્થાન હાય છે, કોઈક સ્થળે એવો દિવ્ય તતુ હે!" 
ફે જે દ્રારા આપણેપ નિરંતર ઈશ્વરની સાથે સ'બ'ધ ખ% 
લોજ રહે છે. ડન 


ખાતરીપૂવક માનને કે, જે ક્ષણે ઇશ્વર સાથેનો સ'બ'ધ | 
જાય છે, તેજ ક્ષણુ વિધ્વ'સ થઇ જાય છે, પણુ આપણે નાશ 2 
શકતે નથી; એટલા પરથી આપણે ગમે તેટલા અવનત ર્ત 
પત્તિત થઇ ગયા હોઇએ, તાપણું આપણા અ'તઃકરણુના છર 
ભાગમાં હમેશાં ઈશ્વરની સાથે નિરંતર સ'સગ રાખનારે મારે 
પણુ પ્રકાશ રહેલે।જ છે એમ સાબિત થાય છે. ્ 


જેમના ઉપદેશો અને જીવનો આપણુને વારસામાં મળ્યાં | 
એવા કોઈ પણુ જાતિ, દે શ અયવા ધમના સમસ્ત થઇ ગયે 
પયગ'બરોને અમારા પ્રણામ હો 1 માનવજાતિની ઉન્નતિને મા 
ઉઘોગ કરનાર ફોઈ પણુ કુળ, વણુ' વા જાતિનાં સમસ્ત દૈવ 
સ્રીપુસ્ષોને અમારા પ્રણામ હો! આપણા વ'શશ્તેને માટે નિઃસ્વાક 
થ'તાપૂર્જક કામ ,કરવા આવનાર ભાવી જીવ'ત લ ઈશ્વરોને પણુ 
અમાર પ્રણામ રા ડં 








૬૮ , સ્વામી 1વવેકાતદ-ભાગ ૮ મો 
ઝડ. 


મકાશિત સ્થાન હોય છે, કોઈક સ્થળે એવો દિવ્ય તંતુ હોય'છે 
કૅ જે દ્રારા આપશ નિરતર ઈશ્વરની સાથે સ'બધ ખઅધાય 
લોજ રહે છે. 


ખાતરીપૂર્વક માનને કે, જે ક્ષણે ઇશ્વર સાથેનો! સ'બ'ધ તૂટી 
જાચ છે, તેજ ક્ષણે વિધ્વ'સ થઇ «તય છે, પણુ આપણે! નાશ થઈ 
શકતો! નથી; એટલા પરથી આપણે ગમે તેટલા અવતત તથા 
પત્તિત થઇ ગયા હોઇએ, તેો(ઉપણુ આપણા અ'તઃકરણુના ઊ'ડા 
ભાગમાં હમેશાં ઈશ્વરની સાથે નિર'તર સ'સગ* રાખનારે થોડોક 
પણુ પ્રકાશ રહેલોજ છે એમ સાબિત થાય છે. 


જેમના ઉપદેશે। અને જીવનો આપણુને વારસામાં મળ્યાં છે 
એવા કોઈ પણુ જાતિ, દેશ અથવા ધમ'તા સમસ્ત થઇ ગયેલા 
પયગ'ભશેને અમારા પ્રણામ હે! માનવજાતિની ઉન્નતિને માટે 
ઉધ્યોગ કરનાર કોઈ પણુ કુળ, વણુ' વા જાતિનાં સગ્રસ્ત દૈવી 
ઔપુરુષાને અમારા પ્રણામ હોા!આપણા વ'શજેને માટે નિસ્વા- 


થતાપૂર્જક કામ કરવા આવનાર ભાવી જવ'ત ઈશ્વરને પણુ 
અમારા પ્રણામ હો ! હ ક 


રે નિ 
સિ મમવ્મો-સમાલ ફે 
નિ ર 


